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š©®•Ÿ•ž éªŸ•æ•¡ •¯°Ÿ•Ÿ•ž ¨©®£¤¥¦£¤žžª¡© è£Ÿ®£¡

“. ê. ƒ••ƒ‰ƒ†•ƒ„

••°®£ž•Ÿ•ž ëžèè©¬•µ£­žª¡  ¯°Ÿ•Ÿ•ž ¨©®£¤¥¦£¤žžª¡© è£Ÿ®£¡,
ì¡£íª­£¡ š.ƒ. •€š“ƒ••ƒ„
 ¯°Ÿ•Ÿ•ž ¨©®£¤¥¦£¤žžª¡©
è£Ÿ®£¡ •.‰.ˆ‹‡‹Œ„Š
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ì•³ì•ž¬•ž š‰•

ƒ®ªž•µ£­£¤¥¦•ž ì•°®ì•ž£¤¥¦£¤žë ŸŸ•¦•ž• 2009p.³£¤ž©­© 2-©ž
¯. 1515-©ž †.‰ª¡•´£¤ •žæ. €••‰ 061¬•­ž•¨©®•Ÿ•ž µ£¡³¡è© ž©­®£¤¬
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ƒ®ªž•µ£­£¤¥¦•žë Ÿ•¡ª«© ç ±•ž£¥•ž•« €••‰ ¨¡•è•¡•ž£¤¬:
”ªé¬•¨©¡ž •î•ñæ•± ç 2009¥.•ì¡©«© 30-©ž

†•­ž•¨©®•Ÿ•ž µ£¡³¡è© ¨©®•Ÿ•ž ñ•¡®£¤é•¡
 ¯°Ÿ•Ÿ•ž ¨©®£¤¥¦£¤žžª¡© è£Ÿ®£¡, è£´ªž® š.”. ƒæ•¨¦•ž

¹ÓÞÖÑÍÒÒÓÔÕÖ×ÍÍ ÚÕãÓÔòÑÓØÖØÖ óÖÒÓÑÖØÍÍºÛÓØÙäÙ̧ÙãÓÕÖ ¶ØÒÕÍÕÚÕÖÝÓÔÍØÖÕÙàÙäÍÍ,
ÖËÚâÓÔÒÕãÖ ÍäÍØÓËÙàÙäÍÍ ½¾

·ÖÚÛØôÜÔÚËÙãÙÑÍÕÓàá: ÇÙËÕÙÔÞÓÑÍ×ÍØÒËÍßØÖÚË
À. P.¾È½¾ÆÅ·

¿õÍ×ÍÖàáØôÓ ÙÝÝÙØÓØÕô: ÑÙËÕÙÔÞÓÑÍ×ÍØÒËÍßØÖÚË,
ÝÔÙõÓÒÒÙÔÁ.¾.È¼ÁÀ¾½Å·

ÑÙËÕÙÔÞÓÑÍ×ÍØÒËÍßØÖÚËÂ.¾.¹¿Êº·ö

ÄÓÑÚ÷ÖåÙÔäÖØÍóÖ×Íå: ·¶ö ÙßÔÖØô óÑÙÔÙãáåÞÖÕÓÔÍÍ ÔÓøÓØËÖ½¾

ùÖ÷ÍÕÖ ÒÙÒÕÙÍÕÒåÍúØå 2009r.ã 1515 ØÖóÖÒÓÑÖØÍÍ¸ÝÓ×ÍÖàÍóÍÔÙãÖØØÙäÙ¸ÙãÓÕÖ061

¼ÔÓãÖØÒËÙäÙäÙÒÚÑÖÔÒÕãÓØØÙäÙÞÓÑÍ×ÍØÒËÙäÙÚØÍãÓÔÒÍÕÓÕÖÍÞ. Æ.ÁÓÔÖ×ÍÝÙÖÑÔÓÒÚ: 0025,
ä.¼ÔÓãÖØ,Úà.ÂÙÔúØÖ,2

ÒÑÍÒÒÓÔÕÖ×ÍÓÜ ÙóØÖËÙÞÍÕáÒåøÍøàÍÙÕÓËÓ¼ÔÁÆº
¾ãÕÙÔÓõÓÔÖÕpas. û30"ÖÝÔÓàå2009r.

ºÛÓØôÜÒÓËÔÓÕÖÔá¸ÝÓ×ÍÖàÍóÍÔÙãÖØØÙäÙ¸ÙãÓÕÖ
ÑÙËÕÙÔÞÓÑÍ×ÍØÒËÍßØÖÚË,ÑÙ×ÓØÕ ¾ãÖäåØ Á.¸

‰ƒüšƒ•…„œ

¿Èý¾Å Ê¾½¾Â¹¼½¶¸¹¶Â¾ ½¾È¿¹É

¾ËÕÚÖàáØÙÒÕáÔÖøÙÕô
»ÙÑäÙÕÙãËÖøÓÔÓÞÓØØôßË ÔÙÑÖÞ,ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÖÍ àÓÛÓØÍÓÒàÖøÙÒÕÍ

ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍã ÒÙãÔÓÞÓØØôßÚÒàÙãÍåßÝÔÍÙøÔÓÕÖúÕãÒÓøÙàáâÓÓ
óØÖÛÓØÍÓã ÒãåóÍÒÕÓÞ,ÛÕÙ ÒÕÔÖØÖßÒØÍóËÙÜÔÙòÑÖÓÞÙÒÕáú,ã ¹.Î. Í ã
¾ÔÞÓØÍÍ,øàÖäÙÝÙàÚÛØôÜÍÒßÙÑËÖòÑÙÜøÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍåãàåÓÕÒåãÖòØÓÜâÓÜ
óÖÑÖÛÓÜËÖËÖËÚâÓÔÙã-äÍØÓËÙàÙäÙã,ÕÖËÍ ØÓÙØÖÕÙàÙäÙã,Õ.Ó.ÖËÚâÓÔÒÕãÙ
ÝÔÍÙøÔÓÕÖÓÕøÙàÓÓÝÓÔÍØÖÕÖàáØôÜßÖÔÖËÕÓÔ(ÂÚàÖËÙãã.¶., 2002, 2003).
ºÒÕÖØÙãàÓØÙ,ÛÕÙØÓäÖÕÍãØôÓÕÓØÑÓØ×ÍÍã ÒÙÒÕÙåØÍÍóÑÙÔÙãáåøÓÔÓÞÓØØôß
òÓØ÷ÍØ Í ØÙãÙÔÙòÑÓØØôßÝÔÍØåàÍ ÚÒÕÙÜÛÍãôÜßÖÔÖËÕÓÔ.ÚøÓÔÓÞÓØØôß
òÓØ÷ÍØ ãÙóÔÖÒÕÖÓÕÛÍÒàÙ ÖØÓÞÍÜ(43,9%), äÓÒÕÙóÙã(20,4%), ÝÖÕÙàÙäÍÜ
ÒÓÔÑÓÛØÙ-ÒÙÒÚÑÍÒÕÙÜÒÍÒÕÓÞôÍ ÝÙÛÓË(ã 1,5 ÔÖóÖ).·ÙÔÞÖàáØôÓÔÙÑô
ÒÙÒÕÖãàåúÕ31,1%. ÄÒÓþÕÙÑÍËÕÚÓÕØÓÙøßÙÑÍÞÙÒÕáÙøÒàÓÑÙãÖØÍåÍ
ÒÙÙÕãÓÕÒÕãÚú÷ÓÜÝÙÑäÙÕÙãËÍËøÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ÔÙÑÖÞ(ÂÚàÖËÙãÄ.¶., 2002,
2003).

¿ÑØÙÜÍó ÖËÕÚÖàáØÓÜâÍßÝÔÙøàÓÞÒÙãÔÓÞÓØØÙäÙÖËÚâÓÔÒÕãÖåãàåÓÕÒå
ÝÙÍÒËØÙãôßÒÝÙÒÙøÙãÝÙÑäÙÕÙãËÍøÓÔÓÞÓØØôßË ÔÙÑÖÞ,ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍ
àÓÛÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ(¸ÍÑÙÔÙãÖ¶.¸., 2000,2005;¸ÕÔÍòÙãÖ
·.Ä., ÇÚäÍÓãÖÆ.3.,2001;»ÙÑÕÓÕÓØÓã¾.Ç.,¸ÕÔÍòÙãÖ·.Ä., 2006).

ÄÖòØÙÒÕáÍ ÒàÙòØÙÒÕáÝÔÙøàÓÞôÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍ Í àÓÛÓØÍåÑÖØØÙÜ£¤

ÖËÚâÓÔÒËÙÜÝÖÕÙàÙäÍÍÙÝÔÓÑÓàåÓÕÒåãôÒÙËÙÜÛÖÒÕÙÕÙÜãÙóØÍËØÙãÓØÍå,aÕÖËòÓ
ÞØÙäÙÙøÔÖóÍÓÞØÓøàÖäÙÝÔÍåÕØôßãàÍåØÍÜ ØÖÙÔäÖØÍóÞÞÖÕÓÔÍÍ ÝàÙÑÖ.ã
ÛÖÒÕØÙÒÕÍ,ÒÔÓÑÍãÒÓßÝÙËÖóÖØÍÜËËÓÒÖÔÓãÚÒÓÛÓØÍúÝÙÒàÓÑØÍÓÒÙÒÕÖãàåúÕ
12,0-26,8%.

»ÔÍ ãôåãàÓØÍÍ ÝÔÍÛÍØ ãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ
ÞØÙäÍÓÍÒÒàÓÑÙãÖÕÓàÍãôÑÓàåúÕøÓÔÓÞÓØØôßäÔÚÝÝãôÒÙËÙäÙÔÍÒËÖãÙóØÍË-
ØÙãÓØÍåÖØÙÞÖàÍÜÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ(ÎÓÔØÚßÖ¼.¾.,2005).

»ÙÒàÓÑØÓÓÑÓÒåÕÍàÓÕÍÓÙóØÖÞÓØÙãÖàÙÒáÝÙåãàÓØÍÓÞÝÔÍØ×ÍÝÍÖàáØÙØÙãôß
ãóäàåÑÙãØÖÞÓßÖØÍóÞôÔÓäÚàå×ÍÍÞôâÓÛØÙäÙÒÙËÔÖ÷ÓØÍåã ÝÔÙ×ÓÒÒÓÔÙÑÙã.
Çàå ÝÙØÍÞÖØÍåÝÔÍÔÙÑôÑÍÒõÚØË×ÍÍ ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÍ ÔÖóÔÖøÙÕËÍÝÚÕÓÜ
ÓÓ ËÙÔÔÓË×ÍÍ ÝÔÓÑÒÕÖãàåÓÕÒåÛÔÓóãôÛÖÜØÙããòòØôÞ ÍóÚÛÓØÍÓ ÕÙØËÍß
øÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍßÞÓßÖØÍóÞÙãÔÓäÚàå×ÍÍÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÙäÙÙÕãÓÕÖÚÕÓÔÙÞÍÙ×ÍÕÙã.ã ÝÓÔÒÝÓËÕÍãÓþÕÙ ÞÙòÓÕÑÖÕáãÙóÞÙòØÙÒÕáÝÓÔÓÜÕÍÙÕÍÒÝÙàáóÙãÖØÍå
ÚÕÓÔÙÕÙØÍÛÓÒËÍßÝÔÓÝÖÔÖÕÙãË ØÖÝÔÖãàÓØØôÞãÙóÑÓÜÒÕãÍåÞØÖÖËÕÍãØÙÒÕá
ËÙØËÔÓÕØôßÔÓäÚàåÕÙÔØôßøÓàËÙã(¸ÕÔÍòÙãÖ·.Ä., ÇÚäÍÓãÖM.3. ÒÒÙÖãÕ.,*2001;
»ÙÑÕÓÕÓØÓã¾.Ç.,¸ÍóÙãÖ¼.·. ÒÒÙÖãÕ.,2002;»ÙÑÕÓÕÓØÓã¾.Ç.,¸ÕÔÍòÙãÖ·.Ä.,
2006;).

¿ÑØÖËÙãÙÝÔÙÒôøÍÙßÍÞÍÍ ÞÍÙÞÓÕÔÍåÝÔÍ øÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ã ÔÙÑÖß
ÍóÚÛÓØôÑÙ ÒÍß ÝÙÔØÓÑÙÒÕÖÕÙÛØÙ.ã ÛÖÒÕØÙÒÕÍ,ÙÑØÍÞ Íó ãÖÔÍÖØÕÙã,
ÝÙóãÙàåú÷ÍÞÝÔÍøàÍóÍÕáÒåËÝÙØÍÞÖØÍúÒÚ÷ØÙÒÕÍØÖÔÚâÓØÍåäÙÞÓÙÒÕÖóÖÝÔÍ
ÖËÚâÓÔÒËÙÜÝÖÕÙàÙäÍÍ,ÞÙòÓÕøôÕáÍóÚÛÓØÍÓãÙÝÔÙÒÙãÒãÙøÙÑØÙÔÖÑÍËÖàáØÙäÙ
ÙËÍÒàÓØÍå(¸½¿) ËÖËÚØÍãÓÔÒÖàáØÙäÙÝÔÙ×ÓÒÒÖ,ÒËÙÕÙÔôÞÝÔåÞÙÍàÍ ËÙÒãÓØØÙ
ÒãåóÖØô ãÒÓ øÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍÓ þØÑÙËÔÍØØôÓ, ØÓÜÔÙÔÓõàÓËÕÙÔØôÓ,
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ÍÞÞÚØÙàÙäÍÛÓÒËÍÓÍ ÑÔÚäÍÓÔÓäÚàåÕÙÔØôÓÞÓßÖØÍóÞô(ÂÖÞÍàÙãÌ.Ê. ÒÒÙÖãÕ,
1999; ¿ÔàÙãÄ.¶., »ÙäÙÔÓàÙãÖ¹.·. Ò ÒÙÖãÕ.,1999;»ÖãàÙãÖ·.Á., 2000;
¸ÖãÓàáÓãÖä.Æ.,ÂÚàÖËÙãÄ.¶., ¸ÕÔÍòÖËÙã¾.·. Í ÑÔ.,2000;ÃÓÝÓàÓã¾.».,
ÂÙØÍÓØËÙÍ.Ä. ÒÒÙÖãÕ.,2000;̧ ÍÑÙÔÙãÖÍ.¸., ÆÖËÖÔÙãÍ.0., 2005;¸ÍÑÙÔÙãÖ
¶.¸. ÒÒÙÖãÕ.,2007,2008).

ÂÖËÍóãÓÒÕØÙ,ÝÓÔÓËÍÒØÙÓÙËÍÒàÓØÍÓàÍÝÍÑÙã (»¿À) - ÓÒÕÓÒÕãÓØØôÜ
ÞÓÕÖøÙàÍÛÓÒËÍÜÝÔÙ×ÓÒÒÙøØÙãàÓØÍåøÍÙÞÓÞøÔÖØ,aÕÖËòÓÒÍØÕÓóÖÒÕÓÔÙÍÑØôß
äÙÔÞÙØÙãÍ ÝÔÙÒÕÖäàÖØÑÍØÙã.ØÙÔÞÖàáØôßÚÒàÙãÍåßÝÙàÝÔÙÕÓËÖÓÕã ãÍÑÓ
ÚÝÔÖãàåÓÞÙÜÔÓÖË×ÍÍ,ËÙØÕÔÙàÍÔÚÓÞÙÜÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜÒÍÒÕÓÞÙÜ(AOC).
¸ÕÔÓÒÒÙãôÓÒÍÕÚÖ×ÍÍ(ÙËÍÒàÍÕÓàáØôÜÒÕÔÓÒÒ)ÖËÕÍãÍóÍÔÚúÕÝÙà,ÛÕÙÝÔÍ
ÚÒàÙãÍÍØÓÑÙÒÕÖÕÙÛØÙÒÕÍAOC ØÖÔÚâÖÓÕÒÚ÷ÓÒÕãÙãÖãâÓÓÔÖãØÙãÓÒÍÓãÝàÙÕáÑÙ
ÙøÔÖóÙãÖØÍåËÙØÓÛØôßÕÙËÒÍÛØôßÝÔÙóóËËÙã,ÝÔÙãÙ×ÍÔÚú÷Íß,ã ÒãÙúÙÛÓÔÓÑá,
ÔåÑÝÖÕÙàÙäÍÛÓÒËÍßÝÔÙ×ÓÒÒÙã,ÕÖËÍßËÖËÝÙãÔÓòÑÓØÍÓËàÓÕÙÛØôßÞÓÞøÔÖØ,
ÝÙãôâÓØÍÓÒÓËÔÓ×ÍÍøÍÙàÙäÍÛÓÒËÍÖËÕÍãØôßãÓ÷ÓÒÕã,ØÖÔÚâÓØÍÓÒÙÒÚÑÍÒÕÙÜ
ÝÔÙØÍ×ÖÓÞÙÒÕÍ,ÝÓÔÍãÖÒËÚàåÔØôÜÙÕÓËÕËÖØÓÜÍ ÑÔ. ÕÙòÓãÔÓÞåã àÍÕÓÔÖÕÚÔÓ
ÍÞÓúÕÒå ØÓÞØÙäÙÛÍÒàÓØØôÓÒãÓÑÓØÍå ÑÍØÖÞÍËÓÝÔÙ×ÓÒÒÙã¸½¿ Í
ÖØÕÍÙËÍÒàÍÕÓàáØÙÜÖËÕÍãØÙÒÕÍÝÔÍ øÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ã ÔÙÑÖß(¸ÖãÓàáÓãÖä.Æ.,
ÂÚàÖËÙãÄ.¶., ¸ÕÔÍòÖËÙã¾.·. ÒÒÙÖãÕ.,2000;ÃÓÝÓàÓã¾.»., ÂÙØÍÓØËÙ¶.Ä. Ò
ÒÙÖãÕ.2000).

¸ÙÒÕÙåØÍÓAOC ÙÔäÖØÍóÞÖÚøÓÔÓÞÓØØôßãôÒÙËÙäÙÔÍÒËÖãÙóØÍËØÙãÓØÍå
ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÝÙÒÚ÷ÓÒÕãÚàÍÕÓÔÖÕÚÔÓØÓÙÒãÓ÷ÖàÙÒá.

öÓàá ÔÖøÙÕô
öÓàáú ØÖÒÕÙå÷ÓÜÔÖøÙÕôåãÍàÙÒáÍóÚÛÓØÍÓÒÙÒÕÙåØÍåAOC ÚøÓÔÓÞÓØØôß

Í ÔÙòÓØÍ×ÝÙãôâÓØØÙäÙÔÍÒËÖãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,
aÕÖËòÓÚÔÙòÓØÍ× ÔÙÑÖß,ÙÒàÙòØÍãâÍßÒåÒàÖøÙÒÕáúÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ;
ØÖÙÒØÙãÖØÍÍÝÙàÚÛÓØØôßÑÖØØôßÔÖóÔÖøÙÕÖÕáØÙãôÜÒÝÙÒÙøÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍÍ
àÓÛÓØÍåÑÖØØÙÜÖËÚâÓÔÒËÙÜÝÖÕÙàÙäÍÍ.

¶ÒßÙÑåÍó þÕÙäÙ,øôàÍ ÝÙÒÕÖãàÓØôÒàÓÑÚú÷ÍÓóÖÑÖÛÍ:
1. ¶óÚÛÍÕáÙÒÙøÓØØÙÒÕÍËàÍØÍÛÓÒËÙäÙÕÓÛÓØÍå øÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ÔÙÑÙãÚ

øÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôÔÍÒËÖãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜ
ÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.

2. ¶ÒÒàÓÑÙãÖÕáøÍÙßÍÞÍÛÓãËÍÓ ÝÔÙ×ÓÒÒôØÓõÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙÍ
õÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙóãÓØáÓãÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜÒÍÒÕÓÞôÒÙÑØÙãÔÓÞÓØØÙÜ-Ù×ÓØËÙÜ
ÝÙËÖóÖÕÓàÓÜÒãÙøÙÑØÙÔÖÑÍËÖàáØÙäÙÙËÍÒàÓØÍåÚøÓÔÓÞÓØØôßÝÔÍ ÙÕÒÚÕÒÕãÍÍ
øÍÙàÙäÍÛÓÒËÙÜäÙÕÙãØÙÒÕÍËÔÙÑÖÞÍ ÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôãôÒÙËÙäÙÔÍÒËÖÝÙ
ãÙóØÍËØÙãÓØÍúÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.

3. ¶óÚÛÍÕá àÍÛÓÒËÙÓÕÓÛÓØÍÓøÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ÔÙÑÙãã ÚÒàÙãÍåß
ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕØÙÜ"ÔÖÝÍÍ Ú øÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝô ÔÍÒËÖ
ãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÍ ÒÙÝÙÒÕÖãÍÕáÝÙàÚÛÓØØôÓ
ÔÓóÚàáÕÖÕôÒ ÖØÖàÙäÍÛØôÞÍÚøÓÔÓÞÓØØôßÔÙòÓØÍ×,ØÓÝÙàÚÛÖãâÍß
ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕØÚúÕÓÔÖÝÍú.

4. ¿ßÖÔÖËÕÓÔÍóÙãÖÕáÞÓßÖØÍóÞÑÓÜÒÕãÍåÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖÞÍàÑÔÙØÖÕÖØÖ
ÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÚúõÚØË×Íú ÞÍÙÞÓÕÔÍåÍ ØÖþÕÙÜÙÒØÙãÓÝÔÓÑàÙòÍÕáÒÝÙÒÙø

ËÙÔÔÓË×ÍÍÖØÙÞÖàÍÜÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÞÖÕËÍ -ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜ
ÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.

·ÖÚÛØÖåØÙãÍóØÖ
·Ö ÙÒØÙãÖØÍÍËÙÞÝàÓËÒØÙäÙËàÍØÍËÙ-øÍÙßÍÞÍÛÓÒËÙäÙÍÒÒàÓÑÙãÖØÍå

ÝÙàÚÛÓØôØÙãôÓÑÖØØôÓÙ ÒÙÒÕÙåØÍÍØÓõÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙÍ õÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙ
óãÓØáÓãAOC ÙÔäÖØÍóÞÖÚøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôãôÒÙËÙäÙÔÍÒËÖ
ãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,ÔÖÒâÍÔÍãâÍÓÝÔÓÑÒÕÖãàÓØÍåÙ
øÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍßÞÓßÖØÍóÞÖßãÙóØÍËØÙãÓØÍåÑÖØØÙÜÝÖÕÙàÙäÍÍ.

»ÔÓÑàÙòÓØ ÒÝÙÒÙø ËÙÔÔÓË×ÍÍ ÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜØÓÑÙÒÕÖÛÍ
ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÙÞÞÍàÑÔÙØÖÕÙÞ,ËÖËÒÝÙÒÙøÝÙÑäÙÕÙãËÍøÓÔÓÞÓØØôßËÔÙÑÖÞ,
ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍÍ àÓÛÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.

¶ÒÒàÓÑÙãÖØÙãàÍåØÍÓ ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÙãØÖÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÚúõÚØË×Íú
ÞÖÕËÍ,aÕÖËòÓØÖõÚØË×ÍÙØÖàáØÙÓÒÙÒÕÙåØÍÓÝàÙÑÖ.

»ÔÓÑàÙòÓØôÑÍÖäØÙÒÕÍÛÓÒËÍÙøÙÒØÙãÖØØôÓÕÓÒÕôÑàå ãôåãàÓØÍåÔÍÒËÖ
ãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.

»ÔÖËÕÍÛÓÒËÖåóØÖÛÍÞÙÒÕá
ÔÓóÚàáÕÖÕÓËÙÞÝàÓËÒØÙäÙËàÍØÍËÙ-àÖøÙÔÖÕÙÔØÙäÙÍÒÒàÓÑÙãÖØÍåÒÔÓÑÍ

øÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×ãôÑÓàÓØÖäÔÚÝÝÖãôÒÙËÙäÙÔÍÒËÖÔÖóãÍÕÍåÒàÖøÙÒÕÍ
ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.Ò×ÓàáúÝÙÑäÙÕÙãËÍøÓÔÓÞÓØØôßËÔÙÑÖÞ,ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍ
Í àÓÛÓØÍåÑÖØØÙÜÝÖÕÙàÙäÍÍ,a ÕÖËòÓÑàå ÝÙÒÕÍòÓØÍåÙÝÕÍÞÖàáØÙÜ
øÍÙàÙäÍÛÓÒËÙÜäÙÕÙãØÙÒÕÍÙÔäÖØÍóÞÖøÓÔÓÞÓØØÙÜËÔÙÑÖÞÔÖóÔÖøÙÕÖØÞÓÕÙÑ
ÝÔÍÞÓØÓØÍåÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖÞÍàÑÔÙØÖÕÖ.ÀÓÛÓøØÙ-ÝÔÙõÍàÖËÕÍÛÓÒËÍÓ
ÞÓÔÙÝÔÍåÕÍåØÖÝÔÖãàÓØôØÖÝÔÓÑÚÝÔÓòÑÓØÍÓÔÖóãÍÕÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜ
ÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÚ ÙÒàÙòØÓØÍÜÚÞÖÕÓÔÍÍ ÝàÙÑÖ.

¾ÝÔÙøÖ×ÍåÔÖøÙÕôÍ àÍÛØôÜ ãËàÖÑÖãÕÙÔÖ
»Ù ÕÓÞÓÑÍÒÒÓÔÕÖ×ÍÍÙÝÚøàÍËÙãÖØÙ10 ÔÖøÙÕ.½ÓóÚàáÕÖÕôÔÖøÙÕôãØÓÑÔÓØô

ã ÝÔÖËÕÍÛÓÒËÚúÑÓåÕÓàáØÙÒÕáã ÙÕÑÓàÓØÍåß¶ØÒÕÍÕÚÕÖÝÓÔÍØÖÕÙàÙäÍÍ,
ÖËÚâÓÔÒÕãÖÍ äÍØÓËÙàÙäÍÍ ½¾.

ÄÒÓ ËàÍØÍÛÓÒËÍÓ Í õÍóÍÙàÙäÍÛÓÒËÍÓ ÍÒÒàÓÑÙãÖØÍåÍ ÙøÔÖøÙÕËÖ
ÝÙàÚÛÓØØôßÑÖØØôßãôÝÙàØÓØôÖãÕÙÔÙÞàÍÛØÙ.¿ÝÔÓÑÓàÓØÍÓøÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍß

ÝÖÔÖÞÓÕÔÙãÒÙÒÕÙåØÍåAOC ÙÔäÖØÍóÞÖøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×ÝÔÙãÙÑÍàÙÒáØÖ
øÖóÓØÖÚÛØÙ-ÍÒÒàÓÑÙãÖÕÓàáÒËÙÜàÖøÙÔÖÕÙÔÍÍÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜóÖ÷ÍÕô Í

‹¤
ËÖõÓÑÔôþËÒÕÔÓÞÖàáØÙÜÞÓÑÍ×ÍØô Æ¾»¿ (¸ÖØËÕ-»ÓÕÓÔøÚÔäÒËÖåÞÓÑÍ×ÍØÒËÖå
ÖËÖÑÓÞÍå ÝÙÒàÓÑÍÝàÙÞØÙäÙÙøÔÖóÙãÖØÍå). ..ÄàÍåØÍÓ ÞÍàÑÔÙØÖÕÖØÖ
ÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÚúÑÓåÕÓàáØÙÒÕáÞÖÕËÍøÓÔÓÞÓØØôßËÔôÒÝÓÔÓÑÔÙÑÖÞÍÍóÚÛÓØÙã
àÖøÙÔÖÕÙÔÍÍõÖÔÞÖËÙàÙäÍÍ.

ÆÖÕÓÔÍÖàôÑÍÒÒÓÔÕÖ×ÍÍÑÙàÙòÓØôØÖ5-ÙÜÄÒÓÔÙÒÒÍÜÒËÙÜØÖÚÛØÙ-
ÝÔÖËÕÍÛÓÒËÙÜËÙØõÓÔÓØ×ÍÍ(¸»ø, 2003);ØÖVI Í VI ½ÙÒÒÍÜÒËÙÞõÙÔÚÞÓ<<ÆÖÕáÍ
ÑÍÕå>>(ÆÙÒËãÖ,2003,2004);ØÖ½ÙÒÒÍÜÒËÙÞØÖ×ÍÙØÖàáØÙÞËÙØäÔÓÒÒÓ<<ÎÓàÙãÓËÍ
àÓËÖÔÒÕãÙ>>(ÆÙÒËãÖ,2004, 2005); ØÖ II, III Í IV ÄÒÓÔÙÒÒÍÜÒËÙÜ
ÞÓòÑÍÒ×ÍÝàÍØÖÔØÙÜ ØÖÚÛØÙ-ÝÔÖËÕÍÛÓÒËÙÜËÙØõÓÔÓØ×ÍÍ <<ÂÔÍÕÍÛÓÒËÍÓ
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ÒÙÒÕÙåØÍåÖËÚâÓÔÒÕãÓ
ËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÁÄÂ¹ ÍÞ.
ÔÓäÍÙØÖàáØÙäÙõÙÔÚÞÖ
ÖËÚâÓÔÙã-äÍØÓËÙàÙäÙãÍ

¿ÒØÙãØôÓÝÙàÙòÓØÍå,
1. ·ÓÑÙÒÕÖÕÙÛØÙÒÕá

ÙÔäÖØÍóÞÖã ÚÒàÙãÍåß
ãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍ
ÞÓÕÖøÙàÍÛÓÒËÚúÙÒØÙãÚ

2. ¶ÒÝÙàáóÙãÖØÍÓ
ÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙäÙ
øÍÙàÙäÍÛÓÒËÙÜäÙÕÙãØÙÒÕÍ
ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,
ËÔÙãÙÙøÔÖ÷ÓØÍåÍ ÚÒÍàÓØÍú

Í ØÓÙØÖÕÙàÙäÍÍ>>(»ÓÕÔÙóÖãÙÑÒË,2004,2005,2006), ØÖ
·.·. ÈÚÔÑÓØËÙ (ÆÙÒËãÖ,2006),ØÖËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÝÓÔãÙäÙ
<<ÆÖÕáÍ ÑÍÕå>>(ÂÖóÖØá,2007), ØÖóÖÒÓÑÖØÍÍ¿ø÷ÓÒÕãÖ

ØÓÙØÖÕÙàÙäÙã¾ÔÞÓØÍÍ,2008.

ãôØÙÒÍÞôÓØÖóÖ÷ÍÕÚ
ØÓõÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙÍ õÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙóãÓØáÓãAOC

ÍØÕÓØÒÍõÍËÖ×ÍÍ ¸½¿ åãàåÓÕÒåõÖËÕÙÔÙÞÔÍÒËÖ
ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÍ ÒÙÒÕÖãàåÓÕÔÓÖàáØÚú

øÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍßØÖÔÚâÓØÍÜÝÔÍ ÑÖØØÙÜÝÖÕÙàÙäÍÍ.
ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖÞÍàÑÔÙØÖÕÖÒ ×Óàáú ËÙÔÔÓË×ÍÍ

ÒÕÖÕÚÒÖÒÝÙÒÙøÒÕãÚÓÕÑÙÒÕÍòÓØÍú ÙÝÕÍÞÖàáØÙÜ
ËÔÙÑ%Þ,åãàåÓÕÒåÒÔÓÑÒÕãÙÞÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍÒàÖøÙÒÕÍ
ÝÔÍãÙÑÍÕ Ë ÚàÚÛâÓØÍú ÞÖÕÙÛØÙ-ÝàÖ×ÓØÕÖÔØÙäÙ

ÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÞÖÕËÍ.

¼òÓÑØÓãØÙÝÔÙãÙÑÍàÍ×ÍÕÙàÙäÍÛÓÒËÍÜÖØÖàÍóãàÖäÖàÍ÷ØôßÞÖóËÙã.ÇÓØá
ÙøØÖÔÚòÓØÍåÒÝÓÔÞÖÕÙóÙÍÑÙãã ÞÖóËÓÔÖÒÒÞÖÕÔÍãÖàÍËÖËÝÓÔãôÜÑÓØá
øÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍ.

·Ö 21-Ü ÑÓØáÝÙÒàÓÝÙËÔôÕÍåòÍãÙÕØôÞ ÝÙÑÙÝôÕØôßäÔÚÝÝããÙÑÍàÍ
ãØÚÕÔÍøÔúâÍØØÙÍÒÝôÕÚÓÞôÜÝÔÓÝÖÔÖÕ -ÞÍàÑÔÙØÖÕ,ÙËÒÍÕÙ×ÍØ,ÞÍóÙÝÔÙÒÕÙà

ÑÙóÖß,ÖÑÓËãÖÕØôßËàÍØÍÛÓÒËÍÞã ÝÓÔÓÔÖÒÛÓÕÓØÖËäÞÖÒÒôÕÓàÖøÓÔÓÞÓØØÙÜ
òÓØ÷ÍØô.

¿ËÒÍÕÙ×ÍØããÙÑÍàÍ ã ÑÙóÓ0,5ME ã0,1 Þà ØÖòÍãÙÕØÙÓ,ÞÍàÑÔÙØÖÕ- ã
ÑÙóÓ250Þä/Ëä.

ÙÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÙÜÖËÕÍãØÙÒÕÍÞÖÕËÍÒÚÑÍàÍ ØÖÙÒØÙãÖØÍÍÔÓäÍÒÕÔÖ×ÍÍ
øÍÙÝÙÕÓØ×ÍÖàÙãÞÍÙÞÓÕÔÍå.

½ÓäÍÒÕÔÖ×ÍúÖÞÝàÍÕÚÑôÍ ÛÖÒÕÙÕôøÍÙÝÙÕÓØ×ÍÖàÙãÞÖÕËÍÙÒÚ÷ÓÒÕãàåàÍÒ
ÝÙÞÙ÷áú 8-ËÖØÖàáØÙäÙþàÓËÕÔÙþØ×ÓõÖàÙäÔÖõÖõÍÔÞô <<ÁÖàÍàÓÙ>>ã ÙÒÕÔôß
ÚÒàÙãÍåßÙÝôÕÖÝÙÞÓÕÙÑÍËÓ,ÔÖóÔÖøÙÕÖØØÙÜÝÔÙõ.ÂÙÔßÙãôÞB.B.(1987).

½¼ùºÀÐ¹¾¹É ¶¸¸À¼Ç¿Ä¾·¶Ï Í Íß ¿È¸ºÿÇ¼·¶¼

¿ø� ÓÞÍ ÒÕÔÚËÕÚÔÖ ÑÍÒÒÓÔÕÖ×ÍÍ
ÇÍÒÒÓÔÕÖ×ÍåÍóàÙòÓØÖØÖ161 ÒÕÔÖØÍ×ÓÍ ÒÙÒÕÙÍÕÍó ããÓÑÓØÍå,äàÖã

ÞÖÕÓÔÍÖàÖÍ ÞÓÕÙÑÙãÍ ÙøÒÚòÑÓØÍåÝÙàÚÛÓØØôßÔÓóÚàáÕÖÕÙã,ãôãÙÑÙã,
ÝÔÖËÕÍÛÓÒËÍßÔÓËÙÞÓØÑÖ×ÍÜÍ ÚËÖóÖÕÓàåàÍÕÓÔÖÕÚÔô,ÒÙÑÓÔòÖ÷ÓäÙ210
ÍÒÕÙÛØÍËÙã(165ÔÚÒÒËÙåóôÛØôßÍ 45 ÖØäàÙåóôÛØôß).½ÖøÙÕÖÍààúÒÕÔÍÔÙãÖØÖ17ÕÖøàÍ×ÖÞÍÍ 25 ÔÍÒÚØËÖÞÍ.

¸¿Ç¼½ÿ¾·¶¼ ½¾È¿¹É

� ËÒÝÓÔÍÞÓØÕÖàáØÙÓÙøÙÒØÙãÖØÍÓÝÔÍÞÓØÓØÍåÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÙãÑàå
ÝÙÑäÙÕÙãËÍøÓÔÓÞÓØØôßË ÔÙÑÖÞ

öÓàáú ÍÒÒàÓÑÙãÖØÍååãÍàÙÒá ÍóÚÛÓØÍÓ ãàÍåØÍå ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖ
ÞÍàÑÔÙØÖÕÖØÖÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÚúÖËÕÍãØÙÒÕáÞÖÕËÍãþËÒÝÓÔÍÞÓØÕÓ.

ÆÖÕÓÔÍÖàÍ ÞÓÕÙÑôÍÒÒàÓÑÙãÖØÍå.¿ÝôÕô ÝÔÙãÓÑÓØôØÖÝÙàÙãÙóÔÓàôß
øÓÔÓÞÓØØôß(20-21-ÜÑÓØá)ËÔôÒÖßàÍØÍÍ <<ÄÍÒÕÖÔ>>ÞÖÒÒÙÜ180-200 ä. ÄÒÓ
òÍãÙÕØôÓÝÙàÚÛÓØôÍó ÝÍÕÙÞØÍËÖ<<½ÖÝÝÙàÙãÙ>>PAMH Í ÒÙÑÓÔòÖàÍÒáã
ÔÓäàÖÞÓØÕÍÔÙãÖØØôßÚÒàÙãÍå�  ãÍãÖÔÍåÁº ·¶¶¾Á ÍÞ. Ñ.0.¿ÕÕÖ½¾Æ· (¸»ø)
ØÖÒÕÖØÑÖÔÕØÙÞÒøÖàÖØÒÍÔÙãÖØØÙÞÔÖ×ÍÙØÓÝÔÍ ÒãÙøÙÑØÙÞÑÓÒÕÚÝÓËÝÍ÷Ó Í
ãÙÑÓ.

Çàå ÝÔÙãÓÑÓØÍåÍÒÒàÓÑÙãÖØÍåÍÒÝÙàáóÙãÖØÙ40òÍãÙÕØôß.¶ó ËÔôÒ-ÒÖÞÙË,
ÝÔÙâÓÑâÍß 10-1' ÛÓãØôÜËÖÔÖØÕÍØ,ÒõÙÔÞÍÔÙãÖØôÔÖØÑÙÞÍóÍÔÙãÖØØôÓ
äÔÚÝÝô,ãËàúÛÖå ÔÙàáØÚú.

1. ÂÙØÕÔÙàáØÖåäÔÚÝÝÖ,ÝÙàÚÛÖãâÖåõÍóÍÙàÙäÍÛÓÒËÍÜÔÖÒÕãÙÔ- 0,2Þà/ØÖ
òÍãÙÕØÙÓ.

2. ¿ÝôÕØÖåäÔÚÝÝÖ,ÝÙàÚÛÖãâÖåÞÍàÑÔÙØÖÕ250Þä/Ëä,ãØÚÕÔÍøÔúâÍØØÙ
(ã/ø),ÛÓÔÓó20 ÞÍØ ÞÍóÙÝÔÙÒÕÙà100ÞËä/Ëä,ã/ø.

½ÓóÚàáÕÖÕôãàÍåØÍå ÍÒÝôÕÚÓÞôßÝÔÓÝÖÔÖÕÙãØÖøÍÙÝÙÕÓØ×ÍÖàôÞÍÙÞÓÕÔÍå
øÓÔÓÞÓØØôßËÔôÒ(ÝÓÔÓÑÔÙÑÖÞÍ)ÝÙËÖóÖàÍÒàÓÑÚú÷ÓÓ.

ÙÝôÕÖßÒÔÖóÑÓàáØôÞããÓÑÓØÍÓÞÙËÒÍÕÙ×ÍØÖ(ËÙØÕÔÙàá)ËÙØÒÕÖÕÍÔÙãÖàÍ
ÓäÙÚÕÓÔÙÕÙØÍÛÓÒËÚúÖËÕÍãØÙÒÕá.

ÄãÓÑÓØÍÓÞÍàÑÔÙØÖÕÖØÓÒËÙàáËÙÚãÓàÍÛÍãÖÓÕøÍÙþàÓËÕÔÍÛÓÒËÚú
ÖËÕÍãØÙÒÕá(ÖÞÝàÍÕÚÑÖãÙóÔÖÒÕÖÓÕØÖ29,1%,ÛÖÒÕÙÕÖØÖ31,8%)ÞÍÙÞÓÕÔÍåÛÓÔÓó
20 ÞÍØÚÕÝÙÒàÓÝÔÍÞÓØÓØÍåÝÔÓÝÖÔÖÕÖ.»ÙÒàÓÑÚú÷ÓÓããÓÑÓØÍÓÚÕÓÔÙÕÔÙÝØôß
ÒÔÓÑÒÕã(ÞÍóÙÝÔÙÒÕÙàÖã ÑÙóÓ100ÞËä/ËäØÖõÙØÓÞÍàÑÔÙØÖÕÖ)ÝÔÍãÙÑÍÕË
ÚÒÍàÓØÍú (ØÖ30-Ü ÞÍØÚÕÓ)øÍÙþàÓËÕÔÍÛÓÒËÙÜÖËÕÍãØÙÒÕÍÞÍÙÞÓÕÔÍå
ÖÞÝàÍÕÚÑôØÖ68,8%,ÛÖÒÕÙÕô- ØÖ 71,1% ÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒÍÒßÙÑØôÞÚÔÙãØÓÞ.

¸àÓÑÙãÖÕÓàáØÙ,ããÓÑÓØÍÓ ÞÍàÑÔÙØÖÕÖÙøàÖÑÖÓÕÚÞÓÔÓØØÙÜ
ÚÕÓÔÙÕÙØÍÛÓÒËÙÜÖËÕÍãØÙÒÕáú,ÒÝÙÒÙøÒÕãÚÓÕÒÕÍÞÚàÍÔÚú÷ÓÞÚãàÍåØÍú

ÞÍóÙÝÔÙÒÕÙàÖÍ ÙËÒÍÕÙ×ÍØÖÝÔÍÞÓØÓØØÙÜÑÙóÓØÖËÙØÕÔÖËÕÍàáØÚúÖËÕÍãØÙÒÕá
ÞÍÙÞÓÕÔÍåøÓÔÓÞÓØØôßËÔôÒ.ã àÍÕÓÔÖÕÚÔÓÍÞÓúÕÒåÓÑÍØÍÛØôÓÒÙÙø÷ÓØÍåÙ ãàÍåØÍÍ ÕÔÍÞÓÕÖóÍÑÍØÖ
(ÝÔÓÑÚËÕÖàÖ)Í ÞÍàÑÔÙØÖÕÖØÖÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÚúÖËÕÍãØÙÒÕáÞÍÙÞÓÕÔÍå
(ÁÙÔÓØËÙãÖ·.¾. ÒÒÙÖãÕ.,2002;öÍÔËÍØ ã.Í. ÒÒÙÖãÕ.,1997,2002).ÆÍàÑÔÙØÖÕ
ÍÒÝÙàáóÚÓÕÒåÝÔÍ àÓÛÓØÍÍØÓËÙÕÙÔôßÒÓÔÑÓÛØÙ-ÒÙÒÚÑÍÒÕôßóÖøÙàÓãÖØÍÜ,a
ÕÖËòÓã ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÓÍ àÓÛÓØÍÍõÚØË×ÍÙØÖàáØôßØÖÔÚâÓØÍÜÔÖóãÍÕÍå -"··¸
ÝàÙÑÖ(»ÖãàÙãÖØ.Á.ÒÒÙÖãÕ.,2000,2001).

ÆÍàÑÔÙØÖÕÚäØÓÕÖÓÕÖËÕÍãØÙÒÕáÚ-øÚÕÍÔÙøÓÕÖÍØäÍÑÔÙËÒÍàÖóãôóôãÖÓÕ
ÚÞÓØáâÓØÍÓÒÙÑÓÔòÖØÍåÒãÙøÙÑØÙäÙËÖÔØÍÕÍØÖ,ÒØÍòÖÓÕËÖÔØÍÕÍØóÖãÍÒÍÞÙÓ
ÙËÍÒàÓØÍÓòÍÔØôß ËÍÒàÙÕ;ËÔÙÞÓÕÙäÙ,ÙØÚÒÍàÍãÖÓÕÑÓÜÒÕãÍÓØÍÕÔÍÕÙã
(ØÍÕÔÙäàÍ×ÓÔÍØÖ),øàÙËÖÕÙÔÙãËÖàá×ÍÓãôßËÖØÖàÙã(ØÍõÓÑÍÝÍØÖ) Í ÔåÑÖ
ÝÓÔÍõÓÔÍÛÓÒËÍßãÖóÙÑÍàÖÕÖÕÙÔÙã.ã þËÒÝÓÔÍÞÓØÕÖàáØôßÍÒÒàÓÑÙãÖØÍåß
öÍÔËÍØÖÄ.¶. ÒÒÙÖãÕ.(1997,2002)øôàÙÝÙËÖóÖØÙ,ÛÕÙÞÍàÑÔÙØÖÕ(107-10-6
ä/Þà) ØÓ ãàÍåÓÕØÖÝÖÔÖÞÓÕÔôÒÝÙØÕÖØØÙÜÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÙÜÖËÕÍãØÙÒÕÍ
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ÝÔÙÑÙàáØÙÜÞÚÒËÚàÖÕÚÔôporaÞÖÕËÍËÔôÒô,ØÙÒÝÙÒÙøÓØÒÚ÷ÓÒÕãÓØØÙ(øôÒÕÔÙ,
ÑÙóÙóÖãÍÒÍÞÙÍ ÙøÔÖÕÍÞÙ)ÝÙãôâÖÕáÓÓÄ-ÖÑÔÓØÙÔÓÖËÕÍãØÙÒÕá.¾ãÕÙÔôÕÖËòÓ
ÝÙËÖóÖàÍ,ÛÕÙÞÍàÑÔÙØÖÕÝÙãôâÖÓÕÄ-ÖÑÔÓØÙÔÓÖËÕÍãØÙÒÕáäàÖÑËÍßÞôâ× ÞÖÕËÍ
øÓÔÓÞÓØØôßòÓØ÷ÍØ. »Ù ÞØÓØÍú ÖãÕÙÔÙã,ÔÓóÚàáÕÖÕôþËÒÝÓÔÍÞÓØÕÖàáØôß
ÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÜÑÖúÕÙÒØÙãÖØÍÓÒÛÍÕÖÕá,ÛÕÙËàÍØÍÛÓÒËÍÓþõõÓËÕôÞÍàÑÔÙØÖÕÖ
(ÖØÕÍÖØäÍØÖàáØôÓ,ÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØôÓ,×ÍÕÙÝÔÙÕÓËÕÙÔØôÓ)ÞÙäÚÕ øôÕá
ÙøÚÒàÙãàÓØôÖÑÔÓØÙÒÓØÒÍøÍàÍóÍÔÚú÷ÓÜÖËÕÍãØÙÒÕáúþÕÙäÙÝÔÓÝÖÔÖÕÖ.

ùÖËàúÛÓØÍÓ
ÆÍàÑÔÙØÖÕÞÙòÓÕØÖÜÕÍøÙàÓÓâÍÔÙËÙÓÝÔÍÞÓØÓØÍÓã ÖËÚâÓÔÒÕãÓÍ

ÝÓÔÍØÖÕÙàÙäÍÍÝÔÍ àÓÛÓØÍÍÝÖÕÙàÙäÍÛÓÒËÍßÒÙÒÕÙåØÍÜ,ÙøÚÒàÙãàÓØØôßØÍóËÙÜ
þõõÓËÕÍãØÙÒÕáúÄ-ÖÑÔÓØÓÔäÍÛÓÒËÙäÙÞÓßÖØÍóÞÖ(àÓÛÓØÍÓØÖÔÚâÓØÍÜÔÖóãÍÕÍå
ö·¸ ÝàÙÑÖ,ÚäÔÙóÖÝÔÓòÑÓãÔÓÞÓØØôßÔÙÑÙã,ÖØÙÞÖàÍÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÍ
ÑÔ.).

ÆÓÕÙÑôÙ×ÓØËÍäÙÕÙãØÙÒÕÍËÔÙÑÖÞ
ÁÙÕÙãØÙÒÕáÙÔäÖØÍóÞÖòÓØ÷ÍØô ËÔÙÑÖÞßÖÔÖËÕÓÔÍóÚÓÕÒå×ÓàôÞÔåÑÙÞ

ÝÔÍóØÖËÙã,ÝÙåãàÓØÍÓËÙÕÙÔôßÚËÖóôãÖÓÕØÖãÙóÞÙòØÙÒÕáØÖÛÖàÖÔÙÑÙãã
øàÍòÖÜâÓÓãÔÓÞå.

·ÖÞÍ ÍÒÝÙàáóÙãÖàÖÒáËàÖÒÒÍõÍËÖ×ÍåÝÔÙõ.ÊÓÛÍØÖâãÍàÍ ä.Á.(1971),
ËÙÕÙÔÙÜÔÖóàÍÛÖúÕÛÓÕôÔÓÔÖóØÙãÍÑØÙÒÕÍâÓÜËÍ ÞÖÕËÍ: ØÓóÔÓàÖå,
ÒÙóÔÓãÖú÷Öå,ØÓÝÙàØÙÒÕáúÒÙóÔÓãâÖå,óÔÓàÖå.

·ÖÔÚòØÖåËÖÔÑÍÙÕÙËÙäÔÖõÍå
»ÔÍ Ù×ÓØËÓËÖÔÑÍÙÕÙËÙäÔÖÞÞÖØÖàÍóÍÔÙãÖàÍÒáÒàÓÑÚú÷ÍÓÝÙËÖóÖÕÓàÍ:

ÒÔÓÑØååÛÖÒÕÙÕÖÒÓÔÑ×ÓøÍÓØÍåÝàÙÑÖ,ËÙàÓøÖØÍåÛÖÒÕÙÕôÒÓÔÑ×ÓøÍÓØÍåóÖ
ËÖòÑôÓÝåÕáÒÓËÚØÑ(ãØÚÕÔÍÞÖÕÙÛØôÓËÙàÓøÖØÍå) -ÙÒ×Íààå×ÍÍ, ËÙàÍÛÓÒÕãÙ
âÓãÓàÓØÍÜÝàÙÑÖóÖ30 ÞÍØÚÕ,ÞÙÕÙÔØÙËÖÔÑÍÖàáØôÜÔÓõàÓËÒ(ÞÖËÒÍÞÖàáØÙÓ
ÍóÞÓØÓØÍÓÒÓÔÑ×ÓøÍÓØÍåÝàÙÑÖÝÔÍ ÓäÙâÓãÓàÓØÍÍ).

Çàå Ù×ÓØËÍÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÞÖÕËÍÔÖÒÒÞÖÕÔÍãÖàÍÒáÒÔÓÑØåå
ÛÖÒÕÙÕÖÍ ÖÞÝàÍÕÚÑÖÒÙËÔÖ÷ÓØÍÜÞÖÕËÍ,ÒÔÓÑØååÝÔÙÑÙàòÍÕÓàáØÙÒÕáÒßãÖÕÙËÍ
ÍØÕÓÔãÖàÞÓòÑÚØÍÞÍ.

»ÔåÞÖåþàÓËÕÔÙËÖÔÑÍÙäÔÖõÍåÝàÙÑÖ
·ÖÞÍ ÝÔÙãÙÑÍàÖÒáóÖÝÍÒáÍÞÝÚàáÒÙãþàÓËÕÔÍÛÓÒËÙÜÖËÕÍãØÙÒÕÍÒÓÔÑ×Ö

ÝàÙÑÖÒÓäÙÝÔÓÑàÓòÖ÷ÓÜÛÖÒÕÍ.
Çàå ÔÓäÍÒÕÔÖ×ÍÍÝÔåäóÙÜþËÁÝàÙÑÖÍÒÝÙàáóÙãÖàÒåõÓÕÖàáØôÜøÍÙÞÙØÍÕÙÔ

ãMT 9141 Í <<¿ËÒõÙÔÑÆÓÑÍËÖà>>.ã ËÖÛÓÒÕãÓþàÓËÕÔÙÑÙãÍÒÝÙàáóÙãÖàÍÒá
ãÍØÕÙãôÓþàÓËÕÔÙÑôÕÙäÙòÓóÖãÙÑÖÍóäÙÕÙãÍÕÓàå.

¾ÞØÍÙÒËÙÝÍå
Çàå ãôåãàÓØÍåÑÍÖäØÙÒÕÍÛÓÒËÙÜ×ÓØØÙÒÕÍÙËÔÖÒËÍÙËÙàÙÝàÙÑØôßãÙÑÝÔÍ

øÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ÔÙÑÖßÝÔÙãÙÑÍàÖÒáÖÞØÍÙÒËÙÝÍå.Çàå ÝÔÙãÓÑÓØÍå
ÖÞØÍÙÒËÙÝÍÍÍÒ1 ÙãÖàÒåÖÞØÍÙÒËÙÝõÍÔÞô <<ÂÔÖÒØÙäãÖÔÑÓÓ×>>.»ÔÙ×ÓÑÚÔÖ
ÝÔÙÍóãÙÑÍàÖÒáÝÙ Ùø÷ÓÝÔÍØåÕÙÜÞÓÕÙÑÍËÓ.ÄÍóÚÖàáØÖåÙ×ÓØËÖÙËÔÖÒËÍ
ÙËÙàÙÝàÙÑØôßãÙÑÝÔÙãÙÑÍàÖÒáÍ ÝÔÍ ÒÝÙØÕÖØØÙÞÍß ÙÕßÙòÑÓØÍÍ.

...

ºàáÕÔÖóãÚËÙãÙÓÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÓ(ºù¶)
ºù¶ ÝÔÙãÙÑÍàÍÒÍÒÝÙàáóÙãÖØÍÓÞÒÕÖØÑÖÔÕØôßÞÓÕÙÑÍË,ÝÔÍÞÓØåÓÞôß

ÖËÚâÓÔÒËÙÜÝÔÖËÕÍËÓ,ØÖÚàáÕÔÖóãÚËÙãôßÑÍÖäØÙÒÕÍÛÓÒËÍßÝÔÍøÙÔÖßALOKA-
SSD 630,ALOKA-SSD-2000,ToshibaSonolayer XSSA-250A.

ÇÙÝÝàÓÔÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÍÓÍÒÒàÓÑÙãÖØÍåËÔÙãÙÕÙËÖãÖÔÕÓÔÍÍÝÚÝÙãÍØô,
ÞÖäÍÒÕÔÖàáØôßÒÙÒÚÑÖßÝàÙÑÖÍ ÞÖÕÙÛØôßÖÔÕÓÔÍåß

ÇÙÝÝàÓÔÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÙÓÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÓËÔÙãÙÕÙËÖÝÔÙãÙÑÍàÍ ØÖ
ÚàáÕÔÖóãÚËÙãôßÑÍÖäØÙÒÕÍÛÓÒËÍßÝÔÍøÙÔÖßShimadzuSDU-2200xPLEUSÒ
ÑÙÝÝàÓÔÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÍÞÍÝÔÍÒÕÖãËÖÞÍUGR-23,ALOKA-SSD-2000.Çàå þÕÙäÙ
ÍÒÝÙàáóÙãÖàÍËÙÞøÍØÍÔÙãÖØØôÜÑÖÕÛÍËÒÛÖÒÕÙÕÙÜ3,5ÆÁ×,ÔÖøÙÕÖú÷ÍÜã
ÍÞÝÚàáÒØÙÞÔÓòÍÞÓ, ØÍóËÙÛÖÒÕÙÕØôÓõÍàáÕÔô 50-100Á×.¶ÒÒàÓÑÙãÖØÍÓ
ÝÔÙãÙÑÍàÍãÒÕÖØÑÖÔÕØôßÚÒàÙãÍåßÍ ÝÙÒÕÖØÑÖÔÕØÙÜÞÓÕÙÑÍËÓ.

ÆÓÕÙÑôÙ×ÓØËÍÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙäÙÒÕÖÕÚÒÖ
»ÔÍäÙÕÙãàÓØÍÓ øÍÙÒÚøÒÕÔÖÕ
ºÛÍÕôãÖå,ÛÕÙÍóÞÓØÓØÍåÖËÕÍãØÙÒÕÍ¸½¿ Í ÒÙÒÕÙåØÍåËÙÞÝÙØÓØÕÙãAOC

ã ÙÔäÖØÍóÞÓØÙÒåÕÒÍÒÕÓÞØôÜßÖÔÖËÕÓÔÍ ãÒÓäÑÖØÖßÙÑåÕÙÕÔÖòÓØÍÓã
ÒÙÙÕãÓÕÒÕãÚú÷ÍßÝÖÔÖÞÓÕÔÖßËÔÙãÍ,ã ËÖÛÓÒÕãÓøÍÙÒÚøÒÕÔÖÕÖ ÑàåàÖøÙÔÖÕÙÔØôß
øÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍßÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÜØÖÍøÙàÓÓÚÑÙøØÙÍÒÝÙàáóÙãÖÕáÝÔÓÝÖÔÖÕôËÔÙãÍ
- äÓÞÙàÍóÖÕÍ ÝàÖóÞÚ.ã ÛÖÒÕØÙÒÕÍ,äÓÞÙàÍóÖÕÓ,ÝÙàÚÛÖÓÞÙÞÍó ×ÓàáØÙÜËÔÙãÍ,×ÓàÓÒÙÙøÔÖóØÙ
ÙÝÔÓÑÓàåÕáÒÙÑÓÔòÖØÍÓøÓàËÙãôßÍ ØÓøÓàËÙãôßÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôß Í
ÑÍÒÚàáõÍÑØôßäÔÚÝÝ,ÞÖàÙØÙãÙäÙÑÍÖàáÑÓäÍÑÖ,aÕÖËòÓÖËÕÍãØÙÒÕáõÓÔÞÓØÕÙã -
¸¿Ç, ÂÖÕ, Á½,Á-6-ÌÇÁ.ã ÝàÖóÞÓËÔÙãÍÙÝÔÓÑÓàåúÕËÙØ×ÓØÕÔÖ×ÍúÔÓÑÚ×ÍÔÙãÖØØÙÜÍ ÙËÍÒàÓØØôß
õÙÔÞÖÒËÙÔøÍØÙãÙÜËÍÒàÙÕô.

ÆÓÕÙÑôÙ×ÓØËÍÍØÕÓØÒÍãØÙÒÕÍÝÔÙ×ÓÒÒÙã¸½¿
¿ÝÔÓÑÓàÓØÍÓÞÖàÙØÙãÙäÙÑÍÖàáÑÓäÍÑÖ(ÆÇ¾)ã äÓÞÙàÍóÖÕÓÒÝÙÞÙ÷áú

ÕÍÙøÖÔøÍÕÚÔÙãÙÜËÍÒàÙÕô
»ÔÍØ×ÍÝ ÞÓÕÙÑÖÙÒØÙãÖØØÖÒÝÙÒÙøØÙÒÕÍÞÖàÙØÙãÙäÙÑÍÖàáÑÓäÍÑÖ

ÙøÔÖóÙãôãÖÕáÒ ÕÍÙøÖÔøÍÕÚÔÙãÙÜËÍÒàÙÕÙÜÙËÔÖâÓØØÙÓÒÙÓÑÍØÓØÍÓÒ
ÞÖËÒÍÞÚÞÙÞÝÙäàÙ÷ÓØÍåãÙøàÖÒÕÍ532-535ØÞ.

ÆÓÕÙÑôÙ×ÓØËÍõÚØË×ÍÙØÖàáØÙäÙÒÙÒÕÙåØÍåAOC
¿ÝÔÓÑÓàÓØÍÓÒÙÑÓÔòÖØÍåÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôßÍ ÑÍÒÚàáõÍÑØôßäÔÚÝÝã

øÍÙÒÚøÒÕÔÖÕÖß ÞÓÕÙÑÙÞÖÞÝÓÔÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÙäÙÕÍÕÔÙãÖØÍå.
¸ÙÑÓÔòÖØÍÓÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôßÍ ÑÍÒÚàáõÍÑØôßäÔÚÝÝã øÍÙÒÚøÒÕÔÖÕÖß

ÙÝÔÓÑÓàåúÕÔÖóÔÖøÙÕÖØØôÞØÖÞÍÒÙãÞÓ÷ÓØØôÞÒÝÙÒÙøÙÞÝÔåÞÙäÙÍ ÙøÔÖÕØÙäÙ
ÖÞÝÓÔÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÙäÙÕÍÕÔÙãÖØÍå,ËÙÕÙÔôÜåãàåÓÕÒåÞÙÑÍõÍËÖ×ÍÓÜÔÖóÑÓàáØôß
ÞÓÕÙÑÙãÝÔåÞÙäÙÍ ÙøÔÖÕØÙäÙÖÞÝÓÔÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÙäÙÕÍÕÔÙãÖØÍå,ÝÔÓÑàÙòÓØØÙäÙ
¸ÙËÙàÙãÒËÍÞB.B.

»ÔÍØ×ÍÝ ÞÓÕÙÑÖÝÔåÞÙäÙÖÞÝÓÔÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÙäÙÕÍÕÔÙãÖØÍåÙÝÔÓÑÓàÓØÍå
ÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôßäÔÚÝÝÒÙÒÕÙÍÕã ÕÙÞ,ÛÕÙã ÝÔÙ×ÓÒÒÓÕÍÕÔÙãÖØÍåÕÍÙàÙãÙäÙ
ÒÙÓÑÍØÓØÍåÖóÙÕØÙËÍÒàôÞÒÓÔÓøÔÙÞÍÙØô ÒÓÔÓøÔÖÔÓÖäÍÔÚúÕÒSH-äÔÚÝÝÖÞÍÍ
ÙøÔÖóÚúÕÞÓÔËÖÝÕÍÑ.

ºÔÖãØÓØÍÓÔÓÖË×ÍÍ:R-SH+AA*-- R-S-Ag+ **
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»ÙÒàÓÕÙäÙ,ËÖËãÒÓÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôÓäÔÚÝÝôÝÔÙÔÓÖäÍÔÚúÕ,ÔÖÒÕãÙÔÓ
ÝÙåãàåúÕÒåÍÙØô, ÒÓÔÓøÔÖ(Ag), ËÙÕÙÔôÓãÙÒÒÕÖØÖãàÍãÖúÕÒåØÖÝàÖÕÍØÙãÙÞ
þàÓËÕÔÙÑÓ,ÝÙäÔÚòÓØØÙÞÔÖÒÕãÙÔ,ÛÕÙãôóôãÖÓÕÝÙåãàÓØÍÓÑÍõõÚóÍÙØØÙäÙ
ÕÙËÖ.¸ÍàÖ ÕÙËÖ, ÝÔÙÝÙÔ×ÍÙØÖàáØÖåËÙØ×ÓØÕÔÖ×ÍÍÍÙØÙã ÒÓÔÓøÔÖ,
ÔÓäÍÒÕÔÍÔÚÓÕÒåÞÍËÔÙÖÞÝÓÔÞÓÕÔÙÞ.»ÔÍ þÕÙÞÒÙÑÓÔòÖØÍÓÕÍÙàÙãôß(SH-)
äÔÚÝÝþËãÍãÖàÓØÕØÙËÙàÍÛÓÒÕãÚØÍÕÔÖÕÖÒÓÔÓøÔÖ,ËÙÕÙÔÙÓÚâàÙØÖÕÍÕÔÙãÖØÍÓ:
1 0,001ØÔÖÒÕãÙÔÖØÍÕÔÖÕÖÒÓÔÓøÔÖþËãÍãÖàÓØÕÓØ1 ÞÍËÔÙÞÙàúÕÍÙàÙãôß
äÔÚÝÝ.

¿ÑØÖËÙÒàÓÑÚÓÕÙÕÞÓÕÍÕá,ÛÕÙÔÖóÑÓàáØÙÓÙÝÔÓÑÓàÓØÍÓÚÔÙãØåSH- Í SS-
äÔÚÝÝÞÓÕÙÑÖÞÍÝÔåÞÙäÙÍ ÙøÔÖÕØÙäÙÖÞÝÓÔÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÙäÙÕÍÕÔÙãÖØÍå
ÝÔÓÑÚÒÞÖÕÔÍãÖÓÕÙÝÔÓÑÓàÓØÍÓSH- Í SS-äÔÚÝÝã ÑãÚßÝÔÙøÖßÍÒÒàÓÑÚÓÞÙäÙ
ÒÚøÒÕÔÖÕÖ,ÛÕÙÙÕÔÍ×ÖÕÓàáØÙãàÍåÓÕØÖÕÙÛØÙÒÕáÔÓóÚàáÕÖÕÙã,ÚÑàÍØåÓÕãÔÓÞå
ÝÔÙãÓÑÓØÍåÖØÖàÍóÙã,ÝÙãôâÖÓÕÕÔÚÑÙÓÞËÙÒÕáÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÍ,ØÓþËÙØÙÞØÙÝÙ
ÔÖÒßÙÑÚÔÓÖËÕÍãÙãÍ ÒÚøÒÕÔÖÕÖ.Ò×Óàáú ÚÒÕÔÖØÓØÍåãôâÓÚËÖóÖØØôßØÓÑÙÒÕÖÕËÙãøôà ÝÔÓÑàÙòÓØ
ÒÙãÞÓ÷ÓØØôÜÒÝÙÒÙøÙÝÔÓÑÓàÓØÍåËÙàÍÛÓÒÕãÓØØÙäÙÒÙÑÓÔòÖØÍåSH- Í SS-
äÔÚÝÝ,ÙÕàÍÛÖú÷ÍÜÒåÕÓÞ,ÛÕÙÝÔåÞÙÓÍ ÙøÔÖÕØÙÓÖÞÝÓÔÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÙÓ
ÕÍÕÔÙãÖØÍÓÝÔÙãÙÑÍÕÒåãÙÑØÙÜÝÔÙøÓÍÒÒàÓÑÚÓÞÙäÙÒÚøÒÕÔÖÕÖ.

ÂÙàÍÛÓÒÕãÙøÓàËÙãôßSH- Í SS-äÔÚÝÝØÖßÙÑåÕÝÙÔÖóØÙÒÕÍÞÓòÑÚ
ÒÙÙÕãÓÕÒÕãÚú÷ÍÞÍãÓàÍÛÍØÖÞÍ ÒÙÑÓÔòÖØÍåõÚØË×ÍÙØÖàáØÙÜäÔÚÝÝô ã
ÒÚÝÓÔØÖÕÖØÕÓÑÙÍ ÝÙÒàÓÙÒÖòÑÓØÍåøÓàËÖ(ÒÚÞÞÖÔØÙÓÒÙÑÓÔòÖØÍÓSH- ÍàÍ SS-
äÔÚÝÝ,ÒÙÑÓÔòÖØÍÓSH- ÍàÍ SS-äÔÚÝÝãËÍÒàÙÕÙÔÖÒÕãÙÔÍÞÙÜõÔÖË×ÍÍ).

¿ÝÔÓÑÓàÓØÍÓãÙÒÒÕÖØÙãàÓØØÙÜÍ ÙËÍÒàÓØØôßõÙÔÞ ÖÒËÙÔøÍØÙãÙÜ
ËÍÒàÙÕô

»ÔÍØ×ÍÝ ÞÓÕÙÑÖÙÒØÙãÖØØÖÒÝÙÒÙøØÙÒÕÍ2,4-ÑÍØÍÕÔÙõÓØÍàäÍÑÔÖóÍØÖÝÔÍ
ãóÖÍÞÙÑÓÜÒÕãÍÍÒÙËÍÒàÓØØôÞÍõÔÖË×ÍåÞÍ ÖÒËÙÔøÍØÙãÙÜËÍÒàÙÕô- Ç¾Â Í
ÑËäË- ÙøÔÖóÙãôãÖÕáÙóÖóÙØô,ËÙÕÙÔôÓÒÓÔØÙÜËÍÒàÙÕÓÝÔÍÙøÔÓÕÖúÕËÔÖÒØôÜ
×ãÓÕ,ÍÒÝÙàáóÚÓÞôÜÑàåõÙÕÙÞÓÕÔÍÍ.

¶ÒÝÙàáóÚåÒÓÔÍúÔÖóãÓÑÓØÍåÔÖÒÕãÙÔÖ¾Â ÍóãÓÒÕØÙÜËÙØ×ÓØÕÔÖ×ÍÍ,ÒÕÔÙåÕ
ËÖàÍøÔÙãÙÛØÚúËÔÍãÚúóÖãÍÒÍÞÙÒÕÍþËÒÕÍòÓØÍÍ..ÙÒ ËÙØ×ÓØÕÔÖ×¾Â. � ÕÚ
ËÖàÍøÔÙãÙÛØÚúËÔÍãÚú ÝÔÍÞÓØåúÕÑàåÙÝÔÓÑÓàÓØÍåËÙØ×ÓØÕÔÖ×ÍÍ¾Â ã
ÍÒÒàÓÑÚÓÞÙÞøÍÙÞÖÕÓÔÍÖàÓÝÙÓäÙþËÒÕÍØË×ÍÍ.

ÄØÖÛÖàÓÙÝÔÓÑÓàåúÕÒþÑÓÔòÖØÍÓã ÝÔÙøÓÒÚÞÞô ÙËÍÒàÓØØôßõÙÔÞ
(Ç¾Â+ÇÂÁÂ) (¼¹).

Çàå ãôÛÍÒàÓØÍåÒÚÞÞôãÒÓßËÍÒàÙÕ(E2)ÔÓÑÚ×ÍÔÙãÖØØÚúõÙÔÞÚ¾Â
ÝÓÔÓãÙÑåÕã ÙËÍÒàÓØØÚú,ÍÒÝÙàáóÚåã ËÖÛÓÒÕãÓÙËÍÒàÍÕÓàåÔÖÒÕãÙÔ2,6-
ÑÍßàÙÔõÓØÙàÍØÑÙõÓØÙàÖ.»ÙÒàÓ ÛÓäÙÝÔÙãÙÑÍÕÒå×ãÓÕØÖåÔÓÖË×ÍåÒ
ÑÍØÍÕÔÙõÓØÍàäÍàä"¶·¿Æ ã ÒÓÔØÙÜËÍÒàÙÕÓ.ÂÙàÍÛÓÒÕãÙÔÓÑÚ×ÍÔÙãÖØØÙÜ
õÙÔÞô¾Â ÙÝÔÓ ÙÕÝÙÔÖóØÙÒÕÍÞÓòÑÚÒÚÞÞÙÜãÒÓßõÙÔÞ(E2) Í ÒÚÞÞÙÜ
ÙËÍÒàÓØØôßõÙÔÞ(� «):

¾Â=
¿ÝÔÓÑÓàÓØÍÓÖËÕÍãØÙÒÕÍÒÚÝÓÔÙËÒÍÑÑÍÒÞÚÕÖóô
»ÔÍØ×ÍÝ ÞÓÕÙÑÖ.¿ËÍÒàÍÕÓàáØÙ-ãÙÒÒÕÖØÙãÍÕÓÒÍÒÕÓÞÖ,ÒÙÒÕÙå÷ÖåÍó

ÔÍøÙõàÖãÍØÖÍ ÕÓÕÔÖþÕÍàÓØÑÍÖÞÍÑÖ(¹ � Æ¼Ç)ÝÔÍ ÙøàÚÛÓØÍÍàÖÞÝÙÜÑØÓãØÙäÙ

ÒãÓÕÖÝÔÙÑÚ×ÍÔÚÓÕÒÚÝÓÔÙËÒÍÑØôÜÔÖÑÍËÖà.»ÙÒàÓÑØÍÜ,- ã ÒãÙúÙÛÓÔÓÑá,
ãÒÕÚÝÖÓÕÍàÍ ã ÒÝÙØÕÖØØÚúÔÓÖË×ÍúÑÍÒÞÚÕÖ×ÍÍ ÍàÍ, ã ÝÔÍÒÚÕÒÕãÍÍ
ØÍÕÔÙÒÍØÓäÙÕÓÕÔÖóÙàÍå(HCT), ãÙÒÒÕÖØÖãàÍãÖÓÕ·¸¹ ÑÙõÙÔÞÖóÖØÖ.ã ÝÔÍÒÚÕÒÕãÍÍõÓÔÞÓØÕÖÔÓÖË×ÍåÑÍÒÞÚÕÖ×ÍÍÔÓóËÙÚÒËÙÔåÓÕÒåÍ
ÝÔÙÕÓËÖÓÕäÙÔÖóÑÙøôÒÕÔÓÓ,ÛÓÞÔÓÖË×ÍåãÙÒÒÕÖØÙãàÓØÍå·¸¹, ÝÙþÕÙÞÚã
ÝÔÍÒÚÕÒÕãÍÍÒÚÝÓÔÙËÒÍÑÑÍÒÞÚÕÖóôÝÔÙÑÚË×ÍåÑÍõÙÔÞÖóÖØÖØÍòÓ, ÛÓÞã ÓäÙ
ÙÕÒÚÕÒÕãÍÓ.

ÂÙàÍÛÓÒÕãÙÙøÔÖóÙãÖãâÓäÙÒåÑÍõÙÔÞÖóÖØÖÙÝÔÓÑÓàåúÕËÙàÙÔÍÞÓÕÔÍÛÓÒËÍ
ÝÔÍ ÑàÍØÓãÙàØô490ØÞ.

¿ÝÔÓÑÓàÓØÍÓÖËÕÍãØÙÒÕÍËÖÕÖàÖóô
»ÔÍØ×ÍÝ ÞÓÕÙÑÖ.ÂÖÕÖàÖóÖÔÖóàÖäÖÓÕÝÓÔÓËÍÒáãÙÑÙÔÙÑÖØÖãÙÑÚÍ

ÞÙàÓËÚàåÔØôÜËÍÒàÙÔÙÑ:
H202 + H202ËÖÕÖàÖóÖ 2 ·,0+
»ÙÒËÙàáËÚH202 ÍÞÓÓÕÞÖËÒÍÞÚÞÝÙäàÙ÷ÓØÍå230-240ØÞ,ÓÓÚøôàáÞÙòØÙ

óÖÔÓäÍÒÕÔÍÔÙãÖÕáõÙÕÙÞÓÕÔÍÛÓÒËÍ.
¿ÝÔÓÑÓàÓØÍÓÖËÕÍãØÙÒÕÍäàÚÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóô
»ÔÍØ×ÍÝ ÞÓÕÙÑÖ.ÁàúÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóÖËÖÕÖàÍóÍÔÚÓÕãÙÒÒÕÖØÙãàÓØÍÓ

ÙËÍÒàÓØØÙäÙäàÚÕÖÕÍÙØÖÝÙÒßÓÞÓ:
GS -SG+ ·¾ÇÌ-·2 äàÚÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóÖ 2GSH+ ·¾ÇÌ
ºÞÓØáâÓØÍÓÒÙÑÓÔòÖØÍå·¾ÇÌ-·2 ã ÍÒÒàÓÑÚÓÞÙÜÝÔÙøÓÙÝÔÓÑÓàåúÕÝÙ

ÒØÍòÓØÍú ÝàÙÕØÙÒÕÍÝÔÍ 340ØÞ.
¿ÝÔÓÑÓàÓØÍÓÖËÕÍãØÙÒÕÍäàúËÙóÙ-ø-õÙÒõÖÕÑÓäÍÑÔÙäÓ
»ÔÍØ×ÍÝ ÞÓÕÙÑÖ.ÁàúËÙóÙ-ø-õÙÒõÖÕÑÓäÍÑÔÙäÓ(¹-6-ÌÇÁ) ËÖÕÖàÍóÍÔÚÓÕ

ÔÓÖË×ÍúÙËÍÒàÓØÍåäàúËÙóÙ-6-õÙÒõÖÕÖÑÙ6-õÙÒõÙäàúËÙØÙàÖËÕÙØÖ:
Á-6-Ì-·¾ÇÌ Á-6-ÌÇÁ 6-õÙÒõÙäàúËÙØÙàÖË+ ·¾ÇÌ. ·Ö
¶óÞÓØÓØÍÓÒÙÑÓÔòÖØÍå ·¾ÇÌ-·ãÝÔÙøÖßÔÓäÍÒÕÔÍÔÚúÕÝÙãÙóÔÖÒÕÖØÍú

ÙÝÕÍÛÓÒËÙÜÝàÙÕØÙÒÕÍÔÖÒÕãÙÔÖ,ËÙÕÙÔÚúÍóÞÓÔåúÕØÖÒÝÓËÕÔÙõÙÕÙÞÓÕÔÓÝÔÍ
ÑàÍØÓãÙàØô340 ØÞ.

½ÖÒÛÓÕÖËÕÍãØÙÒÕÍäàúËÙóÙ-ø-õÙÒõÖÕÑÓäÍÑÔÙäÓÖØÖàÙäÍÛÓØÔÖÒÛÓÕÚ
ÖËÕÍãØÙÒÕÍäàÚÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóô.

¿ø÷ÖåßÖÔÖËÕÓÔÍÒÕÍËÖËàÍØÍÛÓÒËÍßØÖøàúÑÓØÍÜ
¶ÒßÙÑåÍó ãôâÓÝÙÒÕÖãàÓØØôßóÖÑÖÛ,ËàÍØÍÛÓÒËÍÜÔÖóÑÓàÔÖøÙÕô

ãËàúÛÖàØÓÒËÙàáËÙþÕÖÝÙã.
»ÓÔãôÜþÕÖÝ -þÕÙÝÙÑøÙÔËÙØÕÔÙàáØôßäÔÚÝÝøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×,

ãßÙÑå÷Íßã äÔÚÝÝÚÔÍÒËÖÝÙãÙóØÍËØÙãÓØÍúÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.
Çàå ÝÙÑøÙÔÖäÔÚÝÝôãÔÓÞÓØØôß<<ãôÒÙËÙäÙ>>ÔÍÒËÖÞô ÒãÙÓÜÔÖøÙÕÓ
ÍÒÝÙàáóÙãÖàÍÞÓÕÙÑÍÛÓÒËÍÓÔÓËÙÞÓØÑÖ×ÍÍÞÓÕÙÑÍÛÓÒËÍÓÔÓËÙÞÓØÑÖ×ÍÍ
ÄÒÓÞÍÔØÙÜÙÔäÖØÍóÖ×ÍÍóÑÔÖãÙÙßÔÖØÓØÍå(2007).I äÔÚÝÝÚÒÙÒÕÖãÍàÍ70øÓÔÓÞÓØØôß,ÝÙÒÕÚÝÍãâÍßÄ ÙÕÑÓàÓØÍÓÝÖÕÙàÙäÍÍ
øÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍ¶ØÒÕÍÕÚÕÖÝÓÔÍØÖÕÙàÙäÍÍ,ÖËÚâÓÔÒÕãÖÍ äÍØÓËÙàÙäÍÍ(r.¼ÔÓãÖØ,
PA), ãßÙÑå÷Íßã äÔÚÝÝÚãôÒÙËÙäÙÔÍÒËÖÝÙãÙóØÍËØÙãÓØÍúÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜ
ÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,ËÙÕÙÔôÞÒ×Óàáú ÝÙÑäÙÕÙãËÍÞåäËÍßÔÙÑÙãôßÝÚÕÓÜËÔÙÑÖÞ
øôàÖÝÔÍÞÓØÓØÖÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕØÖåÕÓÔÖÝÍå.
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II äÔÚÝÝÚÒÙÒÕÖãÍàÍ72 ÔÙòÓØÍ×ô,ÕÖËòÓãßÙÑå÷ÍÓã äÔÚÝÝÚãôÒÙËÙäÙ
ÔÍÒËÖÝÙ ãÙóØÍËØÙãÓØÍúÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,ÝÙÒÕÚÝÍãâÍÓ
ÔÙÑÍàáØÙÓÙÕÑÓàÓØÍÓ¶ØÒÕÍÕÚÕÖÝÓÔÍØÖÕÙàÙäÍÍ,ÖËÚâÓÔÒÕãÖ ÍäÍØÓËÙàÙäÍÍ,
ËÙÕÙÔôÞÒÔÓÑÒÕãÙÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕØÙÜóÖ÷ÍÕô ÞÍàÑÔÙØÖÕøôà ÝÔÍÞÓØÓØ
ØÓÝÙÒÔÓÑÒÕãÓØØÙã ÔÙÑÖß.

ÇÖØØôÓÖØÖÞØÓóÖ,ÕÓÛÓØÍåøÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ËàÍØÍËÍ ÔÙÑÙããÙøÓÍßäÔÚÝÝÖß
óÖØÙÒÍàÍÒáã ÒÝÓ×ÍÖàáØôÓËÖÔÕôÙøÒàÓÑÙãÖØÍå,ãËàúÛÖú÷ÍÓ139 ÝÔÍóØÖËÙã.
¶ÒÝÙàáóÙãÖØÍÓÕÖËÙÜËÖÔÕôÑÖàÙãÙóÞÙòØÙÒÕáÚØÍõÍ×ÍÔÙãÖÕáÍØõÙÔÞÖ×Íú Í ã
ÑÖàáØÓÜâÓÞÙøÔÖøÙÕÖÕáÓÓØÖÝÓÔÒÙØÖàáØÙÞËÙÞÝáúÕÓÔÓ.

½ÖÒÝÔÓÑÓàÓØÍÓøÓÔÓÞÓØØôßÝÙãÙóÔÖÒÕÚ
ÈÙàáâÙÜÝÔÙ×ÓØÕÒÙÒÕÖãàåúÕúØôÓÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍÓÑÙ19 àÓÕ(10% ã I

äÔÚÝÝÓÍ 12,6%ãÙII äÔÚÝÝÓ),aÕÖËòÓøÓÔÓÞÓØØôÓÒÕÖÔâÓ30 àÓÕ(ã I äÔÚÝÝÓ -
31,3%,ãÙII - 23,8%).·ÖÍøÙàáâÓ% ÛÍÒàÙÙøÒàÓÑÙãÖØØôß- ããÙóÔÖÒÕÓÙÕ20 ÑÙ
25 àÓÕ ÙøÓÍßäÔÚÝÝÖß(ã I -37,2%,ãÙII 44,5%)(ÔÍÒ.1).

»ÓÔãÙÔÙÑå÷Íßã IäÔÚÝÝÓøôàÙ53(75,7%),ãÙ Il--9(81,9%).
»ÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß-ã IäÔÚÝÝÓ17 (24,4%),ãÙ 11--13 (18,1%).

15;
26; 21% 9%

37% 32, a

÷ÍÝ×ô), ãÙII -12,4%. I äÔÚÝÝÓÔÙÑôÝàÙÑÙÞÙÕ3500,0ÑÙ4000,0äÒÙÒÕÖãÍàÍ
36,8%,øÙàÓÓ4000,0 ä-21,1%,ãÙII äÔÚÝÝÓÒÙÙÕãÓÕÒÕãÓØØÙ23,1 Í 28,5%.

¿ÑØÍÞ Íó õÖËÕÙÔÙãÔÍÒËÖ ÝÙ ãÙóØÍËØÙãÓØÍúÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜ
ÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,ËÖËÍóãÓÒÕØÙ,åãàåÓÕÒåØÖàÍÛÍÓþËÒÕÔÖäÓØÍÕÖàáØôßóÖøÙàÓãÖØÍÜÚ
øÓÔÓÞÓØØôß.

»ÔÍ ÖØÖàÍóÓþËÒÕÔÖäÓØÍÕÖàáØôßóÖøÙàÓãÖØÍÜÚÙøÒàÓÑÚÓÞôßI äÔÚÝÝÓ
øÓÔÓÞÓØØôßÙÕÞÓÛÓØÙØÖàÍÛÍÓÒàÓÑÚú÷ÍßóÖøÙàÓãÖØÍÜ:

- ãÓäÓÕÙ-ÒÙÒÚÑÍÒÕÖåÑÍÒÕÙØÍåã I äÔÚÝÝÓ Ú10,0%,ãÙ II - Ú 6,9%;
- äÍÝÓÔÕÙØÍÛÓÒËÖåøÙàÓóØáã IäÔÚÝÝÓÚ 7,1%,ãÙ II - y 2,8%;
þØÑÙËÔÍØÙÝÖÕÍÍ:ÙòÍÔÓØÍÓã IäÔÚÝÝÓÚ 21,4%,ãÙ I -15,3%,ÑÍõõÚóØôÜ

ØÓÕÙËÒÍÛÓÒËÍÜóÙøã I Ú11,4%, ãÙII - Ú19,4%,ÝÔÙÛÍÓþØÑÙËÔÍØØôÓ
óÖøÙàÓãÖØÍåã IäÔÚÝÝÓÚ ãÙ II - y 1,4%;

óÖøÙàÓãÖØÍåÞÙÛÓãôÑÓàÍÕÓàáØÙÜÒÍÒÕÓÞô:ßÔÙØÍÛÓÒËÍÜÝÍÓàÙØÓõÔÍÕã I
äÔÚÝÝÓÚ11,4%,ãÙ Il-y16,7%ÙøÒàÓÑÙãÖØØôß;

ÝÔÙÛÍÓþËÒÕÔÖäÓØÍÕÖàáØôÓóÖøÙàÓãÖØÍåØÖøàúÑÖàÍÒáã I äÔÚÝÝÓÚ32,9%,

ãÙII- y 34,7%.
»ÔÙãÓÑÓØÖØÖàÍóÙÒàÙòØÓØÍÜÑÖØØÙÜøÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍ,ÔÓóÚàáÕÖÕôÖØÖàÍóÖ

ÝÔÓÑÒÕÖãàÓØôØÖÔÍÒ.2.

II äÔÚÝÝÖ,n=72 21 9

1 äÔÚÝÝÖ,n=70;10% 26%

4; 6%

C16-19àÓÕ 020-25 àÓÕ 022-29 àÓÕ
030-35 àÓÕ 60-44 äÙÑÖ

I äÔÚÝÝÖ(n=70)
½ÍÒ. 1.½ÖÒÝÔÓÑÓàÓØÍÓøÓÔÓÞÓØØôß

616-19àÓÕã20-25àÓÕ025-29 àÓÕ
030-35àÓÕ•35-39 àÓÕ

» äÔÚÝÝÖ(n=72)
Í ÔÙòÓØÍ× ÝÙãÙóÔÖÒÕÚ

Ã¾ÓÓÍÍå
¿Á·È
Ä ÆÍËÙÝàÖóÞÙó,

ã »ÔÙÛÓÓ

½ÍÒ. 2.

20

ßàÖÞÍÑÍÙó

¿ÒàÙòØÓØÍå

00
ã ÙÕÓËÍ øÓÔÓÞÓØØôß
¿ºäÔÙóÖÝÔÓÔôãÖØÍå
¿ »ÍÓàÙØÓõÔÍÕøÓÔÓÞÓØØôß

ÑÖØØÙÜøÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍ

ÈÙàáâÙÓãØÍÞÖØÍÓøôàÙÚÑÓàÓØÙÖØÖàÍóÚ òËÚâÓÔÒËÙ-ÝÍØÓËÙà
ÖØÖÞØÓóÖ.

¹ÖË,ÝÙóÑØÓÓØÖÛÖàÙÞÓØÒÕÔÚÖ×ÍÍÙÕÞÓÛÓØÙÚøÓÔÓÞÓØØôß IäÔÚÝÝô 11,4%
ÒàÚÛÖÓã,ãÙI - 4,1%,ØÖÔÚâÓØÍåÞÓØÒÕÔÚÖàáØÙäÙ×ÍËàÖØÖøàúÑÖàÍÒá:ã I
äÔÚÝÝÓ -ØÓÔÓäÚàåÔØôÓMenses 12,9%,ãÙII äÔÚÝÝÓ- 9,7%;øÙàáâÙÜÝÔÙ×ÓØÕ
ÙøÒàÓÑÙãÖØØôßÍÞÓàÍ ÖØÖÞØÓóÓäÍØÓËÙàÙäÍÛÓÒËÍÓóÖøÙàÓãÖØÍå:ã I äÔÚÝÝÓ -
87,1%,ãÙII 51,3%.

¿ÝÓÔÖÕÍãØôÓãÞÓâÖÕÓàáÒÕãÖØÖÝÔÍÑÖÕËÖßãI äÔÚÝÝÓÍÞÓàÍ ÞÓÒÕÙã 17,1%
ÒàÚÛÖÓã, ÒàÚÛÖÓã.

»ÔÍ ÒøÙÔÓ âÓÔÒËÙäÙÖØÖÞØÓóÖøÙàáâÙÓãØÍÞÖØÍÓøôàÙ ÚÑÓàÓØÙ
ÍÒßÙÑÖÞÝÔÓÑôÑÚ÷ÍßøÓÔÓÞÓØØÙÒÕÓÜ.
¹÷ÖÕÓàáØÙøôàÍ ÝÔÙÖØÖàÍóÍÔÙãÖØôÙÒÙøÓØØÙÒÕÍÕÓÛÓØÍåÝÔÓÑôÑÚ÷ÍßÔÙÑÙã.I äÔÚÝÝÓÚÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷ÍßÒàÖøÙÒÕáÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍã ÖØÖÞØÓóÓøôàÖ ã
68,4%ÒàÚÛÖÓãã ÝÔÓÑôÑÚ÷ÍßÔÙÑÖß,aãÙII äÔÚÝÝÓã 50%.ã I äÔÚÝÝÓã 21,1%
ÒàÚÛÖÓãÝÔÙãÓÑÓØÙÙÝÓÔÖÕÍãØÙÓãÞÓâÖÕÓàáÒÕãÙ(ËÓÒÖÔÓãÙÒÓÛÓØÍÓ,ÖËÚâÓÔÒËÍÓ

¹ÖËÍÞ ÙøÔÖóÙÞ,ã ÙøÓÍßÙÒØÙãØôßäÔÚÝÝÖßØÖÞÍ ÝÙÑãÓÔäØÚÕôÖØÖàÍóÚ
øÙàáâÍØÒÕãÙõÖËÕÙÔÙãÔÍÒËÖ,ËÙÕÙÔôÓÒÝÙÒÙøÒÕãÚúÕãÙóØÍËØÙãÓØÍúÒàÖøÙÒÕÍ
ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.

ÌÚØË×ÍÙØÖàáØÙÓÒÙÒÕÙåØÍÓAOC
¶ÞÓØØÙÒþÕÙÜ×Óàáú ØÖÞÍ ÝÔÙãÓÑÓØÙøÍÙßÍÞÍÛÓÒËÙÓÙøÒàÓÑÙãÖØÍÓ

ÒÙÒÕÙåØÍåËÙÞÝÙØÓØÕÙãAOC ÚøÓÔÓÞÓØØôß,ãßÙÑå÷Íß ã äÔÚÝÝÚÔÍÒËÖÝÙ
ãÙóØÍËØÙãÓØÍúÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,Í ÒÔÖãØÓØÍÓþÕÍßÝÙËÖóÖÕÓàÓÜÒ
ÕÖËÙãôÞÍÚøÓÔÓÞÓØØôß,ØÓãßÙÑå÷Íßã äÔÚÝÝÚÔÍÒËÖ,a ÕÖËòÓÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÓ
ÒÙÒÕÙåØÍåËÙÞÝÙØÓØÕÙãAOC ÚÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôÔÍÒËÖÝÙ ãÙóØÍËØÙãÓØÍú
ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍã ÔÙÑÖß,ÙÒàÙòØÍãâÍßÒåÒàÖøÙÒÕáúÔÙÑÙãÙÜ
ÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,Í ÕÖËÙÓòÓ ÒÔÖãØÓØÍÓÝÙËÖóÖÕÓàÓÜÒ ÒÙÙÕãÓÕÒÕãÚú÷ÍÞÍ
ÝÙËÖóÖÕÓàåÞÍÚ ÔÙòÓØÍ×ÝÔÍ ØÓÙÒàÙòØÓØØÙÞÕÓÛÓØÍÍÔÙÑÙã.

Çàå Ù×ÓØËÍõÚØË×ÍÙØÖàáØÙäÙÒÙÒÕÙåØÍåAOC ÚãÒÓßÙøÒàÓÑÙãÖØØôß(n=65)
ÙÝÔÓÑÓàåàÙÒáÒÙÑÓÔòÖØÍÓÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôß Í ÑÍÒÚàáõÍÑØôß äÔÚÝÝã
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ØÓøÓàËÙãÙÜÍ øÓàËÙãÙÜõÔÖË×Íåß×ÓàáØÙÜËÔÙãÍ,ÒÙøåóÖÕÓàáØôÞÝÙÑÒÛÓÕÙÞ
ËÙþõõÍ×ÍÓØÕÙãSH/SS;ËÙØ×ÓØÕÔÖ×ÍÍÖÒËÙÔøÍØÙãÙÜËÍÒàÙÕôÍ ÓÓÙËÍÒàÓØØôß
õÙÔÞ,ÕÖËòÓÒÝÙÑÒÛÓÕÙÞËÙþõõÍ×ÍÓØÕÙã¾Â/¿Ì; ÒÙÑÓÔòÖØÍÓÞÖàÙØÙãÙäÙ
ÑÍÖàáÑÓäÍÑÖã ÒôãÙÔÙÕËÓËÔÙãÍ,a ÕÖËòÓÖËÕÍãØÙÒÕÍÒÚÝÓÔÙËÒÍÑÑÍÒÞÚÕÖóô,
ËÖÕÖàÖóô,äàÚÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóô,Á-6-ÌÇÁ.

»ÔÍ ÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÍõÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙóãÓØÖAOC ÚøÓÔÓÞÓØØôßäÔÚÝÝô
ÔÍÒËÖÙÕÞÓÛÓØÙÒØÍòÓØÍÓÖËÕÍãØÙÒÕÍÒÙÑØÖ 27,74%;ËÖÕÖàÖóôØÖ29,36%;Á-6-
ÌÇÁ ØÖ21,15%;äàÚÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóôØÖ32,37%ÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒËÙØÕÔÙàáØÙÜ
äÔÚÝÝÙÜ.¿ÕÞÓÛÓØÙÝÙãôâÓØÍÓÚÔÙãØåÆÇ¾ ØÖ13,97%ÚøÓÔÓÞÓØØôßäÔÚÝÝô
ÔÍÒËÖÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒËÙØÕÔÙàÓÞ.

ÄôåãàÓØØôÓØÖÔÚâÓØÍåÒãÍÑÓÕÓàáÒÕãÚúÕ,ÛÕÙØÖÔåÑÚÒÍØÕÓØÒÍõÍËÖ×ÍÓÜ
ÝÔÙ×ÓÒÒÙã¸½¿, ÍÞÓÓÕÞÓÒÕÙÑÍÒøÖàÖØÒØÓõÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙÍ õÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙ
óãÓØáÓãAOC ÚøÓÔÓÞÓØØôß,ãßÙÑå÷Íßã äÔÚÝÝÚÔÍÒËÖÝÙãÙóØÍËØÙãÓØÍú
ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ:ÍÒÕÙ÷ÓØÍÓóÖÝÖÒÙããÙÒÒÕÖØÙãàÓØØôßõÙÔÞ
äàÚÕÖÕÍÙØÖÍ ÑÔÚäÍßØÍóËÙÞÙàÓËÚàåÔØôßÕÍÙàÙã, ÒØÍòÓØÍÓ ÖËÕÍãØÙÒÕÍ
ÖÒËÙÔøÖÕØÙÜÙËÍÒàÍÕÓàáØÙ-ãÙÒÒÕÖØÙãÍÕÓÒÍÒÕÓÞô(ÚÛÖÒÕãÚå̧½¿, þÕÍ
ãÓ÷ÓÒÕãÖåãàåúÕÒåàÍøÙ <<àÙãÚâËÖÞÍ>>ÒãÙøÙÑØôßÔÖÑÍËÖàÙã,àÍøÙ ÔÖóÔÚâÖúÕ
ÝÓÔÓËÍÒØôÓÒÙÓÑÍØÓØÍå), ÒØÍòÓØÍÓÞ ÖËÕÍãØÙÒÕÍÖØÕÍÔÖÑÍËÖàáØôß,
ÖØÕÍÝÓÔÓËÍÒØôß,ÙËÒÍÑÙÔÓÑÚËÕÖóØôßõÓÔÞÓØÕÙã,ÍØäÍøÍÔÚú÷Íß ÔÓÖË×ÍÍ̧ ½¿
ËÖËØÖÒÕÖÑÍÍÙøÔÖóÙãÖØÍåÒãÙøÙÑØôßÔÖÑÍËÖàÙã,ÕÖËÍ ØÖÒÕÖÑÍÍÙøÔÖóÙãÖØÍå
ÝÓÔÓËÍÒÓÜ.

½ÓóÚàáÕÖÕôÞØÙäÙÛÍÒàÓØØôßÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÜÒÙÑÓÔòÖÕÙøâÍÔØÚú
ÍØõÙÔÞÖ×Íú Ù ÕÙÞ, ÛÕÙ ÒÑãÍäÖÞÍ ã ÕÍÙàÑÍÒÚàáõÍÑØÙÞ ÙøÞÓØÓ
ÙøÚÒàÙãàÍãÖúÕÒåÝÖÕÙßÍÞÍÛÓÒËÍÓÞÓßÖØÍóÞôØÖÔÚâÓØÍåÒÍØÕÓóÖ,ÕÔÖØÒÝÙÔÕÖÍ
ÍØÖËÕÍãÖ×ÍÍ ×ÓàÙäÙÔåÑÖøÍÙàÙäÍÛÓÒËÍ ÖËÕÍãØôßãÓ÷ÓÒÕã:äÍÒÕÖÞÍØÖ,
ÒÓÔÙÕÙØÍØÖ,ËÖÕÓßÙàÖÞÍØÙã,Ö×ÓÕÍàßÙàÍØÖ.¸ÚàáõäÍÑÔÍàáØôÓÍ ÑÍÒÚàáõÍÑØôÓ
äÔÚÝÝô,ÙøàÖÑÖåãôÒÙËÙÜÔÓÖË×ÍÙØØÙÜÒÝÙÒÙøØÙÒÕáú,ÍäÔÖúÕãÖòØÚúÔÙàá
ÙøÔÖÕÍÞôßÒÕÔÚËÕÚÔØôßÍóÞÓØÓØÍåßøÓàËÙãôßÔÓ×ÓÝÕÙÔØôßÙøÔÖóÙãÖØÍÜ.� ÕÍÞ
ÙøÒÕÙåÕÓàáÒÕãÙÞÙøÚÒàÙãàÓØÞÓßÖØÍóÞ Íß ÖËÕÍãØÙäÙÚÛÖÒÕÍå ã
ØÓÜÔÙäÚÞÙÔÖàáØôßÝÔÙ×ÓÒÒÖßÙÔäÖØÍóÞÖ.--ºÒÕÖØÙãàÓØÙ,ÛÕÙ ÒØÍòÓØÍÓ
ËÙàÍÛÓÒÕãÖÍàÍ ÔÓÖËÕÍãØÙÒÕÍSH-äÔÚÝÝÝÔÍãÙÑÍÕËÙÒàÖøàÓØÍú,aÚãÓàÍÛÓØÍÓ
Ë ÖËÕÍãÖ×ÍÍ ÖÑÔÓØÓÔäÍÛÓÒËÙÜÔÓÖË×ÍÍ. ·ÖÝÔÙÕÍã, ÙËÍÒàÓØÍÓSH-äÔÚÝÝ
ÝÙãôâÖÓÕ,a ãÙÒÒÕÖØÙãàÓØÍÓÒØÍòÖÓÕÛÚãÒÕãÍÕÓàáØÙÒÕáÕËÖØÓÜË
ÝÖÔÖÒÍÞÝÖÕÍÛÓÒËÍÞãàÍåØÍåÞ. � ÕÍ õÖËÕô ÒãÍÑÓÕÓàáÒÕãÚúÕã ÝÙàáóÚ
óÖËàúÛÓØÍåÙÕÙÞ,ÛÕÙÒàÓÑÒÕãÍÓÞÙËÍÒàÓØÍåSH-äÔÚÝÝÞÙòÓÕøôÕáÍóÞÓØÓØÍÓ
ÝÔÙ×ÓÒÒÙãÔÓ×ÓÝ×ÍÍ.ÄÖòØôÞÍ ËÙÞÝÙØÓØÕÖÞÍÕÍÙàÑÍÒÚàáõÍÑØÙÜÒÍÒÕÓÞô
åãàåúÕÒåÑÍÒÚàáõÍÑØôÓSS-äÔÚÝÝô.½ÖóÔôãÑÍÒÚàáõÍÑØôßÒãåóÓÜã ÚÒàÙãÍåß
ÍØÕÓØÒÍõÍËÖ×Í Ù×ÓÒÒÙã¸½¿ ÝÔÍãÙÑÍÕËÚÕÔÖÕÓøÓàËÖÞÍÍ ÝÙàÍÝÓÝÕÍÑÖÞÍ
Íß ÚØÍËÖàáØÙÜ .õõÔÔÖÖÍÍÍ Í ÒÝÓ×ÍõÍÛÓÒËÙÜøÍÙàÙäÍÛÓÒËÙÜÖËÕÍãØÙÒÕÍ.
½ÓÖË×ÍÙØØÙÜÒÝÙÒÙøØÙÒÕáúSS-äÔÚÝÝÙøÚÒàÙãàÓØôøÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍÓÞÓßÖØÍóÞô
ÕËÖØÓãÙäÙÑôßÖØÍå,ÞÓÞøÔÖØØÙÜÝÔÙØÍ×ÖÓÞÙÒÕÍÍ ÞØÙäÍÓÑÔÚäÍÓ,ÒËÙÕÙÔôÞÍ
ÒÙÝÔåòÓØôãÖòØÓÜâÍÓõÍóÍÙàÙäÍÛÓÒËÍÓõÚØË×ÍÍ ÙÔäÖØÍóÞÖ.¹ÓÒØÙÒãåóÖØÖÒ
ÙøÞÓØÙÞSH-ÒÙÓÑÍØÓØÍÜÖÒËÙÔøÍØÙãÖåËÍÒàÙÕÖÍ ÑÓäÍÑÔÙÖÒËÙÔøÍØÙãÖåËÍÒàÙÕÖ.ã ÕÖøà.1. Í ØÖÔÍÒ. 3-5 ÝÔÓÑÒÕÖãàÓØôøÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍÓ ÝÙËÖóÖÕÓàÍ

I

ÒÙÒÕÙåØÍåAOC ÚøÓÔÓÞÓØØôß,
ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ
ÕÓÔÖÝÍÍ,ÝÙÒàÓÙËÙØÛÖØÍå

ÈÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍÓÝÙËÖóÖÕÓàÍÒÙÒÕÙåØÍåAOC Ú

ÔÍÒËÖãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜ
ËÚÔÒÖÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜÕÓÔÖÝÍÍ,

ÈÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍÓÝÙËÖóÖÕÓàÍ

SH-äÔÚÝÝô,
ØÓøÓàËÙãÖåõÔÖË×Íå(ÞÞÙàá/à)
SS-äÔÚÝÝô,
ØÓøÓàËÙãÖåõÔÖË×Íå(ÞÞÙàá/à)
SH/SS-ËÙþõõÍ×ÍÓØÕ,
ØÓøÓàËÙãÖåõÔÖË×Íå
SH-äÔÚÝÝô,
øÓàËÙãÖåõÔÖË×Íå(ÞÞÙàá/à)
SS-äÔÚÝÝô,
øÓàËÙãÖåõÔÖË×Íå(ÞÞÙàá/à)
SH/SS-ËÙþõõÍ×ÍÓØÕ,
øÓàËÙãÖå õÔÖË×Íå
¾Â (ÞËä/à)
¿Ì (ÞËä/à)
¾Â/¿Ì-ËÙþõõÍ×ÍÓØÕ
¸¿Ç (% ÕÙÔÞÙòÓØÍå)
ÂÖÕÖàÖóÖ (ÞM/c x r)
ÁàÚÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóÖ (HM/c
Á-6-ÌÇÁ (ÞËM/c x ä)
ÆÇ¾ (ÚÒàÙãØôÓÓÑÍØÍ×ô)
* p<0,05 ÝÙÒÔÖãÍÓØÍú Ò ÝÙËÖóÖÕÓàåÞÍ
**p<0005ÝÙ ÒÔÖãØÓØÍúÒÝÙËÖóÖÕÓàåÞÍ

180%
160%
140%
120%
100%
80%
60%
40%
20%

0%
Ø/ø, øÓà,

SHISS SHISS

½ÍÒ. 3.̧ÙÙÕØÙâÓØÍÓ

ãßÙÑå÷Íß
ÑÙ

ËÚÔÒÖàÓÛÓØÍå,aÕÖËòÓ

ÑÙããÓÑÓØÍå¾¿

1,0740,27

0,4740,17

2,5140,64

8,8041,96

4,7141,64

2,0740,85

7788941,79
11,76+1,79
0,6940,19
16,99+4,32
0,014+0,003
0,27+0,07
0,02+0,004
30,03+6,74

ÑÙããÓÑÓØÍå ¾¿,
ÝÙÒàÓËÚÔÒÖàÓÛÓØÍå

ËÖóÖÕÓàÍ ÑÙ

AKIO@ ÒÙÑ Â¾¹

ÝÙËÖóÖÕÓàÓÜAOC
ÑÙÍ ÝÙÒàÓËÚÔÒÖ

ã äÔÚÝÝÚÔÍÒËÖ
ÝÔÙãÓÑÓØÍåËÚÔÒÖ

ã ÔÙÑÖß.

øÓÔÓÞÓØØôß,
ÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ(äÔÚÝÝÖ

aÕÖËòÓ ã ÔÙÑÖß
II äÔÚÝÝÖ (n-14)

ÝÙÒàÓËÚÔÒÖ
àÓÛÓØÍå

1,2+0,29*

0,4040,08

3,0740,89*

10,13+1,03*

4,14+1,37

2,7210,85*

14,83+1,96*
12,89+2,21
û1,18+0,22*
20,63+5,64*
0,02+0,004*
0,3940,11*
0,0240,001
26,1+4,57*

ÕÓØÍ

Á½ Á-6-ÌÇÁ ÆÇ¾

Í ÚÔÙãØåÆÇ¾ ãÙ

ãÙóØÍËØÙãÓØÍå
ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕØÙÜ

¹ÖøàÍ×Ö1

ãßÙÑå÷Íßã äÔÚÝÝÚ
II) ÑÙÍ ÝÙÒàÓ

ÔÙÑÖß

1,0740,18

0,44+0,09

2,53+0,64

8,84+2,14

4,41+1,72

2,36+1,11

11,89+1,37**
13,73+1,89
0,88+0,15**
20,2+4,1

0,016+0,002
0,3540,07

0,02140,007
29,74+4,29

II äÔÚÝÝÓ
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SHISSSHISS ÌÇÁ

½ÍÒ. 4.¶óÞÓØÓØÍÓÝÙËÖóÖÕÓàÓÜAOC Í ÆÇ¾ ãÙ IIäÔÚÝÝÓÝÙÒàÓËÚÔÒÖ¾¿ ãÔÙÑÖß

180%-
160%-
140%-
120%
100%
80% 100% -ÝÙËÖóÖÕÓÍ ÑÙ àÓÛÓØÍ
60%
40%
20%

0%+
Ø/ø, øÓà, ÒÙÑ Â¾¹ Á½ Á-6- ÆÇ¾

SHISS SHISS ÌÇÁ

½ÍÒ.5. ¶óÞÓØÓØÍÓÝÙËÖóÖÕÓàÓÜAOC Í ÆÇ¾ ã äÔÚÝÝÓÝÙÒàÓËÚÔÒÖ¾¿

ºÛÍÕôãÖåÝÙàÚÛÓØØôÓØÖÞÍÑÖØØôÓ,ÝÔÍãÓÑÓØØôÓãôâÓ, ÞÙòØÙÒÑÓàÖÕá
ãôãÙÑÙ ÕÙÞ,ÛÕÙÑÍÒøÖàÖØÒAOC ÙÔäÖØÍóÞÖÍ, ã ÝÓÔãÚúÙÛÓÔÓÑá,ÕÍÙà-
ÑÍÒÚàáõÍÑØÙÜ Í ÖÒËÙÔøÖÕØÙÜÙËÍÒàÍÕÓàáØÙ-ãÙÒÒÕÖØÙãÍÕÓÒÍÒÕÓÞ,
åãàåÓÕÒåõÖËÕÙÔÙÞ,ÒÝÙÒÙøÒÕ@Úú÷ÍÞãÙóØÍËØÙãÓØÍúÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜ
ÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.

½ÓóÚàáÕÖÕôøÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍß ÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÜÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜÒÍÒÕÓÞôÚ

ÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôÔÍÒËÖÍ ÝÔÍ ãôåãàÓØÍÍ ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ

ÝÙÑÕãÓÔòÑÖúÕþÕÙÕãôãÙÑ.
¶ÒÒàÓÑÙãÖ øÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍßÝÙËÖóÖÕÓàÓÜAOC ãÔÙÑÖßÝÙËÖóÖàÍ:

Ù ÚÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôÔÍÒËÖ(n=16) - ÒØÍòÓØÍÓËÙþõõÍ×ÍÓØÕÖSH/SS
ØÓøÓàËÙãÙÜõÔÖË×ÍÍ ØÖ54,3%,ËÙþõõÍ×ÍÓØÕÖSH/SSøÓàËÙãÙÜõÔÖË×ÍÍ - ØÖ
28,25%,ÚÔÙòÓØÍ×ÝÔÍ ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ(n=10)ÒÙÙÕãÓÕÒÕãÓØØÙ -
ØÖ57,9Í 18,32%,ÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒÝÙËÖóÖÕÓàåÞÍãËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ(n=15).

ã ¸ØÍòÓØÍÓ ËÙþõõÍ×ÍÓØÕÖ¾Â/¿Ì ØÖ44,0%ÚÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôÔÍÒËÖÍ
63,82% ÚÔÙòÓØÍ×ÝÔÍ ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍäÔÚÝÝô,ÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒ
ÝÙËÖóÖÕÓàåÞÍãËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ.

õÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙÞóãÓØÓÒØÍòÓØÍÓÖËÕÍãØÙÒÕÍãÒÓßÙÝÔÓÑÓàåãâÍßÒå
õÓÔÞÓØÕÙã:ã äÔÚÝÝÓÔÍÒËÖ- ÖËÕÍãØÙÒÕÍÒÙÑØÖ37,5%,äàÚÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóô
ØÖ42,43%,Á-6-ÌÇÁ - ØÖ20,0%,ÝÔÍ ãôåãàÓØÍÍ ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ
ÒÙÙÕãÓÕÒÕãÓØØÙØÖ32,52,42,4, 30,0%, ÝÙ ÒÔÖãØÓØÍúÒÝÙËÖóÖÕÓàåÞÍã
ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ.

Ù »ÙãôâÓØÍÓÚÔÙãØåÆÇ¾ÚÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôÔÍÒËÖØÖ17,9%,ÝÔÍ
ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ- ØÖ21,2%,ÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒÝÙËÖóÖÕÓàåÞÍã
ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ.

¿×ÓØËÖÝÙàÚÛÓØØôßÔÓóÚàáÕÖÕÙãÝÙóãÙàÍàÖØÖÞÝÔÓÑàÙòÍÕáÒàÓÑÚú÷Úú
ÞÓÕÙÑÍËÚËÙÔÔÓË×ÍÍ ØÓÑÙÒÕÖÕÙÛØÙÒÕÍAOC: ããÓÑÓØÍÓÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖ
ÞÍàÑÔÙØÖÕÖÝÔÍ ÝÙÑäÙÕÙãËÓËÔÙÑÖÞØÓÝÙÒÔÓÑÒÕãÓØØÙã ÔÙÑÖßøÓÔÓÞÓØØôÞÍ
ÔÙòÓØÍ×ÖÞ,ãßÙÑå÷ÍÞ ã äÔÚÝÝÚÔÍÒËÖ,Ò ×Óàáú ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍ ÑÖØØÙäÙ
ÙÒàÙòØÓØÍå ÔÙÑÖß,a ÕÖËòÓÒ×Óàáú ÝÙÑäÙÕÙãËÍÞåäËÍßÔÙÑÙãôßÝÚÕÓÜË
ÔÙÑÖÞ.»ÔÍ ÝÔÍÞÓØÓØÍÍÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖÞÍàÑÔÙØÖÕÖÝÔÍ ÝÙÑäÙÕÙãËÓâÓÜËÍ
ÞÖÕËÍË ÔÙÑÖÞÝÙàÚÛÓØôÒÕÖÕÍÒÕÍÛÓÒËÍÑÙÒÕÙãÓÔØôÓ(p<0,05)ÔÓóÚàáÕÖÕô
ÑÙÒÕÍòÓØÍåÙÝÕÍÞÖàáØÙÜøÍÙàÙäÍÛÓÒËÙÜäÙÕÙãØÙÒÕÍâÓÜËÍ ÞÖÕËÍËÔÙÑÖÞã ...

ËÙÔÙÕËÍÓÒÔÙËÍ.¹ÖË,ÑÙàÓÛÓØÍåØÓóÔÓàÖåâÓÜËÖÞÖÕËÍÙÝÔÓÑÓàåàÖÒáÚ66%
ÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍßÍ 76,4%ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷ÍßI ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝôÙøÒàÓÑÚÓÞôß
(n=70),aÝÙÒàÓàÓÛÓØÍåÙÕÞÓÛÓØÙØÖàÍÛÍÓÒÙóÔÓãÖú÷ÓÜâÓÜËÍ ÞÖÕËÍÚ42,5%
ÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍßÍ 52,9%ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß,ØÖàÍÛÍÓØÓÝÙàØÙÒÕáúÒÙóÔÓãâÓÜ
âÓÜËÍ ÞÖÕËÍÚ37,7%ÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍßÍ 41,3%ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß,óÔÓàÙÜâÓÜËÍ
ÞÖÕËÍÚ15,1% ÝÓÔãÙÔÙÑå÷Íß.»ÔÍ ÒÔÖãØÓØÍÍþõõÓËÕÍãØÙÒÕÍÝÔÍÞÓØÓØÍå
ÒÔÓÑÒÕãÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕØÙÜÕÓÔÖÝÍÍÝÔÍ ÝÙÑäÙÕÙãËÓÞåäËÍßÔÙÑÙãôßÝÚÕÓÜË
ÔÙÑÖÞ,ÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÙÜ,ÙÕÞÓÛÓØóØÖÛÍÕÓàáØÙøÙàáâÍÜ
ÝÔÙ×ÓØÕÒÙóÔÓãÖú÷ÓÜ,ØÓÝÙàØÙÒÕáúÒÙóÔÓãâÓÜÍ óÔÓàÙÜâÓÜËÍ ÞÖÕËÍ.ã I
ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓ ÙØ ÒÙÒÕÖãÍà94,3% Ú ÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍßÍ 94,2% Ú
ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß,ã TO ãÔÓÞåËÖËã ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓþÕÙÕÝÙËÖóÖÕÓàá
ÒÙÒÕÖãÍà78,6% Ú ÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍßÍ 87,5% ÚÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷ÍßÒÙÙÕãÓÕÒÕãÓØØÙ.

Ë ØÖÒÕÙå÷ÓÞÚãÔÓÞÓØÍÍóãÓÒÕØÙ,ÛÕÙ ÒÚ÷ÓÒÕãÚÓÕÔåÑ õÖËÕÙÔÙã,
ãôóôãÖú÷Íß ÒÕÍÞÚàå×Íú ÝÔÙÒÕÖäàÖØÑÍØÒÍØÕÓÕÖóôÍ ÑÔÚäÍßõÓÔÞÓØÕÙã,
ØÓÙøßÙÑÍÞôßÑàåÒÍØÕÓóÖÓÒÕÓÒÕãÓØØôßÝÔÙÒÕÖäàÖØÑÍØÙãÍó ØÓØÖÒô÷ÓØØôß
òÍÔØôß ËÍÒàÙÕ,ã ÛÖÒÕØÙÒÕÍÖÔÖßÍÑÙØÙãÙÜËÍÒàÙÕô.ã ÙÝôÕÖßin vitro øôàÙ

ÚÒÕÖØÙãàÓØÙ,ÛÕÙÒÚ÷ÓÒÕãÓØØÙÓÒÕÍÞÚàÍÔÚú÷ÓÓãàÍåØÍÓ ØÖ ÒÍØÕÓó
ÝÔÙÒÕÖäàÖØÑÍØÙãÙËÖóôãÖúÕÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕô,ÕÖËÍÓËÖËÖÒËÙÔøÍØÙãÖåËÍÒàÙÕÖ,
Ö--ÕÙËÙõÓÔÙàÍ ÑÔÚäÍÓ. ¸Ú÷ÓÒÕãÓØØÙÓãàÍåØÍÓ ÙËÖóôãÖÓÕØÖ ÒÍØÕÓó
ÝÔÙÒÕÖäàÖØÑÍØÙãÕÖËòÓäàÚÕÖÕÍÙØ-SH,ËÙÕÙÔôÜåãàåÓÕÒåËÙõÖËÕÙÔÙÞã ÔÓÖË×ÍÍ

ÝÔÓãÔÖ÷ÓØÍåÝÔÙÞÓòÚÕÙÛØôßþØÑÙÝÓÔÓËÍÒÓÜãÝÔÙÒÕÖäàÖØÑÍØô.
»Ù-ãÍÑÍÞÙÞÚ, ÞÙòØÙÝÔÓÑÝÙàÙòÍÕá,ÛÕÙÑÙÒÕÍäØÚÕôÜØÖÞÍþõõÓËÕÝÔÍ

ÑÙÒÕÍòÓØÍÍÙÝÕÍÞÖàáØÙÜøÍÙàÙäÍÛÓÒËÙÜäÙÕÙãØÙÒÕÍËÔÙÑÖÞÝÔÍ ÝÔÍÞÓØÓØÍÍ

ÞÍàÑÔÙØÖÕÖÒãåóÖØÒÙÒÕÍÞÚàÍÔÚú÷ÍÞ ãàÍåØÍÓÞ þÕÙäÙÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖØÖ
ÒÍØÕÓóÓÒÕÓÒÕãÓØØôßÝÔÙÒÕÖäàÖØÑÍØÙãã ÙÔäÖØÍóÞÓøÓÔÓÞÓØØÙÜ,a ÕÖËòÓÒ
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ØÓÝÙÒÔÓÑÒÕãÓØØôÞÍß ÚÛÖÒÕÍÓÞã ÒÍØÕÓóÓÝÔÙÒÕÖäàÖØÑÍØÙãÍ ÙÝÕÍÞÍóÖ×ÍÍ
ÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜÒÍÒÕÓÞôÚ øÓÔÓÞÓØØôß,ãßÙÑå÷ÍßãäÔÚÝÝÚÔÍÒËÖ.

ÂàÍØÍÛÓÒËÙÓÕÓÛÓØÍÓÔÙÑÙããÚÒàÙãÍåßÝÔÍÞÓØÓØÍåÞÍàÑÔÙØÖÕÖ
¶óÚÛÓØÍÓÙÒÙøÓØØÙÒÕÓÜÕÓÛÓØÍåÔÙÑÙã ÚÒàÙãÍåßÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕØÙÜ

ÕÓÔÖÝÍÍÚøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôÔÍÒËÖÝÙãÙóØÍËØÙãÓØÍúÒàÖøÙÒÕÍ
ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,ÑÖàÙÙøØÖÑÓòÍãÖú÷ÍÓÔÓóÚàáÕÖÕô.»ÔÓòÑÓãÒÓäÙ,Ú
øÓÔÓÞÓØØôßI ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝô ÒØÍóÍàÒå ÝÔÙ×ÓØÕÝÖÕÙàÙäÍÛÓÒËÙäÙ
ÝÔÓàÍÞÍØÖÔØÙäÙÝÓÔÍÙÑÖ:ÒãôâÓ24 ÛÖÒÙãÙØøôà óÖÔÓäÍÒÕÔÍÔÙãÖØÚ9,5%
ÙøÒàÓÑÙãÖØØôß,ãÕÙãÔÓÞåËÖËã ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ -12,5%.ã I ÙÒØÙãØÙÜ

äÔÚÝÝÓøÓÔÓÞÓØØôßØÖÛÖàÙÔÓäÚàåÔØôßÒßãÖÕÙËÝÔÙÍÒßÙÑÍàÙã ØÖÍøÙàÓÓ
øàÖäÙÝÔÍåÕØôÜÒÚÕÙÛØôÜÝÓÔÍÙÑ,ØÓØÖÔÚâÖåÒÚÕÙÛØÙäÙøÍÙÔÍÕÞÖøÓÔÓÞÓØØÙÜ.
ùØÖÛÍÕÓàáØÙØÍòÓ, ÛÓÞ ã ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ,ã ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓ%
øÓÔÓÞÓØØôß ÒØÓÒãÙÓãÔÓÞÓØØôÞÍóàÍÕÍÓÞ ãÙÑ,ÙØÒÙÒÕÖãàåÓÕ28,2%,ã TO ãÔÓÞå
ËÖËãËÙØÕÔÙàÓ -63,1%.

»ÔÍÞÓØÓØÍÓÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÙãÒÝÙÒÙøÒÕãÙãÖàÙÒÙËÔÖ÷ÓØÍú
øÓóãÙÑØÙäÙÝÔÙÞÓòÚÕËÖÚøÓÔÓÞÓØØôß,ÝÙàÚÛÍãâÍß ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕ

ÝÔÍ ÝÙÑäÙÕÙãËÓËÔÙÑÖÞ- ÑÙ6 ÛÖÒÙãÚ50,9%ÝÓÔãÙÔÙÑå÷Íß
ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß(ÕÖøà.2).

ÈÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍÓÝÙËÖóÖÕÓàÍ ÒÙÒÕÙåØÍå
äÔÚÝÝÚÔÍÒËÖãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍ

ÝÙÒàÓããÓÑÓØÍå

ÈÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍÓÝÙËÖóÖÕÓàÍ

SH-äÔÚÝÝô, ØÓøÓàËÙãÖåõÔÖË×Íå(ÞÞÙàá/à)
SS-äÔÚÝÝô,ØÓøÓàËÙãÖåõÔÖË×Íå(ÞÞÙàá/à)
SH/SS-ËÙþõõÍ×ÍÓØÕ,ØÓøÓàËÒ

SH-äÔÚÝÝô, øÓàËÙãÖåõÔÖË×Í
SS-äÔÚÝÝô, øÓàËÙãÖåõÔÖË×Íå (Þ
SH/SS-ËÙþõõÍ×ÍÓØÕ,øÓàËÙãÖå õÔÖË×Íå
¾Â (ÞËä/à)
¿Ì (ÞËä/à)
¾Â/¿Ì-ËÙþõõÍ×ÍÓØÕ
¸¿Ç (% ÕÙÔÞÙòÓØÍå)
ÂÖÕÖàÖóÖ(ÞM/c x r)
ÁàúÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóÖ (ØM/c
Á-6-ÌÇÁ (ÞËM/c x r)
ÆÇ¾ (ÚÒàÙãØôÓÓÑÍØÍ×ô)

¸ÕÖÕÍÒÕÍÛÓÒËÖåÑÙÒÕÙãÓÔØÙÒÕáp<0,05

Ú ÔÙòÓØÍ ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝô, ÝÙàÚÛÍãâÍß
ØÓÝÙÒÔÓÑÒÕãÓØØÙóÑÖß,øÓóãÙÑØôÜÝÔÙÞÓòÚÕÙËÑÙ6 ÛÖÒÙã
ÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍßÍ Ú 15,4% ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß,ã TO ãÔÓÞå
óØÖÛÍÕÓàáØôÜÝÔÙ×ÓØÕÔÙòÓØÍ× ÒøÓóãÙÑØôÞÝÔÙÞÓòÚÕËÙÞ13
39,6%ÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍßÍ 18,8%ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß(p<0,05).

¾¿¸ ã ÔÙÑÖßÚÔÙòÓØÍ×,
ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ

ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖÞÍàÑÔÙØÖÕÖ
ÇÙããÓÑÓØÍå¾¿

(n=16)
1,06+0,17
0,82+0,33
_1,48+0,5
8,3741,36
_4,53+1,43
_2,14+1,02
_ 8,32+2,27
_15,38+2,49
0,5540,14
15,38+3,5
0,0140,003
_0010403
0,014+0,003
34,12+5,68

ÞÓòÑÚ ÚËÖóÖØØôÞÍäÔÚÝÝÖÞÍ

ÑàÍÕÓàáØÙÒÕÍ
ÞÍàÑÔÙØÖÕ
Í 23,5% -

¹ÖøàÍ×Ö 2
ãßÙÑå÷Íßã

(äÔÚÝÝÖV) ÑÙ Í

»ÙÒàÓããÓÑÓØÍå¾¿
(n=16)

1,1940,24*
0,5740,19*
2,36+1,14*
8,5+1,59

3,9840,96*
2,2140,49*
14,11+1,85*
14,82+0,98*
0,95+0,12*
20,9945,41*
0,016+0,003
-0,23+0,061
0,023+0,004
29,11/2,39*

ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕô
ÙÕÞÓÛÓØÚ49,2%
ËÖËã ËÙØÕÔÙàÓ
ÛÖÒÙãÍ øÙàÓÓ -

¸ØÍòÓØÖÛÖÒÕÙÕÖÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍØÖ23,6% Ú ÝÓÔãÙÔÙÑå÷Íß
Í ØÖ18,6% Ú ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷ÍßÙøÓÍßÙÒØÙãØôßäÔÚÝÝÝÙ ÒÔÖãØÓØÍúÒ
ÝÙËÖóÖÕÓàåÞÍËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ(p<0,05).

¿ÕÞÓÛÓØÙÚËÙÔÙÛÓØÍÓÙø÷ÓÜÝÔÙÑÙàòÍÕÓàáØÙÒÕÍÔÙÑÙãã ÙøÓÍßÙÒØÙãØôß
äÔÚÝÝÖß.ã ÛÖÒÕØÙÒÕÍ,Ùø÷ÖåÝÔÙÑÙàòÍÕÓàáØÙÒÕáÔÙÑÙãÚÝÓÔãÙÔÙÑå÷Íß
ÒÙÒÕÖãÍàÖã I ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓ -8,0940,385ÛÖÒÙã,ãÙII ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓ -
8,63+0,343,ã ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ- 12,3+0,521ÛÖÒÖ.ÚÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷ÍßI
ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝô -6,75+0,484ÛÖÒÖ,II 7,3940,763,ã ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ -
11,95+0,973ÛÖÒÖ.
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SHISSSHISS ÌÇÁ

½ÍÒ.6.¶óÞÓØÓØÍÓÝÙËÖóÖÕÓàÓÜAOC Í ÆÇ¾ ãäÔÚÝÝÓV ÝÙÒàÓËÚÔÒÖ¾¿

ùÖÒàÚòÍãÖÓÕãØÍÞÖØÍå óØÖÛÍÕÓàáØÙÓÒØÍòÓØÍÓÝÔÙ×ÓØÕÖÙÝÓÔÖÕÍãØôß
ãÞÓâÖÕÓàáÒÕãÔÙÑÖßÚøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×,ÝÙàÚÛÍãâÍß ÞÍàÑÔÙØÖÕÝÔÍ
ÝÙÑäÙÕÙãËÓËÔÙÑÖÞÍ ã ÔÙÑÖß. I ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓÝÔÙ×ÓØÕÙÝÓÔÖÕÍãØôß
ãÞÓâÖÕÓàáÒÕãÒÙÒÕÖãÍàÚÝÓÔãÙÔÙÑå÷Íß 20,8% (ã ÕÙÞÛÍÒàÓÙÝÓÔÖ×Íå
ËÓÒÖÔÓãÖÒÓÛÓØÍå 11,3%),ÚÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß-23,5%(ËÓÒÖÔÓãÙÒÓÛÓØÍÓ
17,6%).ÄÙII ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓÝÔÙ×ÓØÕÙÝÓÔÖÕÍãØôßãÞÓâÖÕÓàáÒÕãã ÔÙÑÖß
ÒÙÒÕÖãÍàÚÝÓÔãÙÔÙÑå÷Íß- 11,9%(ãÕÙÞÛÍÒàÓËÓÒÖÔÓãÙÒÓÛÓØÍÓ-3,4%),Ú
ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß -23,1%(ËÓÒÖÔÓãÙÒÓÛÓØÍÓ -15,4%). ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ
ÙÝÓÔÖÕÍãØôÓãÞÓâÖÕÓàáÒÕãÖãôÝÙàØÓØôÚ41,7% ÝÓÔãÙÔÙÑå÷Íß(ËÓÒÖÔÓãÙ
ÒÓÛÓØÍÓ -20,2%),Ú25,0%ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß(ËÓÒÖÔÓãÙÒÓÛÓØÍÓ-12,5%).

¿ÕÞÓÛÓØÙÒÕÖÕÍÒÕÍÛÓÒËÍÑÙÒÕÙãÓÔØÙÓ(p<0,05) ÒØÍòÓØÍÓËÙàÍÛÓÒÕãÖ

ÔÚÛØôßãßÙòÑÓØÍÜã ÝÙàÙÒÕáÞÖÕËÍÚÔÙòÓØÍ×ÙÒØÙãØôßäÔÚÝÝÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒ
ËÙØÕÔÙàÓÞ.¿ø÷ÍÜ ÝÔÙ×ÓØÕÕÔÖãÞÖÕÍóÞÖÞåäËÍß ÔÙÑÙãôßÝÚÕÓÜã ÙøÓÍß

ÙÒØÙãØôßäÔÚÝÝÖßÔÙòÓØÍ×, ÝÙàÚÛÍãâÍß ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕôØÍòÓ, ÛÓÞã
ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ.ÄÖòØôÞ åãàåÓÕÒåÒÕÖÕÍÒÕÍÛÓÒËÍÑÙÒÕÙãÓÔØÙÓ(p<0,01)
ÒØÍòÓØÍÓÙø÷ÓÜËÔÙãÙÝÙÕÓÔÍã ÝÙÒàÓÑÙãÙÞÍ ÔÖØØÓÞÝÙÒàÓÔÙÑÙãÙÞÝÓÔÍÙÑÖßÚ
ÔÙòÓØÍ×ÙÒØÙãØôßäÔÚÝÝ.¹ÖË,ÚÝÓÔãÙÔÙÑå÷Íßã I ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓÙø÷Öå

ËÔÙãÙÝÙÕÓÔåÒÙÒÕÖãàåÓÕ168+7,6ÆÀ, ãÙII- 196,3+13,6Þà, ã ËÙØÕÔÙàáØÙÜ
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320,8+20,1Þà. ÚÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íßã I ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓËÔÙãÙÝÙÕÓÔåÒÙÒÕÖãÍàÖ
172,3+8,3Þà, ãÙII - 196,3+17,6ÆÀ, ã ÕÙãÔÓÞåËÖËã ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ -
305,9+54,2Þà.

¿ÕÞÓÛÓØÙÒØÍòÓØÍÓÝÔÙ×ÓØÕÖÔÙÑÍàáØÍ× Ò ÙÒàÙòØÓØØôÞÕÓÛÓØÍÓÞ
ÝÙÒàÓÔÙÑÙãÙäÙÝÓÔÍÙÑÖ ãÙÒØÙãØôßäÔÚÝÝÖßÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒËÙØÕÔÙàÓÞ,ÛÕÙ

ÒÙäàÖÒÚÓÕÒåÒÑÖØØôÞÍÙØÓÑÙÒÕÖÕÙÛØÙÒÕÍËÙÞÝÙØÓØÕÙãAOC Í þõõÓËÕÍãØÙÒÕÍ
ÍÒÝÙàáóÙãÖØÍå ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÙãÝÔÍ ãÙóØÍËØÙãÓØÍÍ ãÙÒÝÖàÍÕÓàáØôß
óÖøÙàÓãÖØÍÜÝÙÒàÓÔÙÑÙãÙÞÝÓÔÍÙÑÓ.

¶óãÓÒÕØÙ,ÛÕÙÝÔÍ ÝàÖ×ÓØÕÖÔØÙÜØÓÑÙÒÕÖÕÙÛØÙÒÕÍÍ äÍÝÙËÒÍÍ ÝàÙÑÖ
ÙÕÞÓÛÓØÙÝÙãôâÓØÍÓ ÍØÕÓØÒÍãØÙÒÕÍ¸½¿ ØÖ õÙØÓÒØÍòÓØÍå ÚÔÙãØå
ÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜóÖ÷ÍÕô. »ÔÍÞÓØÓØÍÓÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÙãÝÔÍ ÝÙÑäÙÕÙãËÓË
ÔÙÑÖÞÍ ã ÔÙÑÖßÒÝÙÒÙøÒÕãÙãÖàÙÚàÚÛâÓØÍú ÞÖÕÙÛØÙ-ÝàÖ×ÓØÕÖÔØÙäÙ
ËÔÙãÙÙøÔÖ÷ÓØÍåÍ ÒÙÙÕÖÓÕÒÕãÓØØÙÚàÚÛâÓØÍúõÚØË×ÍÙØÖàáØÙäÙÒÙÒÕÙåØÍå
ÝàÙÑÖ.ÆÙòØÙÝÔÓÑÝÙàÙòÍÕá,ÛÕÙÙÑØÍÞÍó õÖËÕÙÔÙã,ÒÝÙÒÙøÒÕãÚú÷ÍßþÕÙÞÚ,
åãàåÓÕÒåÒØÍòÓØÍÓøÖóÖàáØÙäÙÕÙØÚÒÖÞÍÙÞÓÕÔÍåÝÔÍ ããÓÑÓØÍÍÞÍàÑÔÙØÖÕÖ- ØÖ

I 25,7%ÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒÍÒßÙÑØôÞ.
»ÙÑÕãÓÔòÑÓØÍÓÞÕÙÞÚøôàÍ ÝÔÙãÓÑÓØØôÓÍÒÒàÓÑÙãÖØÍåØÖÍóÙàÍÔÙãÖØØôß

I
ÝÙàÙÒËÖßÞÍÙÞÓÕÔÍå,a ÕÖËòÓÝÔÍ ÝÔÙãÓÑÓØÍÍÙÑØÙËÖØÖàáØÙÜãØÚÕÔÓØØÓÜ
äÍÒÕÓÔÙäÔÖõÍÍ.ÂÖËÚòÓÙÕÞÓÛÖàÙÒá,ÝÔÍ Ù×ÓØËÓÒÙÒÕÙåØÍåÝàÙÑÖ,ÝÙÑÖØØôÞ
ØÖÔÚòØÙÜËÖÔÑÍÙÕÙËÙäÔÖõÍÍÍ ÝÔåÞÙÜ >þàÓËÕÔÙËÖÔÑÍÙäÔÖõÍÍ,ÝÙàÚÛÓØÙ
ÒÕÖÕÍÒÕÍÛÓÒËÍÑÙÒÕÙãÓÔØÙÓÔÖóàÍÛÍÓÒÔÓÑØÍßóØÖÛÓØÍÜÙÒ×Íààå×ÍÍ, ÒÔÓÑØÓÜ
ÛÖÒÕÙÕôÒÓÔÑ×ÓøÍÓØÍåÝàÙÑÖ,ÞÙÕÙÔØÙËÖÔÑÍÖàáØÙäÙÔÓõàÓËÒÖ,ÝÙËÖóÖÕÓàÓÜ

ÒÓÔÑÓÛØôßËÙÞÝàÓËÒÙã,ÒãÍÑÓÕÓàáÒÕãÚú÷ÍÓÙøÚàÚÛâÓØÍÍÒÙÒÕÙåØÍåÝàÙÑÖ.
»ÔÍ Ù×ÓØËÓÒÙÒÕÙåØÍåØÙãÙÔÙòÑÓØØôßÝÙâËÖàÓ¾ÝäÖÔÙÕÞÓÛÓØÙÒØÍòÓØÍÓ

ËÙàÍÛÓÒÕãÖØÙãÙÔÙòÑÓØØôß,ÔÙÑÍãâÍßÒå ÒÙÒÕÙåØÍÍÖÒõÍËÒÍÍ ÙÒØÙãØôß

äÔÚÝÝÖßÝÙÒÔÖãØÓØÍúÒËÙØÕÔÙàÓÞ.¹ÖË,ÚÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍßÖÒõÍËÒÍåàÓäËÙÜ
ÒÕÓÝÓØÍóÖÔÓäÍÒÕÔÍÔÙãÖØÖã I ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓÚ1,9%,ãÙII ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓ -
6,8%,ãÕÙãÔÓÞåËÖËËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ -8,2%.

»ÙàÚÛÓØØôÓ ØÖÞÍ ÔÓóÚàáÕÖÕôÒãÍÑÓÕÓàáÒÕãÚúÕÙ ÒØÍòÓØÍÍ
óÖøÙàÓãÖÓÞÙÒÕÍÚØÙãÙÔÙòÑÓØØôßã ÔÖØØÓÞØÓÙØÖÕÖàáØÙÞÝÓÔÍÙÑÓÚÔÙòÓØÍ×,
ÝÙàÚÛÍãâÍß ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕôÝÔÍ ÝÙÑäÙÕÙãËÓË ÔÙÑÖÞÍ ã ÔÙÑÖß.Ú
ÝÓÔãÙÔÙÑå÷Íßã I ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓóÖøÙàÓãÖÓÞÙÒÕáØÙãÙÔÙòÑÓØØôßÒÙÒÕÖãÍàÖ
13.3%(HMK I - 3,8%),ãÙII ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓ -¹¿, 2% (HMK-I - 3,4%), ã ÕÙ

ãÔÓÞåËÖËã ËÙØÕÔÓàÓ- 15,1% (HMK-I - 7%, HMK-II - 1,2%). Ú
ÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷ÍßóÖøÙàÓãÖÓÞÙÒÕáØÙãÙÔÙòÑÓØØôßÒÙÒÕÖãÍàÖã I ÙÒØÙãØÙÜ

äÔÚÝÝÓ -17,7%(HMK-II - 5,9%), ãÙII ÙÒØÙãØÙÜäÔÚÝÝÓ -22,9%(HMK-I -
7,6%), ËÙØÕÔÙàáØÙÜäÔÚÝÝÓ --35,1%(HMK-I - 11,7%,HMKII -5,8%).

Çàå Ù×ÓØËÍÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÞÖÕËÍØÖÞÍøôàÖÍÒÝÙàáóÙãÖØÖ
ØÖÔÚòØÖåËÖÔÑÍÙÕÙËÙäÔÖõÍå,ÙÑØÙËÖØÖàáØÖåãØÚÕÔÓØØååäÍÒÕÓÔÙäÔÖõÍå,
ÍÒÒàÓÑÙãÖØ 1¶Å·¶Å ÞÍàÑÔÙØÖÕÖØÖÒÙËÔÖ÷ÓØÍÓÕÙØËÍßÝÙàÙÒÙËÞÍÙÞÓÕÔÍåã
þËÒÝÓÔÍÞÓØ ã

¾ØÖàÍóÝÙàÚÛÓØØôßÔÓóÚàáÕÖÕÙãØÓÙøßÙÑÍÞÙÝÔÙãÙÑÍÕá,ÔÖÒÒÞÖÕÔÍãÖåÍß Ò
ÕÙÛËÍóÔÓØÍåøÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍßÙÒÙøÓØØÙÒÕÓÜÞÍÙÞÓÕÔÍåÝÔÍ øÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ã
ÔÙÑÖß.

¸ÔÓÑÍ ÔÖóàÍÛØôßõÚØË×ÍÙØÖàáØôßäÔÚÝÝøÓàËÙãÙÜÞÙàÓËÚàôØÖÍøÙàÓÓ
ÖËÕÍãØôÞÍ åãàåúÕÒåÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôÓäÔÚÝÝô(SH), ÙøàÖÑÖú÷ÍÓãôÒÙËÙÜ
ÔÓÖË×ÍÙØØÙÜÒÝÙÒÙøØÙÒÕáú.ÈÍÙàÙäÍÛÓÒËÙÓóØÖÛÓØÍÓÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôßäÔÚÝÝ
ãÓÒáÞÖÔÖóØÙÙøÔÖóØÙ.� ËÒÝÓÔÍÞÓØÕÖàáØôÞÍÔÖøÙÕÖÞÍäÍÒÕÙßÍÞÍÛÓÒËÍÞ
ÞÓÕÙÑÙÞÚÒÕÖØÙãàÓØÙÒØÍòÓØÍÓÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôßäÔÚÝÝ Þôâ×Ó ÞÖÕËÍÝÔÍ
ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.ÚÔÙòÓØÍ×ÒÙÒàÖøÙÒÕáúÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ
ÙÕÞÓÛÓØÙØÍóËÙÓÒÙÑÓÔòÖØÍÓÒãÙøÙÑØôßÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôßäÔÚÝÝã ÝÓÔÍÙÑ
ÔÖÒËÔôÕÍå,ËÙÕÙÔÙÓÝÙãôâÖÓÕÒåÝÙÑãàÍåØÍÓÞ ÔÙÑÙÒÕÍÞÚàå×ÍÍ.ÇÙËÖóÖØÖÔÙàá
ÒÚàáõäÍÑÔÍàáØôßäÔÚÝÝ ÞôâÓÛØÙÞÒÙËÔÖ÷ÓØÍÍ.¸ÚàáõäÍÑÔÍàáØôÓäÔÚÝÝô
ÖËÕÙÞÍÙóÍØÖÒÙãÞÓÒÕØÙÒ¾¹Ì ÍäÔÖúÕãÖòØÚúÔÙàáã ÞÓßÖØÍóÞÓÑãÚßõÖóØÙÜ
ÞôâÓÛØÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.

¸ØÍòÓØÍÓ ÒÙÑÓÔòÖØÍåõÚØË×ÍÙØÖàáØÙÖËÕÍãØôßäÔÚÝÝøÓàËÙããÙãÔÓÞå
øÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ÔÙÑÙã,ÝÔÍØÍÞÖú÷Íß ØÓÝÙÒÔÓÑÒÕãÓØØÙÓÚÛÖÒÕÍÓÞôâÓÛØÙÞ
ÒÙËÔÖ÷ÓØÍÍ(SH-äÔÚÝÝôÞÍÙóÍØÖ),åãàåÓÕÒåÙÑØÍÞÍó õÖËÕÙÔÙã,ÝÔÍãÙÑå÷ÍßË
ØÖÔÚâÓØÍúÒÙËÔÖÕÍÕÓàáØÙÜõÚØË×ÍÍ ÞÖÕËÍãÔÙÑÖß.

»ÙàÚÛÓØØôÓØÖÞÍÑÖØØôÓã ËàÍØÍËÓÍ þËÒÝÓÔÍÞÓØÕÖàáØÙÞÍÒÒàÓÑÙãÖØÍÍ¿

ãàÍåØÍÍ ÞÍàÑÔÙØÖÕÖØÖÍóÙàÍÔÙãÖØØÚúÝÙàÙÒËÚÞÍÙÞÓÕÔÍåÛÓàÙãÓËÖÍ
òÍãÙÕØôßÒãÍÑÓÕÓàáÒÕãÙãÖàÍÙÕÙÞ,ÛÕÙãÙãÒÓßÙÝôÕÖßÞÍàÑÔÙØÖÕÚÒÍàÍãÖà
ÒÝÙØÕÖØØôÓÒÙËÔÖ÷ÓØÍå ËÙØ×ÓØÕÔÖ×ÍÍ10-5 M, ÚãÓàÍÛÍãÖàÖÞÝàÍÕÚÑÚ
ÒÙËÔÖ÷ÓØÍÜØÖ10-25%Í ÚãÓàÍÛÍãÖàÛÖÒÕÙÕÚÒÙËÔÖ÷ÓØÍÜÞÖËÒÍÞÖàáØÙã 2ÔÖóÖ,
ã ËÙØ×ÓØÕÔÖ×ÍÍ0,1 ÞËÆÞÍàÑÔÙØÖÕØÓóØÖÛÍÕÓàáØÙÚÞÓØáâÖàÞôâÓÛØôÜÕÙØÚÒ
Í ØÓÍóÞÓØåàÛÚãÒÕãÍÕÓàáØÙÒÕÍÞÍÙÞÓÕÔÍåËÙËÒÍÕÙ×ÍØÚ.ã ËàÍØÍËÓØÖÞÍÝÙàÚÛÓØôÒÕÖÕÍÒÕÍÛÓÒËÍÑÙÒÕÙãÓÔØôÓÔÓóÚàáÕÖÕô(p<0,05),
ÒãÍÑÓÕÓàáÒÕãÚú÷ÍÓÙøÚãÓàÍÛÓØÍÍÞÖÕÙÛØÙÜÖËÕÍãØÙÒÕÍØÖ18,6%,ÖÞÝàÍÕÚÑô
ÒßãÖÕËÍ- ØÖ37,2%,ÒØÍòÓØÍÍ øÖØÖàáØÙäÙÕÙØÚÒÖØÖ25,7%ÝÔÍ ÝÔÍÞÓØÓØÍÍ
ÞÍàÑÔÙØÖÕÖ.

¹ÖËÍÞ ÙøÔÖóÙÞ,ÞÙòØÙ ÝÔÓÑÝÙàÙòÍÕá,ÛÕÙ ãÙóÑÓÜÒÕãÚåØÖ
ÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÚúÒÍÒÕÓÞÚÙÔäÖØÍóÞÖ,ÞÍàÑÔÙØÖÕÒÝÙÒÙøÒÕãÚÓÕÚÒÍàÓØÍú
ÒÙËÔÖ÷ÓØÍÜÞôâ× ÞÖÕËÍ,a ÕÖËòÓÝÙÕÓØ×ÍÔÚÓÕøÍÙàÙäÍÛÓÒËÚúÖËÕÍãØÙÒÕá
ÙËÒÍÕÙ×ÍØÖ.

öÍÔËÍØ Ä.¶. ÒÒÙÖãÕ.(2002) ÝÙàÖäÖúÕ,ÛÕÙËàÍØÍÛÓÒËÍÓþõõÓËÕô
ÞÍàÑÔÙØÖÕÖÞÙäÚÕøôÕáÙøÚÒàÙãàÓØôÖÑÔÓØÙÒÓØÒÍøÍàÍóÍÔÚú÷ÓÜÖËÕÍãØÙÒÕáú
þÕÙäÙÝÔÓÝÖÔÖÕÖ.

¹ÙàáËÙËÙÞÝàÓËÒØôÜÝÙÑßÙÑÒ ÍóÚÛÓØÍÓÞøÍÙßÍÞÍÛÓÒËÍß ÝÔÙ×ÓÒÒÙã,
ÝÔÙÍÒßÙÑå÷Íßã ÙÔäÖØÍóÞÓøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×,ÒÝÙÒÙøÒÕãÚÓÕøÙàÓÓ

ÑÓÕÖàáØÙÞÚÍóÚÛÓØÍúÖËÕÚÖàáØÓÜâÓÜÝÔÙøàÓÞôÒÙãÔÓÞÓØØÙäÙÖËÚâÓÔÒÕãÖ -
ÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÍ ÝÔÍãÙÑÍÕË ØÙãôÞãóäàåÑÖÞØÖãÙÝÔÙÒô
ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍÍ àÓÛÓØÍåþÕÙÜÖËÚâÓÔÒËÙÜÝÖÕÙàÙäÍÍ.
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ÄÉÄ¿ÇÉ

1. ½ÓóÚàáÕÖÕôÝÔÙãÓÑÓØØÙäÙÍÒÒàÓÑÙãÖØÍåãôåãÍàÍ ãôÒÙËÚú
þõõÓËÕÍãØÙÒÕáÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍÍ àÓÛÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÚ
øÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ× ãôÒÙËÙäÙÔÍÒËÖÔÖóãÍÕÍåÑÖØØÙÜÝÖÕÙàÙäÍÍÝÔÍ
ÝÔÍÞÓØÓØÍÍ ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖÞÍàÑÔÙØÖÕÖ:

ÑÙÒÕÍäÖÓÕÒåøÍÙàÙäÍÛÓÒËÖåäÙÕÙãØÙÒÕáÙÔäÖØÍóÞÖË ÔÙÑÖÞã 94,3%
ÒàÚÛÖÓã;

--ØØòÖÓÕÒåÛÖÒÕÙÕÖÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍØÖ23,6--88,6%.
ÞÖÕÙÛØÖåÖËÕÍãØÙÒÕáÚãÓàÍÛÍãÖÓÕÒåØÖ18,6%ÝÔÍ ÒØÍòÓØÍÍ øÖóÖàáØÙäÙ

ÕÙØÚÒÖØÖ25,7%ÙÕÍÒßÙÑØÙäÙÚÔÙãØå.
2. ºÒÕÖØÙãàÓØÙÒÙËÔÖ÷ÓØÍÓÙø÷ÓÜÝÔÙÑÙàòÍÕÓàáØÙÒÕÍÔÙÑÙãØÖ4,2+0,35

ÚÝÓÔãÙÔÙÑå÷ÍßÍ 4,940,46 ÛÚÝÙãÕÙÔØÙÔÙÑå÷Íß,ÒÙËÔÖ÷ÓØÍÓÑàÍÕÓàáØÙÒÕÍ
øÓóãÙÑØÙäÙÝÔÙÞÓòÚÕËÖã 2 ÔÖóÖ,ÚÞÓØáâÓØÍÓÙø÷ÓÜ Í ÝÖÕÙàÙäÍÛÓÒËÙÜ
ËÔÙãÙÝÙÕÓÔÍÝÙÒàÓÑÙãÙÞÍ ÔÖØØÓÞÝÙÒàÓÔÙÑÙãÙÞÝÓÔÍÙÑÖßØÖ39,6%,aÕÖËòÓ
ÒØÍòÓØÍÓÛÖÒÕÙÕôËÓÒÖÔÓãÖÒÓÛÓØÍå,ÔÚÛØÙäÙãßÙòÑÓØÍåã ÝÙàÙÒÕáÞÖÕËÍ,

i ÔÖóÔôãÙãâÓÜËÍ ÞÖÕËÍã 2ÔÖóÖ.
3. ÚøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôÔÍÒËÖãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍ

ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍãôåãàÓØôÍóÞÓØÓØÍå ÕÍÙàÑÍÒÚàáõÍÑØÙÜÒÍÒÕÓÞÓ,
ÝÔÙåãàåú÷ÍÓÒåÒØÍòÓØÍÓÞÕÍÙàÑÍÒÚàáõÍÑØÙäÙËÙþõõÍ×ÍÓØÕÖ(SH/SS)ØÖ30-
50% ØÓøÓàËÙãÙÜÍ øÓàËÙãÙÜõÔÖË×Íåß×ÓàáØÙÜËÔÙãÍóÖÒÛÓÕÒØÍòÓØÍåÚÔÙãØå
ãÙÒÒÕÖØÙãàÓØØôßÍ ÝÙãôâÓØÍåÚÔÙãØåÙËÍÒàÓØØôßõÙÔÞ.

4. ¶óÞÓØÓØÍÓãÖÒËÙÔøÖØØÙÜ ÙËÍÒÕÍàáØÙãÕÖÒÍÒÕÓÞÓÚ
ÑÖØØÙäÙËÙØÕÍØäÓØÕÖøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×ÒÙÝÔÙãÙòÑÖÓÕÒåÒØÍòÓØÍÓÞ
ËÙØ×ÓØÕÔÖ×ÍÍÔÓÑÚ×ÍÔÙãÖØØÙÜÖÒËÙÔøÍØÙãÙÜËÍÒàÙÕô Í ÚãÓàÍÛÓØÍÓÞ
ÒÙÑÓÔòÖØÍåÓÓÙËÍÒàÓØØôßÝÔÙÍóãÙÑØôß,ÛÕÙÝÔÍãÙÑÍÕËÚÞÓØáâÓØÍúËÙþõ-
õÍ×ÍÓØÕÖÖÒËÙÔøÍØÙãÖåËÍÒàÙÕÖ/ÙËÍÒàÓØØôÓõÙÔÞô (AK/¿Ì) ØÖ45-60%.

5. õÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙÞóãÓØÓÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜÒÍÒÕÓÞôÙÕÞÓÛÓØÙÒØÍòÓØÍÓ
ÖËÕÍãØÙÒÕÍÒÚÝÓÔÙËÒÍÑÑÍÒÞÚÕÖóôØÖ30-38%, ËÖÕÖàÖóô ØÖ29-37%,
äàÚÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóô- ØÖ33,2-42,5%,äàúËÙóÙ-øÙÒõÖÕÑÓäÍÑÔÙäÓØÖ- ØÖ20-
30%.

6. ºÒÕÖØÙãàÓØÖÍØÕÓØÒÍõÍËÖ×Íå ÝÔÙ×ÓÒÒÙãÒãÙøÙÑØÙÔÖÑÍËÖàáØÙäÙ
ÙËÍÒàÓØÍåÚøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôÔÍÒËÖãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍ
ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ,Ù ØÓÞÒãÍÑÓÕÓàáÒÕãÚÓÕÝÙãôâÓØÍÓÚÔÙãØåÞÖàÙØÙãÙäÙ

...ÑÍÖàáÑÓäÍÑÖØÖ14-21%.
7. ¹ÓÔÖÝÍåÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÙÞÞÍàÑÔÙØÖÕÙÞÚøÓÔÓÞÓØØôßÍ ÔÙòÓØÍ×

äÔÚÝÝôÔÍÒËÖãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÝÔÍãÙÑÍÕË
ãÙóÔÖÒÕÖØÍúÕÍÙàÑÍÒÚàáõÍÑØÙäÙËÙþõõÍ×ÍÓØÕÖ(SH/SS)ØÓøÓàËÙãÙÜõÔÖË×ÍÍ
ËÔÙãÍ ÒÙÙÕãÓÕÒÕãÓØØÙØÖ22,3-59,5%, øÓàËÙãÙÜõÔÖË×ÍÍ ... ØÖ31,4%,
ËÙþõõÍ×ÍÓØÕÖacr ØÙãÖåËÍÒàÙÕÖ/ÙËÍÒàÓØØôÓõÙÔÞô(¾Â/¿Ì) ØÖ71,0-
72,7%,ÝÙãôâÓØÍÓ ßÙ×ÓØÕÖÕÙÔÞÙòÓØÍåÒÚÝÓÔÙËÒÍÑÑÍÒÞÚÕÖóôØÖ21,4%,
ÖËÕÍãØÙÒÕÍËÖÕÖàÖóôØÖ42,8-60,0%,äàÚÕÖÕÍÙØÔÓÑÚËÕÖóôØÖ44,4% Í
ÒØÍòÓØÍú ÚÔÙãØåÞÖàÙØÙãÙäÙÑÍÖàáÑÓäÍÑÖØÖ12,1-14,7%.

i

I

8. ÇÍÒøÖàÖØÒØÓõÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙÍ õÓÔÞÓØÕÖÕÍãØÙäÙóãÓØáÓãÒÍÒÕÓÞô
ÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕØÙÜóÖ÷ÍÕô åãàåÓÕÒåõÖËÕÙÔÙÞÔÍÒËÖãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍ
ÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍ.

»½¾Â¹¶Î¼¸Â¶¼ ½¼Â¿Æ¼·Ç¾ö¶¶

1.Ò×ÓàáúÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍÚøÓÔÓÞÓØØôßÍ
ÔÙòÓØÍ×äÔÚÝÝôãôÒÙËÙäÙÔÍÒËÖÝÔÍ ÝÙÑäÙÕÙãËÓËÔÙÑÖÞÍ ÔÙÑÖßÝÙËÖóÖØÙ
ÝÔÍÞÓØÓØÍÓÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖÞÍàÑÔÙØÖÕÖÝÙÒßÓÞÓ:10%ÔÖÒÕãÙÔÞÍàÑÔÙØÖÕÖ -
5Þà (500Þä)ããÙÑåÕãØÚÕÔÍãÓØØÙã 500Þà 5% ÔÖÒÕãÙÔÖäàúËÙóôÑãÖòÑôã
ÒÚÕËÍÒÍØÕÓÔãÖàÙÞã 12ÛÖÒÙãøÓÔÓÞÓØØôÞÍ ËÖòÑôÓ3-4 ÛÖÒÖã ÔÙÑÖßã ÕÙÜòÓ
ÑÙóÓ.

2.Ò×ÓàáúÑÙÒÕÍòÓØÍåøÍÙàÙäÍÛÓÒËÙÜäÙÕÙãØÙÒÕÍËÔÙÑÖÞÔÓËÙÞÓØÑÚÓÕÒå
ÝÔÍÞÓØÓØÍÓÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÖÞÍàÑÔÙØÖÕÖÝÙÝÔÓÑÒÕÖãàÓØØÙÜãôâÓ ÒßÓÞÓã
ÕÓÛÓØÍÓ5-7 ÑØÓÜÑÙÝÔÓÑÝÙàÖäÖÓÞÙäÙÒÔÙËÖ ÔÙÑÙã.

3. III ÕÔÍÞÓÒÕÔÓøÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÝÔÍ ãôåãàÓØÍÍ äÓÞÙÑÍØÖÞÍÛÓÒËÍß
ØÖÔÚâÓØÍÜã õÚØË×ÍÙØÖàáØÙÜÒÍÒÕÓÞÓÞÖÕá-ÝàÖ×ÓØÕÖ-ÝàÙÑÔÓËÙÞÓØÑÚÓÕÒå
ÝÔÍÞÓØÓØÍÓøÓÔÓÞÓØØôÞÍØõÚóÍÜ ÝÔÓÝÖÔÖÕÖÞÍàÑÔÙØÖÕ,ÙøàÖÑÖú÷ÓäÙ
ØÓÜÔÙÝÔÙÕÓËÕÍãØôÞÑÓÜÒÕãÍÓÞ,ÑÙóÓ:10% ÔÖÒÕãÙÔ -5 ÆÀ (0,5 ä) 5% ÔÖÒÕãÙÔÓ
äàúËÙóô ÍàÍ 0,9% ÍóÙÕÙØÍÛÓÒËÙÞÔÖÒÕãÙÔÓßàÙÔÍÑÖØÖÕÔÍåÒ ×Óàáú
ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÍ Í àÓÛÓØÍåõÚØË×ÍÙØÖàáØôßØÖÔÚâÓØÍÜÚÝàÙÑÖ.¶ØõÚóÍú
ÝÔÓÝÖÔÖÕÖÒàÓÑÚÓÕÝÔÙãÙÑÍÕáÓòÓÑØÓãØÙÑÙØÙÔÞÖàÍóÖ×ÍÍäÓÞÙÑÍØÖÞÍÛÓÒËÍß
ÝÙËÖóÖÕÓàÓÜ,ßÖÔÖËÕÓÔÍóÚú÷ÍßÞÖÕÙÛØÙ-ÝàÖ×ÓØÕÖÔØôÜÍ ÝàÙÑÙãÙ-
ÝàÖ×ÓØÕÖÔØôÜËÔÙãÙÕÙË.¿øôÛØÙËÚÔÒàÓÛÓØÍå10-20ÑØÓÜ. ÑÖàáØÓÜâÓÞ
ÞÍàÑÔÙØÖÕÞÙòØÙÝÔÍÞÓØåÕáÝÙ0,25ä2 ÔÖóÖ/ÑÓØáãØÚÕÔáÛÓÔÓó30ÞÍØ ÝÙÒàÓ
ÓÑô.

4.¿ÝÔÓÑÓàÓØÍÓÒôãÙÔÙÕËÓÍ ×ÓàáØÙÜËÔÙãÍËÙàÍÛÓÒÕãÓØØÙäÙÒÙÑÓÔòÖØÍå
SH- Í SS-äÔÚÝÝ,¾Â Í ¿Ì äÔÚÝÝ,ÒÙøåóÖÕÓàáØôÞãôÛÍÒàÓØÍÓÞËÙþõõÍ×ÍÓØÕÙã
SH/SS Í ¾Â/¿Ì, a ÕÖËòÓÚÔÙãØåÆÇ¾, ÔÓËÙÞÓØÑÚÓÕÒåã ËÖÛÓÒÕãÓ
ÑÙÝÙàØÍÕÓàáØôßÝÔÙäØÙÒÕÍÛÓÒËÍßÍ ÑÍÖäØÙÒÕÍÛÓÒËÍßÕÓÒÕÙãÑàå Ù×ÓØËÍ
ãÙóÞÙòØÙÒÕÍãÙóØÍËØÙãÓØÍåÒàÖøÙÒÕÍÔÙÑÙãÙÜÑÓåÕÓàáØÙÒÕÍã ÔÙÑÖßÍ
þõõÓËÕÍãØÙÒÕÍÞÓÑÍËÖÞÓØÕÙóØÙÜÕÓÔÖÝÍÍ.

ÒÝÍÒÙË½¾È¿¹, ¿»ºÈÀ¶Â¿Ä¾··ÉÊ »¿ TEME
Ç¶¸¸¼½¹¾ö¶¶

1. ¾ãÖØÓÒåØM.C. ¾ØÕÍÙËÒÍÑÖØÕôÍ ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕôã ÝÙÑäÙÕÙãËÓ
øÓÔÓÞÓØØôßËÔÙÑÖÞ//¸øÙÔØÍËÞÖÕÓÔÍÖàÙãI ÆÓòÑÍÒ×ÍÝàÍØÖÔØÙÜËÙØõÓÔÓØ×ÍÍ

ÝÙÖËÚâÓÔÒÕãÚ,ÝÓÔÍØÖÕÙàÙäÍÍ,ØÓÙØÖÕÙàÙäÍÍ*3ÑÙÔÙãÖåòÓØ÷ÍØÖ -óÑÙÔÙãôÜ
ØÙãÙÔÙòÑÓØØôÜ",¸»ø, 3-4 ØÙåøÔå2006.--.133-134.

2. ¾ãÖØÓÒåØM.C. � ËÒÝÓÔÍÞÓØÕÖàáØÙÓÙøÙÒØÙãÖØÍÓÝÔÍÞÓØÓØÍå
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ÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕÙãÍ ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÙãÑàå ÝÙÑäÙÕÙãËÍøÓÔÓÞÓØØôßËÔÙÑÖÞ/I
¸øÙÔØÍË ÞÖÕÓÔÍÖàÙãI ÆÓòÑÍÒ×ÍÝàÍØÖÔØÙÜËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÝÙ ÖËÚâÓÔÒÕãÚ, 10. ¸ÚøøÙÕÍØÖ0.� ., ¾øÔÖÞÛÓØËÙB.B., ÂÖÔÖäÚàåØP.P.,ÂÖÔÖäÚàåØ
ÝÓÔÍØÖÕÙàÙäÍÍ, ØÓÙØÖÕÙàÙäÍÍ*ùÑÙÔÙãÖåòÓØ÷ÍØÖ - óÑÙÔÙãôÜ 0.P.,¾ãÖØÓÒåØM.C. Í ÑÔ.¸ÙãÔÓÞÓØØôÓõÖÔÞÖËÙàÙäÍÛÓÒËÍÓÒÔÓÑÒÕãÖã
ØÙãÙÔÙòÑÓØØôÜ",¸»ø, 3-4 ØÙåøÔå2006.-- ¸.131-132. ÝÔÙõÍàÖËÕÍËÓÍ àÓÛÓØÍÍÝÔÓòÑÓãÔÓÞÓØØôßÔÙÑÙã.//¿ÕÕÍÞÍóÖ×ÍåÖËÚâÓÔÒËÙ-

3. ¹ÖàÓø¾.Ç.,¾ãÖØÓÒåØM.C. ¶ØÕÔÖØÖÕÖàáØÖåÙßÔÖØÖÝàÙÑÖÒÝÙÞÙ÷áú äÍØÓËÙàÙäÍÛÓÒËÙÜÝÙÞÙ÷Í ã ãÙÓØØÙ-ÞÓÑÍ×ÍØÒËÍßÚÛÔÓòÑÓØÍåßÆÙÒËÙãÒËÙäÙ
ÖØÕÍäÍÝÙËÒÖØÕÙã.//¸øÙÔØÍËÞÖÕÓÔÍÖàÙã I ÆÓòÑÍÒ×ÍÝàÍØËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÝÙ ÔÓäÍÙØÖ.¹Óó.ÑÙËà.ØÖÚÛØÙ-ÝÔÖËÕÍÛÓÒËÙÜËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ,
ÖËÚâÓÔÒÕãÚ,ÝÓÔÍØÖÕÙàÙäÍÍ,ØÓÙØÖÕÙàÙäÍÍ<<3ÑÙÔÙãÖåòÓØ÷ÍØÖ óÑÙÔÙãôÜ 24 ØÙåøÔå 2006,ÆÙÒËãÖ,äÄÂÁÍÞ. ·.·. ÈÚÔÑÓØËÙ.-C.144-148.
ØÙãÙÔÙòÑÓØØôÜ",¸»ø, 3-4 ØÙåøÔå2006.-¸. 176-178. 11. ƒ ¡•³•¬¦•ž ê.ƒ., ƒæ•žª­¦•ž †.”. ‰é©žª¡©³•¬•«©¡ èªé£¡•¦ñ•¦©ž

4. ¹ÖàÓø¾.Ç.,¾ãÖØÓÒåØM.C. ÇÍØÖÞÍËÖÝÙËÖóÖÕÓàÓÜËÍÒàÙÕØÙ-ÙÒØÙãØÙäÙ ž•µ•ì•®¡•­®£¤¬ë ±žžè• ª¡£¤¥¦•žë.II <<ƒî£éï•ì•³£¤¥¦£¤ž>>, 2007,N 2,çï 8-9.

ÒÙÒÕÙåØÍåËÔÙãÍÝàÙÑÖÍ ÝàÙÑÖ àÓÛÓØÍÍäÍÝÙËÒÍÍ ÝàÙÑÖã 12. ƒæ•žª­¦•ž †.”. ••¡¢¡ î©­Ÿ© µ¬ © ³é©žª¡© ±žžè• ª¡£¤¥¦•ž

ÞÍàÑÔÙØÖÕÙÞ.//¸øÙÔØÍË
ØÍÕÔÍÕÙãËÔÙãÍ I ÆÓòÑÍÒ×ÍÝàÍØÖÔØÙÜ

ÝÔÍ
ËÙØõÓÔÓØ×ÍÍ ž•µ•ì•®¡•­®£¤¬ë •ž®© � ñ­©è•ž®žª¡£æ § •ž®©³©ì£ � ñ­•ž®žª¡£æ.IIÔÙÑÖß ÞÖÕÓÔÍÖàÙã <<ƒî£éï•ì•³£¤¥¦£¤ž>>, 2007,N 4,çï 6-7.

ÝÙÖËÚâÓÔÒÕãÚ,ÝÓÔÍØÖÕÙàÙäÍÍ,ØÓÙØÖÕÙàÙäÍÍûùÑÙÔÙãÖåòÓØ÷ÍØÖ-- óÑÙÔÙãôÜ
ØÙãÙÔÙòÑÓØØôÜ",¸»ø, 3-4 ØÙåøÔå2006.--C.174-176.

5. ¸ÚøøÙÕÍØÖ0.� ., ¾øÔÖÞÛÓØËÙB.B.,ÂÖÔÖäÚàåØP.P.,ÂÖÔÖäÚàåØ0.P.,
¾ãÖØÓÒåØM.C. Í ÑÔ.¿ÒÙøÓØØÙÒÕÍËàÍØÍÛÓÒËÙäÙÕÓÛÓØÍåÔÙÑÙãã ÒÙãÔÓÞÓØØôß
ÚÒàÙãÍåß.//ÝÕÍÞÍóÖ×ÍåÖËÚâÓÔÒËÙ-äÍØÓËÙàÙäÍÛÓÒËÙÝÙÞÙ÷Í ã ãÙÓØØÙ-
ÞÓÑÍ×ÍØÒËÍßÚÛÔÓòÑÓØÍåßÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ.¹Óó.ÑÙËà.ØÖÚÛØÙ-ÝÔÖËÕÍ-
ÛÓÒËÙÜËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ,24 ØÙåøÔå2006ä.,ÆÙÒËãÖ,äãËä
ÍÞ. ·.·. ÈÚÔÑÓØËÙ.-- ¸.21-23.

6. ¾øÔÖÞÛÓØËÙB.B.,ÂÖÔÖäÚàåØP.P.,ÃÙäÍÔÖÑóÓÀ.Ç., ÎÍËÙøÖãÖÌ.Ç.,
ÂÖÔÖäÚàåØO.P., ÈÍËÞÚààÍØÖ Ç.½., ÁÔÍäÙÔåØÄ.¸., ¾ãÖØÓÒåØM.C.
»ÖÕÙàÙäÍÛÓÒËÍÜÝÔÓàÍÞÍØÖÔØôÜÝÓÔÍÙÑÍ ÝàÖ×ÓØÕÖÔØÖåØÓÑÙÒÕÖÕÙÛØÙÒÕá
110ÝÕÍÞÍóÖ×ÍåÖËÚâÓÔÒËÙ-äÍØÓËÙàÙäÍÛÓÒËÙÝÙÞÙ÷Í ã ãÙÓØØÙ-ÞÓÑÍ×ÍØÒËÍß
ÚÛÔÓòÑÓØÍåßÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ.¹Óó. ÑÙËà. ØÖÚÛØÙ-ÝÔÖËÕÍÛÓÒËÙÜ
ËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ,24ØÙåøÔå2006ä.,ÆÙÒËãÖ,ÁÈÂÁÍÞ. ·.·.
ÈÚÔÑÓØËÙ.-C.98-103.

7. ¾ãÖØÓÒåØM.C., ÁÔÍäÙÔåØB.C.,¾øÔÖÞÛÓØËÙB.B.,ÂÖÔÖäÚàåØP.P.,
ÁÙàÚøÓãÖ¿.Ä. »ÙÑäÙÕÙãËÖøÓÔÓÞÓØØôßË ÔÙÑÖÞÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕÖÞÍ./I
¿ÝÕÍÞÍóÖ×Íå ÖËÚâÓÔÒËÙ-äÍØÓËÙàÙäÍÛÓÒËÙÝÙÞÙ÷Í ãÙÓØØÙ-ÞÓÑÍ×ÍØÒËÍß
ÚÛÔÓòÑÓØÍåßÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ.¹Óó. ÑÙËà. ØÖÚÛØÙ-ÝÔÖËÕÍÛÓÒËÙÜ
ËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ,24ØÙåøÔå 2006,-ÆÙÒËãÖ,äãËäÍÞ. ·.·.
ÈÚÔÑÓØËÙ.-C.103-107.

8. ¾ãÖØÓÒåØM.C., ¾øÔÖÞÛÓØËÙB.B., ÂÖÔÖäÚàåØP.P. »ÔÍÞÓØÓØÍÓ
ÖØÕÍÙËÒÍÑÖØÕÙãÍ ÖØÕÍäÍÝÓËÒÖØÕÙãÑàå ÝÙÑäÙÕÙãËÍøÓÔÓÞÓØØôßË ÔÙÑÖÞ.
(� ËÒÝÓÔÍÞÓØÕÖàáØÙÓÙøÙÒØÙãÖØÍÓ)/¿ÝÕÍÞÍóÖ×ÍåÖËÚâÓÔÒËÙ-äÍØÓËÙàÙäÍÛÓÒËÙ
ÝÙÞÙ÷Í ãÙÓØØÙ-ÞÓÑÍ×ÍØÒËÍßÚÛÔÓòÑÓØÍåßÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ.¹Óó.ÑÙËà.
ØÖÚÛØÙ-ÝÔÖËÕÍÛÓÒËÙÜËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ,24 ØÙåøÔå2006,
ÆÙÒËãÖ,ÁÄÂÁ,ÍÞ. ·.·. ÈÚÔÑÓØËÙ.-Ò.111-114.

9. ¹ÖàÓø¾.Ç.,¾øÔÖÞÛÓØËÙB.B.,¾ãÖØÓÒåØM.C. Í ÑÔ.»ÔÙõÍàÖËÕÍËÖÍ
àÓÛÓØÍÓÚäÔÙòÖúÕ Í ØÖÛÖãâÓÜÒåäÍÝÙËÒÍÍ ÝàÙÑÖÝÔÍ øÓÔÓÞÓØØÙÒÕÍÍ ã
ÔÙÑÖßÞÍàÑÔÙØÖÕÒ..ºÝÕÍÞÍóÖ×Íå ÖËÚâÓÔÒËÙ-äÍØÓËÙàÙäÍÛÓÒËÙÝÙÞÙ÷Í
ãÙÓØØÙ-ÞÓÑÍ×ÍØÒËÍßÚÛÔÓòÑÓØÍåßÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ.¹Óó. ÑÙËà.ØÖÚÛØÙ-
ÝÔÖËÕÍÛÓÒËÙÜËÙØõÓÔÓØ×ÍÍÆÙÒËÙãÒËÙäÙÔÓäÍÙØÖ,24 ØÙåøÔå2006,ÆÙÒËãÖ,
ÁÄÈÁÍÞ. ·.·. ÈÚÔÑÓØËÙ.-C.125-128.
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‰–…„€•…„ƒ‡ƒ•ƒŽ•ƒ”Ž‹Œ†— ˜„„™ƒ•€•‹Œˆ•ƒ„—, ˜„„™ƒ•€•ƒ•ƒ„ 1 5 .05.2014
š‹•˜‹Œ„€‹Œˆ•ƒ„ ˆ‹Œ“‹Œˆ•ƒ„ •ƒ„‡ƒ•š€“‹Œ†„ ‹Œ •‹Œ‘‹Œ†—

ƒ„Ž…‰…•›œ”ƒ„Ž„€•‹‚

ƒ† � ‹ � ‹Œ†

˜žžè• ª¡•Ÿ•ž ¨£¡±£¤žª£¤¥¦•ž ¥£¤«£¤¥¦•ž Ÿ•žµ•¡¨ª«£¤¬ž £¤  £¤¯£¤¬ë,
©ž� ìª­ ž•§  •¡¢¡ î©­Ÿ© ³é©žª¡© ž•µ•ì•®¡•­®£¤¬ë ±žžè• ª¡£¤¥¦•žë
¯•¬•ž•Ÿ•Ÿ©´ ¬•žŸ• •¡¢£¤¥¦•ž •¡è©•Ÿ•ž µžè©¡žª¡©´ ¬ªŸž ç:

ƒ®ªž•µ£­£¤¥¦£¤žë žæ©¡æ•± ç ±žžè• ª¡•Ÿ•ž ¨£¡±£¤žª£¤¥¦•ž ¥£¤«£¤¥¦•ž

•î£¤¬£æ  •¡¢¡ î©­Ÿ© ³é©žª¡© £¤ ±žžè• ª¡žª¡©, ©ž� ìª­ ž•§ ±žžè• ª¡£¤¥¦•ž

ëž¥•´ñ£¤¬ •¦è •µ®• •ž£¤¥¦•¬  ®•î•ì£é ³é©žª¡© ¬£® •ž®© � ñ­©è•ž®•¦©ž
³•¬•Ÿ•¡¨© £¤­£¤¬ž•­©¡£¤¥¦•žë:

‰•­®•®æª« ç, £¡ •ž®© � ñ­©è•ž®•¦©ž ³•¬•Ÿ•¡¨ž £¤ž© £¡£°©�

ž°•ž•Ÿ£¤¥¦£¤ž ±žžè• ª¡•Ÿ•ž ¨£¡±£¤žª£¤¥¦•ž •µ®•±•¨¬•ž ¬ªï:

‹¤­£¤¬ž•­©¡£¤¥¦•ž •¡è¦£¤žñ£¤¬ ¬°•Ÿæª« ªž •¦è •µ®• •ž£¤¥¦•ž
Ÿ•žµ•¡¨ª«¬•ž £¤  £¤¯¬•ž ¬ª¥£èžª¡ë: ƒ¦­ žì•®•Ÿ£æ Ÿ«©ž©Ÿ•� £¡¢•¡•¡•Ÿ•ž

¬ª±•±•æ•« ³ª®•ð£®£¤¥¦£¤ž ç ©¡•Ÿ•ž•´æª« 142 ³é©žª¡© °¡ï•ž£¤¬, Ÿ©¡•îª«£æ

•ž®© � ñ­©è•ž®•¦©ž ¬©«è¡£ž•® °•¡ñ© ì•®¡•­®£¤Ÿë: ‰ª®•ð£®æª« ç ž•§
� £¡¢•¡•¡•Ÿ•ž µ¬ © ‚©­¥•¡ ¨±© 40 ³é© •îžª®:

‰ª®•ð£®£¤¥¦•ž •¡è¦£¤žñ£¤¬ ³•­®•®æª« ç ¬©«è¡£ž•®©  •¡¢¡
•¡è¦£¤ž•æª®£¤¥¦£¤žë ±žžè• ª¡•Ÿ•ž ¨£¡±£¤žª£¤¥¦•ž ¥£¤«£¤¥¦•ž Ÿ•žµ•¡¨ª«¬•ž §

 £¤¯¬•ž ¬ªï, ¬•­ž•æ£¡•ìª­ ³•­®•®æª« ç, £¡ ±žžè• ª¡£¤¥¦•ž Ÿªž­• •ž•Ÿ•ž
ž•µ•ì•®¡•­®¬•ž ³•²•µ•Ÿ•ž£¤¥¦£¤žë Ÿ•ð¬ª« ç 94,3%:

••´© •¦è, ³•­®•®æª« ç ž•§, £¡ ¬©«è¡£ž•®© � ¨®•¨£¡±¬•ž ¬©ï£´£æ

³•ï£éæª« ç ±žžè• ª¡•Ÿ•ž ¨£¡±£¤žª£¤¥¦•ž ¥£¤«£¤¥¦£¤žëŸ¡²•®ª« ¬£®•æ£¡•ìª­

23%-£æ, •¡¨•žè© Ÿ±Ÿ£é•Ÿ•ž •Ÿ®©æ£¤¥¦£¤žë §  •ð•« ®£ž£¤­ë ¬ª±•´žª«

³•¬•ì•®•­µ•ž• •¡ 18,6 §25%-£æ:
˜žžè• ª¡•Ÿ•ž ¨£¡±£¤žª£¤¥¦•ž__ ¥£¤«£¤¥¦•ž •î£¤¬£æ  •¡¢¡ î©­Ÿ© µ¬ ©

³é©žª¡© ¬£® ¬©«è¡£ž•®© Ÿ©¡•î¬•ž ì•¦¬•žžª¡£¤¬ •¡¢•ž•¨¡æª« ç

¥©£«è©­£¤«í©è•¦©ž ³•¬•Ÿ•¡¨£¤¬ £¡£°•Ÿ© � £� £µ£¤¥¦£¤žžª¡, £¡£žñ è¡­§£¡æª« ªž
¥©£«è©­£¤«í©è•¦©ž (66HISS¨£¡±•Ÿ´©, ©ž� ìª­ ž•§ •­Ÿ£¡ ©ž•¥¥æ© � ñ­©è•´¬•ž
¢§ª¡© ¨£¡±•Ÿ´© Ÿ¡²•®£¤¬ ³•¬•ì•®•­µ•ž• •¡ 30-50%-£æ §45-60%-£æ

„Ÿ•®æª« ç ž•§ •ž®© � ñ­©è•ž®•¦©ž ³•¬•Ÿ•¡¨© íª¡¬ªž®•¦©ž � é•Ÿ© 	
­£¤ìª¡ � ñ­©èè©­¬£¤®•ð•¦©, Ÿ•®•«•ð•¦©, ¨«£¤®•¥©£žîªè£¤Ÿ®•ð•¦©, ¨«£¤Ÿ£ð•-6-

í£­í•®è©³©è¡£¨ªž•ð•¦© •Ÿ®©æ£¤¥¦•ž ©ïª´£¤¬ ¬©ž�§ 30-42%:

ƒ¦­ì©­£æ, •ž®© � ñ­©è•ž®•¦©ž ³•¬•Ÿ•¡¨© íª¡¬ªž®•¦©ž § £� íª¡¬ªž®•¦©ž

� é•Ÿžª¡© Ÿ•¡¨•æ ‰ë ³•ž¨ª´ž£¤¬ ç ±žžè• ª¡•Ÿ•ž ¨£¡±£¤žª£¤¥¦•ž

¥£¤«£¤¥¦£¤žžª¡©Ÿ•žµ•, +ª«¬•žž £¤  £¤¯¬•ž:
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