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„®ªž•µ£­£¤¥¦•ž ¥ª¬•ž ³•­®•®ç•± èŠŠŽª¡©ž•®£«£¨©•¦©, ¬•žŸ• •¡¢£¤¥¦•ž
§ ¨©žªŸ£«£¨©•¦© ©ž­®©®£¤®© ¨©®•Ÿ•ž µ£¡³¡é© ž©­®£¤¬
™©®•Ÿ•ž êªŸ•ç•¡  ¯°Ÿ•Ÿ•ž ¨©®£¤¥¦£¤žžª¡© é£Ÿ®£¡,

ë¡£ìª­£¡ ƒ.„.‚„‘‚„‡í•…•Œ

Ž•°®£ž•Ÿ•ž  ¯°Ÿ•Ÿ•ž ¨©®£¤¥¦£¤žžª¡© é£Ÿ®£¡,
îžéé©¬•µ£­žª¡ ë¡£ìª­£¡ ™.›•Œ•ƒ

 ¯°Ÿ•Ÿ•ž ¨©®£¤¥¦£¤žžª¡© é£Ÿ®£¡
ƒ.‡.‡†…„•–„…‹

„ï•ð•®•¡ ŠŠœž®•ž©ñ© ë«•ž•ç£¡¬•ž § ­ªï•Ÿ•ž
Ÿ•ò¬•Ÿª¡ë£¤¥¦£¤ž •ï£êð£¤¥¦•ž Ÿªž®¡£ž

„®ªž•µ£­£¤¥¦•ž ë•°®ë•ž£¤¥¦£¤žî ŸŸ•¦•ž• 2010¥.³£¤ž©­© 8-©ž
’. 1515-©ž ‡.Šª¡•´£¤ •žç•ž •Ž‘Š 061¬•­ž•¨©®•Ÿ•ž µ£¡³¡é© ž©­®£¤¬
(0025,•¡§•ž, •£¡¦£¤ž© 2):

„®ªž•µ£­£¤¥¦•žî Ÿ•¡ª«© è ±•ž£¥•ž•« •Ž‘Š ¨¡•é•¡•ž£¤¬:
•ªê¬•¨©¡ž •ï•ñç•± è2010¥.•ë¡©«© 26-©ž:

‡•­ž•¨©®•Ÿ•ž µ£¡³¡é© ¨©®•Ÿ•ž ñ•¡®£¤ê•¡ £¤1...
 ¯°Ÿ•Ÿ•ž ¨©®£¤¥¦£¤žžª¡© é£Ÿ®£¡, é£´ªž® ™.•. „ç•¨¦•ž

ÄÕÉØÓÈÔÔÕÖ×ØÙÈÈÜ×äÕÖóÓÕÚØÚØôØÔÕÓØÚÈÈÂÝÕÚ€å€Ô€äÕ×Ø¾ÚÔ×È×Ü×ØßÕÖÈÚØ×€á€åÈÈ,
ØÛÜãÕÖÔ×äØÈ åÈÚÕÛ€á€åÈÈPA.

»ØÜÝÚõÞÖÜÛ€ä€ÓÈ×Õáâ: Ó€Û×€ÖÉÕÓÈÙÈÚÔÛÈàÚØÜÛ,
ßÖ€öÕÔÔ€Ö¹.¹. ºË¸ºÆÐ·»½Á

ÁöÈÙÈØáâÚõÕ€ßß€ÚÕÚ×õ: Ó€Û×€ÖÉÕÓÈÙÈÚÔÛÈàÚØÜÛ,
ßÖ€öÕÔÔ€ÖÀ.À.Á½Á·¹

Ó€Û×€ÖÉÕÓÈÙÈÚÔÛÈàÚØÜÛ
¹.Æ.Æ¾»º¼Ì»Ç

¹ÕÓÜ÷Øæ€ÖåØÚÈôØÙÈæ: ÇÕÚ×ÖßáØÚÈÖ€äØÚÈæÔÕÉâÈÈ ÔÕÛÔÜØáâÚ€å€
ôÓ€Ö€äâæ¸º

ÍØ÷È×ØÔ€Ô×€È×Ôæø8" ÈùÚæ2010å. 1515 ÚØôØÔÕÓØÚÈÈ¼ßÕÙÈØáÈôÈÖ€äØÚÚ€å€
Ô€äÕ×Ø061 ·ÖÕäØÚÔÛ€å€å€ÔÜÓØÖÔ×äÕÚÚ€å€ÉÕÓÈÙÈÚÔÛ€å€ÜÚÈäÕÖÔÈ×Õ×Ø ÈÉ.Æ.ÀÕÖØÙÈ
ß€ ØÓÖÕÔÜ:0025, å.·ÖÕäØÚ,Üá.½€ÖùÚØ,2

ÔÓÈÔÔÕÖ×ØÙÈÕÞÉ€óÚ€ €ôÚØÛ€ÉÈ×âÔæúÈúáÈ€×ÕÛÕ·ÀÆÂ
ºä×€ÖÕöÕÖØ×ÖØô€ÔáØÚ ØßÖÕáæ2010 å.

ÂÝÕÚõÞÔÕÛÖÕ×ØÖâ¼ßÕÙÈØáÈôÈÖ€äØÚÚ€å€Ô€äÕ×Ø
Ó€Û×€ÖÉÕÓÈÙÈÚÔÛÈàÚØÜÛ,Ó€ÝÕÚ× À.¼.ºäØåæÚ

ÁËûºÌ Êº¸º½Ä·¸¾¼Ä¾½º ¸ºËÁÄÅ

ºÛ×ÜØáâÚ€Ô×âÖØú€×õ
Î€ÔáÕÖ€Ó€äõÕÈÚöÕÛÙÈ€ÚÚ€-ä€ÔßØáÈ×ÕáâÚõôØú€áÕäØÚÈæ(Î¾¹Í)

ßÖÕÓÔ×Øäáæù×äØóÚÜùÉÕÓÈÙÈÚÔÛÜùÈ Ô€ÙÈØáâÚÜùßÖ€úáÕÉÜ.ºÛ×ÜØáâÚ€Ô×â

ÓØÚÚ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ€úÜÔá€äáÕÚØÚÕ×€áâÛ€ÝØÔ×€×€Þü×€ÞßØ×€á€åÈÈ(€×5-

26%), Ú€ È ÕÕäÕÓÜ÷ÕÞÖ€áâù Ô×ÖÜÛ×ÜÖÕÉØ×ÕÖÈÚÔÛ€ÞôØú€áÕäØÕÉ€Ô×ÈÈ
ÔÉÕÖ×Ú€Ô×È.Î€ ÓØÚÚõÉÖØôÚõàØä×€Ö€ä,ä Ô×ÖÜÛ×ÜÖÕÉØ×ÕÖÈÚÔÛ€ÞÔÉÕÖ×Ú€Ô×È

€ÚÈôØÚÈÉØù×€×11,4 Ó€45,7%(¼ÕÖ€ä¹.»., ¼×ÖÈóØÛ€äº.». ÔÔ€Øä×.,1997;
¼ÕÖ€ä¹.»., ÀÜÖ×€ä€ÞË.Ï. ÔÔ€Øä×.,2001;ºÞáØÉØôæÚý.½.,2002;¼ÕÖ€ä¹.».,

ÆØÖÛÈÚ¼.º., 2003;Duff W.P., LedgerW., 2005;Newton E.R.etal.,1990).
¹€ßÖ€Ôõ ßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈæ,ßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÈ áÕÝÕÚÈæß€ÔáÕÖ€Ó€äõà

åÚ€ÞÚ€-ä€ÔßØáÈ×ÕáâÚõàôØú€áÕäØÚÈÞ(À¹3), ÝØÔ×Ú€Ô×Èß€ÔáÕÖ€Ó€ä€Þ

ÔÜúÈÚä€áùÙÈÈÉØ×ÛÈ(Î¼Æ) È ß€ÔáÕÖ€Ó€ä€å€üÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×Ø(Îý), Ô€àÖØÚæù×

Ôä€ÕáÈÓÈÖÜù÷ÕÕß€á€óÕÚÈÕ,€Ô×ØäØæÔâ,ÔÕÖâÕôÚõÉßÖÕßæ×Ô×äÈÕÉÓáæ

üööÕÛ×ÈäÚ€å€ß€ÔáÕÖ€Ó€ä€å€ä€ÔÔ×ØÚ€äáÕÚÈæôÓ€Ö€äâæóÕÚ÷ÈÚ(¼ÈÓ€Ö€äØ
È.¼.ÔÔ€Øä×.,1997;ÁÉØÖ€äØ».¹. ÔÔ€Øä×,2004;ºúÖØÉÝÕÚÛ€B.B.,ËØãÉØÛ€äØ

M.A. ÔÔ€Øä×.,2000;þØÉÔØÖØÚ€äØþ.Ã. ÔÔ€Øä×.,2000;Ä€àÈæÚº.º. ÔÔ€Øä×.,
2002,2005;½ØÔØúÜáØ×€ä».Æ. ÔÔ€Øä×,2003; ºúÖØÉÝÕÚÛ€B.B. ÔÔ€Øä×.,2000,
2004;ÿáæßÚÈÛ€äM.E. ÔÔ€Øä×.,2004;CatesW.J.,1999).

ÄÖÜÓÚ€Ô×âßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈæ,ÖØÚÚÕÞÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÈ,ßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÈÈ
áÕÝÕÚÈæßÈäôÓØáÕÛØ€×ÖØôÖÕãÕÚÈæ(¼×ÖÈóØÛ€äº.». ÔÔ€Øä×.,1990,2004;

½ÜáØÛ€ä¹.¾. ÔÔ€Øä×.,2000;ºáâ-ÊØáØö¼ØáØà·ÓÓÈÚÔÔ€Øä×.,2002;½Ü×ÕÛ€
º.». ÔÔ€Øä×,2003;½üÉßúÕááÔ.ÔÔ€Øä×.,2003;2004;ºúÓÜÖØàÉØÚ€äÒ.Æ. Ô

Ô€Øä×.,2005; ½ÜáØÛ€ä¹.¾. ÔÔ€Øä×.,20002005;¼×ÖÈó€äØ».¹. ÔÔ€Øä×.,2005;

ParentD. et al.,1996).
Î€ÈÔÛ Ú€äõà ÉÕ×€Ó€äÓ€ÛáÈÚÈÝÕÔÛ€ÞÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÈÖØÚÚÈàö€ÖÉ

ßØ×€á€åÈÝÕÔÛ€å€×ÕÝÕÚÈæß€ÔáÕÖ€Ó€ä€å€ßÕÖÈ€ÓØ(ÎÎ) ßÖÕÓÔ×ØäáæÕ×Ôæ

ÖÕØáâÚõÉßÜ×ÕÉßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÈßÈäô(ÎÖÈáÕßÔÛØæ¹.». ÔÔ€Øä×.,1998;2002;

ÀÜÖ×€ä€ÞË.Ï. ÔÔ€Øä×,1999,2004;Ê€àá€äØÃ.Î., 2003;½ÜáØÛ€ä¹.¾. ÔÔ€Øä×.,

2000,2004, 2005;»€äÈÛ€ä·.¾. ÔÔ€Øä×.,2005).Ã€ÛØôØÚ€,Ý×€ôØÉÕÓáÕÚÈÕ

ßÖ€ÙÕÔÔ€ä,€úÖØ×Ú€å€ÖØôäÈ×ÈæÉØ×ÛÈ æäáæÕ×Ôæ€ÓÚÈÉ Èô €ÔÚ€äÚõà

ßØ×€åÕÚÕ×ÈÝÕÔÛÈàÉÕàØÚÈôÉ€ää€ôÚÈÛÚ€äÕÚÈæßÈäô(ÃÕÉÈÓ€ä¹.». ÔÔ€Øä×.,
1994; ËÕá€ÛÖÈÚÈÙÛØæT.E. ÔÔ€Øä×.,1998;½€ÝÈÕäØ¼.½.ÔÔ€Øä×.,2002; ·ÙÛ€
Ï.º. Ô Ô€Øä×.,2004;ËØÕäO.P. ÔÔ€Øä×.,2005; ÐÕÖÚÜàØ·.º. ÔÔ€Øä×.,2001,2006;

Chung C.L.et al.,1997;SolteszS.etal.,1999).
¾Ôà€ÓæÈô ü×€å€,Ôä€ÕäÖÕÉÕÚÚØæÓÈØåÚ€Ô×ÈÛØÎ¼Æ ÈÉÕÕ×ú€áâã€Õ

ßÖØÛ×ÈÝÕÔÛ€ÕôÚØÝÕÚÈÕ.
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ä ßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈÈßÈäôÔÜ÷ÕÔ×äÕÚÚ€ÕôÚØÝÕÚÈÕÈÉÕÕ×äõæäáÕÚÈÕ
öØÛ×€Ö€äÖÈÔÛØÔÖÕÓÈúÕÖÕÉÕÚÚõà,Ö€óÕÚÈÙÈ Ö€ÓÈáâÚÈÙÈ ßÖ€äÕÓÕÚÈÕ
Ôä€ÕäÖÕÉÕÚÚõàßÖ€öÈáØÛ×ÈÝÕÔÛÈàÈ áÕÝÕúÚõàÉÕÖ€ßÖÈæ×ÈÞ(¼ÕÖ€ä¹.». Ô

are Ô€Øä×.,1997;ºÞáØÉØôæÚý.½., 2002; ÿØÖØß€äØ€.¹. ÔÔ€Øä×.,2002, 2003;
ºúÖØÉÝÕÚÛ€B.B., 2004;ÀáÜà€äÕÙË.¾. ÔÔ€Øä×.,2006;ÐÕÖÚÜàØ·.º., 2006;
Hillier S. et al.,1999).

¹ØóÚ€Þ æäáæÕ×ÔæßÖ€úáÕÉØäõæäáÕÚÈæöØÛ×€Ö€ä,äáÈæù÷Èà ÚØ
ÈÚöÈÙÈÖ€äØÚÈÕß€ÔáÕÓØ,È Ôä€ÕäÖÕÉÕÚÚ€ÕßÖ€äÕÓÕÚÈÕßÖ€öÈáØÛ×ÈÝÕÔÛÈà
ÉÕÖ€ßÖÈæ×ÈÞ(ÆÕáâÚÈÛ€äØC.E., 1998; ¼ØäÈÝÕäØº.Æ. ÔÔ€Øä×.,1998;
ÆÜÖôØúÕÛ€äØ À.¼.ÔÔ€Øä×.,2001;ËÜúÚ€äØ ».¾.,2004;Duff W.P.et al.,2005).

ÄÕÖÉÈÚÎ¼Æ Ó€ ÚØÔ×€æ÷Õå€äÖÕÉÕÚÈÚÕ"ÈÉÕÕ×€ÓÚ€ôÚØÝÚ€å€

€ßÖÕÓÕáÕÚÈæ.ÃÈÔÛÜ×ÈÖÜÕ×Ôæä€ßÖ€Ô€ ×€É, æäáæÕ×ÔæáÈßÔÉ€×ÓÕáâÚ€Þ
Ú€ô€á€åÈÝÕÔÛ€Þö€ÖÉ€Þ ÈáÈ Ó€áóÚØÖØÔÔÉØ×ÖÈäØ×âÔæÛØÛßÖÕÓÔ×ØÓÈæÈáÈ
ÔÈÉß×€Éßü (»ÈÛ€Ú€äº.Î. ÔÔ€Øä×.,2000,2002; Ë€Ö€ÓØãÛÈÚB.B.,2005;
¼×ÖÈó€äØ».¹. ÔÔ€Øä×.,2005;ÐÕÖÚÜàØ·.º., 2006;Duff W.P. etal.,2005).
ÎÖÕÓÔ×ØäáÕÚÚõÕÔäÕÓÕÚÈæÚ€Ôæ×ßÖ€×Èä€ÖÕÝÈäõÞàØÖØÛ×ÕÖ.

¾Ôà€ÓæÈô ü×€å€, ßÖÕÓÔ×ØäáæÕ×ÔæÙÕáÕÔ€€úÖØôÚõÉßÖ€äÕÓÕÚÈÕ
Û€ÉßáÕÛÔÚõà ÔÖØäÚÈ×ÕáâÚõàÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÞÔ ÙÕáâù äõæäáÕÚÈæ
ü×È€ßØ×€åÕÚÕ×ÈÝÕÔÛÈàöØÛ×€Ö€äÖØôäÈ×Èæß¼Æ, a ×ØÛóÕ€ú� ÕÛ×ÈäÚõà,
ßØ×€åÕÚÕ×ÈÝÕÔÛÈ€ú€ÔÚ€äØÚÚõàß€Óà€Ó€äÛÕÕßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈù,ÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÕ
È áÕÝÕÚÈù.

ÇÕáâÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ
ÇÕáâù ÚØÔ×€æ÷ÕÞÖØú€×õ æäÈá€ÔâÈôõÔÛØÚÈÕÚ€äõà ÉÕ×€Ó€ä

ßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈæ,ÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÈÈ áÕÝÕÚÈæÎ¼Æ.

ÍØÓØÝÈÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ
1. ¾ôÜÝÈ×âØÛÜãÕÖÔÛÈÕöØÛ×€ÖõÖÈÔÛØÖØôäÈ×ÈæÎ¼Æ.
2. ÁÙÕÚÈ×â€Ô€úÕÚÚ€Ô×È×ÕÝÕÚÈæúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×ÈÈ Ö€Ó€äÜÖ€ÓÈáâÚÈÙÔ

Î¼Æ ÓáæäõÓÕáÕÚÈæßÖÕÓÖØÔß€áØåØÑ÷ÈàöØÛ×€Ö€äÕÕ ÖØôäÈ×Èæ.
3. ÁßÖÕÓÕáÈ×âÈÚö€ÖÉØ×ÈäÚ€Ô×âüà€åÖØöÈÈä ÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÕßÖÈÝÈÚ

4. ¾ôÜÝÈ×âÉÈÛÖ€úÈ€á€åÈÝÕÔÛÜùàØÖØÛ×ÕÖÈÔ×ÈÛÜ ÜÖ€ÓÈáâÚÈÙÔÎ¼Æ.

5. ÎÖ€ØÚØáÈôÈÖ€äØ×â×ÕÝÕÚÈÕßß ôØäÈÔÈÉ€Ô×È€×É€Öö€á€åÈÝÕÔÛ€å€
ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæßáØÙÕÚ×õ.

6. ÎÖ€äÕÔ×ÈÛ€ÉßáÕÛÔÚ€ÕÈôÜÝÕÚÈÕßÖÈÝÈÚ ôØÉÕÓáÕÚÈæ×ÕÉß€ä
ÈÚä€áùÙÈÈÉØ×ÛÈß€ÔáÕÖ€Ó€äÈ €ßÖÕÓÕáÈ×âÕÕÝØÔ×€×ÜÛØÛÔØÉ€Ô×€æ×ÕáâÚ€å€
€Ôá€óÚÕÚÈæßÜüÖßÕÖÈæ.

7. Áú€ÔÚ€äØ×âÙÕáÕÔ€€úÖØôÚ€Ô×âØÛ×ÈäÚ€å€áÕÝÕÚÈæÎ¼Æ.

8. ¸ØôÖØú€×Ø×âÈ äÚÕÓÖÈ×âä ØÛÜãÕÖÔÛÜùßÖØÛ×ÈÛÜØáå€ÖÈ×É

ßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈæ,ßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÈÈ áÕÝÕÚÈæßÔÉ.
»ØÜÝÚØæÚ€äÈôÚØÖØú€×õ
¹ßÕÖäõÕßÖ€äÕÓÕÚ€Û€ÉßáÕÛÔÚ€ÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕäõæäáÕÚÈæöØÛ×€Ö€ä

ÖÈÔÛØ,üà€åÖØöÈÈ,ÉÈÛÖ€úÈ€á€åÈÝÕÔÛ€ÞàØÖØÛ×ÕÖÈÔ×ÈÛÈúÈ€×Èß€ääáØåØáÈ÷ØÈ

ä€ÔßØáÈ×ÕáâÚõàÈôÉÕÚÕÚÈÞßáØÙÕÚ×ÕßÖÈ Ã€ÛØôØÚ€,Ý×€ÚØÈú€áÕÕ

ÝØÔ×õÉÈßÖÈÝÈÚØÉÈôØÉÕÓáÕÚÈæßÖ€ÙÕÔÔ€ä€úÖØ×Ú€å€ÖØôäÈ×ÈæÉØ×ÛÈ

æäáæÕ×ÔæÚÕÔ€Ô×€æ×ÕáâÚ€Ô×âÛ€Ú×ÖØÛ×ÈáâÚ€ÞÔß€Ô€úÚ€Ô×ÈÉÈ€ÉÕ×ÖÈæ.
Â×€ÝÚÕÚõ ÝØÔ×€×ØÈ öØÛ×€Öõ ÖÈÔÛØÖØôäÈ×ÈæÎ¼Æ ß€ÔáÕ

ÔØÉ€ßÖ€Èôä€áâÚõàÖ€Ó€ä.
Áú€ÔÚ€äØÚØÈ ÛáÈÚÈÝÕÔÛÈß€Ó×äÕÖóÓÕÚØÙÕáÕÔ€€úÖØôÚ€Ô×âäÛáùÝÕÚÈæ

€ú� ÕÉ €úÔáÕÓ€äØÚÈæÖ€ÓÈáâÚÈÙÔ ßÔÉ ÂÍ¾, úØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛÈà

ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÞ,ß€ Ô×Ö€åÈÉß€ÛØôØÚÈæÉåÈÔ×ÕÖ€ÔÛ€ßÈÈÔÉ€Öö€á€åÈÝÕÔÛÈÉÈ
úØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛÈÉÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕÉúÈ€ß×Ø×ØüÚÓ€ÉÕ×ÖÈæÉ€Öö€á€åÈÝÕÔÛÈà
ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÞßáØÙÕÚ×õ.

Î€áÜÝÕÚÚõÕÓØÚÚõÕ ß€ÔáÕÓÜù÷ÕÉÉ€åÜ×úõ×â ÈÔß€áâô€äØÚõÓáæ
äõæäáÕÚÈæÖØôáÈÝÚõà€Ôá€óÚÕÚÈÞ,ä€ôÚÈÛØù÷Èàä ÎÎ.

ÄÕ€ÖÕ×ÈÝÕÔÛØæÈ ßÖØÛ×ÈÝÕÔÛØæôÚØÝÈÉ€Ô×âÖØú€×õ
ÎÖ€äÕÓÕÚÚ€Õ ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕß€ôä€áÈá€ äõæäÈ×â €ÔÚ€äÚõÕ

ü×È€ßØ×€åÕÚÕ×ÈÝÕÔÛÈÕöØÛ×€ÖõÎ¼Æ.

ÖÕôÜáâ×Ø×ÕÛ€ÉßáÕÛÔÚ€Þ€ÙÕÚÛÈöÜÚÛÙÈ€ÚØáâÚ€å€Ô€Ô×€æÚÈæ

ßÜüÖßÕÖØáâÚ€ÞÉØ×ÛÈÈ É€Öö€á€åÈÈßáØÙÕÚ×õ€ßÖÕÓÕáÕÚõÓÈööÕÖÕÚÙÈØáâÚ€-

ÓÈØåÚ€Ô×ÈÝÕÔÛÈÕßÖÈôÚØÛÈÖØôáÈÝÚõàö€ÖÉÎ¼Æ.

Î€ÛØôØÚØÚÕ€úà€ÓÈÉ€Ô×âÓÈööÕÖÕÚÙÈÖ€äØÚÚ€å€äõú€ÖØáÕÝÕúÚ€Þ

×ØÛ×ÈÛÈä ôØäÈÔÈÉ€Ô×È€×ßÖÈÝÈÚõßÔÉßÜüÖßÕÖÈÈ.
¹ÚÕÓÖÕÚÈÕÖÕôÜáâ×Ø×€äÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæäßÖØÛ×ÈÛÜ
¸ÕôÜáâ×Ø×õÓØÚÚ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæáÕåáÈ ä €ÔÚ€äÜß€Óå€×€äÛÈ

ÓáæäÖØÝÕÞ,ßÖ€à€Óæ÷ÈàßÖÕÓ-È ß€Ô×ÓÈßá€ÉÚ€Õ€úÖØô€äØ×ÕáâÚõàßÖ€åÖØÉÉ
€úÜÝÕÚÈÕÈ ßÖÈÉÕÚæù×ÔæÖØú€×Øà¾ÚÔ×È×Ü×ØßÕÖÈÚØ×€á€åÈÈ,ØÛÜãÕÖÔ×äØÈ
åÈÚÕÛ€á€åÈÈ(¾ÎºÀ). ÃØÚÚõÕÖÕôÜáâ×Ø×õ×ØÛóÕß€ÔáÜóÈáÈ€ÔÚ€ä€ÞÙÈÛá€ä

áÕÛÙÈÞÓáæÔ×ÜÓÕÚ×€äÈ ÛáÈÚÈÝÕÔÛÈà€ÖÓÈÚØ×€Ö€ä·ÀÆÂ.

ÁÔÚ€äÚõÕß€á€óÕÚÈæ,äõÚ€ÔÈÉõÕÚØôØ÷È×Ü
1.ÒØÛ×€ÖØÉÈÖÈÔÛØÖØôäÈ×ÈæÎ¼Æ æäáæù×Ôæ:

a)€Ôá€óÚÕÚÈæúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×È(ØÚÕÉÈæúÕÖÕÉÕÚÚõàÜ70%,åÕÔ×€ô Ü66%);

ú) üÛÔ×ÖØåÕÚÈ×ØáâÚõÕôØú€áÕäØÚÈæ(üÚÓ€ÛÖÈÚÚõÕôØú€áÕäØÚÈæÈ
ÚØÖÜãÕÚÈæ€úÉÕÚØäÕ÷ÕÔ×äÜ68%,ôØú€áÕäØÚÈæß€ÝÕÛÈ É€ÝÕß€á€ä€ÞÔÈÔ×ÕÉõ

Ü34%);
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ar

ä)åÈÚÕÛ€á€åÈÝÕÔÛÈÕôØú€áÕäØÚÈæ(ôØú€áÕäØÚÈæ,ßÕÖÕÓØù÷ÈÕÔæß€á€äõÉ
ßÜ×ÕÉ(ÍÎÎÎ) Ü 62%).

2. ß¼Æ, ÛØÛß€ÛØôØ×Õáâ€úÖØ×ÈÉ€ÞÛ€Ú×ÖØÛ×ÈáâÚ€ÞÓÈÔöÜÚÛÙÈÈ
ÉÈ€ÉÕ×ÖÈæä ÎÎ, æäáæÕ×Ôæ€×ÓÕáâÚ€ÞÛáÈÚÈÝÕÔÛ€Þö€ÖÉ€Þ €Ôá€óÚÕÚÚ€å€
×ÕÝÕÚÈæßÜüÖßÕÖÈæ.

3. ½€ÉßáÕÛÔÚ€Õ€úÔáÕÓ€äØÚÈÕÖ€ÓÈáâÚÈÙÔ ÈÔß€áâô€äØÚÈÕÉÂÍ¾,
É€Öö€á€åÈÝÕÔÛÈÉÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕÉßáØÙÕÚ×õ,ÉÈÛÖ€öá€Öõß€á€äõà ßÜ×ÕÞ,
åÈÔ×ÕÖ€ÔÛ€ßÈÈß€ Ô×Ö€åÈÉß€ÛØôØÚÈæÉ,Ôß€ÔáÕÓÜù÷ÈÉÉ€Öö€á€åÈÝÕÔÛÈÉ

>
úØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛÈÉÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕÉüÚÓ€ÉÕ×ÖÈæ,ÓØÕ×ä€ôÉ€óÚ€Ô×âÖØÚÚÕÞ
ÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÈßØ×€á€åÈÝÕÔÛÈàÔ€Ô×€æÚÈÞä ßÎ.

4. ÎÖæßÔÉÚØÖÜãØÕ×ÔæÕÕÓÖÕÚØóÚØæöÜÚÛÙÈæ,Ý×€ßÖÈä€ÓÈ×ÛÖÕôÛ€ÉÜ
ÜäÕáÈÝÕÚÈù€úÔÕÉÕÚÕÚÈæÔ€ÓÕÖóÈÉ€å€ß€á€Ô×È ÉØ×ÛÈ È äáØåØáÈ÷Ø
ÉÈÛÖ€öá€Ö€Þ,€Ô€úÕÚÚ€ÚØ3-4-ÞÓÕÚâßß È ×ÕÉÔØÉõÉÛßÖ€á€ÚåÈÖ€äØÚÈù
öØôõä€ÔßØáÕÚÈæÖØÚÕä€å€ßÖ€ÙÕÔÔØ,Ý×€Ô€ôÓØÕ×€ÔÚ€äÚõÕßÖÕÓß€ÔõáÛÈÓáæ
ÖØôäÈ×Èæßü.

5. ¸ØôÖØú€×ØÚØÉ€ÓÕáâßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈæÎ¼Æ, Û€×€ÖØæß€Ô×Ö€ÕÚØÚØ
€ÔÚ€äÕØÚØáÈôØáÈÚÕÞÚõàÖØôÉÕÖ€äÉØ×ÛÈ,ÈôÉÕÖÕÚÚõàß€ ×ÖÕÉ€ÔæÉÚØ3-4-Þ
ÓÕÚâßÎ.

6. ºáå€ÖÈ×ÉßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈæ,ÖØÚÚÕÞÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÈÈ áÕÝÕÚÈæÎ¼Æ
ß€ôä€áæÕ×€ß×ÈÉÈôÈÖ€äØ×â×ØÛ×ÈÛÜäÕÓÕÚÈæ ÓØÚÚ€å€Û€Ú×ÈÚåÕÚ×ØÖ€ÓÈáâÚÈÙ.

ºßÖ€úØÙÈæÖØú€×õ
ÆØ×ÕÖÈØáõÓÈÔÔÕÖ×ØÙÈÈÓ€á€óÕÚõ ÚØ ¹ÔÕÖ€ÔÔÈÞÔÛ€ÞÚØÜÝÚ€-

ßÖØÛ×ÈÝÕÔÛ€ÞÛ€ÚöÕÖÕÚÙÈÈ(¼Îú, 2003),ÚØ È vI ¸€ÔÔÈÞÔÛ€Éö€ÖÜÉÕ<<ÆØ×â

È ÓÈ×æ>>(Æ€ÔÛäØ,2003, 2004), ÚØ¸€ÔÔÈÞÔÛ€ÉÚØÙÈ€ÚØáâÚ€ÉÛ€ÚåÖÕÔÔÕ
<<ÐÕá€äÕÛÈ áÕÛØÖÔ×ä€>>(Æ€ÔÛäØ,2004,2005),ÚØII, IV È ¹ÔÕÖ€ÔÔÈÞÔÛ€Þ
ÉÕóÓÈÔÙÈßáÈÚØÖÚ€ÞÚØÜÝÚ€-ßÖØÛ×ÈÝÕÔÛ€ÞÛ€ÚöÕÖÕÚÙÈÈ<<½ÖÈ×ÈÝÕÔÛÈÕ
Ô€Ô×€æÚÈæØÛÜãÕÖÔ×äÕÈ ÚÕ€ÚØ×€á€åÈÈ>>(ÎÕ×Ö€ôØä€ÓÔÛ,2004,2005,2006,
2007),ÚØÛ€ÚöÕÖÕÚÙÈÈßÕÖä€å€ÖÕåÈ€ÚØáâÚ€å€ö€ÖÜÉØ<<ÆØ×âÈ ÓÈ×æ>>(½ØôØÚâ,

12007), ÚØÛ€ÚöÕÖÕÚÙÈÈå¹½À ÈÉ. ».». ËÜÖÓÕÚÛ€(Æ€ÔÛäØ,2006), ÚØII
ÆÕóÓÈÔÙÈßáÈÚØÖÚ€ÉÛ€ÚåÖÕÔÔÕ<<¸ÕúÕÚ€Û,äÖØÝ,áÕÛØÖÔ×ä€>>(¼Îú, 2007),ÚØ
ôØÔÕÓØÚÈÈØÛÜãÕÖ€ä-åÈÚÕÛ€á€å€äºÖÉÕÚÈÈ,a ×ØÛóÕÚØôØÔÕÓØÚÈÈÜÝÕÚ€å€
Ô€äÕ×Ø¾ÚÔ×È×Ü×Ø ßÕÖÈÚØ×€á€åÈÈ,ØÛÜãÕÖÔ×äØÈ åÈÚÕÛ€á€åÈÈPA.

¸ÕôÜáâ×Ø×õÓØÚÚ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæäÚÕÓÖÕÚõ ßÖØÛ×ÈÛÜÖØú€×õ
ß€ÔáÕÖ€Ó€äõà€×ÓÕáÕÚÈÞÈ ÈÔß€áâôÜù×ÔæÜÝÕúÚ€ÉßÖ€ÙÕÔÔÕ.Î€ ÉØ×ÕÖÈØáØÉ
ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÞ€ßÜúáÈÛ€äØÚ€6 ÖØú€×,Û€×€ÖõÕ€×ÖØóØù×€ÔÚ€äÚõÕß€á€óÕÚÈæ
ÓÈÔÔÕÖ×ØÙÈÈ.

¼×ÖÜÛ×ÜÖØÈ €ú� ÕÉÓÈÔÔÕÖ×ØÙÈÈ
ÃÈÔÔÕÖ×ØÙÈæÔ€Ô×€È×ÈôääÕÓÕÚÈæ,€úô€ÖØáÈ×ÕÖØ×ÜÖõ,àØÖØÛ×ÕÖÈÔ×ÈÛÈ

ÉØ×ÕÖÈØá€äÈ ÉÕ×€Ó€äÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ,åáØä,€×ÖØóØù÷Èà ÖÕôÜáâ×Ø×õ
Ô€úÔ×äÕÚÚõàÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÞ,€úÔÜóÓÕÚÈæß€áÜÝÕÚÚõàÖÕôÜáâ×Ø×€ä,äõä€Ó€ä,

ßÖØÛ×ÈÝÕÔÛÈàÖÕÛ€ÉÕÚÓØÙÈÞ,ÔßÈÔÛØÈÔß€áâô€äØÚÚ€ÞáÈ×ÕÖØ×ÜÖõ.¾ôá€óÕÚØÚØ

162Ô×ÖØÚÈÙØàÛ€Éßâù×ÕÖÚ€å€×ÕÛÔ×Ø,Ô€ÓÕÖóÈ×22 ×ØúáÈÙõÈ 25 ÖÈÔÜÚÛ€ä.
¼ßÈÔ€ÛáÈ×ÕÖØ×ÜÖõäÛáùÝØÕ×224 ÈÔ×€ÝÚÈÛØ(181 ÖÜÔÔÛ€æôõÝÚõàÈ 43
ØÚåá€æôõÝÚõàØä×€Ö€ä).

¼ÁÃ·¸þº»¾· ¸ºËÁÄÅ

ÆØ×ÕÖÈØáÈ ÉÕ×€ÓõÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ

ÃáæÖÕØáÈôØÙÈÈß€Ô×ØäáÕÚÚõàôØÓØÝßÖ€äÕÓÕÚ€ÛáÈÚÈÛ€-áØú€ÖØ×€ÖÚ€Õ

€úÔáÕÓ€äØÚÈÕ221óÕÚ÷ÈÚõä€ÔÚ€äÚ€ÞåÖÜßßÕÈ 308- ¹ Û€Ú×Ö€áâÚ€ÞåÖÜßßÕ.

ÎÖ€äÕÓÕÚ ÓÕ×ØáâÚõÞØÚØáÈô Ô€ÉØ×ÈÝÕÔÛ€å€È ØÛÜãÕÖÔÛ€-

åÈÚÕÛ€á€åÈÝÕÔÛ€å€ØÚØÉÚÕôØ,€Ô€úÕÚÚ€Ô×ÕÞ×ÕÝÕÚÈæÚØÔ×€æ÷ÕÞúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×È,

Ö€Ó€ä,ßÎ.
ÃØÚÚõÕØÚØÉÚÕôØ,×ÕÝÕÚÈæúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×ÈÈ Ö€Ó€ää€úÔáÕÓÜÕÉõàåÖÜßßØà

ôØÚ€ÔÈáÈÔâä ÔßÕÙÈØáâÚõÕÛØÖ×õ€úÔáÕÓ€äØÚÈæ,äÛáùÝØù÷ÈÕä ÔÕúæ86

ßÖÈôÚØÛ€ä.¾Ôß€áâô€äØÚÈÕ×ØÛ€Þ ÛØÖ×õ €úÕÔßÕÝÈäØÕ×ä€ôÉ€óÚ€Ô×â

ÜÚÈöÈÙÈÖ€äØ×âÈÚö€ÖÉØÙÈùÈ ÓØáâÚÕÞãÕÉ€úÖØú€×Ø×âÔ×Ø×ÈÔ×ÈÝÕÔÛÈÉÈ

ÉÕ×€ÓØÉÈ.ËõáÈ ÈôÜÝÕÚõ€Ô€úÕÚÚ€Ô×È×ÕÝÕÚÈæúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×ÈÈ Ö€Ó€ä,
Û€Ú×Ö€áâÚ€ÞåÖÜßßÕÈ ßÖÈÚØáÈÝÈÈ

1. ÏØú€ÖØ×€ÖÚ€-ÈÚÔ×ÖÜÉÕÚ×ØáâÉÕ×€ÓõÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ
½áÈÚÈÝÕÔÛ€Õ€úÔáÕÓ€äØÚÈÕÖ€ÓÈáâÚÈÙßÖ€ä€ÓÈá€Ôâä ØÛÜãÕÖÔÛÈà

€×ÓÕáÕÚÈæà¾ÚÔ×È×Ü×ØßÕÖÈÚØ×€á€åÈÈ,ØÛÜãÕÖÔ×äØÈ åÈÚÕÛ€á€åÈÈ.ÂÍ¾

ßÖ€äÕÓÕÚ€ÓÈÔÔÕÖ×ØÚ×€É.
2.ÆØ×ÕÖÈØáÓáæ úØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ

ÎÖÈ äõß€áÚÕÚÈÈÖØú€×õßÖ€ä€ÓÈáÈáØú€ÖØ×€ÖÚõÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæÔÙÕáâù

ÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÈàáØÉÈÓÈ€ôØ,å€Ú€ÖÕÈ,×ÖÈà€É€ÚÈØôØ,åÕÚÈ×ØáâÚ€å€åÕÖßÕÔØ,

úØÛ×ÕÖÈØáâÚ€å€äØåÈÚ€ôØ,Ø ×ØÛóÕ€ÙÕÚÛÜÉÈÛÖ€úÈ€ÙÕÚ€ôØäáØåØáÈ÷Ø.

¹ôæ×ÈÕßÖ€úÓáæÉÈÛÖ€úÈ€á€åÈÝÕÔÛ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ€ÔÜ÷ÕÔ×äáæáÈä
ØÔÕß×ÈÝÕÔÛÈàÜÔá€äÈæàÔ ßÖÈÉÕÚÕÚÈÕÉ€ÓÚ€ÖØô€äõàÈÚÔ×ÖÜÉÕÚ×€ä.
ÆØ×ÕÖÈØá€ÉæäáæáÈÔâ€×ÓÕáæÕÉ€ÕäáØåØáÈ÷Ø,ÙÕÖäÈÛØáâÚ€å€ÛØÚØáØãÕÞÛÈ

ÉØ×ÛÈÈ ÜÖÕ×Öõ.Ãáæ äôæ×ÈæÉØ×ÕÖÈØáØßÖÈÉÕÚæáÈãßØ×ÕáÈ,ßáØÔ×ÈÛ€äõÕ

úØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛÈÕßÕ×áÈ€ú� ÕÉ€É 1 È 10 ÉÛá., äØ×ÚõÕ×ØÉß€ÚõÈ
ÔßÕÙÈØáâÚõÕ÷Õ×€ÝÛÈ(Med Scan,ÿäÕÙÈæ).
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3.ÆÈÛÖ€ÔÛ€ßÈÝÕÔÛÈÕÉÕ×€ÓõÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ
3.1.ÎÖæÉØæ(Bed side)ÉÈÛÖ€ÔÛ€ßÈæ
ÆØ×ÕÖÈØáÓáæßÖÈå€×€äáÕÚÈæÚØ×ÈäÚ€å€(äáØóÚ€å€)ÉØôÛØúÖØáÈ

úØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€ÞßÕ×áÕÞ€ú� ÕÉ€É10 Æ½Ï Ôú€Û€äõà Ô×ÕÚ€ÛäáØåØáÈ÷Ø.
Î€áÜÝÕÚÚõÞÉØ×ÕÖÈØáÚØÔ×ÕÛáÕÔÉÕãÈäØáÈÔÛØßáÕÞöÈôÈ€á€åÈÝÕÔÛ€å€

ÖØÔ×ä€ÖØ(t 37 "¼)È ÚØÛÖõäØáÈß€ÛÖ€äÚõÉÔ×ÕÛá€É.ÆÈÛÖ€ÔÛ€ßÈùßÖ€ä€ÓÈáÈ
ÔßÖÈÉÕÚÕÚÈÕÉÉÈÛÖ€ÔÛ€ßØËÈ€áØÉ(ÏÁÆÁ) ÈáÈÆÈÛÉÕÓI, €ÛÜáæÖõx 10,
€ú� ÕÛ×Èäõx10 Èx 40,×.Õ.ßÖÈÜäÕáÈÝÕÚÈÈä100 È400ÖØô.

ÎÜ×ÕÉ ßÖæÉ€ÞÉÈÛÖ€ÔÛ€ßÈÈäáØóÚ€å€ ÉØôÛØÈÓÕÚ×ÈöÈÙÈÖ€äØáÈ

ÔáÕÓÜù÷ÈÕÉ€Öö€á€åÈÝÕÔÛÈÕØåÕÚ×õ:ÛáÕ×ÛÈÝÕãÜÞÝØ×€å€äØåÈÚØáâÚ€å€

üßÈ×ÕáÈæ,ÔÕåÉÕÚ×€æÓÕÖÚõÕáÕÞÛ€ÙÈ×õ,åÈöõ È/ÈáÈÔß€ÖõÓÖ€óóÕß€Ó€úÚõà
åÖÈú€ä,×ÖÈà€É€ÚØÓõ,"ÛáùÝÕäõÕ"ÛáÕ×ÛÈ,áØÛ×€úØÙÈááõ,ÔáÈôâ,ÉÕáÛÜù
Û€ÛÛ€äÈÓÚÜù öá€ÖÜ.

ÎÖÈ ßÖ€äÕÓÕÚÈÈßÖæÉ€ÞÉÈÛÖ€ÔÛ€ßÈÈßÖÈÉØá€ÉÜäÕáÈÝÕÚÈÈ(x100),Éõ
€úÖØ÷ØáÈäÚÈÉØÚÈÕÚØÔ€€×Ú€ãÕÚÈÕÛáÕ×€ÛäØåÈÚØáâÚ€å€üßÈ×ÕáÈæÈ
ÔÕåÉÕÚ×€æÓÕÖÚõàáÕÞÛ€ÙÈ×€ä,ö€ÖÉÜÛáÕ×€ÛäØåÈÚØáâÚ€å€üßÈ×ÕáÈæÈ ÝÕ×Û€Ô×â
Èà€ÝÕÖ×ØÚÈÞ.Ãáæü×€å€ äõúÈÖØáÈÚØÈú€áÕÕÖÕßÖÕôÕÚ×Ø×ÈäÚõÞÜÝØÔ×€ÛÉØôÛØ,
åÓÕäØåÈÚØáâÚõÞüßÈ×ÕáÈÞÖØÔßÖÕÓÕáÕÚÖØäÚ€ÉÕÖÚ€,É€Ú€Ôá€ÕÉ.

ÎÖæÉ€ÞßÖÈôÚØÛÈÚöÕÛÙÈÈ -äõæäáÕÚÈÕü×È€á€åÈÝÕÔÛ€å€ØåÕÚ×Ø.
3.2.ÆÈÛÖ€ÔÛ€ßÈæÉØôÛ€ä,€ÛÖØãÕÚÚõàÉÕ×ÈáÕÚ€äõÉÔÈÚÈÉ
ÆÕ×ÈáÕÚ€äõÉÔÈÚÈÉ€ÛÖØãÈäØáÔæÉØ×ÕÖÈØá,ß€áÜÝÕÚÚõÞÈôÜÖÕ×Öõ,

äáØåØáÈ÷ØÈ ÙÕÖäÈÛØáâÚ€å€ÛØÚØáØ.

ÎÖÈ ÉÈÛÖ€ÔÛ€ßÈÈäáØåØáÈ÷ÚõàÉØôÛ€ä,€ÛÖØãÕÚÚõàÉÕ×ÈáÕÚ€äõÉ
ÔÈÚÈÉ,€ÓÚ€äÖÕÉÕÚÚ€Ô ß€ÈÔÛ€É×ÖÈà€É€ÚØÓ,ÓÖ€óóÕß€Ó€úÚõàåÖÈú€ä
€ÙÕÚÈäØáÈÛáÕ×€ÝÚõÞÔ€Ô×Øä(áÕÞÛ€ÙÈ×õ,üßÈ×ÕáÈÈ), öØå€ÙÈ×ØÖÚÜù
ØÛ×ÈäÚ€Ô×âß€áÈÉ€ÖöÚ€æÓÕÖÚõàáÕÞÛ€ÙÈ×€ää ßÖÕßØÖØ×Õ,àØÖØÛ×ÕÖ(É€Öö€×Èß)
È Û€áÈÝÕÔ×ä€ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ä.ÎÖÈ €ÙÕÚÛÕÈÔß€áâô€äØáØÔâÛáØÔÔÈöÈÛØÙÈæ
äáØåØáÈ÷ÚõàúÈ€ÙÕÚ€ô€ä,ßÖÕÓá€óÕÚÚØæ¾Ö€äÕÙ›. (1958).ÁÚØäÛáùÝØÕ×6...€ÔÚ€äÚõàÛØÖ×ÈÚÈ ÖæÓßÕÖÕà€ÓÚõà,€×áÈÝØù÷ÈàÔæß€ Ô€Ô×ØäÜÛáÕ×€Û
(üßÈ×ÕáÈæ,áÕÞÛ€ÙÈ×€ä)È ÉÈÛÖ€öá€Öõ.

ÎÖÈ ßÖ€äÕÓÕÚÈÈßÖæÉ€ÞÉÈÛÖ€ÔÛ€ßÈÈ€ÛÖØãÕÚÚõàÉØôÛ€äÈô
ÙÕÖäÈÛØáâÚ€å€ÛØÚØáØäõæäáæáÈÔâÈ ØÚØáÈôÈÖ€äØáÈÔâÔáÕÓÜù÷ÈÕ
É€Öö€á€åÈÝÕÔÛÈÕ€ú� ÕÛ×õ:ÙÕÖäÈÛØáâÚØæÔáÈôâ,ÙÈáÈÚÓÖÈÝÕÔÛÈÞüßÈ×ÕáÈÞ
ÙÕÖäÈÛØáâÚ€å€ÛØÚØáØ,ß€áÈÉ€ÖöÚ€æÓÕÖÚõÕáÕÞÛ€ÙÈ×õ,äÚÜ×ÖÈÛáÕ×€ÝÚõÕ
ÓÈßá€Û€ÛÛÈ,ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉõ.

ÎÖÈ ßÖ€äÕÓÕÚÈÈßÖæÉ€ÞÉÈÛÖ€ÔÛ€ßÈÈ€ÛÖØãÕÚÚ€å€ÉÕ×ÈáÕÚ€äõÉÔÈÚÈÉ
ÉØôÛØÈôÜÖÕ×ÖõäõæäáæáÈÔâÔáÕÓÜù÷ÈÕÉ€Öö€á€åÈÝÕÔÛÈÕ€ú� ÕÛ×õ:ÔáÈôâ,

ÙÈáÈÚÓÖÈÝÕÔÛÈÞ/ÛÜú€äÈÓÚõÞüßÈ×ÕáÈÞ ÜÖÕ×Öõ, ß€áÈÉ€ÖöÚ€æÓÕÖÚõÕ

áÕÞÛ€ÙÈ×õ,äÚÜ×ÖÈÛáÕ×€ÝÚõÕÓÈßá€Û€ÛÛÈ,ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉõ.

ÎÖ€ÔÉØ×ÖÈäØáÈäÕÔâÉØô€Û,€ÙÕÚÈäØáÈÛØÝÕÔ×ä€äôæ×ÈæÉØ×ÕÖÈØáØÈ
äõúÈÖØáÈÚØÈú€áÕÕÖÕßÖÕôÕÚ×Ø×ÈäÚõÞÜÝØÔ×€Û.»ØÈáÜÝãÈÉÈß€áæÉÈôÖÕÚÈæ,

ßÖÕÓÔ×Øäáæù÷ÈÉÈÜÖÕ×ÖÜ,úõáÈ ×Õ,åÓÕÛ€ÚÙÕÚ×ÖØÙÈæáÕÞÛ€ÙÈ×€äÚØÈäõÔãØæ,

Ø ÜÝØÔ×€ÛÉØôÛØÉ€Ú€Ôá€ÞÚõÞ.

4.ËØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛÈÕÉÕ×€ÓõÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ
ËØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛÈÉÈÉÕ×€ÓØÉÈÈÔÔáÕÓ€äØÚ€€×ÓÕáæÕÉ€ÕÈôäáØåØáÈ÷ØÈ

ÙÕÖäÈÛØáâÚ€å€ÛØÚØáØ.

ËØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€ÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕßÖ€ä€ÓÈáÈßÜ×ÕÉß€ÔÕäØÈÔà€ÓÚõà

ÉØ×ÕÖÈØá€äÚØÛÖ€äæÚ€Þarap(Ô5% ÓÕöÈúÖÈÚÈÖ€äØÚÚ€ÞÛÖ€äÈÝÕá€äÕÛØ),

×È€åáÈÛ€áÕäõÞ È ÔÜÔá€-úÜáâ€Úõ.¹õÓÕáÕÚÚõÕ ÝÈÔ×õÕ ÛÜáâ×ÜÖõ

ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ä(Ô×ØöÈá€Û€ÛÛÈ, Ô×ÖÕß×€Û€ÛÛÈ,Û€ÖÈÚÕúØÛ×ÕÖÈÈ,

áØÛ×€úØÙÈááõ,ÛÈãÕÝÚØæåÖÜßßØÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ä)ÈÓÕÚ×ÈöÈÙÈÖ€äØáÈ

€ú÷ÕßÖÈÚæ×õÉÈÉÕ×€ÓØÉÈ.
·ÔáÈÔ€ß€Ô×ØäÈ×âÓØÚÚõÕÉÈÛÖ€ÔÛ€ßÈÝÕÔÛ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæßÕÖäÈÝÚõà

ßÖÕßØÖØ×€äÈô€×ÓÕáæÕÉ€å€ÜÖÕ×Öõ,ÙÕÖäÈÛØáâÚ€å€ÛØÚØáØÈ äáØåØáÈ÷ØÔ
ÖÕôÜáâ×Ø×ØÉÈß€ÔÕäØü×ÈàÉØ×ÕÖÈØá€ä,Ô×ØÚ€äÈ×Ôæß€Úæ×ÚõÉ,Ý×€ßÕÖäÈÝÚØæ
úØÛ×ÕÖÈ€ÔÛ€ßÈæß€ôä€áæÕ×äÈÓÕ×â×ÕäÈÓõúØÛ×ÕÖÈÞ,Û€×€ÖõÕÚÕäõÖØÔ×Øù×

ßÖÈ€úõÝÚõàÔß€Ô€úØàÛÜáâ×ÈäÈÖ€äØÚÈæ(äáØåØáÈ÷ÚõÕäÈúÖÈ€Úõ,ÔßÈÖ€àÕ×õ,

ØÚØüÖ€úÚõÕÛ€ÛÛÈ,ØÚØüÖ€úÚõÕåÖØÉ€×ÖÈÙØ×ÕáâÚõÕßØá€ÝÛÈ).

5.ÀÈÔ×€á€åÈÝÕÔÛÈÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ
ÀÈÔ×€É€Öö€á€åÈÝÕÔÛÈÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæß€ÔáÕÓØßÖ€ä€ÓÈáÈÔâß€ ÉÕ×€ÓÈÛÕ,

ÖØôÖØú€×ØÚÚ€Þä áØú€ÖØ×€ÖÈÈßÖÕÚØ×ØáâÚ€ÞåÈÔ×€á€åÈÈ.

ÎÖ€ä€ÓÈáÔæØÚØáÈôß€ ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈùßáØÙÕÚ×õ,ä Û€×€Ö€É€×ÖØóÕÚ€

Ô×Ö€ÕÚÈÕßáØÙÕÚ×õ, ÕÕ Ô€€×äÕ×Ô×äÈÕÔÖ€ÛÜúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×È,ÚØáÈÝÈÕ

ä€ÔßØáÈ×ÕáâÚõàÈôÉÕÚÕÚÈÞ,ßáØÙÕÚ×ØÖÚ€ÞÚÕÓ€Ô×Ø×€ÝÚ€Ô×ÈÈ Ô€Ô×€æÚÈÕ

äÚÕßáØÙÕÚ×ØÖÚõà€ú€á€ÝÕÛ,a ×ØÛóÕÜÔá€äÚ€ÕßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈÕÖØÚÚÕå€
ÚÕ€ÚØ×ØáâÚ€å€ßÕÖÈ€ÓØÈ ßÖ€åÚ€ôßß ß€ ßÔÉ È ý×È ÓØÚÚõÕ

Ô€ß€Ô×ØäáæáÈÔâÔ€Ô€úÕÚÚ€Ô×æÉÈÛáÈÚÈÝÕÔÛ€å€×ÕÝÕÚÈæúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×È,Ö€Ó€ä,

ßß È Ô€Ô×€æÚÈæÚ€ä€Ö€óÓÕÚÚ€å€ä ßÕÖäõÕÓÚÈóÈôÚÈ Ó€ äõßÈÔÛÈÈô

Ô×ØÙÈ€ÚØÖØ.
ÎÖ€ØÚØáÈôÈÖ€äØÚ€×ÕÝÕÚÈÕßß Ô ÙÕáâù €ßÖÕÓÕáÕÚÈæöØÛ×€Ö€ä,

äáÈæù÷ÈàÚØÈÚöÈÙÈÖ€äØÚÈÕß€ÔáÕÓØä€äÖÕÉæúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×ÈÈ Ö€Ó€ä,Ý×€

ß€ôä€áÈ×ÖØôÖØú€×Ø×âÈ äÚÕÓÖÈ×âä ØÛÜãÕÖÔÛÜùßÖØÛ×ÈÛÜÛ€ÚÛÖÕ×ÚõÕ

ÖÕÛ€ÉÕÚÓØÙÈÈß€ ßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈù,ßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÕÈ áÕÝÕÚÈùß€ÔáÕÖ€Ó€äõà
ôØú€áÕäØÚÈÞ.
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ÆÕ×€ÓõÔ×Ø×ÈÔ×ÈÝÕÔÛ€Þ€úÖØú€×ÛÈÖÕôÜáâ×Ø×€äÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ
¼×Ø×ÈÔ×ÈÝÕÔÛØæ€úÖØú€×ÛØß€áÜÝÕÚÚõàÖÕôÜáâ×Ø×€äßÖ€ÈôäÕÓÕÚØÔ

ÈÔß€áâô€äØÚÈÕÉßÖ€åÖØÉÉõExel È Statgraphics. ½ÖÈ×ÈÝÕÔÛÈÞÜÖ€äÕÚâ
Ó€Ô×€äÕÖÚ€Ô×ÈÚÜáÕä€ÞÔ×Ø×ÈÔ×ÈÝÕÔÛ€ÞåÈß€×ÕôõßÖÈÚÈÉØáÈÖØäÚõÉ0,05
(p<0,05).

OR (äÕÖ€æ×Ú€Ô×âãØÚÔ€ä) ãØÚÔõÔáÜÝØæä åÖÜßßÕ,ÚÕß€ÓäÕÖåÚÜ×€Þ
ÓÕÞÔ×äÈùöØÛ×€ÖØ,ãØÚÔõä åÖÜßßÕ,ß€ÓäÕÖåÚÜ×€ÞÓÕÞÔ×äÈùöØÛ×€ÖØ90-95%,
Ó€äÕÖÈ×ÕáâÚõÞÈÚ×ÕÖäØá(Ã¾).

ÃáæÜÝÕ×ØÈ €úÖØú€×ÛÈÓØÚÚõàúõáÈ Ô€ôÓØÚõÔßÕÙÈØáâÚõÕÛØÖ×õ,ÛÜÓØ
äÚ€ÔÈáÈÈÚö€ÖÉØÙÈù€ú ØÚØÉÚÕôÕÉØ×ÕÖÈ,×ÕÝÕÚÈÈúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×È,Ö€Ó€äÈ ÎÎ,
a ×ØÛóÕÓØÚÚõÕÛáÈÚÈÝÕÔÛ€å€Ô€Ô×€æÚÈæßá€ÓØÈ ÖÕúÕÚÛØ,ÖÕôÜáâ×Ø×õ
áØú€ÖØ×€ÖÚõàÈ ÈÚÔ×ÖÜÉÕÚ×ØáâÚõàÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÞ,ßÖ€äÕÓÕÚÚõàÜ
€úÔáÕÓÜÕÉõàóÕÚ÷ÈÚ.

¸ÕôÜáâ×Ø×õÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÞ€úÖØú€×ØÚõÔ ÈÔß€áâô€äØÚÈÕÉÉÕ×€Ó€ä
ØÚØáÈôØÔÖÕÓÚÈà×ÕÚÓÕÚÙÈÞ,ÛØÝÕÔ×äÕÚÚõàÖØôáÈÝÈÞ.¹õÝÈÔáæáÈÔÖÕÓÚùù
ØÖÈöÉÕ×ÈÝÕÔÛÜùäÕáÈÝÈÚÜ(M), ÔÖÕÓÚÕÕÛäØÓÖØ×ÈÝÚ€Õ€×Ûá€ÚÕÚÈÕ(s) È
ÔÖÕÓÚùù€ãÈúÛÜÔÖÕÓÚÕÞäÕáÈÝÈÚõ(m).

Ã€Ô×€äÕÖÚ€Ô×âÖØôáÈÝÈÞÉÕóÓÜÔÖÕÓÚÈÉÈäÕáÈÝÈÚØÉÈßØÖØÉÕ×Ö€ä
€ßÖÕÓÕáæáÈÔß€É€÷âù t-ÛÖÈ×ÕÖÈæ¼×âùÓÕÚ×Ø,a ÓáæÚÕôØäÈÔÈÉõàäõú€Ö€Û
ÈÔß€áâô€äØáÈÛÖÈ×ÕÖÈÞ•- ÚÕßØÖØÉÕ×ÖÈÝÕÔÛÈÞÛÖÈ×ÕÖÈÞ¹ÈáÛ€ÛÔ€ÚØ-ÆØÚÚØ-
ÂÈ×ÚÈ.½ØÝÕÔ×äÕÚÚõÕÖØôáÈÝÈæßÖÈôÚØÛ€ä€ÙÕÚÈäØáÈß€ ×€ÝÚ€ÉÜÉÕ×€ÓÜ
ÒÈãÕÖØ. ½€ÖÖÕáæÙÈ€ÚÚõÞØÚØáÈô ßÖ€ä€ÓÈáÈ Ô ÈÔß€áâô€äØÚÈÕÉ
ÚÕßØÖØÉÕ×ÖÈÝÕÔÛ€å€ÛÖÈ×ÕÖÈæ¼ßÈÖÉüÚØ.

¸·ÍÂÏ � ÄºÄÅ ¾¼¼Ï·ÃÁ¹º»¾¿ È ÈàÁË¼ÂþÃ·»¾·

»ØÉÈÈôÜÝÕÚõ€Ô€úÕÚÚ€Ô×È×ÕÝÕÚÈæßÜüÖßÕÖÈæÜÖ€ÓÈáâÚÈÙÔßÔÉÈ
ßü.»ØÉÈÔÓÕáØÚØß€ßõ×ÛØäõæäÈ×âöØÛ×€ÖõÖÈÔÛØßÔÉ.

Î€ ä€ôÖØÔ×Ú€ÉÜÔ€Ô×ØäÜÈ ßØÖÈ×Õ×Ü€ÔÚ€äÚØæÛ€Ú×Ö€áâÚØæåÖÜßßõ
úõáÈ €ÓÚ€Ö€ÓÚõ(ÖÈÔ.1,2).

ÁÔÚ€äÚØæåÖÜßßØ ½€Ú×Ö€áâÚØæåÖÜßßØ
50% -30% 38%_

0 18-24 å€ÓØä 25-29-áÕ×ä Ô×ØÖãÕ30 4%

¸ÈÔ.1. ¹€ôÖØÔ×Ú€ÞÔ€Ô×Øä€úÔáÕÓ€äØÚÚõàßÕÖä€Ö€Óæ÷ÈàóÕÚ÷ÈÚ
10

ÁÔÚ€äÚØæåÖÜßßØ,n=221 ½€Ú×Ö€áâÚØæåÖÜßßØ,n=308

80.2% 43.1%
56.9%

ä ÎÕÖä€Ö€Óæ÷ÈÕ
Á Î€ä×€ÖÚ€Ö€Óæ÷ÈÕ

¸ÈÔ. 2.¼€€×Ú€ãÕÚÈÕßÕÖä€- Èß€ä×€ÖÚ€Ö€Óæ÷ÈàóÕÚ÷ÈÚ
äåÖÜßßØàÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ

ÁÔÚ€äÚõÉÈ öØÛ×€ÖØÉÈ ÖÈÔÛØ ÖØôäÈ×Èæ ßÔÉ æäÈáÈÔâ:

Û€ÚÔ×È×ÜÙÈ€ÚØáâÚõÕÈ ä€ôÖØÔ×ÚõÕ€Ô€úÕÚÚ€Ô×È,ÚÕÓ€Ô×Ø×€ÝÚØæÔ€ÛÖØ×È×ÕáâÚØæ
Ôß€Ô€úÚ€Ô×âÉØ×ÛÈ,üÚÓ€ÛÖÈÚÚõÕ€Ôá€óÚÕÚÈæ ÚØÖÜãÕÚÈæ€úÉÕÚØäÕ÷ÕÔ×ä

(68%),ùÚõÞ ÈáÈß€óÈá€Þä€ôÖØÔ×Ö€ÓÈáâÚÈÙõ(20%), T. Õ.ÜÛØóÓ€Þßæ×€Þ

Ö€ÓÈáâÚÈÙõ;üÛÔ×ÖØåÕÚÈ×ØáâÚõÕôØú€áÕäØÚÈæ ôØú€áÕäØÚÈæß€ÝÕÛ È
É€ÝÕß€á€ä€ÞÔÈÔ×ÕÉõÜÛØóÓ€Þ×ÖÕ×âÕÞóÕÚ÷ÈÚõ(34%),ØÚÕÉÈæúÕÖÕÉÕÚÚõà

(43%), a ×ØÛóÕôØú€áÕäØÚÈæ,ßÕÖÕÓØù÷ÈÕÔæß€á€äõÉ ßÜ×ÕÉ (62%);
åÈÚÕÛ€á€åÈÝÕÔÛÈÕôØú€áÕäØÚÈæÈ €×æå€÷ÕÚÚõÞåÈÚÕÛ€á€åÈÝÕÔÛÈÞØÚØÉÚÕô

(ÉÈ€ÉØÉØ×ÛÈ,ØÓÕÚ€ÉÈ€ô,üÚÓ€ÉÕ×ÖÈ€ô,ÚÕßÖØäÈáâÚ€Õß€á€óÕÚÈÕÉØ×ÛÈÈ
Ôäæô€ÝÚ€å€ØßßØÖØ×Ø,×.Õ.Û€åÓØÈÉÕÕ×ÉÕÔ×€ÚØÖÜãÕÚÈÕÛÖ€ä€€úÖØ÷ÕÚÈæä
ÉØ×ÛÕ -ßÖØÛ×ÈÝÕÔÛÈÜß€á€äÈÚõ€úÔáÕÓ€äØÚÚõàóÕÚ÷ÈÚ -45%).ÎÖÈ ü×€ÉÜ
ÛØóÓ€ÞÝÕ×äÕÖ×€ÞÈÉÕáÈÔâÚØÖÜãÕÚÈæÉÕÚÔ×ÖÜØáâÚ€ÞöÜÚÛÙÈÈ,ö€Ú€äõÕ

ôØú€áÕäØÚÈæãÕÞÛÈ ÉØ×ÛÈ,Ü ÛØóÓ€Þ×ÖÕ×âÕÞ åÕÚÈ×ØáâÚØæÈÚöÕÛÙÈæ.

ÁÔÚ€äÚõÕöØÛ×€ÖõÖÈÔÛØßÔÉßÖÈäÕÓÕÚõÚØÖÈÔ.3.

¼ÖÕÓÈ€Ôá€óÚÕÚÈÞúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×È ØÚÕÉÈæúÕÖÕÉÕÚÚõà(43%),
€×æå€÷ÕÚÚõÞØÛÜãÕÖÔÛ€-åÈÚÕÛ€á€åÈÝÕÔÛÈØÚØÉÚÕôÜ ÛØóÓ€ÞÝÕ×äÕÖ×€Þ,

ÉÚ€å€ä€ÓÈÕ,ÉÚ€å€ßá€ÓÈÕ- ÜÛØóÓ€ÞÓÕÔæ×€Þ,ÖØôáÈÝÚõÕö€ÖÉõ åÕÔ×€ôØÜ2/3

úÕÖÕÉÕÚÚõà(66,0%).

ÒØÛ×€ÖØÉÈÖÈÔÛØÖØôäÈ×Èæ È ßüæäáæù×Ôæ×ØÛóÕ€Ô€úÕÚÚ€Ô×È

ßÖÕÓõÓÜ÷ÈàÖ€Ó€ä(ÔáØú€Ô×âÖ€Ó€ä€ÞÓÕæ×ÕáâÚ€Ô×ÈÜ2/3 (68%), ÜÛØóÓ€Þ

ÝÕ×äÕÖ×€Þ -€ßÕÖØ×ÈäÚ€ÕäÉÕãØ×ÕáâÔ×ä€ä Ö€ÓØà(23%) È ÜÛØóÓ€Þßæ×€Þ

€×ÉÕÝÕÚõÖ€ÓõÛÖÜßÚõÉßá€Ó€É.
»Ø €ÔÚ€äØÚÈÈÈôÜÝÕÚÈæÛáÈÚÈÛ€-áØú€ÖØ×€ÖÚõàÈ ÈÚÔ×ÖÜÉÕÚ×ØáâÚõà

ÓØÚÚõà€ÔÚ€äÚõÉÈßÖÈôÚØÛØÉÈÎ¼Æ æäáæù×Ôæ:

ä ÜäÕáÈÝÕÚÚØæÉØ×ÛØÚÕÓ€Ô×Ø×€ÝÚ€ßá€×Ú€ÞÛ€ÚÔÈÔ×ÕÚÙÈÈ(åáØäÚõÞÈ

ß€Ô×€æÚÚõÞßÖÈôÚØÛ);
€úÈáâÚõÕ,úÜÖ€äØ×õÕäõÓÕáÕÚÈæ(ÈÚ€åÓØ€×ÔÜ×Ô×äÜù×);

ÔÜúöÕúÖÈáâÚØæ×ÕÉßÕÖØ×ÜÖØ.
11
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ÁßÕÖØ×ÈäÚ€ÕÖ€Ó€ÖØôÖÕãÕÚÈÕ

ÀÕÔ×ØÙÈ€ÚÚõÕ€Ôá€óÚÕÚÈæ

Á×æå€÷ÕÚÚõÞåÈÚÕÛ€á€åÈÝÕÔÛÈÞØÚØÉÚÕô

ÀÈÚÕÛ€á€åÈÝÕÔÛÈÕôØú€áÕäØÚÈæ

ôßßß

ºÚÕÉÈæúÕÖÕÉÕÚÚõà

ÍØú€áÕäØÚÈæß€ÝÕÛÈ É€ÝÕß€á€ä€ÞÔÈÔ×ÕÉõ

ÑÚõÞ ÈáÈß€óÈá€Þä€ôÖØÔ×

ýÚÓ€ÛÖÈÚÚ€-€úÉÕÚÚõÕÚØÖÜãÕÚÈæ

I
106(48%)

| (0(23%)

46(21%)

137(62%)
I

95(43%)

75(34%)

44(20%)

€ 20 40 60 80 100 120

151(68))

140 160

1.2
9

12 3

17.5

24
ä ÃáÈÚØ(ÔÉ)
ÁÎÕÖÕÓÚÕôØÓÚÈÞ

¸ÈÔ.4. ¼ÖÕÓÚÈÕ

»ØÉÈ
ÓáÈÚØÉØ×ÛÈ

1.3
1.3

8.7
11.3 6.6

9.4 7.7
16.3 12.9 11

48 1 ÚÕÓ. 2 ÚÕÓ.

ÿ ÿÈÖÈÚØ (ÔÉ)
ÖØôÉÕÖ(ÔÉ) ÿ Î€á€Ô×â ÉØ×ÛÈ(ÔÉ)(ßÕÖÕÓÚÕôØÓÚÈÞÖØôÉ.)

ß€ÛØôØ×ÕáÈÖØôÉÕÖ€äÉØ×ÛÈä ×ÕÝÕÚÈÕßÕÖäõà2 ÚÕÓÕáâß€ÔáÕ
Ú€ÖÉØáâÚõàÖ€Ó€ä€ÓÚÈÉßá€Ó€É

ßÖ€äÕÓÕÚ€ÈôÜÝÕÚÈÕÓÈÚØÉÈÛÈáÈÚÕÞÚ€å€ÖØôÉÕÖØÉØ×ÛÈ(ß€€ÔÈ
ÔÉ) ÜôÓ€Ö€äõàÖ€ÓÈáâÚÈÙßÖÈÎ¼Æ (ÖÈÔ.5).

ÍÓ€Ö€äõÕ Ë€áâÚõÕ

¸ÈÔ. 3.ÁÔÚ€äÚõÕöØÛ×€ÖõÖÈÔÛØßÔÉ 16,7 10,2 ©

14,7 14,2

ÃÈØåÚ€ôÜÔ×ØÚØäáÈäØáÔæä €ÔÚ€äÚ€ÉÚØ4-Þ ÓÕÚâÎÎ. Ü1/3Ö€ÓÈáâÚÈÙ
ÓÈØåÚ€ôÎ¼Æ úõá ÜÔ×ØÚ€äáÕÚ×€áâÛ€ÚØ€ÔÚ€äØÚÈÈÓØÚÚõàÜáâ×ÖØôäÜÛ€ä€å€
ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ(ÂÍ¾), ÚÈÛØÛÈàÓÖÜåÈàÛáÈÚÈÛ€-áØú€ÖØ×€ÖÚõàÓØÚÚõà
ß€Ó×äÕóÓØù÷ÈàÚØáÈÝÈÕÎ¼Æ, ÚÕúõá€. Ü1/3 Ö€ÓÈáâÚÈÙ€×ÉÕÝØáÔæ
ÔÜúöÕúÖÈáÈ×Õ×(Ó€37,4"¼),Û€×€ÖØæÓÕÖóØáØÔâä€ÔÚ€äÚ€É×ÕÝÕÚÈÕ 3ÔÜ×€Û.

×€ óÕäÖÕÉæÔÖÕÓÚÈÞÜÖ€äÕÚâß€Ó� ÕÉØ×ÕÉßÕÖØ×ÜÖõÜÖ€ÓÈáâÚÈÙÔ
üÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×€ÉÔ€Ô×ØäÈá38,3+2,17"C,ÔÜúöÕúÖÈáâÚØæ×ÕÉßÕÖØ×ÜÖØÓÕÖóØáØÔâä
ÔÖÕÓÚÕÉ5,412277ÓÚæ...ÃáÈ×ÕáâÚ€Ô×ßÖÕúõäØÚÈæä Ô×ØÙÈ€ÚØÖÕÔ Ô€Ô×ØäÈáØ
ä ÔÖÕÓÚÕÉ8 ÓÚÕÞßÖ€×Èä12 ÓÚÕÞÔüÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×€É(p<0,05).

»ØÉÈÜÔ×ØÚ€äáÕÚ€,Ý×€äõÔ€Û€ÈÚö€ÖÉØ×ÈäÚõÉß€Ô×ØÚ€äÛÕÓÈØåÚ€ôØ
Î¼Æ æäáæÕ×Ôæüà€åÖØöÈÝÕÔÛ€ÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕ,ßÖÈü×€É,ß€ ÓØÚÚõÉ¼×ÖÈóØÛ€äØ
º.». ÔÔ€Øä×.(2004),€ú� ÕÛ×ÈäÚõÉÛÖÈ×ÕÖÈÕÉÈÚä€áùÙÈÈß€ÔáÕÖ€Ó€ä€ÞÉØ×ÛÈ
æäáæÕ×Ôæ€ßÖÕÓÕáÕÚÈÕÕÕ€ú� ÕÉØ,ä ÉÕÚâãÕÞÉÕÖÕ ÓáÈÚõ ÉØ×ÛÈ.
¾Ôß€áâô€äØÚÈÕß€ÛØôØ×ÕáÕÞãÈÖÈÚõ ßÕÖÕÓÚÕôØÓÚÕå€ÖØôÉÕÖØ,ß€ ÚØãÈÉ
ÓØÚÚõÉ È ß€ ÉÚÕÚÈù ¼×ÖÈóØÛ€äØº.». Ô Ô€Øä×.(2004), æäáæÕ×Ôæ
ÉØá€ÈÚö€ÖÉØ×ÈäÚõÉä ÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÕÎ¼Æ (ÖÈÔ.4).

>< 12,7 12,2

10,7 10,2

8,7 ä,
9 101112131415 66 1718

ÓÕÚâ ÓÕÚâ

¸ÈÔ.5.ÃÈÚØÉÈÛØáÈÚÕÞÚ€å€ÖØôÉÕÖØÉØ×ÛÈß€ €ÔÈ

Ã€Ô×€äÕÖÚõàÖØôáÈÝÈÞä ÓÈÚØÉÈÛÕ ß€ ÕÕÓáÈÚÕÚÕäõæäáÕÚ€.
ÖØäÚ€ÞÔ×ÕßÕÚÈü×€ÛØÔØÕ×ÔæÓÈÚØÉÈÛÈÈôÉÕÚÕÚÈÞßÕÖÕÓÚÕôØÓÚÕå€ÖØôÉÕÖØ
(ÖÈÔ.6) Ü ôÓ€Ö€äõàÈ ú€áâÚõàÖ€ÓÈáâÚÈÙ(Î¼Æ ß€ €ÔÈY).

ÍÓ€Ö€äõÕ Ë€áâÚõÕ
11,1

10,1 10

9,1 - Ô
8,11
7,

üÚ

¸ÈÔ.6.ÃÈÚØÉÈÛØáÈÚÕÞÚ€å€ÖØôÉÕÖØÉØ×ÛÈß€ €ÔÈY
¾ÓÕÚ×ÈÝÚØæôØÛ€Ú€ÉÕÖÚ€Ô×âäõæäáÕÚØ×ØÛóÕÈ ÓáæãÈÖÈÚõÉØ×ÛÈ(Î¼Æ ß€

€ÔÈZ) (ÖÈÔ.7).

12
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ÍÓ€Ö€äõÕ Ë€áâÚõ
19

13,2 I 17

15
11,2 : 13
10,2

9.2 è

8,2

10
ä 7 ä9 1011

ÓÕÚâ ÓÕÚâ

¸ÈÔ. 7.ÃÈÚØÉÈÛØáÈÚÕÞÚ€å€ÖØôÉÕÖØÉØ×ÛÈß€ €ÔÈz
ä ÖØäÚ€ÞÔ×ÕßÕÚÈÈÓÕÚ×ÈÝÚõÕÓØÚÚõÕß€áÜÝÕÚõßÖÈ €ßÖÕÓÕáÕÚÈÈ

€ú÷Õå€ÖØôÉÕÖØÉØ×ÛÈ(ÖÈÔ.8, 9).
Ë€áâÚõÕ

ÍÓ€Ö€äõÕ
5,3

A.1 3.:

2.1 88 � .
1.

8211 4
ÓÕÚâ ÓÕÚâ

¸ÈÔ.8.ÃÈÚØÉÈÛØ€ú÷Õå€ÖØôÉÕÖØÉØ×ÛÈ(OP 1)

»ØÉÈ Ü1/3 Ö€ÓÈáâÚÈÙäõæäáÕÚØßÕÖäÈÝÚØæßÔÉ(ä €ÔÚ€äÚ€Éß€ ÓØÚÚõÉ

ÂÍ¾), ä €×áÈÝÈÕ€× ä×€ÖÈÝÚ€Þ,ÛØÛÔÈÉß×€ÉØ,Ô€ßÜ×Ô×äÜù÷Õå€ÉÚ€åÈÉ

ß€ÔáÕÖ€Ó€äõÉôØú€áÕäØÚÈæÉ.½Ö€ÉÕ×€å€,ßÖÈÎ¼Æ, ß€ÛØôØ×ÕáÈÛ€ØåÜá€åÖØÉÉõ

úÈ€àÈÉÈÝÕÔÛ€å€ØÚØáÈôØÛÖ€äÈ,a×ØÛóÕ€ú÷ÈÞ ØÚØáÈôÉ€ÝÈúõáÈ ßÖÕÓÕáØà

Ú€ÖÉõ. Î€ ÓØÚÚõÉÛáÈÚÈÝÕÔÛ€å€ØÚØáÈôØÛÖ€äÈ,äÔÕÖ€ÓÈáâÚÈÙõÈÉÕáÈ

ÔÚÈóÕÚÈÕÜÖ€äÚæåÕÉ€åá€úÈÚØ- 106+2,9å/á. Î€ÛØôØ×ÕáÈúÕá€ÞÛÖ€äÈ

ÔäÈÓÕ×ÕáâÔ×ä€äØáÈÁ ÚØáÈÝÈÈä€ÔßØáÈ×ÕáâÚ€å€ßÖ€ÙÕÔÔØ.

ÍÓ€Ö€äõÕ Ë€áâÚõÕ
2.9 i
1. 2.7
0,9 £¤

0,7è8 -0.1

-1.1©
-1,2

-2.1

3.9 10 1112 13 9 1011121314

ÓÕÚâ ÓÕÚâ

¸ÈÔ.9. ÃÈÚØÉÈÛØ€ú÷Õå€ÖØôÉÕÖØÉØ×ÛÈ(OP2)

i

I

ÎÖÈ ÈôÜÝÕÚÈÈÛáÈÚÈÛÈÎ¼Æ ÚØÉÈäõÓÕáÕÚõ2 ö€ÖÉõ ôØú€áÕäØÚÈæ:

ÈÔ×ÈÚÚØæÈ ÈÚöÈÙÈÖ€äØÚÚØæ.ÎÖÈ ÈÔ×ÈÚÚ€ÞÎ¼Æ ÔØÉ€Õ×÷Ø×ÕáâÚ€Õ

€úÔáÕÓ€äØÚÈÕÚÕ€úÚØÖÜóÈäØÕ×ÛØÛÈà-áÈú€ßÖÈôÚØÛ€äÈÚöÕÛÙÈÈÖ€Ó€äõàßÜ×ÕÞ,

ß€ü×€ÉÜÖ€ÓÈáâÚÈÙÉ€óÚ€ äõßÈÔõäØ×âä €úõÝÚõÕÔÖ€ÛÈß€ÔáÕÖ€Ó€ä.ÃØÚÚØæ

ö€ÖÉØôØú€áÕäØÚÈæÚØúáùÓØÕ×ÔæÝØ÷Õß€ÔáÕÖ€óÓÕÚÈæÛÖÜßÚ€å€ßá€ÓØ,

ÉÚ€å€ä€ÓÈæ ÉÚ€å€ßá€ÓÈæ,T. Õ.ÈÉÕÕ×ÉÕÔ×€ôØÓÕÖóÛØ€úÖØ×Ú€å€ÖØôäÈ×Èæ

ÉØ×ÛÈôØÔÝÕ×ÖØÔ×æóÕÚÈæÕÕä€äÖÕÉæúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×ÈÖ€Ó€ä.

Ãáæ ÈÚöÈÙÈÖ€äØÚÚ€Þ àØÖØÛ×ÕÖÚõÔáÕÓÜù÷ÈÕÔÈÉß×€Éõ:

ÔÜúöÕúÖÈáÈ×Õ×,ôØÉÕÓáÕÚÚ€ÕÔ€ÛÖØ÷ÕÚÈÕÉØ×ÛÈ,ÚØáÈÝÈÕúÜÖõàäõÓÕáÕÚÈÞ.

ÎÖÈÉÕÚÕÚÈÕØÚ×ÈúØÛ×ÕÖÈØáâÚ€Þ×ÕÖØßÈÈßÖÈä€ÓÈ×ÛúõÔ×Ö€ÉÜÈôáÕÝÕÚÈù.

ÄØÛÈÉ€úÖØô€É,ÈÔ×ÈÚÚÜùßÔÉÔáÕÓÜÕ×ÖØÔÔÉØ×ÖÈäØ×âÛØÛ ÔÈÉß×€É

ÖØÔ×æóÕÚÈæ,a ÈÚöÈÙÈÖ€äØÚÚÜù ÛØÛÔØÉ€Ô×€æ×ÕáâÚ€Õß€ÔáÕÖ€Ó€ä€Õ

ôØú€áÕäØÚÈÕ.
ßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÕÎ¼Æ äØóÚ€Õ ôÚØÝÕÚÈÕÈÉÕÕ× ÚØôÚØÝÕÚÈÕ

Ü×ÕÖ€×€ÚÈÝÕÔÛÈàÔÖÕÓÔ×ä.»ØÖæÓÜÔ ßÖÈÉÕÚÕÚÈÕÉÔßØôÉ€áÈ×ÈÛ€äÔ

ß€ÔáÕÓÜù÷ÈÉääÕÓÕÚÈÕÉÝÕÖÕô10-15ÉÈÚÜ×€ÛÔÈ×€×ÈÝÕÔÛÈàÔÖÕÓÔ×ä,Éõ ä

Ôä€ÕÞÖØú€×ÕÚØôÚØÝØáÈßÖ€Ô×ØåáØÚÓÈÚ- ä Ó€ôÕß€ 200 ÉÛå2 ÖØôØÓÕÚâ

ßÕÖ€ÖØáâÚ€ä ×ÕÝÕÚÈÕ3 ÓÚÕÞßß. ÎÖÕßØÖØ×,€×áÈÝÈÕ€×€ÛÔÈ×€ÙÈÚØ,€ÛØôõäØÕ×

äõÖØóÕÚÚ€ÕÈ ÓáÈ×ÕáâÚ€ÕÜ×ÕÖ€×€ÚÈÝÕÔÛ€ÕÓÕÞÔ×äÈÕ

ä ÖÕôÜáâ×Ø×ÕÈôÜÝÕÚÈæöØÛ×€Ö€äÖÈÔÛØÖØôäÈ×ÈæßÔÉäõÓÕáÕÚ€17

öØÛ×€Ö€äÖÈÔÛØ,ß€ ÔÖØäÚÕÚÈùÔÛ€Ú×Ö€áâÚ€ÞåÖÜßß€Þ.

ºÚØáÈôÈÖÜæß€ÛØôØ×ÕáÈ€ÔÚ€äÚõàö€ÖÉßÈäô,ÔáÕÓÜÕ×€×ÉÕ×È×â,Ý×€ôØ

ÔÝÕ×ÖØôÖØú€×ØÚÚ€å€Øáå€ÖÈ×ÉØáÕÝÕÚÈæ €×ÉÕÝÕÚ€ôÚØÝÈ×ÕáâÚ€ÕÔÚÈóÕÚÈÕ

Û€áÈÝÕÔ×äØßü (0,4%) Î¼Æ (4,7%).

ÎÖÈ ü×€É Û€ÉßáÕÛÔÚ€ÉáÕÝÕÚÈÈßÔÉÜ32 Ö€ÓÈáâÚÈÙßÖÈÉÕÚæá€Ôâ

ßÖ€ÉõäÚ€ÕÓÖÕÚÈÖ€äØÚÈÕß€á€Ô×ÈÉØ×ÛÈ€àáØóÓÕÚÚõÉÈØÚ×ÈÔÕß×ÈÝÕÔÛÈÉÈ

ÖØÔ×ä€ÖØÉÈáØäØó.ºÓÕÛäØ×Ú€ÕÉÕÔ×Ú€ÕáÕÝÕÚÈÕ- äØóÚÕÞãÈÞÉ€ÉÕÚ×,

Û€×€ÖõÞß€ôä€áæÕ×áÈÛäÈÓÈÖ€äØ×â€ÝØåÈÚöÕÛÙÈÈä€ÖåØÚÈôÉÕ.ä ß€á€Ô×âÉØ×ÛÈ
È €Ö€ãÕÚÈÕÕÕää€ÓÈáÔæÛØ×Õ×ÕÖ,ÝÕÖÕôÛ€×€ÖõÞßÖ€Èôä€ÓÈá€ÔâßÖ€ÉõäØÚÈÕ

ß€á€Ô×ÈÈ Ô×ÕÚ€ÛÉØ×ÛÈÖØÔ×ä€ÖØÉÈØÚ×ÈÔÕß×ÈÛ€ä,ØÚ×ÈúÈ€×ÈÛ€äÈ ×.Ó.

ÙÕáâùßÖÕÓ€×äÖØ÷ÕÚÈæåÕÚÕÖØáÈôØÙÈÈÈÚöÕÛÙÈÈ32 Ö€ÓÈáâÚÈÙØÉÚØ

6-10-ÕÔÜ×ÛÈßß ßÖ€ÈôäÕÓÕÚØäØÛÜÜÉ-ØÔßÈÖØÙÈæÔ€ÓÕÖóÈÉ€å€ß€á€Ô×ÈÉØ×ÛÈÔ

ß€ÔáÕÓÜù÷ÈÉåÈÔ×€á€åÈÝÕÔÛÈÉÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕÉØÔßÈÖØ×Ø.¹€ äÔÕàÔáÜÝØæà

€úÚØÖÜóÕÚØÚÕÛÖ€×ÈôÈÖ€äØÚÚØæÓÕÙÈÓÜØáâÚØæ×ÛØÚâÔ ßÖÈôÚØÛØÉÈÀ¹Í.

ÁúæôØ×ÕáâÚ€ÕÜÔá€äÈÕ,€ßÖÕÓÕáæù÷ÕÕßÖÕÓÜßÖÕóÓÕÚÈÕÓØáâÚÕÞãÕå€

ÖØÔßÖ€Ô×ÖØÚÕÚÈæßØ×€á€åÈÝÕÔÛ€å€ßÖ€ÙÕÔÔØßÖÈ áÕÝÕÚÈÈß€ÔáÕÖ€Ó€ä€å€
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üÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×Ø,- ü×€ÜÓØáÕÚÈÕÈôß€á€Ô×ÈÉØ×ÛÈÉ€Öö€á€åÈÝÕÔÛ€å€ÔÜúÔ×ÖØ×Ø,ÚØ
Û€×€Ö€ÉÖØôäÈäØÕ×Ôæä€ÔßØáÕÚÈÕ.

¹ØóÚõÉ ØÔßÕÛ×€ÉÈôÜÝÕÚÈæöØÛ×€Ö€äÖÈÔÛØÖØôäÈ×ÈæÈÚöÈÙÈÖ€äØÚÚ€Þ
Î¼Æ æäáæÕ×ÔæåÈÔ×€á€åÈÝÕÔÛ€ÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕß€ÔáÕÓØ,€Ô€úÕÚÚ€ä ßáØÚÕ
ßÖ€åÚ€ôØÖØôäÈ×Èæßü.»ØÉÈÜÔ×ØÚ€äáÕÚ€,Ý×€ÓØóÕßÖÈ ÚØáÈÝÈÈÔáØú€-
äõÖØóÕÚÚõàßÖÈôÚØÛ€ää€ÔßØáÈ×ÕáâÚõàÈôÉÕÚÕÚÈÞäß€ÔáÕÓÕßÖ€åÚ€ôÖØôäÈ×Èæ
ßÔÉäü×€ÞåÖÜßßÕôØú€áÕäØÚÈÞÔ€Ô×ØäáæÕ×56,76+5,7%ßÖ€×Èä14,20+2,68%
Û€Ú×Ö€áâÚ€ÞåÖÜßßÕ(p<0,001).¹ÔÕå€ßÖ€åÚ€ôÖØôäÈ×ÈæßÔÉä€ÔÚ€äÚ€ÞåÖÜßßÕ
Ô€Ô×ØäÈá70,27+5,31%ßÖ€×Èä28,40+3,46%äÛ€Ú×Ö€áâÚ€ÞåÖÜßßÕ(p<0,001).

»ØÉÈÚØÈú€áÕÕÔÜ÷ÕÔ×äÕÚÚõÕÈôÉÕÚÕÚÈæÓ€Ô×ÈåÚÜ×õÜÉÕÚâãÕÚÈÈ
Û€áÈÝÕÔ×äØ Ô5,84+1,41Ó€0,50+0,20%(p<0,001),a ×ØÛóÕßÔÉ Ô
61,68+2,93Ó€4,75+0,61%(p<0,001),ß€ÔáÕÖ€Ó€äõàØÚÕÉÈÞÔ6,57+1,49Ó€
0,92+0,27%(p<0,001),ä ÜÉÕÚâãÕÚÈÈåÕÉØ×€ÉßØÖØÉÕ×ÖÈæÈ ßÖÕÓßÜôõÖÚ€Þ
ÛáÕ×ÝØ×ÛÈÔ2,19+0,88Ó€0,00%(p<0,001)È ÝØÔ×ÈÝÚ€å€ÖØÔà€óÓÕÚÈæãä€ä
ßÖ€ÉÕóÚ€Ô×ÈÔ 6,93+1,53Ó€1,42+0,34%(p>0,001),a×ØÛóÕÈÚöÈáâ×ÖØ×€äãä€ä
ßÖ€ÉÕóÚ€Ô×È+ä 2,55+0,95Ó€0,83+0,26%(p<0,05).

»ØÉÈ ÈôÜÝÕÚÔßÕÛ×ÖÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ä,äõÓÕáÕÚÚõàÈô äáØåØáÈ÷Ø
óÕÚ÷ÈÚ ßÖÈ öÈôÈ€á€åÈÝÕÔÛ€É×ÕÝÕÚÈÈ ßÖÈ È ßü. »ØÉÈ
ß€Ó×äÕÖÓÈáÈÔâÓØÚÚõÕ€ ÔÚÈóÕÚÈÈÛ€áÈÝÕÔ×äØáØÛ×€úØÛ×ÕÖÈÞä ý×€,
ä€ôÉ€óÚ€,ÔäæôØÚ€ÔÈàüÔ×Ö€åÕÚ€ôØäÈÔÈÉ€Ô×âù(ËÜúÚ€äØ».¾. ÔÔ€Øä×.,2004),
ÈôÉÕÚÕÚÈÕÉ Ö»-ÔÖÕÓõ äáØåØáÈ÷Ø, ×ÕÉßÕÖØ×ÜÖõ,€ÛÈÔáÈ×ÕáâÚ€-
ä€ÔÔ×ØÚ€äÈ×ÕáâÚ€å€ß€×ÕÚÙÈØáØÈ ÓÖÜåÈÉÈöØÛ×€ÖØÉÈ,Û€×€ÖõÕß€Ó×äÕÖÓÈáÈ
üÛÔßØÚÔÈùÜÔá€äÚ€-ßØ×€åÕÚÚõàÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ää ÎÎ.

ý×È ÓØÚÚõÕÔ€äßØÓØù×ÔÓØÚÚõÉÈÖØôáÈÝÚõàØä×€Ö€ä,ä ÝØÔ×Ú€Ô×È,
¼ÈÉÝÕÖØ ¾.º. (1999),ºÚÛÈÖÔÛ€Þº.¼. ÔÔ€Øä×.(2000),McGregorJ.A.et al.
(1993),EschenbachD.A. (1994),Kukner S.et al.,(1996),ParentD. etal.(1996),
SweetenÛ.É.etal.(1997),Anteby E.Y.etal.(1999).

Î€ÛØôØÚ€×ØÛóÕ,Ý×€äØåÈÚØáâÚØæÉÈÛÖ€öá€ÖØÖ€ÓÈáâÚÈÙÓÈÚØÉÈÝÚØ.
Ã€áæáØÛ×€úØÙÈááÈ úÈöÈÓ€úØÛ×ÕÖÈÞä ÖØÚÚÕÉ ÎÎÚÕäÕáÈÛØ(€×2 Ó€5%).¼€2-
3-å€ÓÚæßÜüÖßÕÖÈæÚØÝÈÚØù×äõÓÕáæ×âÔæÜÔá€äÚ€-ßØ×€åÕÚÚõÕÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉõ
È Û€ÉÉÕÚÔØáõ.ÍÚØÝÈ×ÕáâÚÜùÓ€áù,€Ô€úÕÚÚ€ÚØ3-4-Þ ÓÕÚâßß Ô€Ô×Øäáæù×
Û€ÖÈÚÕúØÛ×ÕÖÈÈ,Û€×€ÖõÕ,ß€ ÉÚÕÚÈùºúÖØÉÝÕÚÛ€B.¹ ÔÔ€Øä×.(2005),ÈåÖØù×
äÕÓÜ÷ÜùÖ€áâ ôØßÜÔÛÕÉÕàØÚÈôÉ€ää€ÔÔ×ØÚ€äáÕÚÈæÉÈÛÖ€öá€ÖõäáØåØáÈ÷Øä
ßÎ. ÎÖÈ ü×€É Û€ÖÈÚÕúØÛ×ÕÖÈÈÔáÕÓÜÕ×ÖØÔÔÉØ×ÖÈäØ×âÛØÛÖÕôÈÓÕÚ×Úõà
ßÖÕÓÔ×ØäÈ×ÕáÕÞÚ€ÖÉØáâÚ€ÞäØåÈÚØáâÚ€ÞÉÈÛÖ€öá€Öõ. ×€ óÕäÖÕÉæßÖÈ
ßØ×€á€åÈÝÕÔÛÈàÔ€Ô×€æÚÈæà(äÜáâä€äØåÈÚÈ×õ È ÓÖ.) Û€áÈÝÕÔ×ä€
Û€ÖÈÚÕúØÛ×ÕÖÈÞ,ß€ ÓØÚÚõÉºúÖØÉÝÕÚÛ€¹.¹ ÔÔ€Øä×.(2005),ä€ôÖØÔ×ØÕ×,Ý×€
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ÜÛØôõäØÕ×ÚØ äØóÚÜù ÔÜ÷ÕÔ×äÕÚÚÜùÖ€áâ ü×Èà ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€äÛØÛ
ÉØÔÔÈäÚ€å€ôØ÷È×Ú€å€úØÖâÕÖØÚØßÜ×ÈßÖ€ÚÈÛÚ€äÕÚÈæßØ×€åÕÚÚõàúØÛ×ÕÖÈÞ.

ÎÖÈ öÈôÈ€á€åÈÝÕÔÛ€É ×ÕÝÕÚÈÈ ßß ÜÔá€äÚ€-ßØ×€åÕÚÚõÕ

ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉõßÖÕäØáÈÖ€äØáÈÚØÓäÔÕÉÈ€Ô×ØáâÚõÉÈ- 2/3 €×€ú÷ÕÞÝØÔ×€×õ
äõÓÕáÕÚÈæÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€äÔÓ€Ô×€äÕÖÚõÉÔÚÈóÕÚÈÕÉÛ4-5-ÉÜÓÚù ßß
(p<0,05).

ÁÔ€ú€å€äÚÈÉØÚÈæôØÔáÜóÈäØÕ×ÝØÔ×€×ØäõÓÕáÕÚÈæÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ä
Ôß€Ô€úÚõà äõôäØ×â À¹Í, ×ØÛÈà ÛØÛ Ô×ØöÈá€Û€ÛÛÈ,Ô×ÖÕß×€Û€ÛÛÈ,

åÖØÉ€×ÖÈÙØ×ÕáâÚõÕúØÛ×ÕÖÈÈÔÕÉÕÞÔ×äØüÚ×ÕÖ€úØÛ×ÕÖÈÞ.ÐØÔ×€×Øü×Èà
ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€äÜäÕáÈÝÈäØáØÔâÚØ4-Þ ÓÕÚâÈ ÚÕôÚØÝÈ×ÕáâÚ€ÜÉÕÚâãØáØÔâÚØ
5-6-Þ ÓÕÚâ,äÕÖ€æ×Ú€,ôØÔÝÕ×ä€ÔÔ×ØÚ€äáÕÚÈæå€ÖÉ€ÚØáâÚ€ÞÈ üÔ×Ö€åÕÚÚ€Þ
öÜÚÛÙÈÈæÈÝÚÈÛ€ä,a×ØÛóÕä€ÔÔ×ØÚ€äáÕÚÈæÈÉÉÜÚÚ€å€Ô×Ø×ÜÔØÖ€ÓÈáâÚÈÙõ.
ÄØÛÈÉ€úÖØô€É,ü×ÈÓØÚÚõÕÜÛØôõäØù×,Ý×€4-Þ ÓÕÚâßß æäáæÕ×ÔæÚØÈú€áÕÕ

€ßØÔÚõÉß€ ÖØôäÈ×Èù À¹Í.
»ØÉÈ ßÖ€ØÚØáÈôÈÖ€äØÚõ€Ô€úÕÚÚ€Ô×ÈÉÈÛÖ€öá€ÖõäáØåØáÈ÷ØßÖÈ

ßØ×€á€åÈÝÕÔÛ€É×ÕÝÕÚÈÈßÎ. ¹ØóÚ€ ß€ÓÝÕÖÛÚÜ×â,Ý×€ ßÖÈ ßß
ÉÈÛÖ€öá€ÖØäáØåØáÈ÷ØÉØá€ ÓÈÚØÉÈÝÚØ.¾ôÉÕÚÕÚÈæÝØÔ×€×õäõÓÕáÕÚÈæ

ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€äÚØ2-3-Þ È 4-6-ÞÓÕÚâÔ×Ø×ÈÔ×ÈÝÕÔÛÈÚÕôÚØÝÈÉõ(p>0,05),ä TO

äÖÕÉæÛØÛßÖÈÚÕ€Ôá€óÚÕÚÚ€É×ÕÝÕÚÈÈ ÎÎÚØÈú€áâãØæüÛÔßØÚÔÈæÉÈÛÖ€öá€Öõ

ßÖÈà€ÓÈ×ÔæÚØ4-Þ ÓÕÚâßÜüÖßÕÖÈæ.ÆÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉõ,äõÓÕáæÕÉõÕä €ÔÚ€äÚ€Þ

åÖÜßßÕ(Î¼Æ, ßü),ß€ Ôä€ÕÉÜÔ€Ô×ØäÜÚÕÔÛ€áâÛ€€×áÈÝØù×Ôæ€×Û€Ú×Ö€áâÚ€Þ.

åÖÜßßÕÔÀ¹Í ßß ÚÈÜ€ÓÚ€ÞÈôÖ€ÓÈáâÚÈÙÚÕäõÓÕáæáÈÔâáØÛ×€úØÙÈááõÈ
úÈöÈÓ€úØÛ×ÕÖÈÈ,aÛ€ÖÈÚÕúØÛ×ÕÖÈÈÚØ2-3-ÞÓÕÚâä €úÕÈàåÖÜßßØàäõÓÕáæáÈÔâ

ßÖÈÉÕÖÚ€ä €ÓÚ€É È ×€É óÕ Û€áÈÝÕÔ×äÕ,Ú€ ÚØ4-6-Þ ÓÕÚâßÖÈÀ¹Í
Û€ÖÈÚÕúØÛ×ÕÖÈÈäõÓÕáæù×ÔæôÚØÝÈ×ÕáâÚ€ÖÕóÕ(p<0,05).ä ×€ óÕ äÖÕÉæ,
ÚØÉÚ€å€ÝØ÷ÕÚØ4-6-Þ ÓÕÚâßÜüÖßÕÖÈæÈôäáØåØáÈ÷ØóÕÚ÷ÈÚÔ€Ôá€óÚÕÚÚõÉ

×ÕÝÕÚÈÕÉßß äõÓÕáæáÈÔâÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉõ,æäáæù÷ÈÕÔæß€×ÕÚÙÈØáâÚõÉÈ

ä€ôúÜÓÈ×ÕáæÉÈÀ¹Í. ½€áÈÝÕÔ×äÕÚÚØæàØÖØÛ×ÕÖÈÔ×ÈÛØÉÈÛÖ€öá€ÖõÚØ 2-4-ÞÓÕÚâ
€ÔÚ€äÚ€ÞÈ Û€Ú×Ö€áâÚ€ÞåÖÜßßØà%×áÈÝØÕ×ÔæÚÕôÚØÝÈ×ÕáâÚ€.½€ äÖÕÉÕÚÈ

äõßÈÔÛÈ(5-6-Þ ÓÕÚâßÜüÖßÕÖÈæ)ÉÈÛÖ€öá€ÖØ,ÚØÈú€áÕÕÝØÔ×€äõôõäØù÷Øæ

ÈÚöÕÛÙÈ€ÚÚõÕ€Ôá€óÚÕÚÈæ,ÜôÓ€Ö€äõàóÕÚ÷ÈÚÝØ÷ÕäõÓÕáæÕ×Ôæä ÜÉÕÖÕÚÚ€É

Û€áÈÝÕÔ×äÕ,ßÖÈßØ×€á€åÈÝÕÔÛ€ÉßÜüÖßÕÖÈÈ -ä €úÈáâÚ€É(ÖÈÔ.10).Î€áÜÝÕÚÚõÕ

ÓØÚÚõÕÔäÈÓÕ×ÕáâÔ×äÜù×€ äØóÚ€ÞÖ€áÈ ÛØÝÕÔ×äÕÚÚõàÈ Û€áÈÝÕÔ×äÕÚÚõà

Ô€€×Ú€ãÕÚÈÞÔ€Ô×ØäØÉÈÛÖ€öá€Öõ ü×È€á€åÈÈ€Ôá€óÚÕÚÈÞ Í€á€×ÈÔ×õÞ

Ô×ØöÈá€Û€ÛÛ,Ô×ÖÕß×€Û€ÛÛÈåÖÜßßõD È ¹, üÚ×ÕÖ€úØÛ×ÕÖÈÈ -ÚØÈú€áÕÕÝØÔ×€

äÔ×ÖÕÝØäãÈÕÔæä€ôúÜÓÈ×ÕáÈßÈäô.ÄØÛ,Ô×ÖÕß×€Û€ÛÛÈúõáÈ äõÓÕáÕÚõÔ
€ÓÈÚØÛ€ä€ÞÝØÔ×€×€Þä€äÔÕàåÖÜßßØàßÖØÛ×ÈÝÕÔÛÈä 50%,T. e.ÜÛØóÓ€Þä×€Ö€Þ
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Ö€ÓÈáâÚÈÙõ.ä ÖØäÚ€ÞÔ×ÕßÕÚÈü×€ÛØÔØÕ×Ôæ×ØÛóÕÈ äõÓÕáÕÚÈæÔ×ØöÈá€Û€ÛÛØ.
Escherichiacoli úõáØ äõÓÕáÕÚØßÖØÛ×ÈÝÕÔÛÈÜÛØóÓ€Þ×ÖÕ×âÕÞÖ€ÓÈáâÚÈÙõ,
Klebsiella pneumoniaeúõáØ äõÓÕáÕÚØÜÛØóÓ€Þßæ×ÚØÓÙØ×€ÞÖ€ÓÈáâÚÈÙõÈ
Proteusvulgaris-ÜÛØóÓ€ÞÓÕÔæ×€ÞóÕÚ÷ÈÚõ.

¼€åáØÔÚ€ÓØÚÚõÉÚÕÛ€×€ÖõàØä×€Ö€ä(ºÚÛÈÖÔÛØæA.C. ÔÔ€Øä×.,2000;
Äù×ùÚÈÛ¹.Ï., 2001;ÎÖÈáÕßÔÛØæ¹.»., 2002;ÿáæßÚÈÛ€äM.E., 2003;Cowan
F.M. et al., 1994; Liu Ô.et al., 1999), ÖÕôÜáâ×Ø×õúØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€å€

ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæØÔßÈÖØ×€äÈôß€á€Ô×ÈÉØ×ÛÈÖ€ÓÈáâÚÈÙß€ÛØôØáÈ,Ý×€ÔÖÕÓÈ
åÖØÉ€×ÖÈÙØ×ÕáâÚõàÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ä·. coli äõæäáÕÚõÜ35,1%,Enterobacter

spp.- Ü19.2%,Klebsiellaspp. -5,4%,Acinetobacter- Ü5,4%,Serratiaspp.- Ü
2,7%,Moraxellaspp.- Ü2,7%.ÀÖØÉß€á€óÈ×ÕáâÚØæöá€ÖØ -Staphylococcusspp.

-Ü32,4%.

ºä×€Öõ €×ÉÕ×ÈáÈ ß€äõãÕÚÈÕ ôÚØÝÈÉ€Ô×ÈåÖØÉß€á€óÈ×ÕáâÚ€Þ

ÉÈÛÖ€öá€Öõ ü×È€á€åÈÈß€ÔáÕÖ€Ó€ä€å€üÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×Ø- ú€áÕÕ×ÖÕ×ÈÔáÜÝØÕä.
ÎÖÈ ü×€ÉØÔÔ€ÙÈØÙÈÈä€ôúÜÓÈ×ÕáÕÞäõÓÕáÕÚõä 24,3%ß€ÔÕä€ä,ÈôÛ€×€Öõà
ú€áÕÕß€á€äÈÚõ - 16,3% Ô€Ô×€æ×Èô ×ÖÕàß€Ô×€æÚÚ€äÔ×ÖÕÝØù÷ÈàÔæ

ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ä- Staph.spp,·. coli, Candidaspp.

5,-
18,18

3,16,95 19,05
4,55

11,76 8,

25.53 28.5 9,09

2-3 ÔÜ×ÛÈ 4-6 ÔÜ×ÛÈ ú€áÕÕ6 ÔÜ×€Û

Á ½€ÖÈÚÕúØÛ× ÕÖÈÈ Staphylococcusepidermidiso Staphylococcus aureus
w StreptococcusåÖÜßßõä O Streptococcus åÖÜßßõ D Ò ýÚ×ÕÖ€úØÛ×ÕÖÈÈ

ÆÈÛÖ€öá€ÖØ ÚÕäõÓÕáÕÚØ

¸ÈÔ.10.¼ÖØäÚÈ×ÕáâÚØæàØÖØÛ×ÕÖÈÔ×ÈÛØÝØÔ×€×õäõÓÕáÕÚÈæÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ääßß

ÁÓÚØÛ€ÚØÓ€€×ÉÕ×È×â,Ý×€€ÝÕÚâÔá€óÚ€ÔÓÕáØ×âúØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€Õ

ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕÈÉÕÚÚ€Ô€ÓÕÖóÈÉ€å€ß€á€Ô×ÈÉØ×ÛÈ,ß€ÔÛ€áâÛÜßÖÈäôæ×ÈÈ

ÉØ×ÕÖÈØáØä ÚÕå€ÚÕÈôúÕóÚ€ß€ßØÓØÕ×ÉÈÛÖ€öá€ÖØÙÕÖäÈÛØáâÚ€å€ÛØÚØáØ
äáØåØáÈ÷Ø. €×áÈÝÈÕ€×ÓØÚÚõàÿáæßÚÈÛ€äØM.E. ÔÔ€Øä×.(2003,2004),ä
ÚØãÈàÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæàÚÕäõÓÕáæáÈÔâåÖÈúõÖ€ÓØCandida,ä €ÔÚ€äÚ€ÞåÖÜßßÕ,ä
€×áÈÝÈÕ€×Û€Ú×Ö€áâÚ€Þ.¹ÕÖ€æ×Ú€,ü×€€úÜÔá€äáÕÚ€×ÕÉ,Ý×€ÓáæáØÛ×€úØÙÈááÈ

ÓÖ€óóÕß€Ó€úÚõàåÖÈú€äÖ€ÓØCandida×ÖÕúÜù×Ôæ€ÓÈÚØÛ€äõÕÜÔá€äÈæÓáæ
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Ö€Ô×Ø(ÜÖ€äÕÚâÖ», ×ÕÉßÕÖØ×ÜÖØ,å€ÖÉ€ÚØáâÚõÞÔ×Ø×ÜÔ,ÉÕÔ×ÚõÞÈÉÉÜÚÈ×Õ×),

ß€ü×€ÉÜÓáæßß ÚÕàØÖØÛ×ÕÖÚõ€Ôá€óÚÕÚÈæåÖÈúÛ€ä€Þü×È€á€åÈÈ.
»ØÉÈßÖ€äÕÓÕÚ€109ÂÍ¾ ÜôÓ€Ö€äõàÖ€ÓÈáâÚÈÙÜ99 - Ô (äÔÕå€

208 ÂÍ¾). »ØãÈ ÓØÚÚõÕß€ÛØôõäØù×,Ý×€ÓáæÔä€ÕäÖÕÉÕÚÚ€Þß€Ô×ØÚ€äÛÈ
€Ôá€óÚÕÚÚ€å€×ÕÝÕÚÈæßÜüÖßÕÖÈæ(Î¼Æ) ÂÍ¾ ÙÕáÕÔ€€úÖØôÚ€ßÖ€ä€ÓÈ×âÚØ4-Þ

ÓÕÚâÎÎ, Û€åÓØßÖØÛ×ÈÝÕÔÛÈÜ 2/3 Ö€ÓÈáâÚÈÙÓÈØåÚ€ô ÈáÈ ßü
ÜÔ×ØÚØäáÈäØáÔæ×€áâÛ€ÚØ€ÔÚ€äØÚÈÈÓØÚÚõàÂÍ¾. ÎÖÈ ü×€ÉÚÈÛØÛÈàÓÖÜåÈà
ÛáÈÚÈÛ€-áØú€ÖØ×€ÖÚõàÔÈÉß×€É€äü×ÈàôØú€áÕäØÚÈÞÚÕúõá€. ½Ö€ÉÕ×€å€,ß€
ÓØÚÚõÉúØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ,ÚØÉÈß€ÛØôØÚ€,Ý×€4-Þ ÓÕÚâ
æäáæÕ×ÔæÚØÈú€áÕÕ€ßØÔÚõÉß€ ÖØôäÈ×ÈùÀ¹Í, ×ØÛÛØÛÝØÔ×€×ØäõÓÕáÕÚÈæ
ßØ×€åÕÚÚõà ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ä (Ô×ØöÈá€Û€ÛÛ€ä, Ô×ÖÕß×€Û€ÛÛ€ä,
åÖØÉ€×ÖÈÙØ×ÕáâÚõàúØÛ×ÕÖÈÞÔÕÉÕÞÔ×äØüÚ×ÕÖ€úØÛ×ÕÖÈÞ)ÜäÕáÈÝÈäØáØÔâÈÉÕÚÚ€
ÚØü×€×ÓÕÚâßÜüÖßÕÖÈæ.Î€ü×€ÉÜ,ÚØÖæÓÜÔ€ßÖÕÓÕáÕÚÈÕÉÖØôÉÕÖ€äÉØ×ÛÈ,
ÚÕ€úà€ÓÈÉ€ÚØ 4-ÞÓÕÚâ€ßÖÕÓÕáæ×âÉÈÛÖ€öá€ÖÜÈôäáØåØáÈ÷Ø.

»ØÉÈúõá€ ßÖ€äÕÓÕÚ€ÈôÜÝÕÚÈÕáÈÚÕÞÚõàÖØôÉÕÖ€äÉØ×ÛÈ,ÜôÓ€Ö€äõàÈ
ú€áâÚõàÖ€ÓÈáâÚÈÙ(ÓáÈÚØ,ãÈÖÈÚØ,ßÕÖÕÓÚÕôØÓÚÈÞÖØôÉÕÖÉØ×ÛÈ)ßÖÈßÔÉ.
»ØÉÈÚÕäõæäáÕÚ€Ó€Ô×€äÕÖÚõàÈôÉÕÚÕÚÈÞä ü×ÈàÖØôÉÕÖØàä ÓÈÚØÉÈÛÕßÔÉ.
ý×È ÓØÚÚõÕÔ€åáØÔÜù×ÔæÔÓØÚÚõÉÈáÈ×ÕÖØ×ÜÖõ½€Ö€×ÛÈà¾.». ÔÔ€Øä×.(2003),
½ÖØÉØÖÔÛÈÞ¹.º. ÔÔ€Øä×.(2003),ÀÜÔº.¾. ÔÔ€Øä×.(2004),¼ÜÖÔæÛ€äB.A. Ô

Ô€Øä×.(2004),¼Ûä€ÖÙ€äØÆ.Ñ. ÔÔ€Øä×.(2005).
Î€ü×€ÉÜ Éõ ßÖ€ä€ÓÈáÈÈôÜÝÕÚÈÕÓÈÚØÉÈÛÈÈÚä€áùÙÈÈ ÉØ×ÛÈß€

ÓØÚÚõÉ€ú÷Õå€ÖØôÉÕÖØÉØ×ÛÈÜôÓ€Ö€äõàÈ ú€áâÚõàÖ€ÓÈáâÚÈÙ.ÂÝÈ×õäØæ,

Ý×€Û€üööÈÙÈÕÚ×õáÈÚÕÞÚ€ÞÖÕåÖÕÔÔÈÈß€ ×ÖÕÉ€ÔæÉÔÜÝÕ×€ÉÓÚæ ÚÕ
äõæäÈáÈÔ×Ø×ÈÔ×ÈÝÕÔÛÈÓ€Ô×€äÕÖÚõàÖØôáÈÝÈÞ.Î€ ÔÛ€Ö€Ô×ÈÈÚä€áùÙÈÈ

€ßÖÕÓÕáÕÚÈÕ€ú÷Õå€ÖØôÉÕÖØÉØ×ÛÈ(½Î1) äõæäÈá€Ó€Ô×€äÕÖÚ€ÕÖØôáÈÝÈÕ
(p<0,05)ÜôÓ€Ö€äõàÈ ú€áâÚõàÖ€ÓÈáâÚÈÙ -Ô€€×äÕ×Ô×äÕÚÚ€-0,6È 0,51 ÔÉ,
T. e.Üú€áâÚõàÖ€ÓÈáâÚÈÙÔÛ€Ö€Ô×âÈÚä€áùÙÈÈÉØ×ÛÈúõáØôØÉÕÓáÕÚØä ÓäØ
ÖØôØß€ ÔÖØäÚÕÚÈùÔ€ôÓ€Ö€äõÉÈÖ€ÓÈáâÚÈÙØÉÈ(-0,6).

½Ö€ÉÕ×€å€,ÚØÉÈÖØôÖØú€×ØÚØÉ€ÓÕáâßÖ€åÚ€ôØÎ¼Æ, Û€×€ÖØæß€Ô×Ö€ÕÚØ
ÚØ€ÔÚ€äÕØÚØáÈôØáÈÚÕÞÚõàÖØôÉÕÖ€äÉØ×ÛÈ,ÈôÉÕÖÕÚÚõàß€ ×ÖÕÉ€ÔæÉÚØ 4,5

È 6-ÞÓÕÚâÎÎ. Ãáæß€Ó×äÕÖóÓÕÚÈæÓ€Ô×€äÕÖÚ€Ô×Èü×€ÞÉ€ÓÕáÈÛØÛßÖ€åÚ€ôØ
Óáæ ÚØÉÈßÖ€äÕÓÕÚõÖÕôÜáâ×Ø×õ×ÕÔ×ÈÖ€äØÚÈæü×€ÞÉ€ÓÕáÈÚØ4-Þ È 6-Þ

ÓÕÚâßÎ. ý×€ ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕÉ€ÓÕáÈß€ ÓØÚÚõÉ4-å€ÓÚæ£¤ß€ÛØôØá€äõÔ€ÛÜù

ÝØÔ×€×ÜäÕÖÚõàÓÈØåÚ€ô€äÖØôäÈ×Èæ ÖØäÚÜù82%, Ô äõÔ€Û€Þ

ÔßÕÙÈöÈÝÚ€Ô×âù×ÕÔ×ÈÖ€äØÚÈæÉ€ÓÕáÈ - 0,96 Ô 95% ß€á€óÈ×ÕáâÚõÉ

ÖÕôÜáâ×Ø×€É(ÔÛ€áÕúØÚÈæÉÈ€×0,87Ó€0,99).̧ ÕôÜáâ×Ø×õ×ÕÔ×ÈÖ€äØÚÈæÉ€ÓÕáÈ
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ÚØ5-Þ ÓÕÚâ£¤×ØÛóÕß€ÛØôØáÈÓ€ä€áâÚ€äõÔ€ÛÜùÝØÔ×€×ÜßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈæ
Î¼Æ, ÖØäÚÜù60%,Ø ÚØ6-ÞÓÕÚâÔ€€×äÕ×Ô×äÕÚÚ€62%.

¼ÜÉÉØÖÚØæÉ€ÓÕáâß€ ÓØÚÚõÉ 4, 5 È6-å€ÓÚæ ÎÎ äõæäÈáØäõÔ€ÛÜùÓ€áù
äÕÖÚõàßÖ€åÚ€ô€ä,ÖØäÚÜù70%, Ô€ÔßÕÙÈöÈÝÚ€Ô×âùÉÕ×€ÓØ,ÖØäÚ€Þ0,82È Ô
Û€áÕúØÚÈæÉÈ€× 0,73Ó€0,90.

ÄØÛÈÉ€úÖØô€É,ÖØôÖØú€×ØÚÚØæÚØÉÈÉ€ÓÕáâßÖ€åÚ€ôØÖØôäÈ×ÈæÎ¼Æ ÚØ
4-Þ ÓÕÚâÓØÕ×ÔØÉÜùäõÔ€ÛÜùÝØÔ×€×ÜÓ€áÈäÕÖÚõàßÖ€åÚ€ô€ä,ÖØäÚÜù82%,a
ÔÜÉÉØÖÚØæÉ€ÓÕáâß€ 4-6 ÓÚù -70%.

¹ØóÚ€ ß€ÓÝÕÖÛÚÜ×â,Ý×€äõÔ€ÛØæÓ€áæäÕÖÚõàßÖ€åÚ€ô€äÚØ4-Þ ÓÕÚâ
ßÜüÖßÕÖÈæÔ€äßØÓØÕ×ÔÖÕôÜáâ×Ø×ØÉÈúØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæ×ØÛóÕ
ÚØ 4-Þ ÓÕÚâ,Û€åÓØ€×ÉÕÝØÕ×ÔæÜäÕáÈÝÕÚÈÕÛ€áÈÝÕÔ×äØäõÓÕáÕÚÈæ
ÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉ€ä(Ô×ØöÈá€Û€ÛÛ€ä,Ô×ÖÕß×€Û€ÛÛ€ä,åÖØÉ€×ÖÈÙØ×ÕáâÚõà
úØÛ×ÕÖÈÞÔÕÉÕÞÔ×äØüÚ×ÕÖ€úØÛ×ÕÖÈÞÈ ÓÖ.),Û€×€ÖõÕÔß€Ô€úÚõäõôäØ×âÀ¹Í ä
ßÎ.

»ØÉÈ úõáØÈôÜÝÕÚØÓÈØåÚ€Ô×ÈÝÕÔÛØæÈ ßÖ€åÚ€Ô×ÈÝÕÔÛØæôÚØÝÈÉ€Ô×â
ÖÕôÜáâ×Ø×€äåÈÔ×€á€åÈÝÕÔÛ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæß€ÔáÕÓØä ÖØôäÈ×ÈÈßÈäô(Î¼Æ).
¹€ÔßØáÈ×ÕáâÚõÕÈôÉÕÚÕÚÈæä ßáØÙÕÚ×Õ€úÚØÖÜóÕÚõÜ 45,56%, ä€
äÚÕßáØÙÕÚ×ØÖÚõà€ú€á€ÝÛØà - Ü36,68%.

ÔÜÝÕ×€Éß€áÜÝÕÚÚõàÓØÚÚõàúõá€ ÈôÜÝÕÚ€ÜÔá€äÚ€ÕßÖ€åÚ€ôÈÖ€äØÚÈÕ
ä€ôÉ€óÚ€Ô×ÈÖØôäÈ×ÈæÎ¼Æ ÜÉØ×ÕÖÈß€ ÓØÚÚõÉÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæßáØÙÕÚ×õ.
¼×ÕßÕÚâÖÈÔÛØ€ßÖÕÓÕáæáÈÛØÛÔáØúØæÜ14,20%Ö€ÓÈáâÚÈÙ,ÜÉÕÖÕÚÚØæ- Ü
7,1%,äõÔ€ÛØæ- Ü4,73%È €ÝÕÚâäõÔ€ÛØæ- Ü2,36%Ö€ÓÈáâÚÈÙ.Î€ ÓØÚÚõÉ
ÆÈá€äØÚ€äØº.Î. (1999), ¼ÕÖ€äØ¹.». ÔÔ€Øä×.(2001), ÖÕôÜáâ×Ø×õ
åÈÔ×€á€åÈÝÕÔÛ€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæß€ÔáÕÓ€äß€Ô×ÜßØù×ä Ö€ÓÈáâÚõÕÓ€ÉØÚØ5-6-
Õ ÔÜ×ÛÈ,Ý×€ ÓÕáØÕ×Èà ßÖØÛ×ÈÝÕÔÛÈúÕÔß€áÕôÚõÉÈÓáæØÛÜãÕÖ€äÈ
ÚÕ€ÚØ×€á€å€ä. ¹ ×€ óÕäÖÕÉæÔä€ÕäÖÕÉÕÚÚ€ÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕß€ÔáÕÓ€äß€ôä€áæÕ×
€ÔÜ÷ÕÔ×äáæ×âßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÜÎ¼Æ.

¹õæäáÕÚØ×ÕÔÚØæÛ€ÖÖÕáæÙÈ€ÚÚØæôØäÈÔÈÉ€Ô×âÉÕóÓÜÚØáÈÝÈÕÉ
ä€ÔßØáÈ×ÕáâÚõàÈôÉÕÚÕÚÈÞ-ä-ß€ÔáÕÓÕ,ÓØÚÚõÉÈÂÍ¾ ÉØ×ÛÈÈ €Ô€úÕÚÚ€Ô×æÉÈ
úØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€å€Ô×Ø×ÜÔØ ÜÖ€ÓÈáâÚÈÙ.ä ßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÕÈ áÕÝÕÚÈÈ ÚØÉÈ ÖØôÖØú€×ØÚØáå€ÖÈ×É
€úÔáÕÓ€äØÚÈæÖ€ÓÈáâÚÈÙ.

€ÔÚ€äÕØáå€ÖÈ×ÉØ€úÔáÕÓ€äØÚÈæÖ€ÓÈáâÚÈÙáÕóÈ×€úõÝÚØæ€ÙÕÚÛØ
ÛáÈÚÈÛ€-áØú€ÖØ×€ÖÚõàß€ÛØôØ×ÕáÕÞÈ üà€åÖØöÈÈÉØ×ÛÈÛØÛÔÛÖÈÚÈÚå-ÉÕ×€ÓõÜ
äÔÕàÖ€ÓÈáâÚÈÙÚØ4-Õ ÔÜ×ÛÈß€ÔáÕÖ€Ó€ä.ý×€ ß€ôä€áæÕ×ß€äõÔÈ×â
üööÕÛ×ÈäÚ€Ô×âÔä€ÕäÖÕÉÕÚÚ€ÞÓÈØåÚ€Ô×ÈÛÈÎ¼Æ, Û€×€ÖØæÔ€Ô×ØäáæÕ×åÖÜßßÜ

ÖÈÔÛØÖØôäÈ×Èæßü.ÎÖ€öÈáØÛ×ÈÛØÈ áÕÝÕÚÈÕßÔÉÓ€áóÚõ €ÔÚ€äõäØ×âÔæÚØ
Ô€ÝÕ×ØÚÈÈ€ú÷Õå€È ÉÕÔ×Ú€å€áÕÝÕÚÈæ.

ßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÕßÔÉäØóÚ€ÕôÚØÝÕÚÈÕÈÉÕÕ×ÚØôÚØÝÕÚÈÕÔ€ÛÖØ÷Øù÷Èà
ÉØ×ÛÜÔÖÕÓÔ×ä.»ØÖæÓÜÔßÖÈÉÕÚÕÚÈÕÉ€ÛÔÈ×€×ÈÝÕÔÛÈàÔÖÕÓÔ×ä,Éõ äÔä€Þ
ÖØú€×ÕßÖÈÉÕÚÈáÈßÖ€Ô×ØåáØÚÓÈÚß€ 200 ÉÛå2 ÖØôØÓÕÚâßÕÖ€ÖØáâÚ€ä
×ÕÝÕÚÈÕ3-5 ÓÚÕÞ,Ý×€ ß€ÛØôØá€äõÔ€ÛÈÞ×ÕÖØßÕä×ÈÝÕÔÛÈÞüööÕÛ×.¹ÔÕÉ
Ö€ÓÈáâÚÈÙØÉßÖ€Èôä€ÓÈáØÔâ×ÕÖÉ€ÉÕ×ÖÈæ:ßÖÈáÕåÛ€Þö€ÖÉÕß€äõãÕÚÈÕ
×ÕÉßÕÖØ×ÜÖõ×ÕáØÓ€Ô×ÈåØÕ×38-38,5"C, ßÖÈ×æóÕá€Þ äõãÕ 38*C. ¹
ÛáÈÚÈÝÕÔÛ€ÉØÚØáÈôÕÛÖ€äÈßÖÈ áÕåÛ€Þö€ÖÉÕüÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×ØÛ€áÈÝÕÔ×ä€
áÕÞÛ€ÙÈ×€ä Ô€Ô×ØäáæÕ×9-12x10%/á, ÚØúáùÓØÕ×ÔæÚÕôÚØÝÈ×ÕáâÚõÞ
ÚÕÞ×Ö€öÈáâÚõÞÔÓäÈåö€ÖÉÜáõúÕá€ÞÛÖ€äÈäáÕä€,Ô€ü30-55ÉÉ/Ý.ÎÖÈ
×æóÕá€Þö€ÖÉÕáÕÞÛ€ÙÈ×õÓ€Ô×ÈåØù×14-30x10%/á, äõæäáæÕ×Ôæ×€ÛÔÈÝÕÔÛØæ
ôÕÖÚÈ×€Ô×âáÕÞÛ€ÙÈ×€ä,ÚÕÞ×Ö€öÈáâÚõÞÔÓäÈåö€ÖÉÜáõúÕá€ÞÛÖ€äÈäáÕä€,
Ô€ü55-65 ÉÉ/Ý. ÂÍ¾ ÉØ×ÛÈßÖ€ä€ÓÈ×ÔæÜ äÔÕàÖ€ÓÈáâÚÈÙß€ÔáÕ
ÔØÉ€ßÖ€Èôä€áâÚõàÖ€Ó€äÈáÈÛÕÔØÖÕäØÔÕÝÕÚÈæÚØ3-5-ÕÔÜ×ÛÈ.Áú� ÕÉÉØ×ÛÈÈ
ÕÕßÕÖÕÓÚÕôØÓÚÈÞÖØôÉÕÖÜäÕáÈÝÕÚõ.¹õæäáæù×Ôæßá€×ÚõÞöÈúÖÈÚ€ôÚõÞ
ÚØáÕ×ÚØÔ×ÕÚÛØàÉØ×ÛÈ,ÚØáÈÝÈÕåØôØ ÕÕß€á€Ô×ÈÈ ä €úáØÔ×ÈáÈåØ×ÜÖ.
ËØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€ÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕØÔßÈÖØ×ØÈô ß€á€Ô×ÈÉØ×ÛÈäõæäáæÕ×
ßÖÕ€úáØÓØÚÈÕÚÕÔß€Ö€€úÖØôÜù÷ÈàØÚØüÖ€ú€ä(82,7%) È Èà ØÔÔ€ÙÈØÙÈÞÔ
ØüÖ€úÚõÉÈÉÈÛÖ€€ÖåØÚÈôÉØÉÈ.ºÚØüÖ€úÚØæöá€ÖØäõÔ€Û€ÝÜäÔ×äÈ×ÕáâÚØÛ
ÉÕ×Ö€ÚÈÓØô€áÜ,ÓØáØÙÈÚÜ,áÈÚÛ€ÉÈÙÈÚÜ,ØüÖ€úÚØæ Û ØÉßÈÙÈááÈÚÜ,
ÛØÖúÕÚÈÙÈááÈÚÜ,åÕÚ×ØÉÈÙÈÚÜ,ÙÕöØá€Ôß€ÖÈÚØÉ.ÁÔÚ€äÚõÉÛ€Éß€ÚÕÚ×€É
ÉÕÓÈÛØÉÕÚ×€ôÚ€å€áÕÝÕÚÈææäáæÕ×ÔæØÚ×ÈúØÛ×ÕÖÈØáâÚØæ×ÕÖØßÈæ.»Õ€úà€ÓÈÉ€
ÖØÚÚÕÕÚØôÚØÝÕÚÈÕØÚ×ÈúÈ€×ÈÛ€äãÈÖ€Û€å€ÔßÕÛ×ÖØÓÕÞÔ×äÈæ.ÎÖÈ áÕåÛ€ÞÈ
ÔÖÕÓÚÕ×æóÕá€Þö€ÖÉØà üÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×ØßÖ€ä€Óæ×ØÚ×ÈúØÛ×ÕÖÈØáâÚÜù
É€Ú€×ÕÖØßÈùÔÈÔß€áâô€äØÚÈÕÉÙÕöØá€Ôß€ÖÈÚ€ä:ÙÕö€ÛÔÈ×ÈÚß€ 2 ÝÕÖÕô6
ä/ä,ÙÕö×ØôÈÓÈÉß€ 1 å ÝÕÖÕôÛØóÓõÕ 8ä/ä.

ýööÕÛ×ÈäÚõÙÕöØá€Ôß€ÖÈÚõ1 ß€Û€áÕÚÈæ -ÙÕö×ØôÈÓÈÉß€ 1 åÛØóÓõÕ8
ÈáÈß€2 åÝÕÖÕô12 Ýä/äÈáÈä/É; ÓÕö€ßÕÖØô€Ú1-2 åä/É ÛØóÓõÕ12 ä/ä

ÉÕÓáÕÚÚ€,ÉØÛÔÈÉØáâÚØæÖØô€äØæÓ€ôØ2 å.
ÎÖÈ ß€Ó€ôÖÕÚÈÈÚØüÚ×ÕÖ€Û€ÛÛ€äÜùÈÚöÕÛÙÈùßÖÕÓß€Ý×ÕÚÈÕ€×ÓØÕ×Ôæ

ØÚ×ÈúÈ€×ÈÛØÉßÕÚÈÙÈááÈÚ€ä€å€ÖæÓØ:ØÉßÈÙÈááÈÚß€ 3å ÝÕÖÕô6 Ý ä/É.

ÄØÛÈÉ€úÖØô€É,ÖØôÖØú€×ØÚÚõÞØáå€ÖÈ×ÉßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÈÈ áÕÝÕÚÈæßÔÉ
È üÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×ØÔßÖÈÉÕÚÕÚÈÕÉÖØÙÈ€ÚØáâÚõàÔàÕÉØÚ×ÈúÈ€×ÈÛ€ä,ß€Óú€ÖØÓ€ô
È ÓáÈ×ÕáâÚ€Ô×ÈßÖÈÉÕÚÕÚÈæÜ×ÕÖ€×€ÚÈÝÕÔÛÈàÔÖÕÓÕ×ä,ÈÉÉÜÚ€É€ÓÜáæ×€Ö€ä,
ÉÕ×€Ó€äÛ€ÚÔÕÖäØ×ÈäÚ€å€È àÈÖÜÖåÈÝÕÔÛ€å€áÕÝÕÚÈæüÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×Ø(áØäØó,

äØÛÜÜÉ-ØÔßÈÖØÙÈæÔ€ÓÕÖóÈÉ€å€ß€á€Ô×ÈÉØ×ÛÈ,öÈôÈ€×ÕÖØßÕä×ÈÝÕÔÛÈÕÉÕ×€Óõ
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ä€ôÓÕÞÔ×äÈæ)ß€ôä€áÈáÈôØß€ÔáÕÓÚÈÕå€ÓõÓ€úÈ×âÔæÔØÉ€å€ÚÈôÛ€å€ßÖ€ÙÕÚ×Ø ¹Å¹ÁÃÅ
ßÈäô ÛØÛ ä åÖÜßßÕÖ€ÓÈáâÚÈÙÔ ÕÔ×ÕÔ×äÕÚÚõÉÈÖ€ÓØÉÈ,×ØÛ È
Ö€Ó€ÖØôÖÕãÕÚÚõà€ßÕÖØÙÈÕÞÛÕÔØÖÕäØÔÕÝÕÚÈæ.

ôØú€áÕäØÚÈæ
1. ÁÔÚ€äÚõÉÈ

üÚÓ€ÛÖÈÚÚ€Þ
öØÛ×€ÖØÉÈ

ÔÈÔ×ÕÉõ,
ÖÈÔÛØ

€úÉÕÚØ
ÖØôäÈ×Èæ

äÕ÷ÕÔ×ä,
Î¼Æ

É€ÝÕß€á€ä€Þ
æäáæù×Ôæ

ôØÛáùÝÕÚÈÕÚÕ€úà€ÓÈÉ€€×ÉÕ×È×â,Ý×€ €ÙÕÚÛØöØÛ×€Ö€äÖÈÔÛØä åÈÚÕÛ€á€åÈÝÕÔÛÈÕôØú€áÕäØÚÈæ,ä€ôÖØÔ×ßÕÖä€Ö€Óæ÷ÈàÔ×ØÖãÕ30áÕ×.
ÔÈÔ×ÕÉõ,

ÖØôäÈ×ÈÈß¼Æ,ÖØÙÈ€ÚØáâÚõÕßÜ×ÈßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÈÈ áÕÝÕÚÈæÔäÚÕÓÖÕÚÈÕÉ 2.ÛöØÛ×€ÖØÉÖÈÔÛØÖØôäÈ×Èæ €×Ú€Ôæ×ÔæÔáÕÓÜù÷ÈÕ€Ôá€óÚÕÚÈæ
Ô€äÖÕÉÕÚÚõà×ÕàÚ€á€åÈÞÓØù×ä€ôÉ€óÚ€Ô×âÔÜ÷ÕÔ×äÕÚÚ€ÜÉÕÚâãÈ×âÝØÔ×€×Ü úÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×È:ØÚÕÉÈæúÕÖÕÉÕÚÚõà,ÖØôáÈÝÚõÕö€ÖÉõ åÕÔ×€ôØ,€×æå€÷ÕÚÚõÞ
È ×æóÕÔ×âß€ÔáÕÖ€Ó€äõà€Ôá€óÚÕÚÈÞÜÖ€ÓÈáâÚÈÙåÖÜßßäõÔ€Û€å€ÖÈÔÛØß€ ØÛÜãÕÖÔÛ€-åÈÚÕÛ€á€åÈÝÕÔÛÈØÚØÉÚÕôÜÛØóÓ€ÞÝÕ×äÕÖ×€Þ,ÉÚ€å€ä€ÓÈÕ,
ÖØôäÈ×Èù Î¾¹Í. ÉÚ€å€ßá€ÓÈÕÜÛØóÓ€ÞÓÕÔæ×€Þ,a×ØÛóÕ€Ô€úÕÚÚ€Ô×È×ÕÝÕÚÈæßÖÕÓõÓÜ÷Èà

Ö€Ó€ä(¼¸Ã - Ü68%,€ßÕÖØ×ÈäÚ€ÕÖ€Ó€ÖØôÖÕãÕÚÈÕ- Ü23%,Ö€ÓõÛÖÜßÚõÉ
ßá€Ó€É - Ü 20%).

3.ßÔÉ ÛØÛ ß€ÛØôØ×Õáâ€úÖØ×ÈÉ€ÞÛ€Ú×ÖØÛ×ÈáâÚ€ÞÓÈÔöÜÚÛÙÈÈ
ÉÈ€ÉÕ×ÖÈæäßß æäáæÕ×Ôæ€×ÓÕáâÚ€ÞÛáÈÚÈÝÕÔÛ€Þö€ÖÉ€Þ€Ôá€óÚÕÚÚ€å€
×ÕÝÕÚÈæßÜüÖßÕÖÈæ.

,4.ÜôÈÉØ×ÛÈ,ßÖ€ÈôäÕÓÕÚÚ€ÕÚØ4-Þ ÓÕÚâÎÎ, ß€ôä€áæÕ×ß€Ô×ØäÈ×â
ÓÈØåÚ€ô€Ôá€óÚÕÚÚ€å€×ÕÝÕÚÈæßÜüÖßÕÖÈæ, ÝØÔ×Ú€Ô×È,ßÔÉÜ 82%
Ö€ÓÈáâÚÈÙ.

5. ÀÈÔ×€á€åÈÝÕÔÛ€ÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕß€ÔáÕÓØ æäáæÕ×ÔæäØóÚõÉ
ßÖ€åÚ€Ô×ÈÝÕÔÛÈÉÛÖÈ×ÕÖÈÕÉÖØôäÈ×ÈæÎ¼Æ. ÎÖÈ ÚØáÈÝÈÈÔáØú€äõÖØóÕÚÚõà
ßÖÈôÚØÛ€ää€ÔßØáÈ×ÕáâÚõàÈôÉÕÚÕÚÈÞ ß€ÔáÕÓÕßÖ€åÚ€ôÖØôäÈ×ÈæßÔÉ
Ô€Ô×ØäáæÕ×56,76%ßÖ€×Èä14,20% Û€Ú×Ö€áâÚ€ÞåÖÜßßÕ(p<0,001).¹ÔÕå€
ßÖ€åÚ€ôÖØôäÈ×ÈæÎ¼Æ ä€ÔÚ€äÚ€ÞåÖÜßßÕÔ€Ô×ØäÈá70,27%ßÖ€×Èä28,40%ä
Û€Ú×Ö€áâÚ€ÞåÖÜßßÕ(p<0,001).

6. »Ø 4-6-ÞÓÕÚâßÜüÖßÕÖÈæÈôäáØåØáÈ÷ØÖ€ÓÈáâÚÈÙÔÎ¼Æ äõÓÕáæù×Ôæ

Ô×ÖÕß×€Û€ÛÛÈÔ×ØöÈá€Û€ÛÛÈä50%,×.Õ.ÜÛØóÓ€Þä×€Ö€ÞÖ€ÓÈáâÚÈÙõ.·. coli

-ÜÛØóÓ€Þ×ÖÕ×âÕÞ,Proteusvulgaris-ÜÛØóÓ€ÞÓÕÔæ×€ÞÈ Klebsiellapneumoniae
- ÜÛØóÓ€Þßæ×ÚØÓÙØ×€ÞÖ€ÓÈáâÚÈÙõ.ºÔÔ€ÙÈØÙÈÈä€ôúÜÓÈ×ÕáÕÞäõÓÕáÕÚõä
25%ß€ÔÕä€ä.

7. ½€ÉßáÕÛÔÚ€Õ€úÔáÕÓ€äØÚÈÕÖ€ÓÈáâÚÈÙõÚØ3-4-Þ ÓÕÚâ Ô
ßÖÈÉÕÚÕÚÈÕÉüà€åÖØöÈÈÉØ×ÛÈÈ ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕÉÉÈÛÖ€öá€ÖõäáØåØáÈ÷Ø
ß€ôä€áæÕ×Üú€áâãÈÚÔ×äØóÕÚ÷ÈÚß€Ô×ØäÈ×âÓÈØåÚ€ô€Ôá€óÚÕÚÚ€å€×ÕÝÕÚÈæ
ßÜüÖßÕÖÈæ,aÈÉÕÚÚ€- ßÔÉ,ä ÉÈÛÖ€öá€ÖÕäáØåØáÈ÷Ø,€×äÕ×Ô×äÕÚÚ€ÞôØ
ÖØôäÈ×ÈÕßÈäô,ÚØúáùÓØÕ×Ôæ€×ÔÜ×Ô×äÈÕáØÛ×€úØÙÈáá,úÈöÈÓ€úØÛ×ÕÖÈÞÈ
ÔÚÈóÕÚÈÕÛ€áÈÝÕÔ×äØÛ€ÖÈÚÕúØÛ×ÕÖÈÞ.

8. ½€ÉßáÕÛÔÚØæ×ÕÖØßÈæßÔÉ (ØÚ×ÈúØÛ×ÕÖÈØáâÚØæ×ÕÖØßÈæ,
ßÖ€Ô×ØåáØÚÓÈÚE1, äØÛÜÜÉ-ØÔßÈÖØÙÈæÔ€ÓÕÖóÈÉ€å€ÉØ×ÛÈ,áØäØóÉØ×ÛÈ)
ÔÚÈóØÕ×ÖÈÔÛÖØôäÈ×ÈæßÔÉÔ61,68Ó€ 4,75%È Îý Ô5,84Ó€0,50%(p<0,001).

9. Î€ ÓØÚÚõÉüà€åÖØöÈÈÚØÉÈÖØôÖØú€×ØÚØÉ€ÓÕáâßÖ€åÚ€ôØÖØôäÈ×Èæ
ÚØ3-4-ÞÓÕÚâßÎ. Ä€ÝÚ€Ô×âßÖ€åÚ€ôØÚØ4-Þ ÓÕÚâßÜüÖßÕÖÈæÔ€Ô×ØäáæÕ×

82%,ÚØ5-ÞÓÕÚâ -60% È ÚØ 6-ÞÓÕÚâ -62%.
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Î¸º½Ä¾Ð·¼½¾· ¸·½ÁÆ·»ÃºÇ¾¾ ÜÖÕØßáØôÉ€ô;
àáØÉÈÓÈ€ô;

1.ºáå€ÖÈ×É€úÔáÕÓ€äØÚÈæÖ€ÓÈáâÚÈÙ

ºáå€ÖÈ×É€úÔáÕÓ€äØÚÈæÖ€ÓÈáâÚÈÈ

ý×Øßõ€úÔáÕÓ€äØÚÈæ

½áÈÚÈÛ€-áØú€ÖØ×€ÖÚõÕ ÉÕ×€ ýà€åÖØöÈæ ÉØ×ÛÈ

ÎÖÈ äõæäáÕÚÈÈ ßØ×€á€åÈÈ

ËØÛ×ÕÖÈ€á€åÈÝÕÔÛ€ÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕ ÀÈÔ×€á€åÈÝÕÔÛ€ÕÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕ
ÉÈÛÖ€öá€Öõ ÈôäáØåØáÈ÷Ø ß€ÔáÕÓØÚØßÖÕÓÉÕ×äõæäáÕÚÈæ

ÉÈÛ€ßáØôÉ€ô;
Î¾Á¹;
ÚØáÈÝÈÕßÖÈÉÕÔÈÉÕÛ€ÚÈæä€Û€á€ßá€ÓÚõàä€ÓØà;

€ßÕÖØÙÈæÖÜÝÚ€å€€×ÓÕáÕÚÈæÈ äõÓÕáÕÚÈæß€ÔáÕÓØ;

ß€ÔáÕÖ€Ó€äØæáÈà€ÖØÓÛØ;
a ÈÚäØôÈäÚõÕÉÕ×€ÓõÔáÕóÕÚÈæôØÔ€Ô×€æÚÈÕÉßá€ÓØÈ ÉØ×€ÝÚ€Þ

ØÛ×ÈäÚ€Ô×âù;
€ Ö€Ó€ÖØôÖÕãÕÚÈÕßÜ×ÕÉ€ßÕÖØÙÈÈÛÕÔØÖÕäØÔÕÝÕÚÈæ,€Ô€úÕÚÚ€Ô

ÚØáÈÝÈÕÉß€Ô×€ßÕÖØÙÈ€ÚÚ€ÞåÕÉØ×€Éõ, ßØ×€á€åÈÝÕÔÛ€ÞÛÖ€ä€ß€×ÕÖÈ,
à€ÖÈ€ØÉÚÈ€ÚÈ×Ø,ßÖ€Ó€áóÈ×ÕáâÚ€Ô×âù€ßÕÖØÙÈÈÔäõãÕ1 ÝØÔØ.

5. ½€ÉßáÕÛÔÚØæ×ÕÖØßÈæÎ¼Æ Ó€áóÚØäÛáùÝØ×âØÚ×ÈúØÛ×ÕÖÈØáâÚÜù

×ÕÖØßÈù,ßÖÈÉÕÚÕÚÈÕÜ×ÕÖ€×Ö€ßÚõàÔÖÕÓÔ×ä,ä ÝØÔ×Ú€Ô×È,ÔÈÚ×Õ×ÈÝÕÔÛ€å€

ØÚØá€åØßÖ€Ô×ØåáØÚÓÈÚØß€ 200 ÉÛå2 ÖØôØ/ÓÕÚâäÚÜ×Öâ,áØäØóÉØ×ÛÈ

äØÛÜÜÉ-ØÔßÈÖØÙÈùÔ€ÓÕÖóÈÉ€å€ÉØ×ÛÈ.

¹ØÛÜÜÉ-ØÔßÈÖØÙÈæäÔ€ÓÕÖóÈÉ€å€ß€á€Ô×ÈÉØ×ÛÈ,
ØÚ×ÈúØÛ×ÕÖÈØáâÚ€Õ,Ü×ÕÖ€×€ÚÈÝÕÔÛ€Õ,

öÈôÈ€×ÕÖØßÕä×ÈÝÕÔÛ€Õ áÕÝÕ

2. ÂÍ¾ ÉØ×ÛÈ ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈÕÉÈÛÖ€öá€ÖõäáØåØáÈ÷ØÚÕ€úà€ÓÈÉ€

ßÖ€Èôä€ÓÈ×âÚØ3-4-Þ ÓÕÚâÎÎ, ×ØÛÛØÛÜú€áâãÈÚÔ×äØóÕÚ÷ÈÚä ü×ÈÓÚÈ
É€óÚ€ ß€Ô×ØäÈ×âÓÈØåÚ€ô€Ôá€óÚÕÚÚ€å€×ÕÝÕÚÈæßÜüÖßÕÖÈæ.ä äõÓÕáÕÚÚ€Þ

ÉÈÛÖ€öá€ÖÕäáØåØáÈ÷Ø,€×äÕ×Ô×äÕÚÚ€ÞôØÖØôäÈ×ÈÕßÈäô,ÚØúáùÓØÕ×Ôæ
€×ÔÜ×Ô×äÈÕä€ äáØåØáÈ÷ÕáØÛ×€úØÙÈáá,úÈöÈÓ€úØÛ×ÕÖÈÞÈ ÔÚÈóÕÚÈÕ
Û€áÈÝÕÔ×äØÛ€ÖÈÚÕúØÛ×ÕÖÈÞ.

3. ¸ÕÛ€ÉÕÚÓÜÕ×ÔæÚØ€ÔÚ€äØÚÈÈÓØÚÚõàüà€åÖØöÈÈÈÔß€áâô€äØ×âÉ€ÓÕáâ
ßÖ€åÚ€ôØüÚÓ€ÉÕ×ÖÈ×ØÚØ 3-4-Þ ÓÕÚâÎÎ. Ä€ÝÚ€Ô×âßÖ€åÚ€ôØÔ€Ô×ØäáæÕ×82%.

4.ÒØÛ×€ÖõÖÈÔÛØÖØôäÈ×ÈæÎ¼Æ:

ùÚõÞ ä€ôÖØÔ×ÉØ×ÕÖÈ;

úØÛ×ÕÖÈØáâÚõÞäØåÈÚ€ô;

Û€á€ÚÈôØÙÈæäáØåØáÈ÷ØÔ×ÖÕß×€Û€ÛÛØÉÈåÖÜßßõ¹;

åÕÔ×€ôÔÖÕÓÚÕÞÈ ×æóÕá€ÞÔ×ÕßÕÚÈ;

ÉÚ€å€ßá€ÓÚØæúÕÖÕÉÕÚÚ€Ô×â;
ØÚÕÉÈæúÕÖÕÉÕÚÚõà;

ÛÕÔØÖÕä€ÔÕÝÕÚÈÕä ØÚØÉÚÕôÕ;

24

ÔßÈÔ€Û̧ºËÁÄ, ÁÎÂËÏ¾½Á¹º»»ÅÊ ß€ Ä·Æ· Ã¾¼¼·¸ÄºÇ¾¾

1. ºúÖØÉæÚP.P.ÎÖÈÉÕÚÕÚÈÕÜáâ×ÖØôäÜÛ€ä€å€ÈÔÔáÕÓ€äØÚÈæä Ö€ÓØàÔ
ÙÕáâù ÔÚÕóÕÚÈæßÕÖÈÚØ×ØáâÚõà€Ôá€óÚÕÚÈÞII ÆØ×ÕÖÈØáõÛ€ÚöÕÖÕÚÙÈÈ
·ÖÕäØÚÔÛ€å€å€ÔÜÓØÖÔ×äÕÚÚ€å€ÉÕÓÈÙÈÚÔÛ€å€ÜÚÈäÕÖÔÈ×Õ×ØÈÉ. M. ÀÕÖØÙÈ,
2007,¼.208-209.

2. ºúÖØÉæÚP.P. ºáå€ÖÈ×ÉßÖ€öÈáØÛ×ÈÛÈÈ áÕÝÕÚÈæß€ÔáÕÖ€Ó€äõàÈ
ß€ÔáÕ€ßÕÖØÙÈ€ÚÚõà€Ôá€óÚÕÚÈÞII ‡•žŸ• •¡¢£¤¥¦£¤ž, ¨©žªŸ£«£¨©• §
žª£ž•®£«£¨©•, Vol.2, N2,2008,Ô.10-14.

3. ºúÖØÉæÚ P.P. ÒØÛ×€ÖõÖÈÔÛØÔÜúÈÚä€áùÙÈÈ ÉØ×ÛÈ II
‡•žŸ• •¡¢£¤¥¦£¤ž, ¨©žªŸ£«£¨©• § žª£ž•®£¦£¨©•, Vol.2,N2, 2008,Ô.14-20.2.

4. ºúÖØÉæÚP.P.ÆØ×ÕÖÈÚÔÛØæÔÉÕÖ×Ú€Ô×âßÖÈåÚ€ÞÚ€-ä€ÔßØáÈ×ÕáâÚõà
ôØú€áÕäØÚÈæàÜ Ö€ÓÈáâÚÈÙ(€úô€Ö áÈ×ÕÖØ×ÜÖõ)II ‡•žŸ• •¡¢£¤¥¦£¤ž,
¨©žªŸ£«£¨©• § žª£ž•®£«£¨©•, Vol.3, N1, 2009,Ô.21-26.

5. ºúÖØÉæÚP.P.ýööÕÛ×ÈäÚ€Ô×âØÚ×ÈúÈ€×ÈÛ€×ÕÖØßÈÈßÖÈÚÕÛ€×€Öõà

ÈÚöÕÛÙÈ€ÚÚõà€Ôá€óÚÕÚÈæàÜ ÉØ×ÕÖÈä ß€ÔáÕÖ€Ó€ä€ÉßÕÖÈ€ÓÕII
‡•žŸ• •¡¢£¤¥¦£¤ž, ¨©žªŸ£«£¨©• § žª£ž•®£«£¨©•, Vol.3,N2, 2009,Ô.33-36.

6.ºúÖØÉæÚP.P.¼ÜúÈÚä€áùÙÈæÉØ×ÛÈ ÈßáØÙÕÚ×ØÖÚØæÚÕÓ€Ô×Ø×€ÝÚ€Ô×â
1/ ‡•žŸ• •¡¢£¤¥¦£¤ž, ¨©žªŸ£«£¨©• § žª£ž•®£«£¨©•, Vol.3, N2,2009,Ô.20-24.
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›Ž•†‡„”„‹Œ•‡œ

„‡ � Œ� Œ•‡

Šª®±žžé¦•ž ¥•¡•µ•­ªë®©Ÿ ³©ç•žé£¤¥¦£¤žžª¡©, ¬•­ž•ç£¡•ëª­ •¡¨•žé©

­£¤ ©žç£«£¤´©•¦© £¤ èžé£¬ª®¡©®© •µ®£¡£°£¤¬î § ³•®Ÿ•ëª­ Ÿ•žµ•¡¨ª«£¤¬î,

¯•¬•ž•Ÿ•Ÿ©´ ­£´©•«- ¯°Ÿ•Ÿ•ž Ÿ•¡§£¡ ³©¬ž•µžé©¡žª¡©´ è, £¡©

•¡é©•Ÿ•ž£¤¥¦£¤žî ë•¦¬•ž•ç£¡ç•± è £� ¬©•¦ž ®ç¦•« •µ®• •ž£¤¥¦•ž

³•²•µ•Ÿ•ž£¤¥¦•¬ , •¦«§ ¬•¦¡•Ÿ•ž ¬•³•´£¤¥¦•ž § ³©ç•žé•´£¤¥¦•ž

Ÿ•ï£¤´ç•±ñ£¤¬ •ï•ð•®•¡ éª¡£ç:

íž•¦•± ³ª®±žžé¦•ž ¥•¡•µ•­ªë®©Ÿ ³©ç•žé£¤¥¦£¤žžª¡© •µ®£¡£°¬•ž,

 £¤¯¬•ž § Ÿ•žµ•¡¨ª«¬•ž £¤êê£¤¥¦•¬  ò¨•«© žç•²£¤¬žª¡©ž, ¬©ž�Ÿ«©ž©Ÿ•Ÿ•ž ç•ê

•µ®£¡£°¬•ž § ³•®Ÿ•ëª­ •¦é ±•ž¡ •µ®• •ž£¤¥¦•ž Ÿ•žµ•®ª­¬•ž  •ò¬•¥©ç

³•¡´ª¡ ¬ž£¤¬ ªž éªï§­ çª¡ðž•Ÿ•ž•ëª­ �«£¤±ç•±:

„°µ•®•žñ© žë•®•Ÿî ³ª®±žžé¦•ž ¥•¡•µ•­ªë®©Ÿ ³©ç•žé£¤¥¦£¤žžª¡©

Ÿ•žµ•®ª­¬•ž, •µ®£¡£°¬•ž §  £¤¯¬•ž ž£¡•¨£¤¦ž ¬ª¥£éžª¡© Ÿ©¡•ï¬•ž

� ë®©¬•«•´£¤¬ž è:

„®ªž•µ£­£¤¥¦£¤ž£¤¬ é¡ç•± µžé©¡žª¡© ©¡•Ÿ•ž•´¬•ž žë•®•Ÿ£ç

Žª¡©ž•®£«£¨©•¦©, ¬•žŸ• •¡¢£¤¥¦•ž § ¨©žªŸ£«£¨©•¦© ©ž­®©®£¤®£¤¬

Ÿ«©ž©Ÿ•«• £¡•®£¡ ³ª®•ò£®¬•ž ªž ªž¥•¡Ÿçª« ³©¬ž•Ÿ•ž µ¬ © 221§ ³­Ÿ£ê•Ÿ•ž

µ¬ © 308³ê©:

••®•¡çª« è ³ª®•ò£®ç•± Ÿ•ž•ž´ ¬•¡¬ž•Ÿ•ž §
¬•žŸ• •¡¢•¨©žªŸ£«£¨©•Ÿ•ž •ž•¬žªò©, ®ç¦•« ³ê©£¤¥¦•ž § ³ª®±žžé¦•ž °¡ð•ž©

¬•ž¡•Ÿ¡Ÿ©® £¤­£¤¬ž•­©¡£¤¥¦£¤ž:

„ï•ð©ž •ž¨•¬ ©¡•Ÿ•ž•´çª« è ³ª®±žžé¦•ž ¥•¡•µ•­ªë®©Ÿ

³©ç•žé£¤¥¦£¤žžª¡© •ï•ð•´¬•ž ï©­Ÿ© ¨£¡±£žžª¡© ¨ž•³•®£¤¬, £¡£ž´ ³©¬•ž ç¡•

¬°•Ÿçª« è  •¡é£¤¥¦£¤žžª¡© Ÿ•žµ•®ª­¬•ž •«¨£¡©¥¬î:

“ž£¡³©ç ¬°•Ÿç•± •«¨£¡©¥¬©, £¡î žª¡•ï£¤¬ è ï•´©£ž•«

•ž®© ©£®©Ÿ• £¤¯£¤¬î, £¤®ª¡£®£ž©Ÿ ¬©ð£´žª¡©, ©¬£¤ž£¬£é£¤«¦•®£¡žª¡©,

èžé£¬ª®¡©®žª¡© Ÿ£ž­ª¡ç•®©ç § ç©¡• £¤¯•Ÿ•ž ¬ª¥£éžª¡© («•ç•¯, •¡¨•žé©

µ£ï£ �© ç•Ÿ£¤£¤¬ •­ë©¡•´©•, ì©ò©£¥ª¡•ë§®©Ÿ žª¡¨£¡±£¤¥¦£¤ž) ³•¬•«©¡

Ÿ©¡•ï£¤¬î, ³•ð£êçª´ ³ª®±žžé¦•ž ¥•¡•µ•­ªë®©Ÿ ³©ç•žé£¤¥¦£¤žžª¡© ï©­Ÿî

61,6%-©´žç•òª´žª« ¬©ž�§ 4,8%-©,©­Ÿ ³ª®±žžé¦•ž èžé£¬ª®¡©®žª¡© éªëñ£¤¬ � 5,8%-

©´ ¬©ž�§ 4,8%-©:
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