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ä¬ é«¦ ¬ €.›.”œéœ¬¤œ•

•œª© •œžœ• ê•ææ¨¥œ± ¦•«¬è Ÿ¢ªžœžœ• §¨© ¡£¤ ¡••«¬¨ æ ž© ¬,
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ÀÑÅÔ ÏÄÐÐÑÒÓÔÕÄÄÙÓáÑÒñÏÑÖÔÖÔ òÔÐÑÏÔÖÄÄ¾ÚÑÖ×ó× Ð×áÑÓÔ³ÒÑáÔÖÐØ×ó×
ó×ÐÙÏÔÒÐÓáÑÖÖ×ó×ÅÑÏÄÕÄÖÐØ×ó×ÙÖÄáÑÒÐÄÓÑÓÔÄÅ.Â.¼ÑÒÔÕÄ.

·ÔÙÚÖôÛÒÙØ×á×ÏÄÓÑÞß: Ï×ØÓ×ÒÅÑÏÄÕÄÖÐØÄÝÖÔÙØ,ÜÒ×õÑÐÐ×Ò
Â.¿.¸ÔõÔÒàÖ

½õÄÕÄÔÞßÖôÑ×Ü×ÖÑÖÓô: Ï×ØÓ×ÒÅÑÏÄÕÄÖÐØÄÝÖÔÙØ,
ÜÒ×õÑÐÐ×Ò¶.¶.¸ÔÒØÄÐàÖ,
ØÔÖÏÄÏÔÓÅÑÏÄÕÄÖÐØÄÝÖÔÙØ,
Ï×ÕÑÖÓ½.É.¸×ÕØÔà

µÑÏÙöÔà×ÒóÔÖÄòÔÕÄà: À÷ÄÞÄÐÐØÄÛó×ÐÙÏÔÒÐÓáÑÖÖôÛ
ÅÑÏÄÕÄÖÐØÄÛÙÖÄáÑÒÐÄÓÑÓ

ÍÔöÄÓÔ ÏÄÐÐÑÒÓÔÕÄÄÐ×ÐÓ×ÄÓÐà07 ×ØÓà÷Òà2008r. á 1515 ÚÔÐ×áÖÔòÔÐÑÏÔÖÄÄ
ÐÜÑÕÄÔÞÄòÄÒ×áÔÖÖ×ó×Ð×áÑÓÔ061 ³ÒÑáÔÖÐØ×ó×ó×ÐÙÏÔÒÐÓáÑÖÖ×ó×ÅÑÏÄÕÄÖÐØ×ó×

ÙÖÄáÑÒÐÄÓÑÓÔÄÅ.Â.¼ÑÒÔÕÄÜ×ÔÏÒÑÐÙ:375025,³ÒÑáÔÖ,ÙÞ.¹×ÒøÖÔ,2.

ÐÏÄÐÐÑÒÓÔÕÄÑÛÅ×ñÖ××òÖÔØ×ÅÄÓßÐàµ ÷Ä÷ÞÄ×ÓÑØÑ³Ò¼Â¾ ÄÅ.Â.¼ÑÒÔÕÄ,
¶áÓ×ÒÑõÑÒÔÓÒÔò×ÐÞÔÖ05ÐÑÖÓà÷Òà2008r.
¾ÚÑÖôÛÐÑØÒÑÓÔÒßÐÜÑÕÄÔÞÄòÄÒ×áÔÖÖ×ó×Ð×áÑÓÔ,
Ï×ØÓ×ÒÅÑÏÄÕÄÖÐØÄÝÖÔÙØ,Ï×ÕÑÖÓ ¼.¸.¶áÔóàÖ

ù ˜......................

‰•€„‚

3 609- a008

½Ìú¶Ç Æ¶´¶¹À³´º¸Àº¹¶ ´¶Ì½ÀÁ

¶ØÓÙÔÞßÖ×ÐÓßÓÑÅô.ÊÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄà,ØÞÄÖÄØÔÄ á×ÜÒ×Ðô×ÒóÔÖÄòÔÕÄÄ
ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ÛÜ×Å×öÄ ÏÑÓÐØ×ÅÙÖÔÐÑÞÑÖÄøàáÞàøÓÐàÖÑ×ÓßÑÅÞÑÅ×ÛÚÔÐÓßø
×÷öÑÛÜÒ×÷ÞÑÅôÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.µôÐ×ØÔàòÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßÏÑÓÑÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅàáÞàÑÓÐà
×ÏÖÄÅ ÄòóÞÔáÖôÝÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÛÖÑ÷ÞÔó×ÜÒÄàÓÖ×ÛûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØ×ÛÐÄÓÙÔÕÄÄÜ×

ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙ.á ÐáàòÄÐûÓÄÅ,áÙÐÞ×áÄàÝÖÔÜÒàñÑÖÖ×ÛûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØ×ÛÐÄÓÙÔÕÄÄ
Ü×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙ,Ø×Ó×ÒÔàÐÞ×ñÄÞÔÐßá ÖÔÚÔÞÑ90-Ýó×Ï×á ÜÒ×üÞ×ó×ÐÓ×ÞÑÓÄàÄ ÚÓ×
ÖÔ÷ÞøÏÔÑÓÐàÖÔÐÓ×àöÑÑáÒÑÅàá× ÅÖ×óÄÝÐÓÒÔÖÔÝÐÖó,á Ó×ÅÚÄÐÞÑ ¶ÒÅÑÖÄÄ,
áÑÐßÅÔÔØÓÙÔÞßÖ×ÄòÙÚÑÖÄÑÜÒ×÷ÞÑÅôÏÑÓÐØ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.

¾ØÔòÔÖÖôÑá×ÜÒ×ÐôáÐÑóÏÔàáÞàÞÄÐßÜÒÑÏÅÑÓ×ÅÄòÙÚÑÖÄàÅÖ×óÄÝÔáÓ×Ò×á.
½Ð×÷ÑÖÖ×÷×Þßü×ÑáÖÄÅÔÖÄÑÙÏÑÞàÞ×ÐßûÓ×ÛÜÒ×÷ÞÑÅÑ÷ôáüÑÅ ¸¸¸´, óÏÑ ÷ôÞÔ
ÒÔòÒÔ÷×ÓÔÖÔÐÓÒ×ÛÖÔàÐÄÐÓÑÅÔÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÄ,ÒÔÖÖÑó×áôàáÞÑÖÄà,ÞÑÚÑÖÄàÄ
ÏÄÐÜÔÖÐÑÒÖ×ó×ÖÔ÷ÞøÏÑÖÄàÏÑÓÑÛÐÒÔòÞÄÚÖôÅÄõ×ÒÅÔÅÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ(ÂÄÓÄÖÐØÔà
É.¶. ÐÐ×ÔáÓ.,1994;ÉÑ÷ÑÏÑáÔÉ.µ. ÐÐ×ÔáÓ.,1992;Çá×ÒÐØÄÛØ.Å.ÐÐ×ÔáÓ.,1998Ä ÏÒ.).
ÌÞÔó×ÏÔÒàÜÞÔÖ×ÅÑÒÖ×ÛÒÔ÷×ÓÑûÓ×Û×÷ÞÔÐÓÄ,á Ó×ÅÚÄÐÞÑ Äá¶ÒÅÑÖÄÄ,òÔÜÑÒÄ×ÏÐ
1950 Ü× 1980 óó. ×ÓÅÑÚÔÞ×ÐßÒÑòØ×ÑÐÖÄñÑÖÄÑòÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÄ
ÐÅÑÒÓÖ×ÐÓÄ,ØÔØÐÒÑÏÄáÐÑó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà,ÓÔØÄ ÙÏÑÓÑÛ(Æ×ÅÑÖØ×¶.¼.,1995,96,97,99
¼.,¿ÅÄÓÒÄÑáÔÀ.Ì., 1998ó.;ÂÄÓÄÖÐØÔàÉ.¶. Ð Ð×ÔáÓ.,1994,1996r.,Çá×ÒÐØÄÛØ.Å.Ð
Ð×ÔáÓ.,1998ó.,½áÐàÖØÄÖÔ³.¸., 1996ó.,¸ÓÔÅ÷×ÞÕàÖ³.È., ÂÔÒØ×ÐàÖ¶.¸., 1972,1974
ó.).½ÏÖÔØ×Ð ÐÑÒÑÏÄÖô80-Ý ó×Ï×á ÖÔÅÑÓÄÞÔÐßÐÓÔ÷ÄÞÄòÔÕÄàòÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÝ
Ü×ØÔòÔÓÑÞÑÛ,aÜ×ÐÞÑ1990-Ý -Ü×ÐÓÑÜÑÖÖôÛÄÝÒ×ÐÓ(Æ×ÅÑÖØ×¶.¼.,1995,96,97,98,99
óó.,ËÙÚÔÞÄÖ¶.¼.,1998ó.,úÙÞßóÔº.¶., 1998ó.,̧ÓÔÅ÷×ÞÕàÖ³. È., ¸ÔõÔÒàÖÂ.¿., 1994
ó.,).To ñÑ ÖÔ÷ÞøÏÔÞ×ÐßÐÓÒÔÖÔÝµ×ÐÓ×ÚÖ×Û³áÒ×ÜôÄ áÒàÏÑ òÔÜÔÏÖôÝÐÓÒÔÖ.

ÈÒÄÚÄÖÔÅÄÖ×á×ó×ÖÔÐÓÙÜÞÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,á Ó×ÅÚÄÐÞÑÄ ÐÒÑÏÄÏÑÓÐØ×ó×
ÖÔÐÑÞÑÖÄà,àáÞàøÓÐà:áôÒÔñÑÖÖÔàÅÄóÒÔÕÄàÖÔÐÑÞÑÖÄà,ÙÝÙÏüÑÖÄÑÐ×ÕÄÔÞßÖ×-
ûØ×Ö×ÅÄÚÑÐØÄÝÙÐÞ×áÄÛñÄòÖÄÖÔÐÑÞÑÖÄà,ÜÒÄáÑÏüÑÑØÐÖÄñÑÖÄøÄÅÅÙÖÄÓÑÓÔ,Ò×ÐÓ
ÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×ÛÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓÄÅÄØ×÷ÔØÓÑÒÄÛØÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅÄ
ÒÑáÑÒÐÄàáÄÒÙÞÑÖÓÖ×ÐÓÄá×ò÷ÙÏÄÓÑÞà÷×ÞÑòÖÄ,aÓÔØñÑÙÅÑÖßüÑÖÄÑõÄÖÔÖÐÄÒ×áÔÖÄà
ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÝÐÞÙñ÷ (Æ×ÅÑÖØ×¶.¼.,1999ó., ¼×ÞôüÑáÐØÔàµ.º.,1995ó.,

ºáÔÖ×áÐØÄÛÐÐ×ÔáÓ.,1990r.).á ¶ÒÅÑÖÄÄØûÓÄÅõÔØÓ×ÒÔÅÏ×÷ÔáÄÞÄÐßÒÔòÒÙüÄÓÑÞßÖ×ÑòÑÅÞÑÓÒàÐÑÖÄÑ,
ÜÒÄÓ×Ø÷ÑñÑÖÕÑá,÷Þ×ØÔÏÔ,ûÖÑÒóÑÓÄÚÑÐØÄÛØÒÄòÄÐ áÓÑÚÑÖÄÑÒàÏÔÞÑÓ( ¹ÔÒÔÜÑÓàÖÊ.À.
Ð Ð×ÔáÓ.,1991,̧ÓÔÅ÷×ÞÕàÖ-³.È., ¸ÔõÔÒàÖ Â.¿., 1994r.), ÖÑÏ×ÐÓÔÓ×ÚÖ×Ñ
õÄÖÔÖÐÄÒ×áÔÖÄÑÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ÛÐÞÙñ÷ô. ÚÔÐÓÖ×ÐÓÄ,ÐÒÑÏÄ ÏÑÓÑÛ
ÙÝÙÏüÄÞÔÐßØÔØÐÄÐÓÑÅÔÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØ×ÛÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,ÓÔØÄ ÒÔÖÖÑó×Ñó×
áôàáÞÑÖÄà(×ÓØÔò×ÓÑñÑó×ÏÖ×ÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔóÖ×ÐÓÄØÄ).

´ÔòÒÔ÷×ÓØ×ÛÖ×áôÝÜÒ×óÒÔÅÅ÷×Òß÷ôÐÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅòÔÖÄÅÔøÓÐàá×ÅÖ×óÄÝ
ÐÓÒÔÖÔÝ,a ÓÔØñÑÅÑñÏÙÖÔÒ×ÏÖôÑ×ÒóÔÖÄòÔÕÄÄ- á×ò,ý·º¸³Î, ÂÑñÏÙÖÔÒ×ÏÖôÛ
¸×øò Ü× ÷×Òß÷ÑÐ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å(IUATLD). µ× ÅÖ×óÄÝÐÓÒÔÖÔÝáÖÑÏÒàÑÓÐà
ÒÔòÒÔ÷×ÓÔÖÖÔàá×òÜÒ×óÒÔÅÅÔ÷×Òß÷ôÐ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å(DOTS - Directly Observed
Treatment Short - course),×ÐÖ×áÖôÅÄÜ×ÐÓÙÞÔÓÔÅÄØ×Ó×Ò×ÛàáÞàøÓÐàáôàáÞÑÖÄÑ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÜÒÄ×÷ÒÔöÑÖÄÄ,ØÒÔÓØ×ÐÒ×ÚÖôÑÐÝÑÅôÄÖÓÑÖÐÄáÖ×ÛÝÄÅÄ×ÓÑÒÔÜÄÄÜ×Ï
ÖÑÜ×ÐÒÑÏÐÓáÑÖÖôÅØ×ÖÓÒ×ÞÑÅÅÑÏÄÕÄÖÐØ×ó×ÜÑÒÐ×ÖÔÞÔ,Ü×ÐÓ×àÖÖôÑÜ×ÐÓÔáØÄ
ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÝÜÒÑÜÔÒÔÓ×á.

¶ÒÅÑÖÄÄÜÒ×óÒÔÅÅÔDOTS ÜÒÄÅÑÖàÑÓÐàÐ1995ó..¿ÑáàÓÄÞÑÓÖÄÛ×ÜôÓÑÑ
áÖÑÏÒÑÖÄà×÷×÷öÑÖá ÒàÏÑÜÙ÷ÞÄØÔÕÄÛ(¸ÔõÔÒàÖÂ.¿., ÂÄÖÔÐàÖ¼.P.2005r.).½ÏÖÔØ×
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ÐÜÑÕÄÔÞßÖôÝÄÐÐÞÑÏ×áÔÖÄÛÜ×ûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄûÓ×ÛÐÝÑÅôÞÑÚÑÖÄàÙÏÑÓÑÛÖÑÓ.·ÑÓ
ÓÔØñÑÔÖÔÞÄòÔûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØ×ÛÐÄÓÙÔÕÄÄÜ× ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙÄ ×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÑÛ
ØÞÄÖÄÚÑÐØ×ó×ÓÑÚÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÐÒÑÏÄÏÑÓÐØ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄàÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÑòÔ
Ü×ÐÞÑÏÖÄÑó×Ïô.

ÃÑÞßÒÔ÷×Óô.ºòÙÚÑÖÄÑ×ÐÖ×áÖôÝØÞÄÖÄØ×-ûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÛ
Ü× ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙÐÒÑÏÄÏÑÓÐØ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà¶ÒÅÑÖÄÄ,õÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔÒÔòáÄÓÄà
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,ÅÑÓ×Ï×á áôàáÞÑÖÄà, ×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÑÛØÞÄÖÄÚÑÐØ×ó×ÓÑÚÑÖÄàÄ;
ûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄÞÑÚÑÖÄà ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÜ×ÜÒ×óÒÔÅÅÑDOTS.

ÍÔÏÔÚÄÄÐÐÞÑÏ×áÔÖÄà.
1.ºòÙÚÄÓßÜ×ØÔòÔÓÑÞÄòÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓÄ,ÒÔÐÜÒ×ÐÓÒÔÖÑÖÖ×ÐÓÄ(÷×ÞÑòÖÑÖÖ×ÐÓÄ)

ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÄ ÐÅÑÒÓÖ×ÐÓÄ×ÓÖÑó×ÐÒÑÏÄÏÑÓÑÛá á×òÒÔÐÓÑ0-17 ÞÑÓÜ× ÏÔÖÖôÅ
ó×Ï×áôÝ×ÓÚÑÓ×áÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÝÙÚÒÑñÏÑÖÄÛ.

2.½ÜÒÑÏÑÞÄÓßÐÓÑÜÑÖßÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓÄÏÑÓÑÛüØ×ÞßÖ×ó×á×òÒÔÐÓÔÐ
ÜÔÒÔÞÞÑÞßÖôÅØ×ÖÓÒ×ÞÑÅûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄáÔØÕÄÖÔÕÄÄÄ ÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ"ÜÒàÅôÅ
ÅÑÓ×Ï×Å"(÷ÑòÜÒÑÏáÔÒÄÓÑÞßÖ×ÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×á×ÛÜÒ×÷ô).

3.ºòÙÚÄÓß ØÞÄÖÄÚÑÐØÙøÐÓÒÙØÓÙÒÙáÜÑÒáôÑ áôàáÞÑÖÖôÝ ÷×ÞßÖôÝ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÄ ×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÄØÞÄÖÄÚÑÐØ×ó×ÓÑÚÑÖÄàòÔ÷×ÞÑáÔÖÄàÙ
ÖÄÝ.

4.½ÜÒÑÏÑÞÄÓßõÔØÓ×ÒôÒÄÐØÔÄ ÅÑÓ×Ïô áôàáÞÑÖÄà÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å
ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á.

5.ºòÙÚÄÓßûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßÞÑÚÑÖÄàÏÑÓÑÛ÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å×ÒóÔÖ×á
ÏôÝÔÖÄàØÒÔÓØ×ÐÒ×ÚÖôÅÄØÙÒÐÔÅÄÝÄÅÄ×ÓÑÒÔÜÄÄÜ×Ï ÖÑÜ×ÐÒÑÏÐÓáÑÖÖôÅØ×ÖÓÒ×ÞÑÅ
(DOTS).

6.ºòÙÚÄÓß×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÄÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×-ÙÐÓ×ÛÚÄá×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙÏÑÓÑÛ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á

·ÔÙÚÖÔàÖ×áÄòÖÔ.µÜÑÒáôÑá ¶ÒÅÑÖÄÄÄòÙÚÑÖÔØÞÄÖÄØ×-ûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÔ
ÐÄÓÙÔÕÄàÜ×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙÐÒÑÏÄÏÑÓÑÛ,áôàáÞÑÖôõÔØÓ×ÒôÒÄÐØÔÒÔòáÄÓÄàòÔ÷×ÞÑáÔÖÄà,
×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÄØÞÄÖÄÚÑÐØ×ó×ÓÑÚÑÖÄàÄ ûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßÞÑÚÑÖÄàÜ×ÜÒ×óÒÔÅÅÑDOTS.
µÜÑÒáôÑÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÑÄòÙÚÑÖô×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÄÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×ÙÐÓ×ÛÚÄá×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ
ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á.¿ÔÖÔ×ÕÑÖØÔûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄáÔØÕÄÖÔÕÄÄÄ ÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ6-7-
ÞÑÓÖÑÅá×òÒÔÐÓÑÜ×ÅÑÓ×ÏÄØÑ<ÜÒàÅ×ÛÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ",áÜÑÒáôÑÜÒÄÅÑÖàÑÅ×ÛÖÔ

ÓÑÒÒÄÓ×ÒÄÄ¸·¼.
ÈÒÔØÓÄÚÑÐØÔà òÖÔÚÄÅ×ÐÓßÄÐÐÞÑÏ×áÔÖÄà.´ÑòÙÞßÓÔÓôÒÔ÷×ÓôÜ×òá×ÞàøÓ:

×ÕÑÖÄÓßÄ ÜÒ×óÖ×òÄÒ×áÔÓßûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÙøÐÄÓÙÔÕÄøÜ×
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙÐÒÑÏÄ ÏÑÓÐØ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄàÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÄ;
áôàáÄÓßõÔØÓ×Òô,áÞÄàøöÄÑÖÔÒÔòáÄÓÄÑÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÄ ÅÑÓ×Ïô Ñó×
ÜÒÑÏÙÜÒÑñÏÑÖÄà;
×÷×ÐÖ×áÔÓßÖÔÄ÷×ÞÑÑÕÑÞÑÐ××÷ÒÔòÖôÛá×òÒÔÐÓÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄÌÃþ;

ÜÒÑÏÐÓÔáÄÓß×ÜÓÄÅÔÞßÖÙøÐÝÑÅÙÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÄ,áôàáÞÑÖÄàÄ ÞÑÚÑÖÄà
ÓÙ÷ÑØÙÞÑòÔÙÏÑÓÑÛáÙÐÞ×áÄàÝÒÑõ×ÒÅÄÒ×áÔÖÄàòÏÒÔá××ÝÒÔÖÑÖÄàá
¶ÒÅÑÖÄÄÐÙÚÑÓ×ÅÒÑØ×ÅÑÖÏÔÕÄÛµ½Í, ÔÏÔÜÓÄÒ×áÔÖÖôÝØÅÑÐÓÖôÅ
ÙÐÞ×áÄàÅ.

¶ÜÒ×÷ÔÕÄàÒÔ÷×Óô.́ Ô÷×ÓÔÜÒ×üÞÔ ÔÜÒ×÷ÔÕÄøÖÔ òÔÐÑÏÔÖÄÄ·ÔÙÚÖ×-
Ø××ÒÏÄÖÔÕÄ×ÖÖ×ó×¸×áÑÓÔ³¼Â¾ á 2008r.(ÜÒ×Ó×Ø×ÞN16). ½ÐÖ×áÖôÑÜ×Þ×ñÑÖÄà
ÏÄÐÐÑÒÓÔÕÄÄ÷ôÞÄ Ï×Þ×ñÑÖô Ä ×÷ÐÙñÏÑÖô ÖÔ: ·ÔÕÄ×ÖÔÞßÖ×ÛØ×ÖõÑÒÑÖÕÄÄ
*¿×ÐÓÄñÑÖÄàÄ ÜÑÒÐÜÑØÓÄáôÒÔòáÄÓÄàDOTSÐÓÒÔÓÑóÄÄÜ×÷×Òß÷ÑÐÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Åµ

¶ÒÅÑÖÄÄ"(15-17ÏÑØÔ÷Òà,ÃÔÝØÔÏò×Ò,2003), ÈÑÒá×Å¶ÒÅàÖÐØ×ÅÅÑñÏÙÖÔÒ×ÏÖ×Å

ÅÑÏÄÕÄÖÐØ×ÅÐßÑòÏÑ(1-3 ÄøÞà, ó.³ÒÑáÔÖ,2003), ÂÑñÏÙÖÔÒ×ÏÖ×ÛØ×ÖõÑÒÑÖÕÄÄ
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<ÀÀ÷ÑÒØÙÞÑòÄ ÜÒÔáÔÚÑÞ×áÑØÔ"(1-3 Ö×à÷Òà,ó.³ÒÑáÔÖ,2004),15th ERSAnnual Congress
(Copenhagen,Denmark17-21september2005),37rd World Conferenceon L¦ ° Healthof
the IUATLD (Paris-France,31october-4november2006),17- ERSAnnual Congress
(Stockholm,Sweden,15-19september2007)

ÈÙ÷ÞÄØÔÕÄÄ.È× ÓÑÅÑÏÄÐÐÑÒÓÔÕÄÄ×ÜÙ÷ÞÄØ×áÔÖô13 ÒÔ÷×Óµ ×ÓÑÚÑÐÓáÑÖÖôÝ
ÄÖ×ÐÓÒÔÖÖôÝñÙÒÖÔÞÔÝ.

½÷ÿÑÅ Ä ÐÓÒÙØÓÙÒÔÒÔ÷×Óô.¿ÄÐÐÑÒÓÔÕÄàÄòÞ×ñÑÖÔÖÔ121 ÐÓÒÔÖÄÕÔÝ
Ø×ÅÜßøÓÑÒÖ×ó×ÓÑØÐÓÔ,Ü×ÐÓÒ×ÑÖÔÜ×Å×Ö×óÒÔõÄÚÑÐØ×ÅÙÓÄÜÙ,Ð×ÐÓ×ÄÓÄòááÑÏÑÖÄà,4-

óÞÔá, òÔØÞøÚÑÖÄà,áôá×Ï×á, ÜÒÔØÓÄÚÑÐØÄÝÒÑØ×ÅÑÖÏÔÕÄÛ,ÞÄÓÑÒÔÓÙÒô,
ÄÞÞøÐÓÒÄÒ×áÔÖÔ á29ÓÔ÷ÞÄÕÔÝÄ 43ÒÄÐÙÖØÔÝ.

ÌÄ÷ÞÄ×óÒÔõÄÚÑÐØÄÛÙØÔòÔÓÑÞßáØÞøÚÔÑÓ152 ÄÐÓ×ÚÖÄØ×á,á Ó×Å ÚÄÐÞÑ
×ÓÑÚÑÐÓáÑÖÖôÝ-14,ÄÖ×ÐÓÒÔÖÖôÝ-127,ÔÖóÞ×àòôÚÖôÝ-11

µÖÑÏÒÑÖÄÑá ÜÒÔØÓÄØÙ.¸õ×ÒÅÙÞÄÒ×áÔÖôÜ×Þ×ñÑÖÄà,Ø×Ó×ÒôÑØÔÐÔøÓÐà:
ÙÞÙÚüÑÖÄàÒÔ÷×ÓôÜ×ÒÔÖÖÑÅÙáôàáÞÑÖÄøÄ ÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÑÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÐÒÑÏÄÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áá óÒÙÜÜÔÝÒÄÐØÔÜÙÓÑÅÜÒÄÅÑÖÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔóÖ×ÐÓÄØÄ;
×÷ÐÞÑÏ×áÔÖÄàØ×ÖÓÔØÓÖôÝÖÑÓ×ÞßØ×á ×ÚÔóÔÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,Ö×Ä ÐÒÑÏÄÐ×ÐÑÏÑÛÄ
÷ÞÄñÔÛüÄÝÒ×ÏÐÓáÑÖÖÄØ×á;ÜÒ×áÑÏÑÖÄàÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄÌÃþ á 14 ÞÑÓ.µØÞøÚÄÓß
á×ÜÒ×Ðô,ÒÔòÒÔ÷×ÓÔÖÖôÑá ÏÄÐÐÑÒÓÔÕÄÄ,ÜÒ×ÑØÓôÖÔÕÄ×ÖÔÞßÖôÝÜÒ×óÒÔÅÅÜ×÷×Òß÷Ñ
ÐÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÄ ÙÚÑ÷ÖôÑÜÞÔÖô×÷ÙÚÑÖÄàÐÓÙÏÑÖÓ×áÅÑÏÄÕÄÖÐØÄÝµ¾Í-×á,
ØÞÄÖÄÚÑÐØÄÝ×ÒÏÄÖÔÓ×Ò×áÜ×õÓÄòÄÔÓÒÄÄÄ ÐÑÅÑÛÖôÝáÒÔÚÑÛ.

¸½¿³´þ¶·º³ ´¶Ì½ÀÁ

Â¶À³´º¶É º Â³À½¿Á º¸¸É³¿½µ¶·ºÇ

´Ô÷×ÓÔáôÜ×ÞÖÑÖÔÖÔØÔõÑÏÒÑõÓÄòÄ×ÜÙÞßÅ×Ö×Þ×óÄÄ³¼Â¾ ÄÅ.Â.¼ÑÒÔÕÄÄ ÖÔ
÷ÔòÑ́ÑÐÜÙ÷ÞÄØÔÖÐØ×ó×ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ó×ÏÄÐÜÔÖÐÑÒÔM3 PA.

Ð××ÓáÑÓÐÓáÄÄÐÜ×ÐÓÔáÞÑÖÖôÅÄòÔÏÔÚÔÅÄ÷ôÞÔÄòÙÚÑÖÔÏÄÖÔÅÄØÔ×ÐÖ×áÖôÝ
Ø×ÞÄÚÑÐÓáÑÖÖôÝÄ ØÔÚÑÐÓáÑÖÖôÝûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÝÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÛÏÑÓÐØ×ó×
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÜ× ÏÔÖÖôÅ ó×Ï×áôÝ ×ÓÚÑÓ×á(õ×ÒÅÔN33) ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÝ
ÙÚÒÑñÏÑÖÄÛÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÄòÔ14ÞÑÓ (1993-2006).

¹ÞÄÖÄÚÑÐØÔàÐÓÒÙØÓÙÒÔÙ1270 áÜÑÒáôÑáôáÞÑÖÖôÝ÷×ÞßÖôÝÔØÓÄáÖôÅ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÄòÙÚÔÞÔÐßÜ×ÄòáÑöÑÖÄàÅ× ÷×ÞßÖ×ÅÐáÜÑÒáôÑ
ñÄòÖÄÙÐÓÔÖ×áÞÑÖÖôÅÏÄÔóÖ×ò×ÅÔØÓÄáÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ(õ×ÒÅÔ N89/y).ÐÕÑÞßøÄòÙÚÑÖÄàÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÜÒ×ÔÖÔÞÄòÄÒ×áÔÖô
ÒÑòÙÞßÓÔÓôÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×áôÝÜÒ×÷ÂÔÖÓÙÐ 2TE ÜÈ¿-É, ÜÒ×áÑÏÑÖÖôÝ5380
üØ×ÞßÖÄØÔÅó ¼øÅÒÄ.

ºÐÐÞÑÏ×áÔÖÄÑÜ× ûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄáÔØÕÄÖÔÕÄÄÄ ÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄÌÃþ
ÜÒ×á×ÏÄÞ×ÐßÖÔ÷ÔòÑüØ×Þô N172ó. ³ÒÑáÔÖÔÐÒÑÏÄ785 üØ×ÞßÖÄØ×á1-6 ØÞÔÐÐ×áá
á×òÒÔÐÓÑ6-12ÞÑÓ.ÐûÓ×ÛÕÑÞßøÄòÙÚÔÞÄÐßØÔÒÓôÜÒ×õÄÞÔØÓÄÚÑÐØÄÝÜÒÄáÄá×Ø(õ×ÒÅÔ
N63), ×ÜÒÑÏÑÞàÞÄÐßÖÔÞÄÚÄÑÄ ÒÔòÅÑÒôÜ×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖôÝÒÙ÷Õ×á,ÜÒ×àáÞÑÖÄà
ÖÔ÷ÞøÏÔáüÄÝÐà×ÐÞ×ñÖÑÖÄÛ.

ÈÒ×áÑÏÑÖÔÖÔÞÄò×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÑÛØÞÄÖÄÚÑÐØ×ó×ÓÑÚÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×ÒóÔÖ×á
ÏôÝÔÖÄàÐ×ÜÒÑÏÑÞÑÖÄÑÅõÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔÒÔòáÄÓÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,ÅÑÓ×Ï×áÑó×áôàáÞÑÖÄà
Ä ûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄÞÑÚÑÖÄàÙ120áÜÑÒáôÑáôàáÞÑÖÖôÝ÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÞÑÚÄáüÄÝÐàá ÏÑÓÐØ×Å×ÓÏÑÞÑÖÄÄ́ÈÀ¿ Ü×ÜÒ×óÒÔÅÅÑDOTS(á×ÐÖ×áÖ×Û
óÒÙÜÜÑ)Ä Ù50÷×ÞßÖôÝ(áØ×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û)- Ü×ÓÒÔÏÄÕÄ×ÖÖ×ÛÐÝÑÅÑÝÄÅÄ×ÓÑÒÔÜÄÄ.Ù72
÷×ÞßÖôÝÐ÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄÑÅÄòÙÚÑÖÔÚÙáÐÓáÄÓÑÞßÖ×ÐÓßØÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅ
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ÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅÐ ×ÜÒÑÏÑÞÑÖÄÑÅÝÔÒÔØÓÑÒÔÄ õ×ÒÅô ÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×ÛÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓÄ
áôÏÑÞÑÖÖôÝÂÌÀ. ÐûÓ×ÛÕÑÞßøÄòÙÚÔÞÄÐßÄÐÓ×ÒÄÄ÷×ÞÑòÖÄÄ ÒÑÖÓóÑÖ×Þ×óÄÚÑÐØÄÑ
ÐÖÄÅØÄ÷×ÞßÖôÝ.

½ÐÖ×áÖôÑÅÑÓ×ÏôÄÐÐÞÑÏ×áÔÖÄà
¿Þà áôÜ×ÞÖÑÖÄàÜ×ÐÓÔáÞÑÖÖôÝòÔÏÔÚÜÒÄÅÑÖàÞÄÐßÐÞÑÏÙøöÄÑÅÑÓ×Ïô

ÄÐÐÞÑÏ×áÔÖÄà: ûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÛ, ØÞÄÖÄÚÑÐØÄÛ, ÞÔ÷×ÒÔÓ×ÒÖôÛ,
ÒÑÖÓóÑÖ×Þ×óÄÚÑÐØÄÛ,ÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔÏÖ×ÐÓÄØÔ,×ÕÑÖØÔûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄáÔØÕÄÖÔÕÄÄÄ
ÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄÌÃþ Ü× ÖÔÞÄÚÄøÜ×ÑÓáÔØÕÄÖÔÞßÖôÝòÖÔØ×á.

½ÐÖ×áÖôÑûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÑÜ×ØÔòÔÓÑÞÄ:
òÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßÚÄÐÞ×áÜÑÒáôÑáôàáÞÑÖÖôÝ÷×ÞßÖôÝ ÔØÓÄáÖôÅ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÖÔ105ÏÑÓÐØ×-Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà;

- ÒÔÐÜÒ×ÐÓÒÔÖÑÖÖ×ÐÓß(÷×ÞÑòÖÑÖÖ×ÐÓß)- ×÷öÑÑÚÄÐÞ×÷×ÞßÖôÝÔØÓÄáÖôÅ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,Ð×ÐÓ×àöÄÝÖÔÙÚÑÓÑØ×ÖÕÑ×ÓÚÑÓÖ×ó×ó×ÏÔ,ÖÔ10s
ÏÑÓÐØ×-Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà;

× ÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓßÜÒ×ÕÑÖÓÖ×Ñ×ÓÖ×üÑÖÄÑÚÄÐÞÔÞÄÕ, Ü×Þ×ñÄÓÑÞßÖ×
ÒÑÔóÄÒÙøöÄÝÖÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ,Ø×÷öÑÅÙÚÄÐÞÙ×÷ÐÞÑÏ×áÔÖÖôÝ.òÔÄÐØÞøÚÑÖÄÑÅÞÄÕÐ
Ü×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖ×ÛÔÞÞÑÒóÄÑÛ.

< ÐÅÑÒÓÖ×ÐÓßÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÖÔ 10sÏÑÓÐØ×-Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà;
ÞÑÓÔÞßÖ×ÐÓß -ÜÒ×ÕÑÖÓÙÅÑÒüÄÝá ÓÑÚÑÖÄÑó×ÏÔÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÐÒÑÏÄ

áÜÑÒáôÑáôàáÞÑÖÖôÝ÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å
á ÙÏÑÞßÖôÛáÑÐÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÐÒÑÏÄáÜÑÒáôÑáôàáÞÑÖÖôÝ÷×ÞßÖôÝ

. ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å(á%);
× òÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÖÔÝ×ÏàöÄÝÐàá Ø×ÖÓÔØÓÑÐ÷×ÞßÖôÅ

ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å,ÖÔ 105Ø×ÖÓÔØÓÖôÝÞÄÕÏÑÓÐØ×-Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×á×òÒÔÐÓÔ;
× ØÞÄÖÄÚÑÐØÔà ÐÓÒÙØÓÙÒÔÏÑÓÐØ×-Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ;
á ×ÝáÔÓÝÄÅÄ×ÜÒ×õÄÞÔØÓÄØ×ÛÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÖÔÝ×ÏàöÄÝÐàá Ø×ÖÓÔØÓÑÐ

÷×ÞßÖôÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å(á%);
×ÝáÔÓÖ×á×Ò×ñÏÑÖÖôÝáÔØÕÄÖÔÚÄÑÛÌÃþ (á%).

½ÏÖ×ÛÄòòÔÏÔÚÄÐÐÞÑÏ×áÔÖÄà÷ôÞ× ÄòÙÚÑÖÄÑûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄÞÑÚÑÖÄàÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÜ×ÜÒ×óÒÔÅÅÑDOTS,óÏÑÞÑÚÑÖÄÑÜÒ×á×ÏÄÓÐàÐÜÒÄÅÑÖÑÖÄÑÅÐÓÔÖÏÔÒÓÖôÝ
ÐÝÑÅ ØÒÔÓØ×ÐÒ×ÚÖôÝØÙÒÐ×áÝÄÅÄ×ÓÑÒÔÜÄÄ,áØÞøÚÔøöÄÝ 4 ×ÐÖ×áÖôÝ
ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÝÜÒÑÜÔÒÔÓÔ:Äò×ÖÄÔòÄÏ,ÒÄõÔÅÜÄÕÄÖ,ÜÄÒÔòÄÖÔÅÄÏ,ûÓÔÅ÷ÙÓ×Þ
ÄÞÄ ÐÓÒÑÜÓ×ÅÄÕÄÖá ÓÑÚÑÖÄÑ2 ÅÑÐàÕÑáá ÐÓÔÕÄ×ÖÔÒÑÜ×Ï ÖÑÜ×ÐÒÑÏÐÓáÑÖÖôÅ
ÖÔ÷ÞøÏÑÖÄÑÅÅÑÏÄÕÄÖÐØ×ó×ÜÑÒÐ×ÖÔÞÔ(ÄÖÓÑÖÐÄáÖÔàõÔòÔ), Ð ÏÔÞßÖÑÛüÄÅ

ÔÅ÷ÙÞÔÓ×ÒÖôÅÞÑÚÑÖÄÑÅ2-Åà ÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅÄ(Äò×ÖÄÔòÄÏ,ÒÄõÔÅÜÄÕÄÖ)á ÓÑÚÑÖÄÑ4
ÅÑÐàÕÑá(ÜÒ×Ï×ÞñÔøöÔàõÔòÔ).á ØÔÚÑÐÓáÑØ×ÖÓÒ×Þà÷ôÞÔáô÷ÒÔÖÔóÒÙÜÜÔ÷×ÞßÖôÝÐ
ÜÒÄÅÑÖÑÖÄÑÅÓÒÔÏÄÕÄ×ÖÖôÝÏÞÄÓÑÞßÖôÝØÙÒÐ×áÝÄÅÄ×ÓÑÒÔÜÄÄ,áØÞøÚÔøöÄÝ3
ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÝÜÒÑÜÔÒÔÓÔ(Äò×ÖÄÔòÄÏ,ÒÄõÔÅÜÄÕÄÖ,ÐÓÒÑÜÓ×ÅÄÕÄÖ)µ ÓÑÚÑÖÄÑ
8-12 ÅÑÐàÕÑáá ÐÓÔÕÄ×ÖÔÒÖôÝÙÐÞ×áÄàÝÐÏÔÞßÖÑÛüÄÅÜÑÒÑÝ×Ï×ÅÖÔÔÅ÷ÙÞÔÓ×ÒÖ×Ñ
ÞÑÚÑÖÄÑ.

ÊõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßÞÑÚÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ ÙÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÙÚÄÓôáÔàÖÔÞÄÚÄÑÙ
ÏÑÓÑÛóÞÔáÖôÅ×÷ÒÔò×ÅÜÑÒáÄÚÖôÝõ×ÒÅ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ÷Ñò ÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄà,
×ÕÑÖÄáÔÞÔÐßÜ× ÐÒ×ØÔÅÄÐÚÑòÖ×áÑÖÄàÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄ×ÖÖ×ó×Ä óÒÙÏÖôÝÐÄÅÜÓ×Å×á,

ÐÓÑÓ×-ÔØÙÐÓÄÚÑÐØÄÅ×ÓØÞ×ÖÑÖÄàÅ,Ü×Þ×ñÄÓÑÞßÖ×ÛÏÄÖÔÅÄØÑÒÑÖÓóÑÖ×Þ×óÄÚÑÐØÄÝ
ÄòÅÑÖÑÖÄÛá ×ÒóÔÖÔÝÏôÝÔÖÄà,Ü×ÐÒ×ØÔÅÖ×ÒÅÔÞÄòÔÕÄÄÏÔÖÖôÝóÑÅ×óÒÔÅÅô,aá
ÐÞÙÚÔÑ÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄà- Ü×ÐÒ×ØÔÅÑó×ÜÒÑØÒÔöÑÖÄà(Ô÷ÔÕÄÞÞÄÒ×áÔÖÄà).
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¸ÓÔÓÄÐÓÄÚÑÐØÔà×÷ÒÔ÷×ÓØÔÒÑòÙÞßÓÔÓ×áÄÐÐÞÑÏ×áÔÖÖÄÛÜÒ×áÑÏÑÖÔÐÜ×Å×ößø
ÜÔØÑÓÔÜÒ×óÒÔÅÅôSTATISTICA6.0 Ð ÄÐÜ×Þßò×áÔÖÄÑÅØÒÄÓÑÒÄÑá¸ÓßøÏÑÖÓÔÏÞà

ÐÒÔáÖÑÖÄàÜÒ×ÕÑÖÓÖôÝÐ××ÓÖ×üÑÖÄÛÄÐÐÞÑÏÙÑÅôÝÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÛáÒÔòÞÄÚÖôÝóÒÙÜÜÔÝ,
a ÓÔØñÑÐÜÒÄÅÑÖÑÖÄÑÅÅ×ÏÙÞà ÜÔÒÖ×ÛÒÑóÒÑÐÐÄÄÏÞà ×ÕÑÖÄáÔÖÄàòÖÔÚÄÅ×ÐÓÄ
ÞÄÖÑÛÖ×ó×Ò×ÐÓÔ(ÐÖÄñÑÖÄà).½ÕÑÖÑÖÔÓÔØñÑ òÖÔÚÄÅ×ÐÓßØ×ÒÒÑÞàÕÄ×ÖÖ×ÛÐáàòÄÅÑñÏÙ
ûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÅÄÜ×ØÔòÔÓÑÞàÅÄ.

´³Í¾É � À¶ÀÁ º¸¸É³¿½µ¶·ºÇ

ºòÙÚÑÖÄÑ×ÐÖ×áÖôÝûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÝÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÛÜ×ÏÑÓÐØ×ÅÙÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙ
¶ÒÅÑÖÄÄòÔ14 ÞÑÓ(1993-2006)Ü×ØÔòÔÞ×,ÚÓ×òÔÄòÙÚÔÑÅôÛÜÑÒÄ×Ï ×÷öÄÛ

Ü×ØÔòÔÓÑÞßòÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓÄÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á(ÒÄÐ.1)á×òÒ×ÐÐ5,9 Ï× 14.6 ÖÔ105

ÏÑÓÐØ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà(á2,5ÒÔòÔ),×ÏÖÔØ×ÞÄÖÑÛÖÔàÒÑóÒÑÐÐÄàÖÑ òÖÔÚÄÅÔ (t=3.8,p<0.05).
ÈÒÄûÓ×Å÷×ÞÑÑòÔÅÑÓÑÖÒ×ÐÓÜ×ØÔòÔÓÑÞàá Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×Åá×òÒÔÐÓÑ -Ð 4,7Ï× - 32.0 -á 6.8

ÒÔò(t=5.5,p<0.001),ÚÑÅÙÏÑÓÑÛá á×òÒÔÐÓÑ×Ó ½Ï× 14 ÞÑÓ-Ð 6,1Ï× 11.1 (t=1.6,p>0.05).
¾ÐÓÔÖ×áÞÑÖÔØ×ÒÒÑÞàÕÄ×ÖÖÔàÐáàòßÅÑñÏÙ òÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßøÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÄ ×÷öÑÛòÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßøÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÖÔÐÑÞÑÖÄà(r=0.69) ÈÒàÅÔà
Ø×ÒÒÑÞàÕÄ×ÖÖÔàòÔáÄÐÄÅ×ÐÓßÐÄÞßÖÑÑáôÒÔñÑÖÔÅÑñÏÙ òÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßøÜ×ÏÒ×ÐÓØ×áÄ
òÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßøáòÒ×ÐÞ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà(r=0.72). ÊÓ× ×÷ÿàÐÖàÑÓÐàáôÐ×ØÄÅÄ
Ü×ØÔòÔÓÑÞàÅÄòÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓÄÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á×Åá×òÒÔÐÓÑòÔÄòÙÚÔÑÅôÛÜÑÒÄ×Ï.
¹×ÒÒÑÞàÕÄ×ÖÖÔàÐáàòßÙÐÓÔÖ×áÞÑÖÔÓÔØñÑÅÑñÏÙ òÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßøÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å

Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÒÔÐÜÒ×ÐÓÒÔÖÑÖÖ×ÐÓßøÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÐÒÑÏÄÖÔÐÑÞÑÖÄà(r=0.84) ×÷öÑÛ
òÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßø÷ÔÕÄÞÞàÒÖôÅÄõ×ÒÅÔÅÄ(r-0.70).

¾ÏÑÞßÖôÛáÑÐÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÐÒÑÏÄáÐÑÝáÜÑÒáôÑáôàáÞÑÖÖôÝ
÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å.(ÒÄÐ.2)òÔÒÔÐÐÅÔÓÒÄáÔÑÅôÛÜÑÒÄ×Ïá ÐÒÑÏÖÑÅÐÖÄòÄÞÐàÐ
13.4 Ï× 8.9%(ã=5.3,p<0.001),ÙÏÑÓÑÛ×Ó0-14ÞÑÓ- Ð11.9 Ï× 5.7%,ÙÅÑÖßüÑÖÄÑûÓ×ó×
Ü×ØÔòÔÓÑÞàÐÄÞßÖ×òÖÔÚÄÅ×(t=7.6,p<0.001),ÚÑó×ÖÑÞßòàÐØÔòÔÓß× Ò×ÐÓÑÑó×ÐÒÑÏÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á(Ð1.5Ï× 3.3%, t=1.1,p>0.05).̧ ÖÄñÑÖÄÑûÓ×ó×Ü×ØÔòÔÓÑÞàÙÏÑÓÑÛÏ× 14
ÞÑÓÅô, Ð×ÏÖ×ÛÐÓ×Ò×Öô,×÷ÿàÐÖàÑÅÜÔÏÑÖÄÑÅÒ×ñÏÔÑÅ×ÐÓÄáÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÑÜ×ÚÓÄ 3
ÒÔòÔ,ÚÓ××ÓÒÔñÑÖ×á ×ÓÚÑÓÔÝÐÓÔÓÄÐÓÄÚÑÐØ×ó×ÙÜÒÔáÞÑÖÄàPA.ÐÏÒÙó×ÛÐÓ×Ò×Öô,
×ÜÒÑÏÑÞÑÖÖÙøÒ×ÞßÅ×ñÑÓÄóÒÔÓßÄ áôÐ×ØÄÛÜ×ØÔòÔÓÑÞß×ÝáÔÓÔáÔØÕÄÖÔÕÄÑÛ

Ö×á×Ò×ñÏÑÖÖôÝ,Ø×Ó×ÒôÛÜÒÑáôüÔÑÓá Ü×ÐÞÑÏÖÄÑó×Ïô 90%.½ÓÐÙÓÐÓáÄÑÒ×ÐÓÔ
ÙÏÑÞßÖ×ó×áÑÐÔÏÑÓÑÛá ÙÐÞ×áÄàÝ×ÓØÔòÔ×ÓÑñÑó×ÏÖ×ÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔóÖ×ÐÓÄØÄ
×ÓÚÔÐÓÄÅ×ñÖ× ×÷ÿàÐÖÄÓßÄ ÖÑ Ü×ÞÖôÅáôàáÞÑÖÄÑÅÅÔÞôÝõ×ÒÅ ÜÑÒáÄÚÖ×ó×
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÄ ×Ð×÷ÑÖÖ×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ÛÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄÄ.

ºòÙÚÑÖÔÓÔØñÑÏÄÖÔÅÄØÔÒÔÐÜÒ×ÐÓÒÔÖÑÖÖ×ÐÓÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÐÒÑÏÄÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á(ÒÄÐ.3).ÊÓ×ÓÜ×ØÔòÔÓÑÞßá×òÒ×ÐÐ 21,9Ï× 38.5(ÖÔ105ÏÑÓÐØ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà)
(t=5.3,p<0.001),á Ó×ÅÚÄÐÞÑÐÒÑÏÄÏÑÓÑÛ×Ó ½Ï× 14 ÞÑÓ -Ð23,4Ï× 30.1 (t=2.9,p<0.05),
aÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á -Ð13,1Ï× 80.6(t=9.4,p<0.001).ÀÔØÄÅ×÷ÒÔò×Å,Ä ÐÒÑÏÄáÐÑÝÙÚÓÑÖÖôÝ
÷×ÞßÖôÝÖÔ÷ÞøÏÔÑÓÐàÓÔñÑ òÔØ×Ö×ÅÑÒÖ×ÐÓß,ØÔØÄ ÐÒÑÏÄáÜÑÒáôÑáôàáÞÑÖÖôÝ:ÓÑÅÜ

Ò×ÐÓÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÐÒÑÏÄÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á÷×ÞÑÑ10 ÒÔòÜÒÑáôüÔÑÓÒ×ÐÓÐÒÑÏÄÏÑÓÑÛÏ× 14
ÞÑÓ.
·ÔÅÄ ÄòÙÚÑÖÔÏÄÖÔÅÄØÔÐÅÑÒÓÖ×ÐÓÄ,ÞÑÓÔÞßÖ×ÐÓßÄ ÙÏÑÞßÖôÛáÑÐÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á

ÐÒÑÏÄáÐÑÝÙÅÑÒüÄÝ×ÓÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔòÔ1993-2004rr.ºÖÓÑÖÐÄáÖôÛÜ×ØÔòÔÓÑÞß
ÐÅÑÒÓÖ×ÐÓÄÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áòÔÄòÙÚÔÑÅôÛÜÑÒÄ×ÏÖÑÜÒÑÓÑÒÜÑÞÐÙöÑÐÓáÑÖÖôÝ
ÄòÅÑÖÑÖÄÛ(t=0.8,p>0.05).ÉÑÓÔÞßÖ×ÐÓßÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×Ó ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ
ÐÖÄòÄÞÔÐßÐ 2.5%Ï× 0.7%(t=1.6,p>0.05),ÚÓ×Å×ñÖ××÷ÿàÐÖÄÓßÙÅÑÖßüÑÖÄÑÅ(á2
ÒÔòÔ)ÚÄÐÞÔ÷×ÞßÖôÝÐÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅÅÑÖÄÖóÄÓ×Å.
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¾ÏÑÞßÖôÛáÑÐÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÐÒÑÏÄáÐÑÝÙÅÑÒüÄÝ×ÓÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ
ÙÅÑÖßüÄÞÐàòÔÄòÙÚÔÑÅôÛÜÑÒÄ×Ï×Ó1.8 Ï× 0.7%,(t=1.6,p>0.05).·ÄòØÄÛ ÙÒ×áÑÖß
ÏÔÖÖ×ó× Ü×ØÔòÔÓÑÞà×÷ÿàÐÖàÑÓÐàÓÑÅ, ÚÓ× ÏÑÓÄ ÙÅÄÒÔøÓá ×ÐÖ×áÖ×ÅÜÒÄ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ÅÅÑÖÄÖóÄÓÑÄ ÅÄÞÄÔÒÖ×ÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÑ,ÚÓ×áÐÓÒÑÚÔÑÓÐà×ÓÖ×ÐÄÓÑÞßÖ×
ÒÑÏØ×.

ÍÔ 14 ÞÑÓÙÅÑÒÞÄ×ÓÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ24 ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á.ÈÒÑáÔÞÄÒ×áÔÞÄ
ó×Ò×ÏÐØÄÑñÄÓÑÞÄ-75%. ¸ÒÑÏÄ ÙÅÑÒüÄÝá á×òÒÔÐÓÑ×Ó Ï×1 ó×ÏÔ ÷×ÞßüÑ÷ôÞ×
ÅÔÞßÚÄØ×á(6 ÏÑÓÑÛÄò8-ÓÄ),a áÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á×Å- ÷ôÞÄ Ó×ÞßØ×ÏÑá×ÚØÄ.µ á×òÒÔÐÓÖ×Û

ÐÓÒÙØÓÙÒÑÙÅÑÒüÄÝ58.3%ÜÒÄÝ×ÏÄÞ×ÐßÖÔá×òÒÔÐÓ×Ó Ï× 4 ÞÑÓ(14 ÚÑÞ),ÜÒÄÚÑÅ
ÜÒÄÅÑÒÖ×1/3 ÙÅÑÒüÄÝ÷ôÞÄ á á×òÒÔÐÓÑ×Ó Ï×1 ó×ÏÔ- 8 ÏÑÓÑÛ(33.3%),6 ÏÑÓÑÛ

a÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ× ÙÅÑÒÞÄá á×òÒÔÐÓÑ×Ó5 Ï× 9 ÞÑÓ;áá×òÒÔÐÓÑ10-14ÞÑÓ -ÖÑ÷ôÞ× ÖÄ×ÏÖ×ó×ÐÅÑÒÓÖ×ó×
1 ÏÑÓÐØ×-Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×ÖÔÐÑÞÑÖ ÐÞÙÚÔà,ÐÒÑÏÄÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×á×òÒÔÐÓÔ ÙÅÑÒÞ×4 ÷×ÞßÖôÝ(16.7%).

ÈÒÑ×÷ÞÔÏÔøöÑÑ÷×ÞßüÄÖÐÓá×ÏÑÓÑÛ(70.8%)ÙÅÑÒÞ××ÓÅÑÖÄÖó×ûÖÕÑõÔÞÄÓÔ:á 1
ÐÞÙÚÔÑ(4.2%)- Äò×ÞÄÒ×áÔÖÖ×ó×,á 14ÐÞÙÚÔàÝ(66.7%)- ØÔØ×ÐÞ×ñÖÑÖÄàÜÑÒáÄÚÖôÝ
õ×ÒÅ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×ÒóÔÖ×áÏôÝÔÖÄà:ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔáÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝÞÄÅõ×ÙòÞ×á
(33.3%.),ÜÑÒáÄÚÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ó×Ø×ÅÜÞÑØÐÔÄ ÏÄÐÐÑÅÄÖÄÒ×áÔÖÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ
á 16.7%ÐÞÙÚÔÑá.ÈÒÄûÓ×ÅÐÒÑÏÄÖÄÝÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÞÄÏÑÓÄÏ× 14 ÞÑÓ(94.1%.).ºò 4-Ý
ÙÅÑÒüÄÝ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×Åá×òÒÔÐÓÑÏá×Ñ (50%)ÙÅÑÒÞÄ×ÓÏÄÐÐÑÅÄÖÄÒ×áÔÖÖ×ó×
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ- á 1 ÐÞÙÚÔÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ó×ÅÑÖÄÖó×ûÖÕÑõÔÞÄÓ×Å,Ä Ïá×Ñ(50%) - ×Ó
ØÔòÑ×òÖ×ÛÜÖÑáÅ×ÖÄÄ.

¿Þà áôàáÞÑÖÄàÜÒÄÚÄÖÞÑÓÔÞßÖôÝÄÐÝ×Ï×á,á ÚÔÐÓÖ×ÐÓÄ,áÞÄàÖÄàÒÔòÞÄÚÖôÝ
×Óàó×öÔøöÄÝõÔØÓ×Ò×áÖÔÅÄÜÒ×ÔÖÔÞÄòÄÒ×áÔÖôÏÔÖÖôÑÜ× ÖÔÞÄÚÄøØ×ÖÓÔØÓÔ,
ØÔÚÑÐÓáÙáÔØÕÄÖÔÕÄÄÌÃþ, ÚÙáÐÓáÄÓÑÞßÖ×ÐÓÄØÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖÙÄ ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅ
ÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅ.Ù83.3%ÏÑÓÑÛ÷ôÞ áôàáÞÑÖÏÑõÑØÓáÔØÕÄÖÔÕÄÄá áÄÏÑ ×ÓÐÙÓÐÓáÄà
áÔØÕÄÖÔÕÄÄÄÞÄÜ×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖôÝÒÙ÷Õ×á,Ø×ÖÓÔØÓÐ÷×ÞßÖôÅÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÄÅÑÞÄ
ÅÑÐÓ×á66.7%ÐÞÙÚÔÑá.á 75% ÐÞÙÚÔÑáÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×áôÑÜÒ×÷ô÷ôÞÄ ×ÓÒÄÕÔÓÑÞßÖôÅÄ,
ÚÓ×Å×ñÖ× ×÷ÿàÐÖÄÓßÖÔÞÄÚÄÑÅ×ÓÒÄÕÔÓÑÞßÖ×ÛÔÖÑÒóÄÄ.µ 12.5% ÐÞÙÚÔÑá÷ôÞ
áôàáÞÑÖÜ×ÞÄÒÑòÄÐÓÑÖÓÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò.

·ÔÅÄ ÄòÙÚÑÖÔÓÔØñÑòÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,
ÄÅÑøöÄÝ Ø×ÖÓÔØÓÐ ÓÙ÷ÑØÙÞÑòÖôÅ÷×ÞßÖôÅ, ØÔØ×ÏÄÖ Äò Ï×Ü×ÞÖÄÓÑÞßÖôÝ
ûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÝÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÛÏÑÓÐØ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.ÊÓ×ÓÜ×ØÔòÔÓÑÞßòÔ
ÒÔÐÐÅÔÓÒÄáÔÑÅôÛÜÑÒÄ×ÏÜ×ÚÓÄá70 ÒÔòÜÒÑáôüÔÑÓ×÷öÙø òÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßÐÒÑÏÄ
ÏÑÓÐØ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà.ÊÓ×Ü×òá×ÞàÑÓÙÓáÑÒñÏÔÓß,ÚÓ×ÒÔ÷×ÓÔÐØ×ÖÓÔØÓÔÅÄÜÒ×á×ÏÄÓÐà
ÖÑÖÔ Ï×ÞñÖ×ÅÙÒ×áÖÑ.

½ÏÖÄÅ ÄòÅÑÒ×ÜÒÄàÓÄÛá ×ÚÔóÔÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔàáÞàÑÓÐàÝÄÅÄ×ÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÔ
Ø×ÖÓÔØÓÖôÝ.Æ×ÓàòÔÒÔÐÐÅÔÓÒÄáÔÑÅôÛÜÑÒÄ×ÏÜÒ×ÕÑÖÓ×ÝáÔÓÔá×òÒ×ÐÐ30.5 Ï× 68.0%,
×ÏÖÔØ× Ù 1/3áÐÑÝØ×ÖÓÔØÓÖôÝÝÄÅÄ×ÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÔáÐÑñÑ ÖÑÜÒ×á×ÏÄÓÐà.

ÊÓÄÏÔÖÖôÑÐáÄÏÑÓÑÞßÐÓáÙøÓ× ÖÔÞÄÚÄÄÓàñÑÞ×ÛÐÄÓÙÔÕÄÄÜ×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙ
ÐÒÑÏÄÏÑÓÐØ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄàÄ ÖÑ×÷Ý×ÏÄÅ×ÐÓÄÙÐÄÞÑÖÄàÒÔ÷×Óô×ÚÔóÔÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÄ
áôàáÞÑÖÄàÐØÒôÓôÝ×ÚÔó×áÄÖõÑØÕÄÄÐÒÑÏÄáòÒ×ÐÞ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄàÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÄ.

ÙÐÞ×áÄàÝÖÔÜÒàñÑÖÖ×ÛûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØ×ÛÐÄÓÙÔÕÄÄÜ× ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙ
áÔñÖ×ÑòÖÔÚÑÖÄÑá ÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÑÏÑÓÐØ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÄÅÑÑÓáÔØÕÄÖÔÕÄàÌÃþ

´ÄÐ.3.´Ô òÔÖÑÖÖ×ÐÓß ÓÙp òÔ ÐÒÑÏÄÏÑ º º
Ö×á×Ò×ñÏÑÖÖôÅ.

½÷ ÞÑÓÐØ×-Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó× ÖÔÐÑÞÑÖ
¿ÔÖÖôÑ×ÝáÔÓÔáÔØÕÄÖÔÕÄÑÛÖ×á×Ò×ñÏÑÖÖôÝ. ÐáÄÏÑÓÑÞßÐÓáÙøÓ× Ó×Å,ÚÓ×

ûÓ×ÓÜ×ØÔòÔÓÑÞßá ÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÑÏ×á×ÞßÖ×áôÐ×ØÄÛÄ òÔÄòÙÚÔÑÅôÛÜÑÒÄ×Ïá×òÒ×ÐÐ83.5
Ï× 95.8% (t=3.2, p<0.01). ÊÓ×, ÷ÑòÙÐÞ×áÖ×,×ØÔòÔÞ×Ü×Þ×ñÄÓÑÞßÖÙøÒ×Þß á
ûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØ×ÛÐÄÓÙÔÕÄÄÜ×ÏÑÓÐØ×ÅÙÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙÄ, ×Ð×÷ÑÖÖ×,ÐÓÔ÷ÄÞÄòÔÕÄÄ
Ü×ØÔòÔÓÑÞàÐÅÑÒÓÖ×ÐÓÄ.
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ÐÕÑÞßø ×ÜÒÑÏÑÞÑÖÄàûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄáÔØÕÄÖÔÕÄÄÖ×á×Ò×ñÏÑÖÖôÝÄ
ÜÒÄÅÑÖÑÖÄà<ÜÒàÅ×Û"ÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄá6-7 ÞÑÓÖÑÅá×òÒÔÐÓÑÖÔÅÄÄòÙÚÑÖôØÔÒÓô
ÜÒ×õÄÞÔØÓÄÚÑÐØÄÝÜÒÄáÄá×Ø(õ×ÒÅÔN63), Ü×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖôÑòÖÔØÄÙ785üØ×ÞßÖÄØ×á
(ÙÚÔöÄÝÐà1-6 ØÞÔÐÐ×á×ÏÖ×ÛÄòüØ×Þó.³ÒÑáÔÖÔ),ÒÑáÔØÕÄÖÄÒ×áÔÖÖôÝÜ×ÙØÔòÔÖÖ×Û
ÅÑÓ×ÏÄØÑ.ºòÙÚÑÖÄàÜ×ØÔòÔÞÄÏ×á×ÞßÖ× áôÐ×ØÙøûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßáÔØÕÄÖÔÕÄÄ
Ö×á×Ò×ñÏÑÖÖôÝ,ÙÚÄÓôáÔàÖÔÞÄÚÄÑÙ60+1.8% Ü×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖôÝòÖÔØ×á.½ÏÖÔØ×
×ÝáÔÓÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÑÛÏÑÓÑÛá 6-7 ÞÑÓÖÑÅá×òÒÔÐÓÑÐ×ÐÓÔáÄÞáÐÑó×19+2.2%Äò×÷öÑó×
ÚÄÐÞÔ Ü×ÏÞÑñÔöÄÝ ÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ.ÊõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ(ÖÔÞÄÚÄÑ
Ü×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖôÝòÖÔØ×á)ÜÒÑáôüÔÑÓûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßáÔØÕÄÖÔÕÄÄÄ Ð×ÐÓÔáÞàÑÓ
78+5.3%(p<0.01).µÐÑó×Ü×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖôÑòÖÔØÄÜ×ÐÞÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄÄ ÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ
÷ôÞÄ Ø×ÖÐÓÔÓÄÒ×áÔÖôÙ 66+1.7% (506ÏÑÓÑÛ).¸ÒÑÏÖÄÛÒÔòÅÑÒÒÙ÷ÕÔÒÔáÖàÞÐà5.2+0.7

¾Ò×áÑÖßÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áàáÞàÑÓÐà
Ü×ØÔòÔÓÑÞÑÅûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØ×ÛÐÄÓÙÔÕÄÄÜ×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙ,ÓÔØØÔØÝÔÒÔØÓÑÒÄòÙÑÓ
ÒÑòÑÒáÙÔÒÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ÛÄÖõÑØÕÄÄÄ Ü×ÓÑÖÕÄÔÞßÖôÑá×òÅ×ñÖ×ÐÓÄá×òÖÄØÖ×áÑÖÄà
Ö×áôÝÐÞÙÚÔÑáòÔ÷×ÞÑáÔÖÄà.

ÙÐÞ×áÄàÝ×ÓÐÙÓÐÓáÄàÏÔÖÖôÝ×÷ÙÒ×áÖÑÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å
ÏÑÓÐØ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà¶ÒÅÑÖÄÄòÔÜ×ÐÞÑÏÖÄÑó×Ïô Ü×ÜôÓØÔ×ÜÒÑÏÑÞÑÖÄàûÓ×ó×
Ü×ØÔòÔÓÑÞàÜÒÑÏÐÓÔáÞàÑÓÐàÄÐØÞøÚÄÓÑÞßÖ×áÔñÖ×Û.Ð ûÓ×ÛÕÑÞßø ÜÒ×áÑÏÑÖÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔóÖ×ÐÓÄØÔÐÒÑÏÄ5380 ÏÑÓÑÛüØ×ÞßÖ×ó×á×òÒÔÐÓÔ(10-12 ÞÑÓ)ó×Ò×ÏÔ
¼øÅÒÄ.µô÷×Òá×òÒÔÐÓÔ(10-12ÞÑÓ,T. e.ÐÜÙÐÓà3-4 ó×ÏÔ ÷×ÞÑÑÜ×ÐÞÑÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ
6-7-ÞÑÓÖÑÅá×òÒÔÐÓÑ)ÐÏÑÞÔÖÐÕÑÞßø×÷ÞÑóÚÑÖÄàÏÄõõÑÒÑÖÕÄÔÕÄÄÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØ×Û
ÖÑÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØ×ÛÚÙáÐÓáÄÓÑÞßÖ×ÐÓÄÖÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ.

µ×ÓÒÄÕÔÓÑÞßÖôÑ ½ Ð×ÅÖÄÓÑÞßÖôÑ
2 Ü×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖÔàÔÞÞÑÒóÄà úÄÄõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓß

7 16,7%

24,3%
12,09

7,6%

´ÄÐ.4.´ÑòÙÞßÓÔÓôÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔóÖ×ÐÓÄØÄÄ ×ÜÒÑÏÑÞÑÖÄÑÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓÄ.

ºÓÔØ,ØÔØáÄÏÖ×ÄòÒÄÐ.4.,72.0 0.6%ÐÞÙÚÔÑáÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐß×ÓÒÄÕÔÓÑÞßÖôÑ
ÒÑÔØÕÄÄ,Ù3.740.3%- Ð×ÅÖÄÓÑÞßÖôÑ.È×Þ×ñÄÓÑÞßÖôÑÒÑÔØÕÄÄÖÔÜÒ×÷ÙÂÔÖÓÙÐ2 TE
ÄÅÑÞÄÐßÙ24.3+0.6%.¹ÔØ ÄòáÑÐÓÖ×,Ü×Þ×ñÄÓÑÞßÖôÑÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×áôÑÒÑÔØÕÄÄ

×÷ÙÐÞ×áÞÑÖôÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÄÑÅÅÄØ×÷ÔØÓÑÒÄàÅÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÄ Ü×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖ×Û
ÔÞÞÑÒóÄÑÛ.¿Þà ÄÝÏÄõõÑÒÑÖÕÄÔÕÄÄÄÅÑøÓòÖÔÚÑÖÄÑÐÒ×ØÄÜ×ÐÓÔÖ×áØÄÜÒ×÷ôÂÔÖÓÙ
Ü×ÐÞÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ.¾ÐÓÔÖ×áÞÑÖ×,ÚÓ×áÐÒÑÏÖÑÅÒÑÔØÕÄàÙóÔÐÔÑÓÜÒÄÅÑÒÖ×ÚÑÒÑò4 ó×ÏÔ
Ü×ÐÞÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ.¸×óÞÔÐÖ×Ü×ÞÙÚÑÖÖôÅÖÔÅÄÏÔÖÖôÅ,ÜÒÄáÑÏÑÖÖôÅáôüÑ, Äò40%
Ü×ÏÞÑñÔüÄÝÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄÏÑÓÑÛ÷ôÞÄ ÒÑáÔØÕÄÖÄÒ×áÔÖôÞÄüß19%, Ó.Ñ.7.6% Äò
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×÷öÑó× ÚÄÐÞÔÄÐÐÞÑÏÙÑÅôÝÏÑÓÑÛ.ºÅÑÖÖ×Ù ûÓ×ó×ÚÄÐÞÔÏÑÓÑÛÜ×Þ×ñÄÓÑÞßÖôÑ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×áôÑÒÑÔØÕÄÄÒÔòÅÑÒ×ÅÜÔÜÙÞôÏ× 11 ÷ôÞÄ ÒÔÐÕÑÖÑÖôØÔØÐÞÙÚÔÄ
Ü×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖ×ÛÔÞÞÑÒóÄÄ,ÐáàòÔÖÖôÑÐÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÑÛÌÃþ á 6-7ÞÑÓÖÑÅá×òÒÔÐÓÑ.

¿ÔÖÖôÑÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓÄÏÑÓÑÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÜÒÄáÑÏÑÖôÖÔÒÄÐ.7, óÏÑûÓ×Ó
Ü×ØÔòÔÓÑÞßÒÔÐÚÄÓÔÖÜ×ÐÞÑáôÚÑÓÔÚÄÐÞÔÞÄÕÐÜ×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖ×ÛÔÞÞÑÒóÄÑÛ(7.6%)Äò
×÷öÑó×ÚÄÐÞÔÜ×Þ×ñÄÓÑÞßÖôÝÒÑÔØÕÄÛ.ÀÔØÄÅ×÷ÒÔò×Å,ÙÒ×áÑÖßÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓÄ

ÏÑÓÑÛüØ×ÞßÖ×ó×á×òÒÔÐÓÔÜ×ÖÔüÄÅÏÔÖÖôÅ ÐÒÑÏÖÑÅÐ×ÐÓÔáÄÞ16.7+005%.
¿Þà ÐÒÔáÖÑÖÄà÷ôÞ áòàÓÜ×ØÔòÔÓÑÞßÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓÄ,ÒÔÐÚÄÓÔÖÖôÛÐÒÑÏÄ

üØ×ÞßÖÄØ×áó.¼øÅÒÄ(ó.ÉÑÖÄÖÔØÔÖÔ)á 1963ó×ÏÙ.ÊÓ×ÓÜ×ØÔòÔÓÑÞßÓ×óÏÔ-Ð×ÐÓÔáÞàÞ
10.4%.¹ÔØ áÄÏÖ×,ÄÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓßÏÑÓÑÛÄÏÑÖÓÄÚÖ×ó×á×òÒÔÐÓÔá×òÒ×ÐÞÔá 1.5ÒÔòÔ.

¶ÖÔÞÄòÙÜ×ÏáÑÒóÖÙÓôÜ×ØÔòÔÓÑÞÄÏÑÅ×óÒÔõÄÚÑÐØ×Û,á×òÒÔÐÓÖ×-Ü×Þ×á×ÛÄ
ØÞÄÖÄÚÑÐØ×ÛÐÓÒÙØÓÙÒôÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ 1270 áÜÑÒáôÑáôàáÞÑÖÖôÝ÷×ÞßÖôÝ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÈÑÒÄ×ÏÖÔ÷ÞøÏÑÖÄà÷ôÞ ÒÔòÏÑÞÑÖÖÔ2 óÒÙÜÜô:I
óÒÙÜÜÔÐ1993Ü×1997óó.,il óÒÙÜÜÔ-Ð 1998Ü× 2002rr..

¶ÖÔÞÄò÷×ÞßÖôÝÜ×óÑ×óÒÔõÄÚÑÐØ×ÅÙÒÔÐÜÒÑÏÑÞÑÖÄøáôàáÄÞÜÒÑáÔÞÄÒ×áÔÖÄÑ
ó×Ò×ÏÐØÄÝñÄÓÑÞÑÛÖÔÏÐÑÞßÐØÄÅÄ(77.7+1.2%Ä 22.3+1.2%,p<0.01),ØÔØá I óÒÙÜÜÑ
(84.4+1.5%Ä 15.6+1.5%,p<0.01),ÓÔØÄ á×II óÒÙÜÜÑ(72.4+1.7%Ä 27.6+1.7%,p<0.01).
ÈÒÄ ÐÒÔáÖÑÖÄÄ2-ÝóÒÙÜÜÅ×ñÖ× ×ÓÅÑÓÄÓßÙáÑÞÄÚÑÖÄÑÙÏÑÞßÖ×ó×áÑÐÔÐÑÞßÐØÄÝ
ñÄÓÑÞÑÛá× II óÒÙÜÜÑ(×Ó15.6+1.5Ï× 27.5+1.7%,p<0.01).ÊÓ×Å×ñÖ× ×÷ÿàÐÖÄÓß

×ÓÖ×ÐÄÓÑÞßÖ×ÝÙÏüÄÅÄ Ð×ÕÄÔÞßÖôÅÄÙÐÞ×áÄàÅÄñÄòÖÄÐÑÞÔ,áôÐ×Ø×ÛÅÄóÒÔÕÄÑÛ
ÐÑÞßÐØ×ó×ÖÔÐÑÞÑÖÄà,aÓÔØñÑÖÑÙÏ×áÞÑÓá×ÒÄÓÑÞßÖ×ÛÒÔ÷×Ó×ÛÅÑÏÄÕÄÖÐØ×ÛÐÞÙñ÷ô.

¶ÖÔÞÄòÜ×Þ×á×ÛÐÓÒÙØÓÙÒôòÔáÑÐßÜÑÒÄ×ÏÖÔ÷ÞøÏÑÖÄàÜ×ØÔòÔÞòÖÔÚÄÓÑÞßÖ×Ñ
ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÖÄÑÙÏÑÞßÖ×ó×áÑÐÔÅÔÞßÚÄØ×á(62.4+1.4Ä 37.6+1.4%Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×,
p<0.01),ÜÒÄÚÑÅá×áÓ×Ò×ÛóÒÙÜÜÑÄÝØ×ÞÄÚÑÐÓá×ÖÑÐØ×ÞßØ×ÙáÑÞÄÚÄÞ×ÐßÐ×ÐÓÔáÄÞ×
64.3+.1.8%áÅÑÐÓ×59.942.1% - áóÒÙÜÜÑ.

È× á×òÒÔÐÓÖ×ÛÐÓÒÙØÓÙÒÑá ÕÑÞ×ÅÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÞÜ×ÏÒ×ÐÓØ×áôÛá×òÒÔÐÓ- 30.6+1.3
% (p<0.01),ÙÏÑÞßÖôÛáÑÐá×òÒÔÐÓÖ×ÛóÒÙÜÜô×Ó5 Ï× 9 ÞÑÓÐ×ÐÓÔáÄÞ25.741.2%. µ
ÏÄÖÔÅÄØÑòÖÔÚÄÓÑÞßÖ×á×òÒ×ÐÙÏÑÞßÖôÛáÑÐÜ×ÏÒ×ÐÓØ×áá×áÓ×Ò×ÅÜÒÄ×ÏÑ -Ð 21.1+1.7

Ï× 38.1+1.8%(p<0.01), a ÓÔØñÑ ÖÑòÖÔÚÄÓÑÞßÖôÛÒ×ÐÓòÔÒÑóÄÐÓÒÄÒ×áÔÖ
ÜÒÑÜÙ÷ÑÒÓÔÓÖ×Åá×òÒÔÐÓÑ10-14ÞÑÓ -Ð22.3+1.7%Ï× 24.8+1.6%(p>0.05).ÍÖÔÚÄÓÑÞßÖ×

ÙÅÑÖßüÄÞÔÐßÏ×Þà ÏÑÓÑÛÒÔÖÖÑó×á×òÒÔÐÓÔ0-4 ÞÑÓ -Ð 26.5+1.9Ï× 14.8+1.3%(p<0.01),a
ÓÔØñÑá á×òÒÔÐÓÖ×ÛóÒÙÜÜÑ×Ó5 Ï× 9 ÞÑÓ- Ð30.141.9Ï×22.1+1.6%(p<0.05),ÚÓ×Å×ñÖ×
×÷ÿàÐÖÄÓßÜ×ÚÓÄÜ×ÞÖôÅ×ÝáÔÓ×ÅÖ×á×Ò×ñÏÑÖÖôÝáÔØÕÄÖÔÕÄÑÛÌ � þ. He ÄÐØÞøÚÔÑÓÐà
ÓÔØñÑÖÑÜ×ÞÖ×ÑáôàáÞÑÖÄÑÅÔÞôÝõ×ÒÅ ÜÑÒáÄÚÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÄò-òÔ×ÓØÔòÔá
Ü×ÐÞÑÏÖÑÑÏÑÐàÓÄÞÑÓÄÑ×Ó ÑñÑÅÑÐàÚÖ×ÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔóÖ×ÐÓÄØÄ.´×ÐÓ ñÑ
òÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓÄáÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á×ÅÄ ÜÒÑÜÙ÷ÑÒÓÔÓÖ×Åá×òÒÔÐÓÑÅ×ñÖ××ÓÚÔÐÓÄ×÷ÿàÐÖÄÓß

×ÓØÔò×Å×ÓÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄ áüØ×ÞßÖ×Åá×òÒÔÐÓÑ.
ºòÙÚÑÖÄÑØÞÄÖÄÚÑÐØ×ÛÐÓÒÙØÓÙÒôÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÜ×ØÔòÔÞ×òÖÔÚÄÓÑÞßÖ×Ñ

ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÖÄÑÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×ÒóÔÖ×áÏôÝÔÖÄà - 81.6%ÐÖÑØ×Ó×ÒôÅÐÖÄñÑÖÄÑÅÑó×
ÙÏÑÞßÖ×ó×áÑÐÔá× áÓ×Ò×ÅÜÑÒÄ×ÏÑÜ×ÐÒÔáÖÑÖÄøÐÜÑÒáôÅ:Ð82.4+1.6Ï× 81.2+1.5%
(p>0.05). ÏÄÖÔÅÄØÑá×II ÜÑÒÄ×ÏÑÖÑòÖÔÚÄÅ×ÙÅÑÖßüÄÞÐàÓÔØñÑÙÏÑÞßÖôÛáÑÐ
áÖÑÞÑó×ÚÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÐ16.5+1.6Ï× 14.941.3% (p>0.05),òÔÐÚÑÓÒ×ÐÓÔÙÏÑÞßÖ×ó×
áÑÐÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ÛÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄÄ(Ü×ÚÓÄá4 ÒÔòÔ,Ð1.1+0.4Ï× 4.0+0.7%, p<0.01).

¹ÔØ áÄÏÖ× Äò ÓÔ÷ÞÄÕô1, á ÕÑÞ×ÅÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÑÓÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòáÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝ
ÞÄÅõ×ÙòÞ×á(38.8+1.4%, p<0.01), ÖÔáÓ×Ò×ÅÅÑÐÓÑÜÑÒáÄÚÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÛ
Ø×ÅÜÞÑØÐ(15.8+1.0%, p<0.05), ÖÔ ÓÒÑÓßÑÅ- ÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò
(12.8+0.9%).
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...

..

¸ÓÒÙØÓÙÒÔ

¹ÞÄÖÄÚÑÐØÄÑ
õ×ÒÅô

ÀÙ÷.ÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄà

ÈÑÒá.ÓÙ÷.Ø×ÅÜÞÑØÐ

ÀÙ÷.áÖÙÓÒÄóÒ.Þ/òÞ×á

¿ÄÐÐÑÅÄÖÄÒ×á.ÓÙ÷.

ÂÄÞÄÔÒÖôÛÓÙ÷.

ºÖõÄÞßÓÒÔÓ.ÓÙ÷.
½ÚÔó×áôÛÓÙ÷.

ÀÙ÷ÑÒØÙÞÑÅÔ

¹Ôá.Ä õÄ÷Ò-ØÔá.ÓÙ÷.

ÀÙ÷.ÜÞÑáÒÄÓ

ÀÙ÷. ÅÑÖÄÖóÄÓ

¹×ÐÓÖ×-ÐÙÐÓÔá.ÓÙ÷.

ÀÙ÷.ÜÑÒÄõ.ÞlÙòÞ×á

¶÷Ï×ÅÄÖÔÞßÖôÛÓÙ÷.

ÀÙ÷.Å×ÚÑ-Ü×Þ.ÐÄÐÓ.

ÀÙ÷.ÏÒÙóÄÝ ×ÒóÔÖ×á

ÎÔòÔ ÒÔÐÜÔÏÔ

ÌÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄÑ

ÈÒÄÅÑÚÔÖÄÑ:**ÒÔòÖÄÄÔ
ÐÓÔÓÄÐÓÄÚÑÐØÄÏ×ÐÓ×áÑÒÖÔ
ÜÑÒÄÏÔÐ1-ôÅ ÐÓÔÓÄÐÓÄÚÑÐØÄ

ØÞÄÖÄÚÑÐØÄÝ õ×ÒÅ

Ô÷Ð

34

201

493

39

+9

162

49
53

41

38

2

199

130

Ü×ØÔòÔÓÑÞÑÛ

ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ

µ¸³¼½
n=2170

Ô÷Ð

2.7+0.4

15.8+1.0

38.8+1.4 267

3.1+0.5 18

0.7+0.2

12.8+0.9 46

3.4+0.5 15

0.2+0.1

0.3+0.1

6.7+0.7 28

3.9+0.5 37
4.2+0.6 14
3.2+0.5 21

3.0+0.5 IT

0.9+0.3

0.4+0.2

15.741.0 65

10.2+0.8 49

ÜÒÄÐÒÔáÖÑÖÄÄ2-×ó×
(p<0.01);*ÒÔòÖÄÕÔÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÛ

Ï×ÐÓ×áÑÒÖÔ(p<0.05)
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Ä ÑÑÏÄÖÔÅÄØÔòÔ10 ÞÑÓ.

1ÜÑÒÄ×Ï
= 564

%#m Ô÷Ð
1.1+0.4 28

14.9+1.5 117

47.3+2.1 226

3.2+0.7 2
0.7+0.3

8.1+1.1

2.740.7 28

0.2+0.2

0.3+0.2

5.0+0.9 57

6.6+1.0 12
2.5+0.7 39
3.7+0.8 20

3.0+0.7 21

0.5+0.3

0.2+0.2

11.5+1.3 134

8.7%1.2 81

ÜÑÒÄÏÔ Ð1-ôÅ
ÜÒÄÐÒÔáÖÑÖÄÄ

ÀÔ÷ÞÄÕÔ 1

2 ÜÑÒÄ×Ï
706
%#m

4.0+0.7**

16.6+1.4

32.0+1.7**

3.0+0.6

0.740.3

16.4+1.4**

4.040.7

0.1+0.1

0.3+0.2

8.1+1.0*

1.7+0.9**
5.5+0.9*
2.8+0.6

3.0+0.6

1.3+0.4**

0.6+0.3

19.741.5*

11.5+1.2

2-×ó×

ÏÄÖÔÅÄØÑÜ× ÜÑÒÄ×ÏÔÅÖÔ÷ÞøÏÔÑÓÐàÖÑØ×Ó×ÒôÛÒ×ÐÓÜÑÒáÄÚÖ×ó×
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ó×Ø×ÅÜÞÑØÐÔ Ð14.9+1.5Ï× 16.6+1.4%(p>0.05),aÓÔØñÑòÖÔÚÄÓÑÞßÖôÛ,

Ü×ÚÓÄµ 2 ÒÔòÔ(Ð8.1+1.1Ï× 16.4+1.4%,p<0.01) -ÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.
´ÔÐÜÔÏÞÑó×ÚÖ×ÛÓØÔÖÄ(á×ÐÖ×áÖ×ÅÜÒÄÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖ×ÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÑ)ÖÔ÷ÞøÏÔÞÐàá
15.7+1.0% á×òÒ×ÐÐ11.5+1.3Ï× 19.7+1.5%(p<0.01),÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄÑá×òÒ×ÐÞ×Ð
8.7+1.2Ï× 11.5+1.2%(p>0.05),ÚÓ×Å×ñÖ× ÐÚÄÓÔÓßÖÑ÷ÞÔó×ÜÒÄàÓÖ×ÛÓÑÖÏÑÖÕÄÑÛ.

¸ÒÔáÖÄÓÑÞßÖ×ÚÔöÑ áÐÓÒÑÚÔÑÓÐàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÛÜÞÑáÒÄÓ(6.7+0.7%),á ÏÄÖÔÅÄØÑ
Ø×Ó×Ò×ó×ÓÔØñÑÖÔ÷ÞøÏÔÑÓÐàÒ×ÐÓ Ð5.0+0.9Ï× 8.1+1.0%(p<0.05).

ºò áÖÑÞÑó×ÚÖôÝõ×ÒÅÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÑÓÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòØ×ÐÓÑÛÄ ÐÙÐÓÔá×á(4.2+0.6%),
Ø×Ó×ÒôÛá ÏÄÖÔÅÄØÑá×òÒ×Ð÷×ÞßüÑ,ÚÑÅ 2 ÒÔòÔ.·Ô áÓ×Ò×ÅÅÑÐÓÑÜ× ÚÔÐÓ×ÓÑ
ÖÔ÷ÞøÏÔÞÐàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÛÅÑÖÄÖóÄÓ(3.9+0.5%),Ø×Ó×ÒôÛòÖÔÚÄÓÑÞßÖ×ÙÅÑÖßüÄÞÐàÐ
6.6+1.0 Ï× 1.7+0.5%(p<0.01), ÚÓ×ÐáàòÔÖ×Ð áôÐ×ØÄÅ×ÝáÔÓ×ÅÖ×á×Ò×ñÏÑÖÖôÝ
áÔØÕÄÖÔÕÄÑÛÌÃþ. ¿ÔÞÑÑÖÔ÷ÞøÏÔÞÐàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÜÑÒÄõÑÒÄÚÑÐØÄÝÞÄÅõ×ÙòÞ×á
(3.2+0.5%)Ä Ô÷Ï×ÅÄÖÔÞßÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò(3.0+0.5%).̧ÞÑÏÙÑÓ×ÓÅÑÓÄÓßÓÔØñÑÒ×ÐÓ
Å×ÚÑ-Ü×Þ×á×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔµ 3 ÒÔòÔ. 63 (5%) ÐÞÙÚÔàÝÖÔ÷ÞøÏÔÞ×ÐßÐ×ÚÑÓÔÖÄÑ

ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×ÒóÔÖ×áÏôÝÔÖÄàÐ ÏÒÙóÄÅÄÑó× Þ×ØÔÞÄòÔÕÄàÅÄ,×ÐÖ×áÖ×Å Ð
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅÜÞÑáÒÄÓ×Å.

ºòÙÚÑÖÄÑÒÔÐÜÒÑÏÑÞÑÖÄàÒÔòÞÄÚÖôÝõ×ÒÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×ÒóÔÖ×áÏôÝÔÖÄàÙ
ÏÑÓÑÛÜ×á×òÒÔÐÓÖôÅóÒÙÜÜÔÅÜ×ØÔòÔÞ×ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÖÄÑÜÑÒáÄÚÖôÝõ×ÒÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ
á× áÐÑÝóÒÙÜÜÔÝ,ÜÒÄÚÑÅáÏá×Ñ ÚÔöÑ áÐÓÒÑÚÔÞÐàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòáÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝ
ÞÄÅõ×ÙòÞ×á.ÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á(15-17 ÞÑÓ)ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÞÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖôÛÓÙ÷ÑØÙÞÑò
(40.6+2.7%,p<0.01).Ðá×òÒÔÐÓ×ÅÖÔ÷ÞøÏÔÞÐàÒ×ÐÓÚÔÐÓ×ÓôÜÞÑáÒÄÓ×á(×Ó0.9 Ï×
17.9+2.1% ÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á,p<0.01).³ÏÄÖÄÚÖôÑÐÞÙÚÔÄÅÄÞÄÔÒÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ

ÝÔÒÔØÓÑÒÖôÏÞà ÏÑÓÑÛÒÔÖÖÑó×á×òÒÔÐÓÔ(4.3+1.4%). ¿ÑÐÓÒÙØÓÄáÖôÑõ×ÒÅô
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×ÒóÔÖ×áÏôÝÔÖÄàÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßÓÔØñÑá ÑÏÄÖÄÚÖôÝÐÞÙÚÔàÝÓ×ÞßØ×Ù
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á(3ÐÞÙÚÔàõÄ÷Ò×òÖ×-ØÔáÑÒÖ×òÖ×ó×Ä 1ÐÞÙÚÔÛØÔáÑÒÖ×òÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ).

¶ÖÔÞÄòòÔáÄÐÄÅ×ÐÓÄÙÏÑÞßÖ×ó×áÑÐÔáÖÑÞÑó×ÚÖôÝõ×ÒÅ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×Ó
á×òÒÔÐÓÔÏÑÓÑÛÜ×ØÔòÔÞ,ÚÓ×Ù ÏÑÓÑÛÒÔÖÖÑó×á×òÒÔÐÓÔ(0-4ÞÑÓ)ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÞ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÛÅÑÖÄÖóÄÓ(62.9+8.2%,p<0.01), ÚÔÐÓ×ÓÔØ×Ó×Ò×ó×ÙÅÑÖßüÔÞÔÐßÐ
á×òÒÔÐÓ×ÅÄ,ÖÔ×÷×Ò×Ó,ÖÔ÷ÞøÏÔÞÐàÒ×ÐÓÔ÷Ï×ÅÄÖÔÞßÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×Ó11.4+5.4%(á
á×òÒÔÐÓÑ0-4 ÞÑÓ)Ï× 32.746.5% á Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×Å(p<0.05). ¹×ÐÓÖ×-ÐÙÐÓÔáÖ×Û
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖÔ÷ÞøÏÔÞÐàá× áÐÑÝá×òÒÔÐÓÖôÝóÒÙÜÜÔÝ×Ó14.3+5.9%(0-4 ÞÑÓ) Ï×
36.9+6.4%(10-14ÞÑÓ),p<0.05. ÀÙ÷ÑÒØÙÞÑòÅ×ÚÑÜ×Þ×á×ÛÐÄÐÓÑÅôÓÔØñÑ÷×ÞÑÑ

ÝÔÒÔØÓÑÒÑÖ ÏÞàÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×á×òÒÔÐÓÔ (17.3+5.2%,p<0.05).
ºòÙÚÑÖá×ÜÒ×ÐáôàáÞÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ120÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ

Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á, ÞÑÚÄáüÄÝÐà ÏÑÓÐØ×Å ×ÓÏÑÞÑÖÄÄ ÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÔÖÐØ×ó×
ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ó×ÏÄÐÜÔÖÐÑÒÔ.ºÐÐÞÑÏ×áÔÖÄàÜ×ØÔòÔÞÄ,ÚÓ× ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò
áôàáÞàÑÓÐàÖÑÐØ×ÞßØ×ÚÔöÑÜÒÄ×÷ÒÔöÑÖÄÄ òÔÅÑÏÄÕÄÖÐØ×ÛÜ×Å×ößø (58,3+4.5%),ÚÑÅ

ÜÒÄÜÒ×õÄÞÔØÓÄÚÑÐØÄÝ×÷ÐÞÑÏ×áÔÖÄàÝ 41.7+4.5%(p<0.05). ÀÔØØÔØÅÔÐÐ×áÔà
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔóÖ×ÐÓÄØÔÏÑÓÑÛ á¶ÒÅÑÖÄÄ ÐÖÔÚÔÞÔ90-Ý ó×Ï×á ÖÑÜÒÄÅÑÖàÑÓÐà,Ø
ÜÒ×õÄÞÔØÓÄÚÑÐØÄÅ×÷ÐÞÑÏ×áÔÖÄàÅÅô ×ÓÖÑÐÞÄÓ×ÞßØ×Ø×ÖÓÔØÓÖôÝ,Ð×ÐÓ×àöÄÝÖÔ
ÙÚÑÓÑ, Ô ÓÔØñÑÜÒÄòôáÖÄØ×á.

¸ÒÑÏÄ áÐÑÝáôàáÞÑÖÖôÝÜÒÄÜÒ×õÄÞÔØÓÄÚÑÐØÄÝ×ÐÅ×ÓÒÔÝØ×ÖÓÔØÓôÐ×ÐÓÔáÄÞÄ
82+5.4%,ÜÒÄòôáÖÄØÄ -12+4.6%,ÙÚÓÑÖÖôÑÏÒÙóÄÝóÒÙÜÜÔÝÏÄÐÜÔÖÐÑÒÖ×ó×ÙÚÑÓÔ -
6+3.4%.

ÈÒÑÏÐÓÔáÞàøÓÄÖÓÑÒÑÐÅÑÓ×Ïô áôàáÞÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ Ø×ÖÓÔØÓÖôÝ.Ø
Ð×ñÔÞÑÖÄø,Ó×ÞßØ×62,1+6.0% ÷ôÞÄ áôàáÞÑÖôûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÅÅÑÓ×Ï×Å- ÜÒÄ
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i.
ÜÒ×õÄÞÔØÓÄÚÑÐØÄÝ×÷ÐÞÑÏ×áÔÖÄàÝÏÄÐÜÔÖÐÑÒÖôÝÙÚÒÑñÏÑÖÄàÝ,a 34,9+5.9%- ÜÒÄ
×÷ÒÔöÑÖÄÄá×÷öÑ-ÞÑÚÑ÷ÖôÑÙÚÒÑñÏÑÖÄà,ÚÓ×ÐáÄÏÑÓÑÞßÐÓáÙÑÓ× ÖÑÏ×ÐÓÔÓ×ÚÖ×ÅÙÒ×áÖÑ
ÒÔ÷×Óôá×ÚÔóÔÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.

ºòÙÚÑÖÄÑÅÑÓ×Ï×ááôàáÞÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔµ ÒÔòÞÄÚÖôÝá×òÒÔÐÓÖôÝóÒÙÜÜÔÝ
Ü×ØÔòÔÞ×òÖÔÚÄÅ×ÑÒÔòÞÄÚÄÑÓ×ÞßØ× Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×Ûá×òÒÔÐÓÖ×ÛóÒÙÜÜÑ,óÏÑ

ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÞ×áôàáÞÑÖÄÑòÔ÷×ÞÑáÔÖÄàÜÒÄ ×÷ÒÔöÑÖÄÄ ÒÔòÞÄÚÖôÑÞÑÚÑ÷Ö×-
ÜÒ×õÄÞÔØÓÄÚÑÐØÄÑÙÚÒÑñÏÑÖÄà -50-66.0%ÜÒ×ÓÄá30+6.5%÷×ÞßÖôÝ,áôàáÞÑÖÖôÝÜÒÄ
ÜÒ×õÄÞÔØÓÄÚÑÐØÄÝ×ÐÅ×ÓÒÔÝ(p<0.05). ÏÒÙóÄÝá×òÒÔÐÓÖôÝóÒÙÜÜÔÝÒÔÐÜÒÑÏÑÞÑÖÄÑÜ×
ÅÑÓ×ÏÔÅáôàáÞÑÖÄà ÜÒÄÅÑÒÖ××ÏÄÖÔØ×á×.ÊÓ×Å×ñÖ× ×÷ÿàÐÖÄÓßÓÑÅ,ÚÓ×
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×Åá×òÒÔÐÓÑá ×ÐÖ×áÖ×Å ÖÔ÷ÞøÏÔøÓÐà ÒÔÐÜÒ×ÐÓÒÔÖÑÖÖôÑ
×ÐÓÒ×ÜÒ×óÒÑÐÐÄÒÙøöÄÑõ×ÒÅô ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,ÚÔöÑ ÓÒÑ÷ÙøöÄÑÖÑ×ÓÞÔóÔÓÑÞßÖ×Û
ÅÑÏÄÕÄÖÐØ×ÛÜ×Å×öÄ.

¶ÖÔÞÄòÅÑÓ×Ï×ááôàáÞÑÖÄàÜÒÄÒÔòÞÄÚÖôÝÜÑÒÄ×ÏÔÝÒÔòáÄÓÄàòÔ÷×ÞÑáÔÖÄà
Ü×ØÔòÔÞ(ÓÔ÷Þ.2),ÚÓ× ÏÞà ÜÑÒáÄÚÖ×ó×ÜÑÒÄ×ÏÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ÛÄÖõÑØÕÄÄÝÔÒÔØÓÑÒÖ×
áôàáÞÑÖÄÑØÔØÜÒÄ ×÷ÒÔöÑÖÖÄÄ(50.6+5.5%), ÓÔØÄ ÜÒÄ ÜÒ×õÄÞÔØÓÄÚÑÐØ×Å
×÷ÐÞÑÏ×áÔÖÄÄ(49.4+5.5%), á Ó×áÒÑÅàØÔØáÓ×ÒÄÚÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò,á ×ÐÖ×áÖ×Å,
áôàáÞàÑÓÐàÜ××÷ÒÔöÔÑÅ×ÐÓÄ(75.7+7.0%).

ÀÔ÷ÞÄÕÔ2.
ÂÑÓ×Ïô áôàáÞÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ ÙÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÜÒÄ ÒÔòÞÄÚÖôÝ

ÜÑÒÄ×ÏÔÝ ÒÔòáÄÓÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.

ÈÑÒÄ×Ï ÒÔòáÄÓÄà ÂÑÓ×Ïô áôàáÞÑÖÄà
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ. ÈÒÄ×÷ÒÔöÑÖÄÄ ÈÒÄ ÜÒ×õ.×÷ÞÑÏ×áÔÖÄàÝ

Ô÷Ð. Ô÷Ð. %+m
ÈÑÒáÄÚÖôÛÜÑÒÄ×Ïn=83 42 50.6++555 41 49.4# 5.5

µÓ×ÒÄÚÖôÛÜÑÒÄ×Ïn=37 28 75.7+7.0 9 24.3 7.0

ºÐÐÞÑÏ×áÔÖÄàÐáÄÏÑÓÑÞßÐÓáÙøÓ× Ó×Å, ÚÓ×42.5+4.5%÷×ÞßÖôÝÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×ááôàáÞàøÓÐàÖÑÐá×ÑáÒÑÅÑÖÖ×- Ð ÜÒ×ÕÑÐÐÔÅÄá õÔòÑÒÔÐÜÔÏÔÄ
÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄà,Ð ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÄÄ ÝÒ×ÖÄÚÑÐØÄÅÄõ×ÒÅÔÅÄ ÜÑÒáÄÚÖ×ó×
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,ÚÓ×àáÞàÑÓÐàÜÞ×ÝÄÅÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÅÒÔ÷×Óôá ×ÚÔóÔÝÓÙ÷ÑÒØÙÞòÔ,ÓÑÅ÷×ÞÑÑ,
ÑÐÞÄÙÚÑÐÓß,ÚÓ×53+7.0%ÄòÖÄÝàáÞàøÓÐàØ×ÖÓÔØÓÖôÅÄ.

ÀÔØÄÅ×÷ÒÔò×Å,ÜÒÄÔÖÔÞÄòÑÅÑÓ×Ï×ááôàáÞÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ ÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×ááôàáÞÑÖô×ÜÒÑÏÑÞÑÖÖôÑòÔØ×Ö×ÅÑÒÖ×ÐÓÄ.µ×-ÜÑÒáôÝ,áÙÐÞ×áÄàÝ×ÓØÔòÔ×Ó
ÅÔÐÐ×á×á×ÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔóÖ×ÐÓÄØÄÐÒÔáÖÄÓÑÞßÖ×ÚÔöÑÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×ááôàáÞàÑÓÐàÜÒÄ×÷ÒÔöÑÖÖÄÄ,×Ð×÷ÑÖÖ×ÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á.ËÔÐÓßØ×ÖÓÔØÓÖôÝ
áôàáÞàÑÓÐàÜÒÄ×÷ÒÔöÑÖÄÄÞÑÚÑ÷ÖôÑÙÚÒÑñÏÑÖÄà×÷öÑÛÐÑÓÄ,ÚÓ×ÐÞÑÏÙÑÓÐÚÄÓÔÓß
×ÏÖ×ÛÄò×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÑÛÒÔ÷×ÓôÜ×áôàáÞÑÖÄøÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔá Ð×áÒÑÅÑÖÖôÝÙÐÞ×áÄàÝÖÑ
Ó×ÞßØ×á ¶ÒÅÑÖÄÄ,Ö×Ä á ÏÒÙóÄÝÐÓÒÔÖÔÝ.¿ÒÙóÔàòÔØ×Ö×ÅÑÒÖ×ÐÓß- ûÓ×áôàáÞÑÖÄÑ
×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÝõ×ÒÅ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÚÔüÑ Ü× ×÷ÒÔöÔÑÅ×ÐÓÄ,ÚÓ× Å×ñÖ× ÐÚÄÓÔÓß
òÔØ×Ö×ÅÑÒÖôÅ.Ä, ÖÔØ×ÖÑÕ,ÚÔöÑÜÒÄ×÷ÒÔöÑÖÄÄáôàáÞàøÓÐàáÓ×ÒÄÚÖôÑõ×ÒÅô
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,ÚÔÐÓÖ×ÐÓÄÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á×Åá×òÒÔÐÓÑ,Ä ÖÑÐá×ÑáÒÑÅÑÖÖ× -µ õÔòÑÒÔÐÜÔÏÔÄ
÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄà,Ó×ÅÚÄÐÞÑ ÄÐÒÑÏÄØ×ÖØÔØÓÖôÝ.

È×ÞÙÚÑÖÖôÑÏÔÖÖôÑÐáÄÏÑÓÑÞßÐÓáÙøÓ× Ó×Å,ÚÓ×Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áôÛá×òÒÔÐÓµ
×ÜÒÑÏÑÞÑÖÖ×ÛÐÓÑÜÑÖÄàáÞàÑÓÐà×ÏÖ×Û ÄòóÒÙÜÜÒÄÐØÔÒÔòáÄÓÄà×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÝõ×ÒÅ

)

)
)

ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,ÚÓ×ÓÒÑ÷ÙÑÓ×ÐÙöÑÐÓáÞÑÖÄàÅÑÒ×ÜÒÄàÓÄÛÜ× ÔØÓÄáÖ×ÅÙáôàáÞÑÖÄø
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ áûÓ×Ûá×òÒÔÐÓÖ×ÛóÒÙÜÜÑ.

ËÒÑòáôÚÔÛÖ×áôÐ×ØÔÒ×Þßá×òÏÑÛÐÓáÄàÅÖ×ñÑÐÓáÔÖÑóÔÓÄáÖôÝõÔØÓ×Ò×á,
Ð×ÐÓÔáÞàøöÄÝÓÒÙÜÜÙ õÔØÓ×ÒÒÄÐØÔÒÔòáÄÓÄÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á

ÈÒÄÄòÙÚÑÖÄÄáÞÄàÖÄàÒÔòÞÄÚÖôÝõÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔÖÔÒÔòáÄÓÄÑÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ
ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÖÔÅÄòÔ×ÐÖ×áÙ÷ôÞ× áòàÓ××÷öÑÜÒÄÖàÓ×ÑÄÝÒÔÐÜÒÑÏÑÞÑÖÄÑÖÔ3
×ÐÖ×áÖôÑóÒÙÜÜô: 1.ûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÑõÔØÓ×Òô:Ø×ÖÓÔØÓÐ ÷×ÞßÖôÅ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å(ÐÑÅÑÛÖôÛ,Ò×ÏÐÓáÑÖÖôÛ);2.ÅÑÏÄØ×-÷Ä×Þ×óÄÚÑÐØÄÑõÔØÓ×Òô:
ÖÑÏ×ÐÓÔÓØÄÄÅÅÙÖ×ÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÄ(×ÓÐÙÓÐÓáÄÑáÔØÕÄÖÔÕÄÄÄÞÄ Ü×ÐÓáÔØÕÄÖÔÞßÖ×ó×

òÖÔØÔ), ÖÔÐÞÑÏÐÓáÑÖÖÔàÜÒÑÏÒÔÐÜ×Þ×ñÑÖÖ×ÐÓß,ÜÞ×Ý×ÛÜÒÑÅ×Ò÷ÄÓÖôÛõ×Ö
(ÜÑÒÑÖÑÐÑÖÖôÑòÔ÷×ÞÑáÔÖÄÄ Ð×ÜÙÓÐÓáÙøöÄÑòÔ÷×ÞÑáÔÖÄà),ÒÔÖÖÄÛÄ ÜÙ÷ÑÒÓÔÓÖôÛ
á×òÒÔÐÓ.3.Ð×ÕÄÔÞßÖôÑõÔØÓ×Òô: ÜÞ×ÝÄÑ ÅÔÓÑÒÄÔÞßÖ×-÷ôÓ×áôÑÙÐÞ×áÄà,
ÖÑÜ×ÞÖ×ÕÑÖÖ×ÑÜÄÓÔÖÄÑ,÷ÑòÒÔ÷×ÓÄÕÔÒ×ÏÄÓÑÞÑÛ,ÖÑÜ×ÞÖÔà,ÅÖ×ó×ÏÑÓÖÔà,
Ð×ÕÄ×ÜÔÓÄÚÑÐØÔàÐÑÅßà,aÓÔØñÑÅÄóÒÔÕÄàÐÑÅßÄ.

ÈÒÄÖàÓ×ÓÔØñÑáôÏÑÞÑÖÄÑÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØÄÝÄ ÖÑÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØÄÝõÔØÓ×Ò×á
ÒÄÐØÔòÔ÷×ÞÑáÔÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å.ØÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØÄÅ×ÓÖ×ÐàÓØ×ÖÓÔØÓÐ÷×ÞßÖôÅÄ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å,ÖÑÏ×ÐÓÔÓØÄ ÄÅÅÙÖ×ÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÄÄ ÖÔÐÞÑÏÐÓáÑÖÖÙø
ÜÒÑÏÒÔÐÜ×Þ×ñÑÖÖ×ÐÓßØ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙ.½ÐÓÔÞßÖôÑõÔØÓ×Òô ×ÓÖ×ÐàÓÐàØ
ÖÑÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØÄÅ.

ºò 120 ×÷ÐÞÑÏ×áÔÖÖôÝÖÔÅÄ÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,
ÞÑÚÄáüÄÝÐàá ÏÑÓÐØ×Å×ÓÏÑÞÑÖÄÄÐÓÔÕÄ×ÖÔÒÔ´ÈÀ¿, 117(98+1.3%)ÄÅÑÞÄ õÔØÓ×Òô
ÒÄÐØÔÒÔòáÄÓÄàòÔ÷×ÞÑáÔÖÄà,Ó.Ñ.÷ôÞÄÄòóÒÙÜÜÒÄÐØÔ.

¹ÔØáÄÏÖ×ÄòÒÄÐÙÖØ×á5 Ä 6, ÖÔÄ÷×ÞÑÑÖÑ÷ÞÔó×ÜÒÄàÓÖ×ÑáÞÄàÖÄÑØÔØÐÒÑÏÄ
ÏÑÓÑÛ×Ó0-14 ÞÑÓ,ÓÔØÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÐôóÒÔÞÄÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØÄÑõÔØÓ×ÒôÒÔòáÄÓÄà
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ:ÏÑõÑØÓôáÔØÕÄÖÔÕÄÄ(70,9+5.1Ä 75,6+6.7%Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×),Ø×ÖÓÔØÓÐ
÷×ÞßÖôÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å-- 58,245.5Ä 46,3+7.8%(÷×ÞÑÑ,ÚÑÅÙÜ×Þ×áÄÖô÷×ÞßÖôÝ)
óÑÖÑÓÄÚÑÐØÔàÜÒÑÏÒÔÐÜ×Þ×ñÑÖÖ×ÐÓß(ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙ ØÒ×áÖôÝÒ×ÏÐÓáÑÖÖÄØ×á÷Ñò
ÖÑÜ×ÐÒÑÏÐÓáÑÖÖ×ó×Ø×ÖÓÔØÓÔ) -59,5+5.5Ä 43,9+7.7%.µ×òÒÔÐÓÖôÑ×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÄ
ÒÔÖÖÄÛ ÄÜÙ÷ÑÒÓÔÖÓÖôÛá×òÒÔÐÓ (55,7+5.6% Ä100,0%)ÄÅÑÞÄÓÔØñÑáÔñÖ×ÑòÖÔÚÑÖÄÑ.

ÂÑÖßüÙøÒ×Þß,×Ð×÷ÑÖÖ×ÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÄóÒÔÞÄÜÞ×Ý×ÛÜÒÑÅ×Ò÷ÄÓÖôÛõ×Ö
(20.0+4.5Ä 2.4+2.4%,p<0,01),ÖÑÜ×ÞÖ×ÕÑÖÖ×ÑÜÄÓÔÖÄÑ(27,8+5.1Ä 7,3+4.1%,p<0,01),
÷ÑòÒÔ÷×ÓÄÕÔÒ×ÏÄÓÑÞÑÛ(31,6+5.2Ä 4,9+3.4%,p<0,01),a ÏÒÙóÄÑõÔØÓ×ÒôÐ×ÕÄÔÞßÖ×ó×
ÝÔÒÔØÓÑÒÔÒÑñÑÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßÙÏÑÓÑÛ0-14ÞÑÓ:ÜÞ×ÝÄÑÅÔÓÑÒÄÔÞßÖ×-÷ôÓ×áôÑÙÐÞ×áÄà
(44,3+5.6Ä 26,8+6.9%),ÖÑÜ×ÞÖÔàÐÑÅßà-12,743.7Ä 21,9+6.5%,ÅÖ×ó×ÏÑÓÖÔàÐÑÅßà -
10,1+3.4Ä 7,3+4.1%,ÅÄóÒÔÕÄàÐÑÅßÄ- 5,1+2.3Ä 12,2+5.1%Ð××ÓáÑÓÐáÑÖÖ×,×ÏÖÔØ×ÄÝ
ÒÔòÖÄÕÔÐÓÔÓÄÐÓÄÚÑÐØÄÖÑÏ×ÐÓ×áÑÒÖÔ (p>0,05).

ºòÙÚÑÖÄÑÚÔÐÓ×ÓôÐ×ÚÑÓÔÖÄàÖÑÐØ×ÞßØÄÝõÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔÜ×ØÔòÔÞ×,ÚÓ×
ÖÔÄ÷×ÞÑÑÚÔÐÓ×ÖÔ÷ÞøÏÔÞ×ÐßÐ×ÚÑÓÔÖÄÑ3-x, 4-x Ä 5-ÓÄõÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔ(26.0+4.0%,
19.0+3.6%Ä 16.0+3.3%Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×).ÀÔØÄÅ×÷ÒÔò×Å,ØÔñÏôÛ4-ÓôÛ÷×ÞßÖ×ÛÄÅÑÞ
ÅÄÖÄÅÙÅ3 õÔØÓ×ÒÔÒÄÐØÔ,a Ð×ÚÑÓÔÖÄÑ3-5 õÔØÓ×Ò×áÖÔ÷ÞøÏÔÞ×Ðß÷×ÞÑÑÚÑÅÙ
Ü×Þ×áÄÖô÷×ÞßÖôÝ.
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´ÄÐ.5.ËÔÐÓ×ÓÔõÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ ÙÏÑÓÑÛ(0-14ÞÑÓ).

100.0%

%

13.9%

16.3%

is

12.2%-- 9.R%.
7.3%

2.4%
4.9%

.........................
2 3 5 6 7 8 9 10 11 12

ÂÑÏÄØ×-÷Ä×Þ×óÄÚÑÐØÄÑ¸ÊÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÑ ¸×ÕÄÔÞßÖôÑ

´ÄÐ.6. ËÔÐÓ×ÓÔõÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á(15-17ÞÑÓ).

1.¿ÑõÑØÓáÔØÕÄÖÔÕÄÄ 7.·ÑÜ×ÞÖ×ÕÑÖÖ×ÑÜÄÓÔÖÄÑ
2.¼ÑÖÑÓÄÚ.ÜÒÑÏÒÔÐÜ×Þ×ñÑÖÖ×ÐÓß 8.ÂÄóÒÔÕÄàÐÑÅßÄ
3.ÈÒÑÅ×Ò÷ÄÓÖôÛõ×Ö 9.·ÑÜ×ÞÖÔàÐÑÅßà
4.µ×òÒÔÐÓ(ÒÔÖÖÄÛ,ÜÙ÷ÑÒÓÔÓÖôÛ) 10.ÂÖ×ó×ÏÑÓÖÔàÐÑÅßà

5.¹×ÖÓÔØÓÐ÷×ÞßÖôÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å 11.ÌÑòÒÔ÷×ÓÄÕÔÒ×ÏÄÓÑÞÑÛ

6.ÈÞ×ÝÄÑÅÔÓÑÒ.-÷ôÓ×áôÑÙÐÞ×áÄà 12.¸×ÕÄ×ÜÔÓÄÚÑÐØÔàÐÑÅßà
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ºòÙÚÑÖÔÓÔØñÑòÔáÄÐÄÅ×ÐÓßÓàñÑÐÓÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ó×ÜÒ×ÕÑÐÐÔ×ÓØ×ÞÄÚÑÐÓáÔ
á×òÏÑÛÐÓáÙøüÄÝõÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔ.¶ÖÔÞÄòÒÑòÙÞßÓÔÓ×áÜ×ØÔòÔÞ,ÚÓ×Ù 80,0+10.3%
(p<0.05)÷×ÞßÖôÝÐ Ð×ÚÑÓÔÖÄÑÅ7-9-ÓÄõÔØÓ×Ò×áÖÔ÷ÞøÏÔÞ×Ðß×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÑÓÑÚÑÖÄÑ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,Ø×Ó×Ò×ÑÓÔØñÑÖÔ÷ÞøÏÔÞ×ÐßÙ59,3+9.4%- ÜÒÄÐ×ÚÑÓÔÖÄÄ5-6-ÓÄÄ Ù
45,5+6.8%- 3-4-x õÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔ,Ó×óÏÔØÔØÜÒÄÐ×ÚÑÓÔÖÄÄ1-2 õÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔÙ
Ü×ÏÔáÞàøöÑó×÷×ÞßüÄÖÐÓáÔÏÑÓÑÛ(62,5+10.0%,p<0.05)ÖÔ÷ÞøÏÔÞ×ÐßÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×Ñ
ÓÑÚÑÖÄÑòÔ÷×ÞÑáÔÖÄà.

Ù170áÜÑÒáôÑáôàáÞÑÖÖôÝ÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å×ÒóÔÖ×áÏôÝÔÖÄàÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÄòÙÚÑÖô×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÄÓÑÚÑÖÄà,ØÞÄÖÄÚÑÐØÄÝÜÒ×àáÞÑÖÄÛÄ ÏÔÖÖôÝ
ÒÑÖÓóÑÖ-ÞÔ÷×ÒÔÓ×ÒÖôÝÄÐÐÞÑÏ×áÔÖÄÛá òÔáÄÐÄÅ×ÐÓÄ×Ó ØÞÄÖÄÚÑÐØÄÝõ×ÒÅ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,aÓÔØñÑÖÔÞÄÚÄàØ×ÖÓÔØÓÔÐ÷×ÞßÖôÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å.

ºòÙÚÑÖÄÑÜ×ØÔòÔÞ×,ÚÓ×ÙØ×ÖÓÔØÓÖôÝ(101ÒÑ÷ÑÖ×Ø)òÔ÷×ÞÑáÔÖÄÑÚÔöÑÄÅÑÞ×
÷ÑÐÐÄÅÜÓ×ÅÖ×ÑÓÑÚÑÖÄÑ(44.544.9% ÜÒ×ÓÄá7.2+3.1%, p<0.01), Ð ÙÅÑÒÑÖÖ×
áôÒÔñÑÖÖôÅÄÐÄÅÜÓ×ÅÔÅÄ(Ü×ÚÓÄ ÙÜ×Þ×áÄÖôÏÑÓÑÛ- 44.5+4.9%)ÄÞÄÄÝ×ÓÐÙÓÐÓáÄÑÅ
(24.7+4.3%ÜÒ×ÓÄá5.8+2.8%,p<0,01),÷ÑòÜ×áôüÑÖÄàÓÑÅÜÑÒÔÓÙÒô(41.6+4.9%).Ù
ÖÑØ×ÖÓÔØÓÖôÝ(69 ÏÑÓÑÛ)á 49.346.0% ÐÞÙÚÔÑá(p<0.01)ÄÅÑÞ×ÅÑÐÓ××ÐÓÒ×ÑÖÔÚÔÞ×
òÔ÷×ÞÑáÔÖÄàÐ áôÒÔñÑÖÖôÅÄ(46.4+6.0%) Ä ÙÅÑÒÑÖÖôÅÄ(47.8+6.0%,p<0.05)
ÐÄÅÜÓ×ÅÔÅÄÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄÄ,ÐÙ÷õÑ÷ÒÄÞßÖ×ÛÄ õÑ÷ÒÄÞßÖ×ÛÓÑÅÜÑÒÔÓÙÒ×Û(50,746.0Ä
36,2+5.8%,p<0.01).ÈÒÄ ÔÖÔÞÄòÑØÞÄÖÄÚÑÐØÄÝÐÄÅÜÓ×Å×áÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔáÄÏÖ×, ÚÓ×Ù
ÞÄÕ Ð ÖÑáôàáÞÑÖÖôÅØ×ÖÓÔØÓ×ÅóÒÙÏÖôÑÐÄÅÜÓ×Åôá áÄÏÑ ØÔüÞà, ×ÏôüØÄ,
ØÒ×á×ÝÔÒØÔÖßàÄ ÷×ÞÑÛáóÒÙÏÖ×ÛØÞÑÓØÑÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßá75.4+5.2%,á Ó×áÒÑÅàØÔØÙ
Ø×ÖÓÔØÓÖôÝ×ÖÄÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßá 48.545.0%(p<0.01),õÄòÄØÔÞßÖôÑÄòÅÑÖÑÖÄà- á
79.744.8ÜÒ×ÓÄá62.4+4.8%(p<0.05),×ÓØÞ×ÖÑÖÄàá óÑÅ×óÒÔÅÅÑ73.945.3%ÜÒ×ÓÄá
55.4+4.9%ÙÖÑØ×ÖÓÔØÓÖôÝ(p<0.05),ÚÓ×Å×ñÖ××÷ÿàÐÖÄÓß ÙÜ×ÐÞÑÏÖÄÝ÷×ÞÑÑÜ×òÏÖÄÅ
áôàáÞÑÖÄÑÅ òÔ÷×ÞÑáÔÖÄà,ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÖÄÑÅÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,
ûØÐÐÙÏÔÓÄáÖ×ó×ÜÞÑáÒÄÓÔ.

¶ÖÔÞÄòáôÒÔñÑÖÖ×ÐÓÄÒÔòÞÄÚÖôÝÐÄÅÜÓ×Å×áòÔ÷×ÞÑáÔÖÄàòÔáÄÐÄÅ×ÐÓÄ×Ó
ØÞÄÖÄÚÑÐØÄÝõ×ÒÅ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÜ×ØÔòÔÞ,ÚÓ×ÑÐÞÄ ûØÐÐÙÏÔÓÄáÖôÛÜÞÑáÒÄÓ
ÏÄÐÐÑÅÄÖÄÒ×áÔÖÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÚÔüÑÄÅÑÞÄ×ÐÓÒ×ÑÖÔÚÔÞ×(85,7+9.4%,p<0.01
57,1+18.7%,p>0.05), áôÒÔñÑÖÖôÛÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄ×ÖÖôÛÐÄÖÏÒ×Å(57.1+13.2% Ä
85,7+13.2% Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×,p<0.05), Ð×ÜÒ×á×ñÏÔÞÄÐßõÑ÷ÒÄÞßÖ×ÛÓÑÅÜÑÒÔÓÙÒ×Û
(64.3+12.8%Ä 57.1+18.7%Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×,p<0.05),TO ÜÑÒáÄÚÖôÑõ×ÒÅô: ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò
áÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝÞÄÅõ×ÙòÞ×áÄ ÜÑÒáÄÚÖôÛØ×ÅÜÞÑØÐÜÒ×ÓÑØÔÞÄ,á ×ÐÖ×áÖ×Å,
÷ÑÐÐÄÅÜÓ×ÅÖ×ÄÞÄÜ×Ï×ÐÓÒ×(74.6+5.2%Ä 79.5+6.1%Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×,p<0.01),÷Ñò
áôÒÔñÑÖÖôÝÜÒÄòÖÔØ×áÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄÄ(71.945.3% Ä 68.147.0% Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×,
p<0.01) ÄÞÄÝ×ÒÔÏ×ÚÖ×ó×ÐÄÖÏÒ×ÅÔ (83.0+4.4%Ä 77.2+6.3%Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×,p<0.01).

È× ØÞÄÖÄÚÑÐØÄÅõ×ÒÅÔÅÅÄØÒ×Ü×ÞÄÔÏÑÖÄàÖÔÄ÷×ÞÑÑÚÔÐÓ×ÖÔ÷ÞøÏÔÞÔÐßÜÒÄ
ØÞÔÐÐÄÚÑÐØÄÝõ×ÒÅÔÝ ÜÑÒáÄÚÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ:ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÑáÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝ
ÞÄÅõ×ÙòÞ×á- 83.1+4.4%(p<0.05)Ä ÜÑÒáÄÚÖ×ÅØ×ÅÜÞÑØÐÑ- 84.145.5%(p<0.05).
½ÓÐÓÔáÔÖÄÑáÑÐÑÏ×á×ÞßÖ×ÚÔÐÓ×ÖÔ÷ÞøÏÔÞ×ÐßÜÒÄáÐÑÝõ×ÒÅÔÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.
¼ÒÙÏÖôÑÐÄÅÜÓ×Åô,õÄòÄØÔÞßÖôÑÄòÅÑÖÑÖÄà,a ÓÔØñÑ×ÓØÞ×ÖÑÖÄàá óÑÅ×óÒÔÅÅÑ
ÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßÙ áÐÑÝ(100%) ÷×ÞßÖôÝÐ ÏÄÐÐÑÅÄÖÄÒ×áÔÖÖôÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÄ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅÜÞÑáÒÄÓ×Å,a ÓÔØñÑÖÔÄ÷×ÞÑÑÚÔöÑ (p<0.05) Ù ÷×ÞßÖôÝÐ
ÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖôÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å(91.2+4.9%,94.1+4.0%Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×).

ÈÒÔá×ÐÓ×Ò×ÖÖÄÑÜÒ×ÕÑÐÐôÖÔÄ÷×ÞÑÑÚÔÐÓ×ÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßÜÒÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÑ
áÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝÞÄÅõ×ÙòÞ×á(66.2+5.6%,p<0.01)Ä ÜÞÑáÒÄÓÔÝ(71.4+12.1%,p<0.05),
ÜÒÄÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖ×ÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÑÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÞ×ÏáÙÐÓ×Ò×ÖÖÑÑÜ×ÒÔñÑÖÄÑ(70.6+7.8%,
p<0.01),ÚÓ×ÝÔÒÔØÓÑÒÖ×Ä ÏÞà ÏÄÐÐÑÅÄÖÄÒ×áÔÖÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.
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¸ÞÑÏÙÑÓ×ÓÅÑÓÄÓß,ÚÓ×ÖÑÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØÄÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÄà(ÞÑó×ÚÖ×-ÐÑÒÏÑÚÖÔà
ÖÑÏ×ÐÓÔÓ×ÚÖ×ÐÓß,ÔÅÄÞ×ÄÏ×ò,ØÒ×á×ÓÑÚÑÖÄÑ)Ù ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ØÔØÜÒÔáÄÞ×,Ü×ÚÓÄ
ÖÑÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐß,Ü×ûÓ×ÅÙÖÔÅÄÔÖÔÞÄòÄÒ×áÔÖÔÚÔÐÓ×ÓÔÓ×ÞßØ×ÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØÄÝ

×ÐÞ×ñÖÑÖÄÛ,ÓÔØÄÝ,ØÔØÜÞÑáÒÄÓ,ûÖÏ×÷Ò×ÖÝÄÓ,÷Ò×ÖÝÄÔÞßÖôÑÐáÄöÄÄ ÔÓÑÞÑØÓÔò
ÞÑóØÄÝ,Ø×Ó×ÒôÑ÷×ÞßüÑ ÝÔÒÔØÓÑÒÖôÏÞà ÏÑÓÐØ×ó×ÓÙ÷ÒØÙÞÑòÔ.½ÐÞ×ñÖÑÖÄà
ÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐß22,9+3.2%ÐÞÙÚÔÑá,ÄòØ×Ó×ÒôÝÖÔÄ÷×ÞÑÑÚÔÐÓ×µ áÄÏÑ ÜÞÑáÒÄÓÔ
(9,4+2.2%,p<0.05) Ä ûÖÏ×÷Ò×ÖÝÄÓÔ(8,2+2.1%), 2 ÒÔòÔÚÔöÑÙÖÑØ×ÖÓÔØÓÖôÝ
(13.0+4.0%ÜÒ×ÓÄá"6.9+2.5%Ä 11.6+3.8%ÜÒ×ÓÄá5.9+2.3%),á Ó×áÒÑÅà,ØÔØÐÞÙÚÔÄ
ÔÓÑÞÑØÓÔòÔÄ ÷Ò×ÖÝÄÔÞßÖôÛÐáÄüÚÔöÑÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßÙØ×ÖÓÔØÓÖôÝ(4.9+2.1%ÜÒ×ÓÄá
1.4+1.4%Ä 2.0+1.4%ÜÒ×ÓÄá1.4+1.4%).ÈÞÑáÒÄÓô,ÔÓÑÞÑØÓÔòÄ ÷Ò×ÖÝÄÔÞßÖôÛÐáÄö
ÚÔöÑ ÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßÜÒÄÜÑÒáÄÚÖôÝõ×ÒÅÔÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,á Ó× áÒÑÅàØÔØÜÒÄ
ÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖ×ÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÑÖÔÄ÷×ÞÑÑÚÔÐÓôÅ×ÐÞñÖÑÖÄÑÅ÷ôÞ ûÖÏ×÷Ò×ÖÝÄÓ
(11.8+5.5%,p<0.01),

¶ÖÔÞÄòÏÔÖÖôÝ× ÚÔÐÓ×ÓÑ÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄàÄ ÏÑÐÓÒÙØÕÄÄÜÒÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÑÙ
ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÜ×ØÔòÔÞ,ÚÓ× ÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄÑÖÔ÷ÞøÏÔÞ×ÐßÙÚÑÓáÑÒÓÄ÷×ÞßÖôÝ
(25,3+3.3%), ÚÓ× ÏÞà ÏÑÓÐØ×-Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×á×òÒÔÐÓÔÐÞÑÏÙÑÓÐÚÄÓÔÓßÏ×á×ÞßÖ×
áôÐ×ØÄÅÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÅ.½Ð×÷ÑÖÖ×áôÐ×ØûÓ×ÓÜ×ØÔòÔÓÑÞßÙÞÄÕÐÖÑÙÐÓÔÖ×áÞÑÖÖôÅ
ÄÐÓ×ÚÖÄØ×ÅÄÖõÑØÕÄÄ(36.2+5.8% ÜÒ×ÓÄá17,8+3.8%,p<0.01),ÚÓ××÷ÿàÐÖàÑÓÐàÄÝ
Ü×òÏÖÄÅáôàáÞÑÖÄÑÅ.´ÔÐÜÔÏÞÑó×ÚÖ×ÛÓØÔÖÄ÷ôÞ Ø×ÖÐÓÔÓÄÒ×áÔÖÙ27.6+3.4%,Ó.Ñ.Ù
áÐÑÝ÷×ÞßÖôÝÐ÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄÑÅ.¸××ÓÖ×üÑÖÄÑûÓÄÝÜ×ØÔòÔÓÑÞÑÛ(27.6+3.4%Ä
25,3+3.3%)1:1 ÐáÄÏÑÓÑÞßÐÓáÙÑÓ×÷ÙÏ×áÞÑÓá×ÒÄÓÑÞßÖ×ÅØÔÚÑÐÓáÑ÷ÔØÓÑÒÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÝ
ÄÐÐÞÑÏ×áÔÖÄÛÙÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á.ºò ÒÔòÞÄÚÖôÝØÞÄÖÄÚÑÐØÄÝõ×ÒÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ
ÒÔÐÜÔÏÄ ÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄÑÚÔöÑÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßÜÒÄÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖ×ÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÑ
(94.1+4.0,p<0.01Ä 85.2+6.1%,p<0.05).½÷ÖÔÒÙñÑÖÄàÂÌÀ áÅ×ØÒ×ÓÑÄ áÜÒ×ÅôáÖôÝ
á×ÏÔÝ÷Ò×ÖÝ×áÜÒÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÑáÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝÞÄÅõ×ÙòÞ×á÷ÑòáôàáÞÑÖÖ×ó×ÒÔÐÜÔÏÔ
Å×ñÖ××÷ÿàÐÖÄÓß Ü×ÒÔñÑÖÄÑÅ÷Ò×ÖÝÔ.

ºòÙÚÑÖÄÑÏÔÖÖôÝ × ÝÔÒÔØÓÑÒÑÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×á×ÛÚÙáÐÓáÄÓÑÞßÖ×ÐÓÄÄ ÑÑ
òÔáÄÐÄÅ×ÐÓß×ÓÖÔÞÄÚÄàØ×ÖÓÔØÓÔÜ×ØÔòÔÞ×,ÚÓ×ÙØ×ÖÓÔØÓÖôÝÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á
ÚÔüÑ(62,4+4.8%,p<0.01)ÖÔ÷ÞøÏÔÞÔÐßóÄÜÑÒûÒóÄÚÑÐØÔàÒÑÔØÕÄàÖÔáÖÙÓÒÄØ×ñÖÙø
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×áÙøÜÒ×÷ÙÂÔÖÓÙÐ 2TE Ä òÖÔÚÄÓÑÞßÖ×ÒÑñÑ-- ×ÓÒÄÕÔÓÑÞßÖÔà(2.0+1.4%,
p<0.01). ·×ÒÅÑÒóÄÚÑÐØÔàÒÑÔØÕÄà÷ôÞÔ Ø×ÖÐÓÔÓÄÒ×áÔÖÔÙ1/3 ÷×ÞßÖôÝ,ÜÒÄÚÑÅ
ÖÑòÔáÄÐÄÅ××ÓØ×ÖÓÔØÓÔ.¶ÖÔÞÄòÝÔÒÔØÓÑÒÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×á×ÛÚÙáÐÓáÄÓÑÞßÖ×ÐÓÄÜÒÄ
ÒÔòÞÄÚÖôÝõ×ÒÅÔÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÜ×ØÔòÔÞ,ÚÓ×ÜÑÒáÄÚÖôÑõ×ÒÅô ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÚÔöÑ
Ð×ÜÒ×á×ñÏÔÞÄÐßóÄÜÑÒûÒóÄÚÑÐØÄÅÄÒÑÔØÕÄàÅÄÖÔ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ:ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò
áÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝÞÄÅõ×ÙòÞ×á(62.0+5.8%,p<0.05) Ä ÜÑÒáÄÚÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÛ
Ø×ÅÜÞÑØÐ(61.4+7.3%,p<0.05), Ó×áÒÑÅà,ØÔØ×ÓÒÄÕÔÓÑÞßÖôÑÒÑÔØÕÄÄ÷×ÞßüÑ

ÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßÜÒÄÏÄÐÐÑÅÄÖÄÒ×áÔÖÖôÝÜÒ×ÕÑÐÐÔÝ(42.9+7.3%,p<0.05).
ÈÒ×ÔÖÔÞÄòÄÒ×áÔÖÔûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßÞÑÚÑÖÄàÜ×ÒÑòÙÞßÓÔÓÔÅ,Ü×ÞÙÚÑÖÖôÅ

Ü×ÐÞÑ2-Ý ÅÑÐàÕÑáÞÑÚÑÖÄà ÙÐÞ×áÄàÝÐÓÔÕÄ×ÖÔÒÔÏÑÓÐØ×ó××ÓÏÑÞÑÖÄà
´ÑÐÜÙ÷ÞÄØÔÖÐØ×ó×ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ó×ÏÄÐÜÔÖÐÑÒÔá ÏáÙÝóÒÙÜÜÔÝ:I óÒÙÜÜÑ-
×ÐÖ×áÖ×Û -120ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÞÑÚÄáüÄÝÐàÜ×ÜÒ×óÒÔÅÅÑDOTSÐÜÒÄÅÑÖÑÖÄÑÅ
ÐÓÔÖÏÔÒÓÖôÝÐÝÑÅØÒÔÓØ×ÐÒ×ÚÖôÝØÙÒÐ×áÝÄÅÄ×ÓÑÒÔÜÄÄ,áØÞøÚÔøöÄÝ4 ×ÐÖ×áÖôÝ
ÜÒÑÜÔÒÔÓÔÓÑÚÑÖÄÑ2 ÅÑÐàÕÑáá ÐÓÔÕÄ×ÖÔÒÑ(ÄÖÓÑÖÐÄáÖÔàõÔòÔÞÑÚÑÖÄà)Ä á
ÏÔÞßÖÑÛöÑÅÔÅ÷ÙÞÔÓ×ÒÖ×2 ÜÒÑÜÔÒÔÓÔá ÓÑÚÑÖÄÑ4 ÅÑÐàÕÑá,Ä á× II óÒÙÜÜÑ
Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û(50 ÚÑÞ.),ÞÑÚÄáüÄÝÐàµ Ó×ÅñÑ ×ÓÏÑÞÑÖÄÄÜ×ÓÒÔÏÄÕÄ×ÖÖ×ÛÐÝÑÅÑ
ÓÑÚÑÖÄÄÜÑÒáôÝ2-Ý ÅÑÐàÕÑá,á ×ÐÖ×áÖ×Å3 ÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅÄ÷Ñò áØÞøÚÑÖÄà

ÜÄÒÔòÄÖÔÅÄÏÔ.

18

I

I

I

×÷ÑÄÝóÒÙÜÜÔÝ÷ôÞÄ áôÏÑÞÑÖô2 Ü×ÏóÒÙÜÜô,ÒÔòÞÄÚÔøüÄÑÐàÜ×ÓÑÚÑÖÄø
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ó×ÜÒ×ÕÑÐÐÔ:a) ÐÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÓÑÚÑÖÄÑÅÄ ÷) Ð ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅ
ÓÑÚÑÖÄÑÅ.Ø×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÅÙÓÑÚÑÖÄøÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×ÒóÔÖ×áÏôÝÔÖÄà×ÓÖÑÐÑÖôõ×ÒÅô

ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,Ð×ÜÒ×á×ñÏÔøüÄÑÐàÒÔÐÜÔÏ×ÅÞÑó×ÚÖ×ÛÓØÔÖÄ,÷Ò×ÖÝ×ÞÑó×ÚÖôÅ
Ü×ÒÔñÑÖÄÑÅÐÒÔòáÄÓÄÑÅÔÓÔÞÑØÓÔòÔ,÷Ò×ÖÝ×Ö×ÏÙÞàÒÖ×ó×ÐáÄöÔ,ûÖÏ×÷Ò×ÖÝÄÓÔ,
ÞÄÅõ×óÑÅÔÓ×óÑÖÖ×Û,óÑÅÔÓ×óÑÖÖ×ÛÄ ÷Ò×ÖÝ×óÑÖÖ×ÛÏÄÐÐÑÅÄÖÔÕÄÑÛ,õÄ÷ÒÄÖ×òÖôÅ
ÄÞÄûØÐÐÙÏÔÓÄáÖôÅÜÞÑáÒÄÓ×Å. -

¹ÞÄÖÄÚÑÐØÔàÐÓÒÙØÓÙÒÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×÷ÑÄÝóÒÙÜÜÔÝ÷ôÞÔ×ÏÄÖÔØ×á×Û:á×÷ÑÄÝ
óÒÙÜÜÔÝÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÞÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòáÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝÞÄÅõ×ÙòÞ×á(41.7+4.5% Ä

42,0+7.0%), ÜÑÒáÄÚÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÛØ×ÅÜÞÑØÐ(25.8+4.0% Ä 26.0+6.2%) Ä
ÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò(20+3.7%).ËÄÐÞ×÷×ÞßÖôÝÜ×Ü×ÏóÒÙÜÜÔÅÓÔØñÑ÷ôÞ×
ÄÏÑÖÓÄÚÖôÅ: Ü×ÏóÒÙÜÜÔÝÐ ÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÓÑÚÑÖÄÑÅ(Ia Ä Ila) -- 41.744.5%Ä

42.0+7.0%Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×,Ä Ü×ÏóÒÙÜÜÔÝÐ ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÓÑÚÑÖÄÑÅ(I÷Ä II6) -
58.3+4.5%Ä 58.0+7.0%Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×.

¾ÚÄÓôáÔàÖÔÞÄÚÄÑ ÙÏÑÓÑÛóÞÔáÖôÅ×÷ÒÔò×ÅÔ÷ÔÕÄÞÞàÒÖôÝõ×ÒÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,
ûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßÞÑÚÑÖÄà×ÕÑÖÄáÔÞÔÐßÜ×ÐÒ×ØÔÅÄÐÚÑòÖ×áÑÖÄàÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄ×ÖÖ×ó×Ä
óÒÙÏÖôÝ ÐÄÅÜÓ×Å×á,000000000000 ×ÓØÞ×ÖÑÖÄÛ,Ü×Þ×ñÄÓÑÞßÖ×ÛÏÄÖÔÅÄØÑ
ÒÑÖÓóÑÖ×Þ×óÄÚÑÐØÄÝÄòÅÑÖÑÖÄÛá ×ÒóÔÖÔÝÏôÝÔÖÄà,ÐÒ×ØÔÅÖ×ÒÅÔÞÄòÔÕÄÄÏÔÖÖôÝ
óÑÅ×óÒÔÅÅô.

¶ÖÔÞÄòûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄÞÑÚÑÖÄàÜ× ÏÔÖÖôÅÐÓÔÕÄ×ÖÔÒÖ×ó×ûÓÔÜÔÞÑÚÑÖÄà
Ü×ØÔòÔÞÐÞÑÏÙøöÑÑ.ÈÒÄÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÅÓÑÚÑÖÄÄµ ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜÑÙñÑÚÑÒÑò
ÅÑÐàÕÙÜ×Þ×áÄÖô(51.5+8.7%)÷×ÞßÖôÝÄÐÚÑòÞÄÜÒÄòÖÔØÄÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄÄ,Ó×óÏÔØÔØ
Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×ÛóÒÙÜÜÑáÐÑó×Ù16.7410.8%(p<0.05),ÖÔ2-×Å ÅÑÐàÕÑûÓÄÜ×ØÔòÔÓÑÞÄ
÷ôÞÄ ÒÔáÖô90.9+5.0%Ä 33.3+13.6%(p<0.01).ÀÔØÔàñÑ òÔØ×Ö×ÅÑÒÖ×ÐÓßÖÔ÷ÞøÏÔÞÔÐß
ÜÒÄ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÅÓÑÚÑÖÄÄ.ÀÔØ,ÚÑÒÑò1 ÅÑÐàÕÜÒÄòÖÔØÄÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄÄÄÐÚÑòÞÄÙ
41.2+6.0%÷×ÞßÖôÝ ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜÑÄ Ó×ÞßØ×Ù10.7+5.8%- á Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û(p<0.01),
Ø×2-×ÅÙÅÑÐàÕÙûÓÄÜ×ØÔòÔÓÑÞÄ÷ôÞÄÒÔáÖôÐ××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×-72.1+5.4%Ä 32.1+8.8%
(p<0.01).ÀÔØÄÅ×÷ÒÔò×Å,ØÔØÜÒÄÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×Å,ÓÔØÄ ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÅÓÑÚÑÖÄÄ
Ü×ØÔòÔÓÑÞÄÄÐÚÑòÖ×áÑÖÄàÜÒÄòÖÔØ×áÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄÄ÷ôÞÄ÷×ÞÑÑáôÐ×ØÄÅÄá ×ÐÖ×áÖ×Û
óÒÙÜÜÑÜ× ÐÒÔáÖÑÖÄøÐØ×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û,ÚÓ×Å×ñÑÓÐáÄÏÑÓÑÞßÐÓá×áÔÓß× ÷×ÞßüÑÛ
ûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄÞÑÚÑÖÄàÜ×ÜÒ×óÒÔÅÅÑDOTS.

¶ÖÔÞÄòÐÒ×Ø×áÄÐÚÑòÖ×áÑÖÄàóÒÙÏÖôÝÐÄÅÜÓ×Å×á(ØÔüÑÞß,×ÏôüØÔ, ÷×Þßá
óÒÙÏÖ×ÛØÞÑÓØÑ),Ü×ØÔòÔÞ,ÚÓ×ûÓÄÐÄÅÜÓ×ÅôÜ×ÞÖ×ÐÓßøÄÐÚÑòÞÄØÔØá ×ÐÖ×áÖ×Û,ÓÔØÄ
á Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×ÛóÒÙÜÜÔÝÐ ÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÓÑÚÑÖÄÑÅòÔ÷×ÞÑáÔÖÄàÚÑÒÑò1 ÅÑÐàÕ,aá
Ü×ÏóÒÙÜÜÔÝÐ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÓÑÚÑÖÄÑÅ- áÐÒ×Ø÷×ÞÑÑ,ÚÑÅ2 ÅÑÐàÕÔ.½ÏÖÔØ×ÓÑÅÜÄÝ
ÄÐÚÑòÖ×áÑÖÄà÷ôÞ òÖÔÚÄÓÑÞßÖ×áôüÑ áÜ×ÏóÒÙÜÜÔÝ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜô.

ÀÔØ,ÜÒÄÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÅÓÑÚÑÖÄÄÚÑÒÑò10 ÏÖÑÛÞÑÚÑÖÄàá ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜÑ
óÒÙÏÖôÑÐÄÅÜÓ×ÅôÜÒ×üÞÄ Ù57.1+13.2%÷×ÞßÖôÝÜÒ×ÓÄá14.3+13.2%- Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û
(p>0.05).ËÑÒÑò20 ÏÖÑÛ ûÓÄÜ×ØÔòÔÓÑÞÄ÷ôÞÄ ÒÔáÖôÐ××ÓáÑÐÓáÑÖÖ×85.7+9.3Ä
71.4+17.1%(p>0.05).ÈÒÄ ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÅÓÑÚÑÖÄÄÜÒÄòÖÔØÄÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄÄÄÐÚÑòÔÞÄ
ÅÑÏÞÑÖÖÑÑØÔØá ×ÐÖ×áÖ×Û,ÓÔØÄ áØ×ÖÓÒ×ÞßÖ×ÛóÒÙÜÜÔÝ: ØØ×ÖÕÙ2-×ó×ÅÑÐàÕÔ- Ù
98.2+4.5%÷×ÞßÖôÝ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜôÄ ÞÄüß Ù 73.9+9.2%- Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û(p<0.01).

ÎÄòÄØÔÞßÖôÑÄòÅÑÖÑÖÄàÖ×ÒÅÔÞÄò×áÔÞÄÐßá ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜÑÐ
ÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÓÑÚÑÖÄÑÅÚÑÒÑò2 ÅÑÐàÕÔ,Ó×óÏÔØÔØá Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û- ÞÄüß Ù
54.5+15.0%÷×ÞßÖôÝ(p<0.01),Ô áÜ×ÏóÒÙÜÜÔÝÐ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÓÑÚÑÖÄÑÅá ÓÑñÑ ÐÒ×ØÄ -
Ù65.0+6.2%÷×ÞßÖôÝ×ÐÖ×áÖ×ÛÜÒ×ÓÄá28.6+8.5%- Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×ÛóÒÙÜÜô(p<0.01).

È×Þ×ñÄÓÑÞßÖÔàÒÑÖÓóÑÖ×Þ×óÄÚÑÐØÔàÏÄÖÔÅÄØÔ×ÓÅÑÚÔÞÔÐßÜÒÄÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×Å
ÓÑÚÑÖÄÄá ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜÑÚÑÒÑò2 ÅÑÐàÕÔá94,0+5.5%ÐÞÙÚÔÑá,aá Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û- á
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66.6+10.3% (p<0.01), ÜÒÄ ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÅÓÑÚÑÖÄÄûÓÄ Ü×ØÔòÔÓÑÞÄÐ×ÐÓÔáÞàÞÄ
Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×88.6+3.8%Ä 58.6+9.1%(p<0.01).

·×ÒÅÔÞÄòÔÕÄàóÑÅ×óÒÔÅÅôÜÒÄÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÅÓÑÚÑÖÄÄá ×÷ÑÄÝóÒÙÜÜÔÝ
ÖÔÐÓÙÜÔÞÔÙ áÐÑÝ÷×ÞßÖôÝÖÔ2-Å ÅÑÐàÕÑ,ÜÒÄÚÑÅØ Ø×ÖÕÙ1-×ó× ÅÑÐàÕÔ×ÖÔ
Ö×ÒÅÔÞÄò×áÔÞÔÐßÙ 92.6+5.0% ÷×ÞßÖôÝ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜôÜÒ×ÓÄá85.7413.2%
Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û(p>0.05).ÈÒÄ×ÐÞ×ñÖÑÖÖ×ÅÓÑÚÑÖÄÄÙáÐÑÝ÷×ÞßÖôÝ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜô
Ü×ØÔòÔÓÑÞÄóÑÅ×óÒÔÅÅôÖ×ÒÅÔÞÄò×áÔÞÄÐßÓÔØñÑÚÑÒÑò2 ÅÑÐàÕÔ,TO áÒÑÅàØÔØ,á
Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û- ÞÄüß Ù80.8+7.4%(p<0.01)..

¸ÞÑÏÙøöÄÛ ÜÒÄòÖÔØûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓÄÞÑÚÑÖÄà ÜÒÑØÒÔöÑÖÄÑ
÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄàÙÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÖÑ ÄÅÑÑÓ÷×Þßü×ó× òÖÔÚÑÖÄàÄò-òÔ
ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÖÄàÙÖÄÝÜÑÒáÄÚÖôÝõ×ÒÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,Ø×Ó×ÒôÑÒÑÏØ×Ð×ÜÒ×á×ñÏÔøÓÐà
ÏÑÐÓÒÙØÕÄÑÛÄ ÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄÑÅ.ÀÑÅ ÖÑÅÑÖÑÑ,ÐÒÔáÖÄÓÑÞßÖôÛÔÖÔÞÄòûÓ×ó×
Ü×ØÔòÔÓÑÞàÙ÷×ÞßÖôÝÐ ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÓÑÚÑÖÄÑÅòÔ÷×ÞÑáÔÖÄàÐáÄÏÑÓÑÞßÐÓáÙÑÓ×
áôÐ×Ø×ÅÜÒ×ÕÑÖÓÑÜÒÑØÒÔüÑÖÄà÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄàÚÑÒÑò2 ÅÑÐàÕÔÙ÷×ÞßÖôÝá
×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜÑÖÔ97,1% (Ð44.2+:..0Ï× 2.9+2.0%)ÜÒ×ÓÄá86.2%(Ð44.8+10.8Ï×
13.8+6.4%)áØ×ÖÓÒ×ÞßÖ×Û.

È×÷×ÚÖôÑÒÑÔØÕÄÄÖÔÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÑÜÒÑÜÔÒÔÓôÖÔ÷ÞøÏÔÞÔÐßÓ×ÞßØ×Ù
÷×ÞßÖôÝØ×ÖÓÒ×ÞßÖ×ÛóÒÙÜÜô:ÐÖÑ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÓÑÚÑÖÄÑÅ- á14.3+7.6%(3 ÐÞÙÚÔà)Ä
Ð×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅ-17.2+7.0%(5 ÐÞÙÚÔÑá),áÄÏÑ Ó×ØÐÄÚÑÐØ×ó×óÑÜÔÓÄÓÔ- 6 ÐÞÙÚÔÑá,
Ó×ØÐÄØ×-ÔÞÞÑÒóÄÚÑÐØ×ÛÒÑÔØÕÄÄÄ áôÜÔÏÑÖÄàá×Þ×Ð-Ü× 1ÐÞÙÚÔø.

ºÓÔØ,ÙØ×Ò×ÚÑÖÖôÑØÙÒÐôÝÄÅÄ×ÓÑÒÔÜÄÄÜ×òá×ÞÄÞÄÐ×ØÒÔÓÄÓßÐÒ×ØÄÞÑÚÑÖÄà
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×ÒóÔÖ×áÏôÝÔÖÄàá ÐÓÔÕÄ×ÖÔÒÑÖÑÓ×ÞßØ×ÙáòÒ×ÐÞôÝ,Ö× Ä ÙÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á.ÊõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßÞÑÚÑÖÄàÜÒÄûÓ×ÛÐÝÑÅÑÖÑÐØ×ÞßØ×áôüÑ ØÔØÜ× ÏÄÖÔÅÄØÑ
ÒÑÖÓóÑÖ×Þ×óÄÚÑÐØÄÝÄòÅÑÖÑÖÄÛ,ÓÔØÄ ÜÒÑØÒÔöÑÖÄø÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄà,
ÄÐÚÑòÖ×áÑÖÄøÜÒÄòÖÔØ×áÄÖÓ×ØÐÄØÔÕÄÄÄ óÒÙÏÖôÝÐÄÅÜÓ×Å×á.ÀÔØÄÅ×÷ÒÔò×Å,ÜÒÄ
÷×ÞÑÑØ×Ò×ÓØÄÝÐÒ×ØÔÝÞÑÚÑÖÄàá ÐÓÔÕÄ×ÖÔÒÖôÝÙÐÞ×áÄàÝá ×ÐÖ×áÖ×ÛóÒÙÜÜÑ,
ÒÑÖÓóÑÖ×Þ×óÄÚÑÐØÔàÏÄÖÔÅÄØÔ÷ôÞÔ ÷×ÞÑÑ÷ÞÔó×ÜÒÄàÓÖ×ÛÜ× ÐÒÔáÖÑÖÄøÐ
Ø×ÖÓÒ×ÞßÖ×ÛóÒÙÜÜ×Û,ÚÓ× Å×ñÖ× ÐáàòÔÓßÐ á×áÞÑÚÑÖÄÑÅµ ÐÝÑÅÙDOTS
áôÐ×Ø×ûõõÑØÓÄáÖ×ó×ÜÒÑÜÔÒÔÓÔÜÄÒÔòÄÖÔÅÄÏÔ.

½ÏÖ×Û ÄòÔØÓÙÔÞßÖôÝÜÒ×÷ÞÑÅõÓÄòÄÔÓÒÄÄÖÔÐ×áÒÑÅÑÖÖ×ÅûÓÔÜÑàáÞàÑÓÐà
ûá×ÞøÕÄàá×ò÷ÙÏÄÓÑÞàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔáÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×-ÙÐÓ×ÛÚÄáôÑõ×ÒÅô Ø×ÐÖ×áÖôÅ
ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅ.ÊÓÄÅ, á×-ÅÖ×ó×Å,×÷ÿàÐÖàÑÓÐàÙÝÙÏüÑÖÄÑ
ûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØ×ÛÐÄÓÙÔÕÄÄÜ×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙá Ü×ÐÞÑÏÖÄÑó×Ïô á ÒàÏÑÐÓÒÔÖ,á Ó×Å
ÚÄÐÞÑÄ á ¶ÒÅÑÖÄÄ.á ÙÐÞ×áÄàÝÒ×ÐÓÔÒÑòÄÐÓÑÖÓÖ×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÐÒÑÏÄáòÒ×ÐÞ×ó×
ÖÔÐÑÞÑÖÄàÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÄÜÒÑÏÐÓÔáÞàÑÓÄÖÓÑÒÑÐÄòÙÚÑÖÄÑÏÔÖÖ×ó×á×ÜÒ×ÐÔÙÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á.

ºòÙÚÑÖÔÚÙáÐÓáÄÓÑÞßÖ×ÐÓßÂÌÀ Ø ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅÙ.72
áÜÑÒáôÑáôàáÞÑÖÖôÝ÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áá á×òÒÔÐÓÑ0-17ÞÑÓÐ
÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄÑÅ,ÞÑÚÄáüÄÝÐà ÏÑÓÐØ×Å ×ÓÏÑÞÑÖÄÄÒÑÐÜÙ÷ÞÄØÔÖÐØ×ó×
ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖ×ó×ÏÄÐÜÔÖÐÑÒÔ,¾ËÄÓôáÔàõÔØÓÜÒÑáÔÞÄÒ×áÔÖÄàÙ ÏÑÓÑÛ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ÷Ñò÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄà,ÐÕÑÞßø×÷ÖÔÒÙñÑÖÄàÅÄØ×÷ÔØÓÑÒÄÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ
(ÂÌÀ) ÷ôÞÄ ÄÐÐÞÑÏ×áÔÖôÖÑ Ó×ÞßØ×Å×ØÒ×ÓÔ,Ö×Ä ÜÒ×ÅôáÖôÑá×Ïô ÷Ò×ÖÝ×á,
ÜÞÑáÒÔÞßÖÔàÄ ÔÐÕÄÓÄÚÑÐØÔàñÄÏØ×ÐÓÄ,ÐÜÄÖ×Å×òó×á×ÛÞÄØá×ÒÄ Å×ÚÔ.½÷ÖÔÒÙñÑÖÖôÑ
ÅÑÓ×Ï×Å Ü×ÐÑáÔ tuberculosis ÷ôÞÄ ÚÙáÐÓáÄÓÑÞßÖôØ× áÐÑÅ ×ÐÖ×áÖôÅ
ÜÒ×ÓÄá×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅ(S-ÐÓÒÑÜÓ×ÅÄÕÄÖÙ,·-Äò×ÖÄÔòÄÏÙ,R-ÒÄõÔÅÜÄÕÄÖÙ
Ä ³-ûÓÔÅ÷ÙÓ×ÞÙ)Ù43 (59.7%) ÷×ÞßÖ×ó×.ÉÑØÔÒÐÓáÑÖÖÔàÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓß(É¾) ÷ôÞÔ
ÙÐÓÔÖ×áÞÑÖÔá29 (40.3%)ÐÞÙÚÔàÝ.Ù17 (58.6%)÷×ÞßÖôÝÉ¾ ÂÌÀ ÷ôÞÄ ×÷ÖÔÒÙñÑÖô
ÅÑÓ×Ï×Å÷ÔØÓÑÒÄ×ÐØ×ÜÄÄÅ×ØÒ×Óô,a Ù ×ÐÓÔÞßÖôÝ12 (41.4%) ØÙÞßÓÙÒÔÞßÖôÅ
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ÅÑÓ×Ï×Å, Ó×ÅÚÄÐÞÑá Å×ØÒ×ÓÑ - 17.2%,á ÜÞÑáÒÔÞßÖ×ÛÄ ÔÐÕÄÓÄÚÑÐØ×ÛñÄÏØ×ÐÓÄ -Ü×
6.9%, á ÜÒ×ÅôáÖôÝá×ÏÔÝ÷Ò×ÖÝ×á,ÐÜÄÖ×Å×òó×á×ÅÞÄØá×ÒÑÄ Å×ÚÑ - Ü× 3.5%
Ð××ÓáÑÓÐÓáÑÖÖ×.

¶ÖÔÞÄòÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×ÛÚÙáÐÓáÄÓÑÞßÖ×ÐÓÄÂÌÀ Ü×ØÔòÔÞ,ÚÓ×ÖÔÄ÷×ÞÑÑÚÔÐÓ×Ù
ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÖÔ÷ÞøÏÔÑÓÐàÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓßØÐÓÒÑÜÓ×ÅÄÕÄÖÙ- Ù27 (93.1%)Ä
Äò×ÖÄÔòÄÏÙ- Ù22 (75.9%),aÒÑñÑØÒÄõÔÅÜÄÕÄÖÙ- Ù13 (44.8%)Ä ûÓÔÅ÷ÙÓ×ÞÙ-Ù8
(27.6%)÷×ÞßÖôÝ.

Â×Ö×ÒÑòÄÐÓÑÖÓÖÔà(ØS-87.5%Ä ØH-12.5%)Ä Ü×ÞÄÒÑòÄÐÓÑÖÓÖÔà( ØSH-100%)
õ×ÒÅô É¾ ÖÔ÷ÞøÏÔÞÄÐßÐ×ÏÄÖÔØ×á×ÛÚÔÐÓ×Ó×Û(27.6% ÐÞÙÚÔÑá).ËÔöÑ áÐÑó×
ÖÔ÷ÞøÏÔÞÔÐßÅÙÞßÓÄÒÑòÄÐÓÑÖÓÖÔàõ×ÒÅÔ(ÂÉ¾) - 44.8%(y 13 ÷×ÞßÖôÝ),Ø×Ó×ÒÔà,Ü×
×ÜÒÑÏÑÞÑÖÄøá×ò,Ü×ÏÒÔòÙÅÑáÔÑÓ×ÏÖ×áÒÑÅÑÖÖÙøÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓßÂÌÀ, ØÔØÅÄÖÄÅÙÅ,
ØÄò×ÖÄÔòÄÏÙÄ ÒÄõÔÅÜÄÕÄÖÙ.ÈÒÄûÓ×ÅÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓßÂÌÀ ØHR Ð×ÐÓÔáÄÞÔ7.7%,Ø
SHR -33.8%,ØSHRE - 61.5%.·Ô÷ÞøÏÔÑÓÐà òÖÔÚÄÓÑÞßÖ×ÑÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÖÄÑÉ¾ Ø×áÐÑÅ4.

×ÐÖ×áÖôÅÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅ.ÊÓ×òÔØ×Ö×ÅÑÒÖ×,Ó.Ø.ûÓ×ÓÓÄÜÉ¾ ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÑÓÄ ÙáòÒ×ÐÞ×ó×
Ø×ÖÓÄÖóÑÖÓÔ÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å,a yÏÑÓÑÛÖÔ÷ÞøÏÔÑÓÐàá×ÐÖ×áÖ×ÅÜÑÒáÄÚÖÔàÉ¾
(100%).Ì×ÞÑÑ,ÚÑÅÙÜ×Þ×áÄÖô÷×ÞßÖôÝ ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á- Ù 15(51.7%)Ø×ÖÓÔØÓ
÷ôÞ ÐÑÅÑÛÖôÛ.ºòÙÚÑÖÄÑá×òÒÔÐÓÖ×-Ü×Þ×á×ÛÐÓÒÙØÓÙÒô÷×ÞßÖôÝÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÐ
É¾ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÜ×ØÔòÔÞ,ÚÓ×ÚÔöÑ÷×ÞÑÞÄÜ×ÏÒ×ÐÓØÄ15-17ÞÑÓ -72.4%(21÷×ÞßÖ×Û),
ÜÒÄÚÑÅÏÑá×ÚØÄ -55.2%(16÷×ÞßÖôÝ).

¹ÞÄÖÄÚÑÐØÔàÐÓÒÙØÓÙÒÔÙ ÏÑÓÑÛÐ É¾ ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÜÒÑÏÐÓÔáÞÑÖÔ÷×ÞÑÑ
ÓàñÑÞôÅÄõ×ÒÅÔÅÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.ÈÒÑ×÷ÞÔÏÔÑÓÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖôÛ(41.4% ÜÒ×ÓÄá
12.6%), ÏÄÐÐÑÅÄÖÄÒ×áÔÖÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò(10.3% ÜÒ×ÓÄá3.07%), ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÛ
ÅÑÖÄÖó×ûÖÕÑõÔÞÄÓ(10.3%ÜÒ×ÓÄá3.9%), ØÔòÑ×òÖÔàÜÖÑáÅ×ÖÄà(6.9%ÜÒ×ÓÄá0.08%),
óÑÖÑÒÔÞÄò×áÔÖÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò(6.9%ÜÒ×ÓÄá0%).

ÈÑÒáÄÚÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÜÒÑÏÐÓÔáÞÑÖ,×ÐÖ×áÖ×Å,ÜÑÒáÄÚÖôÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÖôÅ
Ø×ÅÜÞÑØ×Å(17.2% ÜÒ×ÓÄá15.8%), á Ó×áÒÑÅàØÔØÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòáÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝ
ÞÄÅõ×ÙòÞ×á,ÜÒÑ×÷ÞÔÏÔøöÄÛá ×ÐÖ×áÖ×ÛÐÓÒÙØÓÙÒÑ(38.8%), ÐÒÑÏÄÉ¾ õ×ÒÅ
ÜÒÑÏÐÓÔáÞÑÖá ×ÏÖ×Å ÐÞÙÚÔÑ.ÊÓ× Å×ñÖ× ×÷ÿàÐÖÄÓßÓÑÅ, ÚÓ× ×÷ÖÔÒÙñÄÓß
ÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖÙøÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓßá ÒÔÖÖÑÅÔ÷ÔÕÄÞÞàÒÖ×ÅÜÑÒÄ×ÏÑÜÑÒáÄÚÖ×ó×
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÖÑÜÒÑÏÐÓÔáÞàÑÓÐàá×òÅ×ñÖôÅ.¶ÖÔÞÄòÜ×ØÔòÔÞÑöÑ×ÏÖÙ òÔØ×Ö×ÅÑÒÖ×ÐÓß,
ÚÓ× ÜÑÒáÄÚÖôÑõ×ÒÅô ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÖÔ÷ÞøÏÔøÓÐàá ×ÐÖ×áÖ×Å ÐÞÙÚÔÑ
Å×Ö×ÒÑòÄÐÓÑÖÓÖ×Ûõ×ÒÅô É¾,á Ó×áÒÑÅàØÔØ÷×ÞÑÑÓàñÑÞôÑõ×ÒÅô ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ
(ÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖôÛ,óÑÖÑÒÔÞÄò×áÔÖÖôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò,ØÔòÑ×òÖÔàÜÖÑáÅ×ÖÄà)- ÜÒÄ
Ü×ÞÄÒÑòÄÐÓÑÖÓÖ×ÛÄ ÅÙÞßÓÄÒÑòÄÐÓÑÖÓÖ×Ûõ×ÒÅÔÝÉ¾,

ºòÙÚÑÖÔÓÔØñÑÚÔÐÓ×ÓÔÒÑÕÄÏÄá×áÙ÷×ÞßÖôÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×ÅÏÑÓÑÛÄ
Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÐ É¾:ÚÔÐÓ×ÓÔÒÑÕÄÏÄá×áòÔ÷×ÞÑáÔÖÄàÏ×á×ÞßÖ×áôÐ×ØÔà(31.0%),×Ð×÷ÑÖÖ×
á ÐÞÙÚÔÑÅÖ×ñÑÐÓáÑÖÖ×ÛÒÑòÄÐÓÑÖÓÖ×ÐÓÄØ×áÐÑÅ×ÐÖ×áÖôÅÜÒÑÜÔÒÔÓÔÅ- SHRE
(17.2%).á 3-Ý ÐÞÙÚÔàÝ(10.3%)òÔ÷×ÞÑáÔÖÄÑÄÅÑÞ×ÞÑÓÔÞßÖôÛÄÐÝ×Ï(á 2-ÝÐÞÙÚÔàÝ×Ó
ÅÑÖÄÖó×ûÖÕÑõÔÞÄÓÔ Äá 1-×Å - ×ÓØÔòÑòÖ×ÛÜÖÑáÅ×ÖÄÄ).á ×ÓÞÄÚÄÑ×ÓáòÒ×ÐÞôÝ,ÙÏÑÓÑÛ, ÙÐÞ×áÄàÝÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ÷Ñò
÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄà,ÅÑÓ×Ï×Å×÷ÖÔÒÙñÑÖÄàÂÌÀ Å×ñÑÓàáÄÓßÐàÜ×ÐÑáÖÑÓ×ÞßØ×
Å×ØÒ×Óô,Ö× Ä ÜÒ×ÅôáÖôÝá×Ï ÷Ò×ÖÝ×á,ÒÔòÞÄÚÖôÝÜÙÖØÓÔÓ×á(ÜÞÑáÒÔÞßÖôÛ,
ÔÐÕÄÓÄÚÑÐØÄÛ,ÐÜÄÖ×Å×òó×á×Û).¹ÔØ ÷ôÞ××ÓÅÑÚÑÖ×,ÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖÔàÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓß ÂÌÀ
ÚÔüÑ×ÜÒÑÏÑÞàÑÓÐàÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×áÐÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖôÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å(÷×ÞßüÑ áÄÏÑ
ÅÖ×ñÑÐÓáÑÖÖ×ÛÒÑòÄÐÓÑÖÓÖ×ÐÓÄ),ÚÓ×òÔØ×Ö×ÅÑÒÖ×,Ó.Ø.ÄÅÑÖÖ×ûÓÔõ×ÒÅÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ

×ÓÞÄÚÄÑ×ÓÜÑÒáÄÚÖôÝ,ÚÔüÑÐ×ÜÒ×á×ñÏÔÑÓÐàÒÔÐÜÔÏ×ÅÄ ÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÑÖÄÑÅ.
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I

¸Èº¸½¹ ´¶Ì½À, ½È¾ÌÉº¹½µ¶··ÁÆ È½ À³Â³ ¿º¸¸³´À¶Ãºº.

µÁµ½¿Á

1. ¶ÖÔÞÄòÐÓÔÓÄÐÓÄÚÑÐØÄÝÏÔÖÖôÝáôàáÄÞÒ×ÐÓ×ÐÖ×áÖôÝûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØÄÝ
Ü×ØÔòÔÓÑÞÑÛÜ× ÏÑÓÐØ×ÅÙÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙòÔ ÐÚÑÓÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×á×òÒÔÐÓÔ.
ºÖõÄÕÄÒ×áÔÖÖ×ÐÓß ÏÑÓÑÛüØ×ÞßÖ×ó×á×òÒÔÐÓÔÐ×ÐÓÔáÄÞÔ16.7%.

2. ØÞÄÖÄÚÑÐØ×ÛÐÓÒÙØÓÙÒÑòÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓÄÏÑÓÑÛÜÒÑ×÷ÞÔÏÔÑÓÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò
áÖÙÓÒÄóÒÙÏÖôÝÞÄÅõ×ÙòÞ×á.ÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á×ÓÅÑÚÔÑÓÐàÒ×ÐÓÄÖõÄÞßÓÒÔÓÄáÖ×ó×
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÄ ÜÞÑáÒÄÓ×á.

3. ÈÒÄÚÄÖÔÅÄÑÏÄÖÄÚÖôÝÐÞÙÚÔÑáÐÅÑÒÓÄÙÏÑÓÑÛàáÞàøÓÐàÅÑÖÄÖó×ûÖÕÑõÔÞÄÓô á
ÒÔÖÖÑÅá×òÒÔÐÓÑÙØ×ÖÓÔØÓÖôÝÏÑÓÑÛÐÏÑõÑØÓÔÅÄáÔØÕÄÖÔÕÄÄ,aÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á -
ÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×-ÙÐÓ×ÛÚÄáôÛÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò.

4. ·Ô÷ÞøÏÔÑÓÐàáôÐ×ØÔàòÔ÷×ÞÑáÔÑÅ×ÐÓßÏÑÓÑÛ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÖÔÝ×ÏàöÄÝÐà
Ø×ÖÓÔØÓÑÐ÷×ÞßÖôÅÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å,ÐÖÄòØÄÅ×ÝáÔÓ×ÅÄÝÝÄÅÄ×ÜÒ×õÄÞÔØÓÄØ×Û.

5. ÀÙ÷ÑÒØÙÞÑòÙ ÏÑÓÑÛáôàáÞàÑÓÐàá ×ÐÖ×áÖ×Å(58.3%) ÜÒÄ×÷ÒÔöÔÑÅ×ÐÓÄ
A ×÷öÑÞÑÚÑ÷ÖôÑÙÚÒÑñÏÑÖÄà,ûÓ×ÓÅÑÓ×ÏáôàáÞÑÖÄàá 34.9% ÄÅÑÑÓÅÑÐÓ×Ä Ù

Ø×ÖÓÔØÓÖôÝ,ÚÓ×ÐáÄÏÑÓÑÞßÐÓáÙÑÓ× ÏÑõÑØÓÔÝÒÔ÷×Óôá ×ÚÔóÔÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.
6. ÀÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å÷×ÞÑøÓ áÜ×ÏÔáÞàøöÑÅ÷×ÞßüÄÖÐÓáÑ(98%) ÏÑÓÄÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØÄÄò

óÒÙÜÜÒÄÐØÔÒÔòáÄÓÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ. ·Ô÷ÞøÏÔÑÓÐà×ÏÖ×áÒÑÅÑÖÖ×Ñá×òÏÑÛÐÓáÄÑ3-5
õÔØÓ×Ò×áÒÄÐØÔ÷×ÞÑÑÚÑÅÙÜ×Þ×áÄÖôòÔ÷×ÞÑáüÄÝÏÑÓÑÛ Ä7-9 õÔØÓ×Ò×á- Ù
÷×ÞßÖôÝÐ ÓàñÑÞôÅÄ Ä ×ÐÞ×ñÖÑÖÖôÅÄõ×ÒÅÔÅÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.ÒÔòáÄÓÄÄ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ ÏÑÓÑÛ Ä Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áÖÔÄ÷×ÞßüÔàÒ×Þß ÜÒÄÖÔÏÞÑñÄÓ
ÐÜÑÕÄõÄÚÑÐØÄÅõÔØÓ×ÒÔÅÒÄÐØÔÒÔòáÄÓÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ:ûÜÄÏÑÅÄ×Þ×óÄÚÑÐØ×ÅÙ
ÖÑûõõÑØÓÄáÖ×ÛÄÅÅÙÖ×ÜÒ×õÄÞÔØÓÄØÑ.

7. ·Ô÷ÞøÏÔÑÓÐàáôÐ×ØÔàûõõÑØÓÄáÖ×ÐÓßÞÑÚÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ×ÒóÔÖ×áÏôÝÔÖÄàÙ
ÏÑÓÑÛ Ä Ü×ÏÒ×ÐÓØ×áØÒÔÓØ×ÐÒ×ÚÖôÅÄØÙÒÐÔÅÄÝÄÅÄ×ÓÑÒÔÜÄÄÜ×Ï
ÖÑÜ×ÐÒÑÏÐÓáÑÖÖôÅÖÔ÷ÞøÏÑÖÄÑÅÅÑÏÄÕÄÖÐØ×ó×ÜÑÒÐ×ÖÔÞÔ (DOTS).

8. ÉÑØÔÒÐÓáÑÖÖÔàÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓßÂÌÀ ÚÔöÑÖÔ÷ÞøÏÔÑÓÐàÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á(72.4%) á
áÄÏÑ ÅÖ×ñÑÐÓáÑÖÖ×ÛÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×ÛÙÐÓ×ÛÚÄá×ÐÓÄ(44.8%). ´ÑÕÄÏÄáô
òÔ÷×ÞÑáÔÖÄàÖÔ÷ÞøÏÔøÓÐàÚÔöÑ Ù ÏÑÓÑÛ Ð ÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×-ÙÐÓ×ÛÚÄáôÅ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å.

È´¶¹ÀºË³¸¹º³ ´³¹½Â³·¿¶Ãºº
1. ºÐÝ×Ïà Äò Å×Òõ×õÙÖØÕÄ×ÖÔÞßÖôÝ×Ð×÷ÑÖÖ×ÐÓÑÛÏÑÓÑÛÒÔÖÖÑó×á×òÒÔÐÓÔÄ

Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÐÚÄÓÔàÄÝ×Ð×÷×ÒÔÖÄÅôÅØ×ÖÓÄÖóÑÖÓ×Åá ×ÓÖ×üÑÖÄÄÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ,
ÙÚÄÓôáÔÓßÄÝ Ø×ÖÓÔØÓÖÑÓ×ÞßØ×áÖÙÓÒÄ<<×ÚÔóÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ",Ö× Ä Ð÷×ÞßÖôÅ
ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑò×Å÷ÔØÓÑÒÄ×áôÏÑÞÄÓÑÞÑÅÄò ÷ÞÄòØ×ó××ØÒÙñÑÖÄà òÖÔØ×ÅôÅÄ,
Ð×ÐÑÏàÅÄ,ÏÒÙòßàÅÄ.

2. µôÏÑÞÄÓßóÒÙÜÜÙÒÄÐØÔÒÔòáÄÓÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙ ÏÑÓÑÛÄ Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á ÄÜÒÄÅÑÖàÓß
Ù ÖÄÝÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖ×ÏÄÔóÖ×ÐÓÄØÙ,ØÔØÅÑÓ×ÏÒÔÖÖÑó×áôàáÞÑÖÄàÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ.

3. ÈÒ×á×ÏÄÓßÜÒÑáÑÖÓÄáÖ×ÑÞÑÚÑÖÄÑÙÏÑÓÑÛÒÔÖÖÑó×Ä Ü×ÏÒ×ÐÓØ×á×ó×á×òÒÔÐÓÔÄò
óÒÙÜÜÒÄÐØÔÐóÄÜÑÒûÒóÄÚÑÐØÄÅÄÒÑÔØÕÄàÅÄÖÔÓÙ÷ÑÒØÙÞÄÖÜ×ÜÒ×÷ÑÂÔÖÓÙÐ2
TE,a ×ÚÔóÔÝÞÑØÔÒÐÓáÑÖÖ×-ÙÐÓ×ÛÚÄá×ó×ÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔ- ÐÙÚÑÓ×ÅÝÔÒÔØÓÑÒÔ
ÚÙáÐÓáÄÓÑÞßÖ×ÐÓÄÂÌÀ.

4. ºÐÝ×Ïà ÄòÓ×ó×,ÚÓ×ÖÔ÷ÞøÏÔÑÓÐàÒ×ÐÓÓÙ÷ÑÒØÙÞÑòÔÙÜ×ÏÒ×ÐÓØ×á,ÒÑØ×ÅÑÖÏÙÑÓÐà
ÜÒ×á×ÏÄÓßÒÑáÔØÕÄÖÔÕÄøÌ � þ á 14-ÓÄÞÑÓÖÑÅá×òÒÔÐÓÑ.
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SUMMARY

„€ � ‹ �  ‹Œ�€

” ¡¤• œª±œ©œ•ð¨ •äœ©œžê ‰œ¤œ¦©œ• ¡¥ «¬«±œ•«¬¨ ª¬íœ• ¡¥
© ¡Ÿ«¬ž ¡å î¨ žå¨•¨žœ¯œ¥œ®œ¬œžœŸœ•œžœ• Ÿ• ¡£œ§¬¨  ¡¦ ¡¥•œ¦¨¬ ¡£¤ ¡•• ã ²
•«¬žœ äœ¤¥œ••«¬¨• ¯œ¬¥œ¬«°âœ­ •¬œ žœ•±œ¬§«å¥œ•  ¡ Ÿ ¡¢¥œ• ¦±«¥œ•«¬¨
¥ªœž ¡¥ê: ”©œ°âœ­ œ¬æ¤ ¡•ð•«¬ê ° ¡¤° ©â«°¨• 14©œ¬âœ ê•£œ°ð ¡¥è 1993£.-g¥¨• � ²
2006£.0-17 ©œ¬«žœ• «¬«±œ•«¬¨ © ¡Ÿ«¬ž ¡å î â ¯¨âœ•æœ° ¡£¤œ• œ®2,2œ•§œ¥è5,9-
¨° ¥¨• � ² 14.6105¥œ•žœžœ• Ÿ•œž�  ¡£¤œ• ¯œªâ â, œâ«å¨œ¬©œ¯œ¤©âœ­æ«ìœ¯œ¦•«¬¨
(15-17©.) ª¬íœ• ¡¥è 6,8œ•§œ¥ 4,7-¨° ¥¨• � ² 32,0: €œ¯œ° ¡£¤œ• ° ¡°œ•¨ªê §¬«£« � ¨
ï ±â«åè 0,15-0,1: •¤œ•ð¨ œìœí¨• ©œ¬ ¡¥ ¥œ¯âœ• «îœž¨ æ«äð«¬¨ äœ©®œì• ã
¯œ•æ¨¦œ• ¡¥ ¥«•¨•§ ã•°«éœå¨©ê, ¯¨¥•œžœ• ¡¥è © ¡Ÿ«¬ž ¡å î â ¯¨âœ•æ¨ ¯«© ªï¥œ•
¥«í §©•â ç•«¬¨ ²   � œ¬æ¤ ¡•œâ«© äœ©âœ¦©âœ­•«¬¨ ª¬íœ• ¡¥, ¨¦ž æ«ìœ¯œ¦•«¬¨
ª¬íœ• ¡¥è æ«çœžœ¤ ¡• © ¡Ÿ«¬ž ¡å îê: Ž ¡Ÿ«¬ž ¡å î â âœ¬œžâœ­ ¡£¤ ¡•ê ã
16,7%:-’ï¥œ• ¥«í §©•â ç «¬«±œ•«¬¨ ¯¨âœ•æœ° ¡£¤ ¡•ê §«¬œžªì ¡¥

žœî¥«å
œì çí

ª¬íœäœ©  ¡•«° ç «¬«±œ•«¬¨ • ¡¤• ° ¡°œ•¨ª¨° ¥ © 70 œ•§œ¥ 1993£.-622.0,2006£.-
684ªï¥œ• ¥«í §©•â ç 105«¬«±œ•«¬¨ ¯œªâ â:

… ¬œ­¨••«¬¨ ê•æ§¬ž ¡¥ê äœ©âœ¦© ¡¥•«¬ â œ®«åã 83,5%-¨° ¥¨• � ² 95,8%:
•œ©âœ¦© ¡¥•«¬¨ ² ž¬ž•œäœ©âœ¦© ¡¥•«¬¨ œ¬æ¤ ¡•œâ«© ¡£¤ ¡•• ê¦©
¯«©äœ©âœ¦©¥œ• •ªœ••«¬¨ žœî¥«å 66%:

•å¨•¨žœžœ• žœî¥ ¡¥ §«¬œžªì ¡¥ ã ª• �œìœžœ• � ¬§œ••«¬¨ © ¡Ÿ«¬ž ¡å îê
81,6%,žå¨•¨žœžœ• � ²«¬¨°è •«¬ž¬­ðœ¤¨• œâªœ¤¨• ¯œ•§ ¡¤°•«¬¨ © ¡Ÿ«¬ž ¡å îê 38,8%²
œìœí•œ¤¨• © ¡Ÿ«¬ž ¡å îœ¤¨• ¯œ¥œå¨¬ê 15,8%:›¨©â ¡¥ ã © ¡Ÿ«¬ž ¡å î¨ ©œ¬œ­âœ­ ²
­œ•¬ � ²«¬¨è •«¬¦ïìœ•ðœ¤¨•, £ ðœ¥î¨ ãð¦ ¡æœ©¨â Ÿ ¬Ÿ ð¥œ•, œ¬©œ£ ðœ¤¨• � ²«¬¨°
 ¦ž¬œ¯ æœ¤¨• ² ¥¨îœ¦«ìœžœ• © ¡Ÿ«¬ž ¡å î¨ œ®, ¨• �ê âžœ¤ ¡¥ ¥œ•žœžœ•
© ¡Ÿ«¬ž ¡å î¨ ¯œ¥œ®œ¬œžœ¤¨•¨¬œâ¨®œž¨ âœ©£œ¬œ°¥œ• ¥œ¦¨•: …âœî«å«• ¥¨œ¤•
© ¡Ÿ«¬ž ¡å îœ¤¨• ¥«•¨•§¨©¨ æ«äð«¬ê (4,9%- â), ¨• �ê žœ¬«å¨ ã Ÿœ°œ©¬«åâ«¬í¨•
©œ¬¨•«¬¨• • ¬œ­¨••«¬¨• äœ©âœ¦© ¡¥•«¬ â Ÿœ¬� ¬ ê•æ§¬žâœ­ ¡£¤œ¥Ÿ:

� œ•¬œ° ¡°¨ � § ¬­ ••«¬¨ œîæ«° ¡£¤œ•  ¡¦ ¡¥•œ¦¨¬ ¡£¤ ¡•ê 120 ¯¨âœ•æ•«¬¨
ª¬íœ• ¡¥ ° ¡¤° ©â«° © ¡Ÿ«¬ž ¡å î â ¯¨âœ•æ•«¬¨ ¯«© ªï¥œ•, äœ©âœ¦©¥œ•
Ÿœ°œžœ¤ ¡£¤œ• žœ¥ •¬œ £«¬ ¡£¤ ¡••«¬¨, ¨• �ä«¦ •œ² ¢œìœ•§œžœ•
•œ±œ©¬œ¥œæ¬âœ­ ¡£¤œ• î§œå¨ Ÿœ°œ¦œžœ• æ«¬ê: ‰.¨âœ•æ•«¬¨ ž«¦¨° œâ«å¨¨
ª¬íœ• ¡¥ æ¨©â«åã 3-5§ ¬­ ••«¬¨ î ¡§ ¬æ ¡¥:

‰¨âœ•æ«¬«±œ•«¬¨ ¯œ¤©•œŸ«¬¥œ•  ¡ç¨•«¬¨  ¡¦ ¡¥•œ¦¨¬ ¡£¤ ¡•ê ° ¡¤° ©â«°,
 ¬ ¯¨âœ•æ•«¬¨ ž«¦¨° œâ«å¨• (58,3%)² ªï¥œ• ¥«í §©•â ç•«¬¨ 35,0%-ê,¯œ¤©•œŸ«¬â«å«• ê•æ¯œ• ¡¬ Ÿ ¡¢œžœ• ¯¨¥•œ¬ž•«¬ æ¨¥«å ¡ ¢œ¥œ•œž, ¨• �ê âžœ¤ ¡¥ ã âœ¬œž¨
� íœ±•«¬ ¡¥ žœ•±œ¬§«å¨ � œª±œ©œ•ð•«¬¨   � å¨œ¬¢«ð¨¬œ§ ¬­¥œ• ¥œ¦¨•:

• ¡¢¥œ• œ¬æ¤ ¡•œâ«© ¡£¤œ•  ¡¦ ¡¥•œ¦¨¬ ¡£¤ ¡•• ê¦© DOTS ­¬œ§¬¨ 120
(¯¨¥•œžœ• ± ¡¥Ÿ, 4 æ«çœ¥¨í ° â) ² œâœ•æœžœ•«çœ•œž â 50 (¯¦ž çœžœ• ± ¡¥Ÿ, 3
æ«çœ¥¨í ° â) ¯¨âœ•æ•«¬¨ ª¬íœ• ¡¥ ° ¡¤° ©â«° DOTS ­¬œ§¬¨ œìœâ«å ¡£¤ ¡•ê
¯¨âœ•æ ¡£¤œ• žå¨•¨žœžœ•, åœŸ ¬œ© ¬, ì«•©§«•œŸœ•œžœ• ï ï ± ¡£¤ ¡••«¬¨ œâ«å¨
œ¬œ§œ•¯«©œ° ¡¥ê ² •âœî ¡¥ê, ðœ• ¯¦ž çœžœ• ±¥Ÿ ¡¥:

72 ¥œ•¬ãœîœ© ç ¯¨âœ•æ•«¬¨ ª¬íœ• ¡¥  ¡¦ ¡¥•œ¦¨¬â«å ù æ«çœžœ¤ ¡• ¡£¤œ•
° ¡°œ•¨ªê,  ¬ê žœî¥«å ã 40,3%: „ìœâ«å ¯œ®œ± •žœ©â«å žœ¤ ¡• ¡£¤ ¡•
¦©¬«ä© ¥¨°¨•¨ (93.1%) ² ¨î •¨œî¨æ¨ (75.9%) •žœ©¥œ¥Ÿ: •œî¥œž¨
æ«çœžœ¤ ¡• ¡£¤ ¡•ê žœî¥«å 44.8%: Ž ¡Ÿ«¬ž ¡å °¨ žå¨•¨žœžœ• � ²«¬ê
æ«çœžœ¤ ¡• ¡£¤œ• œìžœ¤ ¡£¤œ• æ«äð ¡¥ Ÿ• ¬ ªâ«å «• œìœâ«å ­œ•¬ ê•£œ°ð â,
¥œ¯œŸ«¬ ¡£¤œ• œâ«å¨Ÿœ¬� ¬ ° ¡°œ•¨ª â:

„ª±œ©œ•ð¨ œ¬æ¤ ¡•ð•«¬ê £ ¡¤å«• ©œå¨¦ œìœíœ¬ž«å žœ•±œ¬§«å¨ � ² Ÿ ¡¢œžœ•
¥¨í °œì ¡¥•«¬¨ Ÿœ¬«åœâ ¡¥ê¥œ•žœžœ• Ÿ•œž�  ¡£¤œ• ª¬íœ• ¡¥, ¯œ©žœä«¦ âœ¬œž¨
� íœ±•«¬ ¡¥ ² ž¬ž•œäœ©âœ¦©¥œ• ž¨¬œì ¡¥ê 14 ©œ¬«žœ• ¯œ¦œž ¡¥:

CLINICAL AND EPIDEMIOLOGI CHARACTERIZATION OF TBAMONG
CHILDREN IN ARMENIA.

Aghavni Gevorgyan

The purpose_of thiswork is the researchof clinical andepidemiologicalsituationof
tuberculosisamongchildren in Armenia and the developmentof schemesfor its prevention
and therapy. The resultsshow that during the 14yearperiod,from 1993 to2006,there was
a growthof tuberculosisin children aged 0-17yrs of 2.5times,from 5.9to 14.6per100,000
children'spopulation. The growth was morepronouncedamongyoungadults(ages15-17).
Among this group it increased6.8 times, from 4.7 to32.0. The mortality hasstayed
constant at0.15 - 0.10. The cause of the rare mortality during the first year is
meningoecephalit,combinedwith contact with a sourceand ineffective vacination. The
cause ofthe mortality amongyoungadultshasbeenthe drug resistance.The overall rateof

infection hasbeen16.7%.Of the children who havebeen in constantfamily contact
with a carrier the likelehoodof developingÓáhasbeen80 timeshigher comparedwith
children who live in ahealthy environment. The rateof newborn vacinationhasincreased
from 83.5% to95.8%.The efficacyof vacinationsandrevacinationsstands at66%.

Among the clinical casesdominatesthe Óáof respiratory organs at81.6%,with
38.8%being the TB of intrathoradic lymph nodes and 15.8% beingÓáof the primary
complex.Growth of instancesof acute casesprovesthe worseningof theepidemiological
situationof TBamongchildren. Improvement wasobservedonly among of meningitis
(down 4.9%),which could beexplainedby high ratesof vacinationof new bornsin the later
years.

The studyof complicatingfactorsamong120patientsshowedthe negativeeffectsof
family contactwith a carrier,absenceof vacination orineffectivevacinationandgenetic
predisposition.Among more than half of patientsthere was acombinationof 3-5 factors.

The studyof theiddtection patternsshow that morethan half(58,3%)of all casesand

35.0%of family contactcases aredetectedat the generalpracticioner'soffices,which shows
that preventitvemeasures atthe sourceof the infection arelacking.

Comparisonof the efficiency of the DOTSprogram(120 cases, 4drugs)with the
traditional method (50control cases,3 drugs)showedthe advantageof the DOTSprogram
as measuredby the rateof clinical, laboratory,andx-ray improvements.Drug resistancehas
beenstudiedamong72patientswith positivesputum. 40.3%of cases weredrug resistant.
Most frequent cases werethe resistanceto Streptomicin(93.1%)and Isoniazid (75.9%).
Multi drug resance wasobservedin 44.8%of cases.Multi drug resistant cases are
accompaniedby more severeformsandhigher mortality rates.

The results of the study allow for both preventitive and therapeudic
recommendationsrelating to in children, especiallyconcerning sourcesof the infections
and revacinationsat14yearsof age.
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