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ƒ¦«ž™š¡£¡¢¶œ™ž ¶«˜™ž  ™£¦™¦¤«§ ª €¬©™ž• †š•¶™¬ ‰«¬™¹¡¢™ž¤™ž
ï«¦™Ÿ™ž ®´¯Ÿ™Ÿ™ž ™˜™§£™¬™ž¡¢˜ ¾¾¼È¼ÀÃ¼

»•¦™Ÿ™ž ¸«Ÿ™¤™¬ ‰‰̈•¦¡¢¶œ™ž ¤™£¦™Ÿ™¤¡¬ ¨¡¬¥•ð
®´¯Ÿ, ¨•¦.­¡Ÿ¦¡¬., ï¬¡ñ«£¡¬ ƒòž™¡¢¬œ™žƒ.‚.

•™¯¦¡ž™Ÿ™ž °ž­­•˜™š¡£ž«¬ ®´¯Ÿ™Ÿ™ž̈ •¦¡¢¶œ¡¢žž«¬• ­¡Ÿ¦¡¬.,
ï¬¡ñ«£¡¬ ƒ.ƒ. €ž¨•®™¬œ™ž
®´¯Ÿ™Ÿ™ž̈ •¦¡¢¶œ¡¢žž«¬• ­¡Ÿ¦¡¬,
ï¬¡ñ«£¡¬ „.». ‡¡£¦•Ÿœ™ž

ƒó™·™¦™¬ Ÿ™ò˜™Ÿ«¬ï¡¢¶œ¡¢ž †•›™œ«§œ™ž•™ž¤™ž¤•¬™®¡¢´¡¢¶œ™ž
•ž£¦•¦¡¢¦

•™¯¦ï™ž¡¢¶œ¡¢ž° Ÿ™œ™ž™§¡¢ª 2008p ¡¢ž•£• 26-•ž, ´. 130-•ž
€¬©™ž• †š•¶™¬ ‰«¬™¹¡¢™ž¤™žï«¦™Ÿ™ž ®´¯Ÿ™Ÿ™ž ™˜™§£™¬™ž¡¢˜ ¨¡¬¥¡¸
•‹‰-• 026˜™£ž™¨•¦™Ÿ™ž š¡¬ ¬­• ž•£¦¡¢˜ ( ™£¹« 0025,›. €¬©™ž,•¡¬œ¡¢ž•
2):

ƒ¦«ž™š¡£¡¢¶œ™ž° Ÿ™¬«§•ª ¥™ž¡¶™ž™§€••‰ ¨¬™­™¬™ž¡¢˜:

”«¸˜™¨•¬ž ™ó™›¤™¥ª 2008p.̃ ™œ•£•20-•ž:

†™£ž™¨•¦™Ÿ™ž š¡¬ ¬­• ¨•¦™Ÿ™ž ›™¬¦¡¢¸™¬
®´¯Ÿ™Ÿ™ž̈ •¦¡¢¶œ¡¢žž«¬• ­¡Ÿ¦¡¬, ï¬¡ñ«£¡¬ Lill Ž.». ƒ¤™¨œ™ž

ÉÛÎÞÙÍÚÚÛÜÝÞßÍÍãÝëÛÜôÙÛàÞë¼ÜÛëÞàÚâáÎìáÚãÙÞÜÚÝëÛààáÎÎÛÙÍßÍàÚâáÎ

ãàÍëÛÜÚÍÝÛÝÛÍÎ. ËçÍÝÞÜÞÅÛÜÞßÍ.

ÀÞãäàõå ÜãâáëáÙÍÝÛèé: ÑÞÚèãôÛààõåÙÛêÝÛèéàÞãâÍ ½¿

Ù.Î.À., æÜáöÛÚÚáÜ¿.¾.¿÷àÞãÜêà

ÆöÍßÍÞèéàõÛ áææáàÛàÝõ: Ù.Î.à., æÜáöÛÚÚáÜ¿.¿. ¼àìÍîÞÜêà
Ù.Î.à., æÜáöÛÚÚáÜà.Å.ÏáÚÝÍâêà

¾ÛÙãøÞêáÜìÞàÍ÷ÞßÍê: ÃàÚÝÍÝãÝçÍÜãÜìÍÍ ÍÎ. ËÍâÞíèêàÞ

ÑÞùÍÝÞ ÚáÚÝáÍÝÚê26 Íúàê, 2008r. ë 1300 äÞÚáë àÞ ÷ÞÚÛÙÞàÍÍ
ÚæÛßÍÞèÍ÷ÍÜáëÞààáìáÚáëÛÝÞ026 ¾¿Â, ÙÛåÚÝëãúøÛìá ë ¼ÜÛëÞàÚâáÎ
ìáÚãÙÞÜÚÝëÛààáÎÎÛÙÍßÍàÚâáÎ ãàÍëÛÜÚÍÝÛÝÛ ÍÎ.ËçÍÝÞÜÞÅÛÜÞßÍ(æáÞÙÜÛÚã:
0025,¼ÜÛëÞà,ãè. ÂáÜúàÞ2).

ÙÍÚÚÛÜÝÞßÍÛåÎáôàá á÷àÞâáÎÍÝéÚê ëîÍîèÍáÝÛâÛ ¼ÅËÇ.

¿ëÝáÜÛöÛÜÞÝÜÞ÷áÚèÞà20 ÎÞê, 2008r.

ÇäÛàõå ÚÛâÜÛÝÞÜéÚæÛßÍÞèÍ÷ÍÜáëÞààáìáÚáëÛÝÞ,

ÙáâÝáÜöÞÜÎÞßÛëÝÍäÛÚâÍçàÞãâ,æÜáöÛÚÚáÜ (1 T.Å.¿ëÞâêà
ƒ—»ƒŽ…„û

ÁÜÛÙÍÞâÝãÞèéàõçæÜáîèÛÎÚáëÜÛÎÛààáåÎÛÙÍßÍàõ ÚÍàÙÜáÎ
ÙèÍÝÛèéàáìá ÜÞ÷ÙÞëèÍëÞàÍê(ÁÈ½) ÍèÍ âÜÞù-ÚÍàÙÜáÎ (KC)
æÜÍáîÜÛèáÚáîáÛ÷àÞäÛàÍÛ,Ý.â.ëÛÜáêÝàáÚÝéÚÝÍçÍåàõç îÛÙÚÝëÍå,
âÞÝÞÚÝÜáö,ÝÛÜÜáÜÍÚÝÍäÛÚâÍçÞâÝáëæá-æÜÛôàÛÎãÚáçÜÞàêÛÝÚê.Õáí-
ÝáÎã æÜáîèÛÎÞÍ÷ãäÛàÍê ÁÈ½àÛÝáèéâáàÛæáÝÛÜêèÞÚëáÛåÞâÝãÞèé-
àáÚÝÍ,àá ëæáÚèÛÙàÍÛìáÙõ ëõÙëÍìÞÛÝÚêäÍÚèá æÜÍáÜÍÝÛÝàõç.âÚæÜÛÙÚÝÞëèêÛÝÚáîáå àÞÍîáèÛÛÚèáôàãú âÞÝÛìáÜÍúÝÜÞëÎ,
ëõ÷ëÞààõçÎÛçÞàÍäÛÚâÍÎ öÞâÝáÜáÎ.ÕÜÍ íÝáÎ áÝÎÛäÞÛÝÚêæáÜÞ-
ôÛàÍÛ æÜÞâÝÍäÛÚâÍëÚÛçôÍ÷àÛààá ëÞôàõç áÜìÞàáë(¿.¾.¿÷àÞãÜêà,
2006). üáèÛÛÝáìá,âÜÞù-ÚÍàÙÜáÎ ÚÝÜãÙáÎæáÙÙÞÛÝÚêèÛäÛàÍú
àÛÚÎáÝÜêàÞ÷àÞäÍÝÛèéàõÛãÚæÛçÍ,ÙáÚÝÍìàãÝõÛ Ûìá Í÷ãäÛàÍÍ
(¾.À.¼èéÚâÍå,2003).

½ÞîáÝõ,æáÚëêøÛààõÛíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàáÎãÎáÙÛèÍÜáëÞàÍúâÚÚ æáÚèÛÙãúøÍÎ Í÷ãäÛàÍÛÎ ÙÍàÞÎÍâÍ ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍç Í
ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàõçÍ÷ÎÛàÛàÍå ÜÞ÷èÍäàõçáÜìÞàáë,àÞÚÛìáÙàÛùàÍå
ÙÛàéàÛÎàáìáäÍÚèÛààõ.

¾Úëê÷Í Ú ÝêôÛèõÎÍ æáÚèÛÙÚÝëÍêÎÍ,æÛÜÛÙâáÍÎÛúøÍÎÍ
èÛÝÞèéàõåÍÚçáÙ,æÜÛÙÚÝÞëèêúÝÚêàÛáîçáÙÍÎõÎÍ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍêæá
ãÝáäàÛàÍú ÎáÜöáèáìÍäÛÚâÍç æÜáêëèÛàÍåâÚ ÜÞ÷èÍäàõçáÜìÞàÞç
Í ÝâÞàêçÍ æáÚáëÛÜùÛàÚÝëáëÞàÍúÚæáÚáîáëÛìáâáÜÜÛâßÍÍ.

½ÞàÛÛàÞ ÚëÛÝááæÝÍäÛÚâáÎÍ áèÛâÝÜáÍàá-ÎÍâÜáÚâáæÍäÚÚâ
ãÜáëàêçîõèÍ áæÍÚÞàõÍ÷ÎÛàÛàÍê ë ÎÍáâÞÜÙÛ, æÛäÛàÍ,æáäâÞç,
èÍÎöÞÝÍäÛÚâÍç ã÷èÞç,ÚÛèÛ÷ÛàâÛæÜÍÁÈ½ ÚÜÞ÷ãæáÚèÛÙÛâáÎæ-
ÜÛÚÚÍÍ(M.10. ¿ÜÝÍøÛëÞ,1995;Å.Ò.ËâÜÝäêà2001,â.T.ÁÞÞâêà,
2004;¿.3. ¿÷àÞãÜêà,2005).½Û÷ãèéÝÞÝõæÜáëÛÙÛààõçÍÚÚèÛÙáëÞàÍå
ÚëÍÙÛÝÛèéÚëãúÝ,äÝáæáëÜÛôÙÛàÍêæáêëèêúÝÚêÜÞàáÍ ÷ÞÝÜÞìÍëÞúÝ
íèÛÎÛàÝõ âÞâæÞÜÛàçÍÎõ, ÝÞâÍ ÚÝÜáÎõáÜìÞàáë,ëâèúäÞêÚáÚãÙõ
ÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáìáÜãÚèÞ.¾ÎÛÚÝÛÚÝÛÎ,ÍÚÚèÛÙáëÞàÍÛÚâÛèÛÝàáå

ÎãÚâãèÞÝãÜõÍ÷ ÷áàõ ÚÙÞëèÛàÍê áÝÙÞèÛààõç,æááÝàáùÛàÍú â

áäÞìãæáëÜÛôÙÛàÍêãäÞÚÝâáëëÙÍàÞÎÍâÛ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞæÜÞâÝÍäÛÚâÍ
áÝÚãÝÚÝëãúÝ.

¾Úëê÷ÍÚíÝÍÎ, Í÷ãäÛàÍÛ ìÍÚÝáèáìÍäÛÚâÍç, ìÍÚÝáçÍÎÍ-
äÛÚâÍç Í ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàõçÍ÷ÎÛàÛàÍå ÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå
ÝâÞàÍ ë íâÚæÛÜÍÎÛàÝÛ,a ÝÞâôÛ æáÚèÛöÞÜÎÞâáèáìÍäÛÚâáå
âáÜÜÛâßÍÍ ÙÞààáå æÞÝáèáìÍÍ, æÜÛÙÚÝÞëèêÛÝÚêàÛáîçáÙÍÎõÎ Í
ÞâÝãÞèéàõÎâÞâÚÝÛáÜÛÝÍäÛÚâáå,ÝÞâÍ ÚæÜÞâÝÍäÛÚâáåÝáäâÍ ÷ÜÛ-
àÍê.
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ÌÛèé Í ÷ÞÙÞäÍÍÚÚèÛÙáëÞàÍê:ÍÚÚèÛÙáëÞÝéÚÝÜãâÝãÜàá-
öãàâßÍáàÞèéàõÛ Í÷ÎÛàÛàÍê ÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ Í÷ ÷áàõ ÚÙÞëèÛàÍê
Í áÝÙÞèÛààõçãäÞÚÝâáëæÜÍ íâæÛÜÍÎÛàÝÞèéàáëõ÷ëÞààáÎ âÜÞù-
ÚÍàÙÜáÎÛëÙÍàÞÎÍâÛ.

Èèê ëõæáèàÛàÍêæáÚÝÞëèÛààáåßÛèÍ îõèÍ ÚöáÜÎãèÍÜáëÞàõ
ÚèÛÙãúøÍÛ÷ÞÙÞäÍ:

ÃÚÚèÛÙáëÞÝéÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍÛ ÍãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàõÛÍ÷ÎÛàÛ-
àÍê ëÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ àÞ1-3,7 Í 30ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ.

ÃÚÚèÛÙáëÞÝéìÍÚÝáçÍÎÍäÛÚâÍÛ Í ìÍÚÝáöÛÜÎÛàÝÞÝÍëàõÛ
Í÷ÎÛàÛàÍê ÚâÛèÛÝàáåÎõùßõ ëÙÍàÞÎÍâÛ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞ.

ÃÚÚèÛÙáëÞÝéÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáÛÜãÚèáÚâÛèÛÝàáåÎãÚâã-
èÞÝãÜõÙÍàÞÎÍâÛ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞ.

ÃÚÚèÛÙáëÞÝéÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâãú Í ÚãîÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâãú
áÜìÞàÍ÷ÞßÍú ÚâÛèÛÝàáåÎõùßõ ë æÜáÎÛôãÝáäàáÎæÛÜÍáÙÛâÚ
ãÚèáëÍêç æÜáîàáå öÞÜÎÞâáèáìÍäÛÚâáåâáÜÜÛâßÍÍ àãâèÛÍàÞÝáÎ
àÞÝÜÍê.

ÀÞãäàÞêàáëÍ÷àÞ.ÀÞ áÙàáå Í Ýáå ôÛ ëáÚæÜáÍ÷ëáÙÍÎáå
ÎáÙÛèÍ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàáìáâÚ æÜáëÛÙÛàáìÍÚÝáèáìÍäÛÚâáÛ,
ìÍÚÝáçÍÎÍäÛÚâáÛ Í íèÛâÝÜáààá-ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍÚÚèÛÙáëÞàÍÛ
ÎáÜöáèáìÍäÛÚâÍç Í÷ÎÛàÛàÍå ÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ ÙÍàÞ-
ÎÍâÛ ÙáâáàßÞæÛÜëáìáÎÛÚêßÞæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ.

áÙàáÎ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÛë ÜÛ÷ãèéÝÞÝÛâáÎæèÛâÚÞÎÍâÜáÚâá-
æÍäÛÚâÍç Í ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàõçÍ÷ÎÛàÛàÍå ë ÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ
äÛÜÛ÷áÙÍà ÙÛàé,àÛÙÛèúÍ ÎÛÚêßæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍãÚÝÞàáëèÛàá,
äÝáÙÛÚÝÜãâÝÍëàõÛæÜáßÛÚÚõÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ Í ÚÝÜáÎÞèéàõç
âáÎæáàÛàÝÞçÜÞ÷ëÍëÞúÝÚêàÞöáàÛÚèÞîáìáæÜáêëèÛàÍêæÜáßÛÚÚáë
ÜÛìÛàÛÜÞßÍÍÍ ÙáèìáæÛÜÚÍÚÝÍÜãúÝ.

¾ãÚèáëÍêç íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàáìáâÚëõêëèÛàõ àÛâáÝáÜõÛ
ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàõÛæÜáêëèÛàÍêâáÜÜÛìÍÜãúøÛìá ëèÍêàÍê àÞ
ÜÞ÷ëÍÝÍÛæÜáßÛÚÚÞÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ ÚÝÍÎãèêÝáÜáÎÜÛìÛàÛÜÞßÍÍ
àãâèÛÍàÞÝáÎ-àÞÝÜÍê.

ÀÞãäàá-æÜÞâÝÍäÛÚâÞê÷àÞäÍÎáÚÝé.ÕÜÞâÝÍäÛÚâáÛ÷àÞäÛàÍÛ
ÍÎÛúÝ ÙÞààõÛ,ÚëÍÙÛÝÛèéÚÝëãúøÍÛ,äÝáìÍÚÝáçÍÎÍäÛÚâÍÛ Í Úãî-
ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍÛæÜáêëèÛàÍêÙÛÚÝÜãâÝÍëàõçæÜáßÛÚÚáëë ÚâÛèÛÝ-
àáå ÎõùßÛ æÜÍâÚæáÚÝÛæÛààáãÎÛàéùÞêÚé,àÛÍÚäÛ÷ÞúÝÙá1-ìá

ÎÛÚêßÞæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ. ëá÷ÙÛåÚÝëÍê¾õêëèÛààõÛæÜÍ÷àÞâÍâáÜÜÛìÍÜãúøÛìá àãâ-
èÛÍàÞÝÞàÞÝÜÍêàÞæÜáêëèÛàÍêìÍÚÝáèáìÍäÛÚâáå,ìÍÚÝáçÍÎÍäÛÚâáå Í

ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàáåæÞÝáèáìÍÍ ÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍÎáìãÝ

I

îõÝé ÍÚæáèé÷áëÞàõÙèêÙÞèéàÛåùÍç ÍÚÚèÛÙáëÞàÍåâÚ íÝáÎ
àÞæÜÞëèÛàÍÍ.

¾àÛÙÜÛàÍÛ.½Û÷ãèéÝÞÝõæÜáëÛÙÛààáìáÍÚÚèÛÙáëÞàÍêÍÚæáèé-
÷ãúÝÚêëèÛâßÍáààõç âãÜÚÞçàÞâÞöÛÙÜÛìÍÚÝáèáìÍÍ, ßÍÝáèáìÍÍ Í
íÎîÜÍáèáìÍÍ àÞâÞöÛÙÜÛæÞÝáèáìÍäÛÚâáåÞàÞÝáÎÍÍ ¼ÜÛëÞàÚâáìá
ìáÚãÙÞÜÚÝëÛààáìáÎÛÙÍßÍàÚâáìá ãàÍëÛÜÚÍÝÛÝÞÍÎ. ËçÍÝÞÜÞÅÛÜÞßÍ
æÜÍ Í÷èáôÛàÍÍ ÎÞÝÛÜÍÞèÞæáÚëêøÛààáìáæÜáîèÛÎÞÎ ÜÛÞâÝÍëàõç
Í÷ÎÛàÛàÍå âèÛÝáâÍ ÝâÞàÛå,ÝâÞàÛëáåÍ âèÛÝáäàáåæÞÝáèáìÍÍ
æÞÝáÎáÜöáèáìÍÍ

¿æÜáîÞßÍê ÙÍÚÚÛÜÝÞßÍáààáìÎÞÝÛÜÍÞèÞ.
ËÞÝÛÜÍÞèõÙÍÚÚÛÜÝÞßÍáààáåÜÞîáÝõ ÙáèáôÛàõ àÞ VII

ÂáàìÜÛÚÚÛËÛôÙãàÞÜáÙàáå¿ÚÚáßÍÞßÍÍ ËáÜöáèáìáë (ÂÞ÷Þàé,
2004r.), àÞ VIII ÂáàìÜÛÚÚÛËÛôÙãàÞÜáÙàáå ¿ÚÚáßÍÞßÍÍ
ËáÜöáèáìáë (ÆÜÛè,2006ì.), àÞ÷ÞÚÛÙÞàÍÍ¿ÚÚáßÍÞßÍÍ ÎáÜöáèáìáë
¿ÜÎÛàÍÍ (¼ÜÛëÞà,2007), a ÝÞâôÛàÞ íâÚæÛÜÝàáåâáÎÍÚÚÍÍ
ÂááÜÙÍàÞßÍáààáìá ÁáëÛÝÞ ¼(2007).

ÕãîèÍâÞßÍÍ. Õá ÝÛÎÛÙÍÚÚÛÜÝÞßÍÍáæãîèÍâáëÞàá8 ÜÞîáÝ.
ÆîýÛÎ Í ÚÝÜãâÝãÜÞ ÙÍÚÚÛÜÝÞßÍÍ.ÈÍÚÚÛÜÝÞßÍêÍ÷èáôÛàÞàÞ

119ÚÝÜÞàÍßÞçâáÎæéúÝÛÜàáìáÝÛâÚÝÞ ÍÚáÚÝáÍÝÍ÷ ëëÛÙÛàÍê,áî÷áÜÞ
èÍÝÛÜÞÝãÜõ,áæÍÚÞàÍêÎÞÝÛÜÍÞèáëÍ ÎÛÝáÙáëÍÚÚèÛÙáëÞàÍê,3 ìèÞë
ÚáîÚÝëÛààõçÍÚÚèÛÙáëÞàÍå,÷ÞâèúäÛàÍê, ëõëáÙáë, ãâÞ÷ÞÝÛèê
èÍÝÛÜÞÝãÜõ,ëâèúäÞúøÛìá 170 ÍÚÝáäàÍâáë. ½ÞîáÝÞæÜáÍèèúÚÝ-
ÜÍÜáëÞàÞ16 ÝÞîèÍßÞÎÍ, 40 ÜÍÚãàâÞÎÍ Í 1 ÚçÛÎáå.

Ë¿É¼½Ã¿Ò Í Ë¼ÉÆÈÊ ÃÁÁÒ¼ÈÆ¾¿ÀÃÐ

½ÞîáÝÞëõæáèàÛàÞàÞ 130 îÛÚæáÜáÙàõçâÜõÚÞç-ÚÞÎßÞç
ÎÞÚÚáå 130-150ìÜ. þÍëáÝàõÛ îõèÍ ÜÞ÷ÙÛèÛàõàÞ :3 ìÜãææõ:
âáàÝÜáèéàÞê,íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàÞêÍ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàÞêÚëëÛÙÛàÍÛÎ
àãâèÛÍàÞÝÞàÞÝÜÍê (ÀÀ). þÍëáÝàõÛ àÞçáÙÍèÍÚé ÚæÛßÍÞèéàáå

ãÚÝÞàáëâÛ,a 2 Í 3 ìÜãææõæáÙëÛÜìèÍÚéëá÷ÙÛåÚÝëÍúë ëÍÙÛ
èáâÞèéàáå âáÎæÜÛÚÚÍÍ. ÕèáøÞÙé æáÜÞôÛàÍê ÷ÞàÍÎÞèÞ ëÚú
ëàãÝÜÛààúúæáëÛÜçàáÚÝéîÛÙÜÞ(7ÚÎ?),àÞâáÝáÜáÛîõèá áâÞ÷Þàá
ÙÞëèÛàÍÛ,ÜÞëàáÛ280âÕÞ.ÈèÍÝÛèéàáÚÝéíâÚæá÷ÍßÍÍ ÚáÚÝÞëèêèÞ
1äÞÚ.ÂáàÝÜáèÛÎ ÚèãôÍèÍ ôÍëáÝàõÛ, âáÝáÜõÛàÞçáÙÍèÍÚé ë
ãÚÝÞàáëâÛ ëÝÛäÛàÍÛÝÞâáìáôÛ ëÜÛÎÛàÍ, àá îÛ÷ ìÜã÷Þ.ÆîÜÞ÷ßõ
ÝâÞàÍ îÜÞèÍ æáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍäÛÜÛ÷1-3,7 Í 30ÚãÝâÍ.

ËáÜöáèáìÍäÛÚâáÎã ÞàÞèÍ÷ã æáÙëÛÜìÞèÍÚéöÜÞìÎÛàÝõ
ÚâÛèÛÝàáåÎõùßõ Í÷ ÷áàõ æáëÜÛôÙÛàÍê ÍáÝÙÞèÛààõçãäÞÚÝâáë.
ÕÞÜÞöÍàáëõÛÚÜÛ÷õáâÜÞùÍëÞèÍ ìÛÎÞÝáâÚÍèÍà-÷æÍâÜáöãâ-
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ÚÍàáÎ æáÎÛÝáÙãëÞà-ÅÍ÷áàÞ,ÜÛ÷áÜßÍà-öãâÚÍàáÎæáÎÛÝáÙãÁÛèéÛ,
ëõêëèÛàÍÛ½ÀÂ æáÎÛÝáÙãüÜÞùÛ,ëõêëèÛàÍÛìèÍâáìÛàÞ æáÎÛÝáÙã
ÖÞîÞÙÞùÞ (áßÛàâÞ âáèÍäÛÚÝëÞ ëõêëèÛààáìá ìèÍâáìÛàÞ
áæÜÛÙÛèêèÞÚéìÍÚÝáÎÛÝÜÍäÛÚâÍÎ ëÍ÷ãÞèéàá-ÜÞàìáëõÎ ÎÛÝáÙáÎ
ÅãÚÞâáëáåÀ.Ø., 1988ì.), ëõêëèÛàÍÛâáèÍäÛÚÝëÞ½ÀÂ æáÎÛÝáÙã
ÔåàÞÜÚáàÞ(æèáÝàáÚÝéÍ ÍàÝÛàÚÍëàáÚÝéáâÜÞÚâÍàãâèÛÍàáëõç
âÍÚèáÝáæÜÛÙÛèêèÞÚéâáÎæéúÝÛÜàáåæÜáìÜÞÎÎáå*Histology").

ÚëÛôÛ÷ÞÎáÜáôÛààõçâÜÍáÚÝÞÝàõçÚÜÛ÷ÞçáæÜÛÙÛèêèÍ
ÞâÝÍëàáÚÝéÚãâßÍàÞÝÙÛìÍÙÜáìÛàÞ÷õ(ÁÈÅ) Í èÞâÝÞÝÙÛìÍÙÜáìÛàÞ÷õ
(ÒÈÅ) æáÎÛÝáÙãÀÞçèÞÚÞ(æèáÝàáÚÝéÍ ÍàÝÛàÚÍëàáÚÝéáâÜÞÚâÍ
ìÜÞàãè öáÜÎÞ÷ÞàÞ áæÜÛÙÛèêèÍÚéâáÎæéúÝÛÜàáå æÜáìÜÞÎÎáå
*Histology").

ÓÞÚÝéÎÞÝÛÜÍÞèÞöÍâÚÍÜáëÞèÍ ë ÞßÛÝáàÛ2-3 Ùàê àÞçáèáÙÛ,Ú
ßÛèéúëõêëèÛàÍêâÞæÍèèêÜàáìáÜãÚèÞÚâÛèÛÝàáåÎõùßõ æáÎÛÝáÙã
ÅáÎáÜÍ ë ÎáÙÍöÍâÞßÍÍ Á.¿. ÁÍÚÞâêàÞ(1973ì.).ÕÜÍ íÝáÎ áæÜÛÙÛèê-
èáÚé:âáèÍäÛÚÝëáâÞæÍèèêÜáë,Íç ÙÍÞÎÛÝÜ,áîøÞê ÙèÍàÞ,áîÎÛààÞê
æáëÛÜçàáÚÝé ÍÛÎâáÚÝéâÞæÍèèêÜàáìáÜãÚèÞ(C.A.ÁÍÚÞâêà,P.II..
ËÞÝÛëáÚêà,1991ì.).

Èèê ÎÞÝÛÜÍÞè
îÜÞèÍ æÜÍôÍ÷àÛààá,ë ãÚèáëÍêçíöÍÜàáìá àÞÜâá÷ÞæáÚèÛ1-äÞÚáëáå
íâÚæá÷ÍßÍÍ àÞãÚÝÞàáëâÛ æáÚèÛÚááÝëÛÝÚÝëãúøÛåáîÜÞîáÝâÍ
æÜáÚÎÞÝÜÍëÞèÍ¾íèÛâÝÜáààáÎÎÍâÜáÚâáæÛFEM-100C(ÐæáàÍê)æÜÍ
ãÚâáÜêúøÛÎàÞæÜêôÛàÍÍ60âV.

ÚßÛèéúÍ÷ãäÛàÍê ëá÷ÎáôàáÚÝÍ öÞÜÎÞâáèáìÍäÛÚâáåâáÜÜÛâ-
ßÍÍ æáëÜÛôÙÛàÍåÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ (Ùèê íèÛâÝÜáààá-
ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâáìáÍÚÚèÛÙáëÞàÍê)äÞÚÝÍôÍëáÝàõÎ, àÞäÍàÞê Úá
ëÝáÜõçÚãÝáâæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍÛôÛÙàÛëàáë ÝÛäÛàÍÛæêÝÍÙàÛå
ëàãÝÜÍîÜúùÍààá ëëáÙÍèÍ 2ml 2% ÜÞÚÝëáÜÞàãâèÛÍàÞÝÞàÞÝÜÍê.ÚßÛèéú áæÜÛÙÛèÛàÍêíööÛâÝÍëàáÚÝÍàãâèÛÍàÞÝÞàÞÝÜÍê¾
ÎÛÝÞîáèÍ÷ÎÛ àãâèÛÍàáëõç âÍÚèáÝ,ãÎÛàéùÞúøÍçÚê ë áÜìÞàÍ÷ÎÛ
æÜÍÁÈ½ (ÙèêÚëÛÝáëáåÎÍâÜáÚâáæÍÍ) äÞÚÝÍôÍëáÝàõÎ, àÞäÍàÞêÚá
ëÝáÜõçÚãÝáâæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍÛôÛÙàÛëàáë ÝÛäÛàÍÛæêÝÍÙàÛå
perosÙÞëÞèÍàãâèÛÍàÞÝàÞÝÜÍê(ëÙá÷Û25Îì/âì).

¾ÚÛæáèãäÛààõÛÙÞààõÛ îõèÍ æáÙëÛÜìàãÝõáîÜÞîáÝâÛ
ÎÛÝáÙáÎ ëÞÜÍÞßÍáààáå ÚÝÞÝÍÚÝÍâÍÚ ÍÚæáèé÷áëÞàÍÛÎâÜÍÝÛÜÍê
ÁÝéúÙÛàÝÞ.

½¼ÑÇÒ×É¿ÉÊÃÁÁÒ¼ÈÆ¾¿ÀÃÄÍ Íç ÆüÁÇþÈ¼ÀÃ¼

ÁÝÜãâÝãÜàá-öãàâßÍáàÞèéàÞêçÞÜÞâÝÛÜÍÚÝÍâÞÚâÛèÛÝàáå
ÎãÚâãèÞÝãÜõë ÜÞààÛÎæÛÜÍáÙÛâÜÞù-ÚÍàÙÜáÎÞ(1-3ÚãÝâÍ
æáÚèÛ ÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ).

ÕÜÍ ìÍÚÝáèáìÍäÛÚâáÎ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍâáàÝÜáèéàõçæÜÛæÞÜÞÝáë
áâÜÞùÛààõç ìÛÎÞÝáâÚÍèÍà-áëõêëèêÛÝÚêäÛÝâáëõÜÞôÛààÞê
æáæÛÜÛäàá-æáèáÚÞÝÞêÍÚäÛÜäÛààáÚÝéÎõùÛäàáìá ëáèáâàÞ(MB),
êÙÜÞÜÞÚæáèáôÛàõæáâÜÞêÎëáèáâáà.

áäÞìÛæáëÜÛôÙÛàÍêã æáÙáæõÝàõçôÍëáÝàõç áÝÎÛäÞÛÝÚê
àÛáÙàáÜáÙàáÚÝéÎáÜöáèáìÍäÛÚâáå âÞÜÝÍàõ.ÕÜÍ íÝáÎ, ëõêëèêúÝÚê
ÎõùÛäàõÛ ëáèáâàÞ ìáÎáìÛààáìá ëÍÙÞ, æáæÛÜÛäàá-æáèáÚÞÝÞê
ÍÚäÛÜäÛààáÚÝéÎÛÚÝÞÎÍ ÚÝÛÜÝÞ.¾ÚÝÜÛäÞúÝÚêãäÞÚÝâÍÚÜÞ÷áÜ-
ëÞààõÎÍ ÎõùÛäàõÎÍ ëáèáâàÞÎÍ. ÇèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜÞÎõùÛäàõç
ëáèáâáà,áÝÙÞèÛààõçáÝ÷áàõ ÚÙÞëèÛàÍê,ëá ÎàáìáÎ àÞæáÎÍàÞÛÝ
ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜãëáèáâáà,ÜÞÚæáèáôÛààõçàÛæáÚÜÛÙÚÝëÛààáë÷áàÛ
ÚÙÞëèÛàÍê.ÆîàÞÜãôÍëÞúÝÚê æÜÍ÷àÞâÍ ÙÍÚÝÜáöÍÍ ëÍÙÛ
àÛÜÞëàáÎÛÜàáìááÝÛâÞÚÞÜâáæèÞ÷Îõ,ÜÞ÷ëáèáâàÛàÍêÍ ÜÞ÷Üõëáë
ÎÍáöÍîÜÍèè.

ÕÜÍ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍâáàÝÜáèéàõçæÜÛæÞÜÞÝáëáâÜÞùÛààõçæá
ÎÛÝáÙãÁÛèéÛÎõùÛäàõÛ ëáèáâàÞæÜÛáîÜÛÝÞèÍÚëÛÝèá-÷ÛèÛàõå
ßëÛÝ.ÁÞÜâáèÛÎÎÞæÜÛáîÜÛÝÞèÞÝÛÎàáÚÍàÛ-÷ÛèÛàõåáÝÝÛàáâ.

ÎõùÛäàõç ëáèáâàÞçæáëÜÛôÙÛààáìáãäÞÚÝâÞëÚÝÜÛäÞúÝÚê
áäÞìÍ âÞâöãâÚÍàáöÍèÍÍ, ÝÞâÍ öãâÚÍàáöÍèéàáå ÙÍÚÝÜáöÍÍ
ÜÞ÷èÍäàáåÜÞÚæÜáÚÝÜÞàÛààáÚÝÍÍ ÜÞ÷àáåÍàÝÛàÚÍëàáÚÝÍ,àÞäÍàÞêÚ
áÝÙÛèéàáåàÛôàáå öãâÚÍàáöÍèÍÍ, îÛ÷ ÚÝÜãâÝãÜàõçàÞÜãùÛàÍå
ÎÍáöÍîÜÍèè, Ùá æáèàáåìáÎáìÛàÍ÷ÞßÍÍ ÎõùÛäàáìá ëáèáâàÞÍ
ÜÞÚæÜáÚÝÜÞàÛààáåâÜÞÚàá-áÜÞàôÛëáåáâÜÞÚâÍ,ÚëÍÙÛÝÛèéÚÝëãêá
ìèãîáâáÎ ÙÍÚÝÜáöÍäÛÚâáÎæáÜÞôÛàÍÍÎõùÛäàáìá ëáèáâàÞ.

ÕÜÍ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍâáàÝÜáèéàõçæÜÛæÞÜÞÝáëáâÜÞùÛààõçæá
ÎÛÝáÙãÖÞîÞÙÞùÞëõêëèêúÝÚêâÜÞÚàáëÞÝá-öÍáèÛÝáëõÛ÷ÛÜàÞìèÍ-
âáìÛàÞÜÞÚæáèÞìÞúøÍÛÚêæáëÚÛåÙèÍàÛ ÎõùÛäàáìá ëáèáâàÞ.¾
ÜÞààÛÎæÛÜÍáÙÛÁÈ½ëßÛèáÎ ëõêëèêÛÝÚêãÎÛàéùÛàÍÛ âáèÍäÛÚÝëÞ
ìèÍâáìÛàÞ, çáÝêë àÛâáÝáÜõçÎõùÛäàõç ëáèáâàÞçëõêëèêèÍÚé
ãâÜãæàÛààõÛ,îÛÚæáÜêÙáäàáÜÞÚæáèáôÛààõÛìÜÞàãèõ ìèÍâáìÛàÞ,
äÝáëÛÜáêÝàáÚëê÷ÞàáÚàÞÜãùÛàÍÛÎ ãÝÍèÍ÷ÞßÍÍ ìèÍâáìÛàÞ
ãÚèáëÍêçàÞÜÞÚÝÞúøÛåÙÍÚÝÜáöÍÍ.
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ÉÞîèÍßÞ 1.
ÇÜáëÛàéÚáÙÛÜôÞàÍêìèÍâáìÛàÞ ë ÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ

ÜÞààúú ÚÝÞÙÍúÁÈ½.

Âáè.-ëá
1 ÚãÝâÍ ôÍëáÝàõç M+m á Me Mmin Mmax I

(n)
ÕáÜÞôÛà. 15 3,1+0,36 0,9 2,7 2,3 4 3,2
ãäÞÚÝáâ (p<0,05

ÆÝÙÞèÛà. 15 3,6+0,82 1,8 3 1,7 6 2,3
ãäÞÚÝáâ (p<0,05))

ÂáàÝÜáèéàÞê 15 7+0,4 1 7 6 8
ìÜãææÞ

ÂÞâëÍÙàá Í÷ ÝÞîèÍßõ 1,äÛÜÛ÷24äÞÚÞæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍë
æáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛ áæÜÛÙÛèêèáÚéÙáÚÝáëÛÜàáÛÚàÍôÛàÍÛ
ìèÍâáìÛàÞ ë2,2ÜÞ÷Þ,p<0,05(3,1+0,36æÜÍ740,4 âáàÝÜáèÛ).ÉáìÙÞ
âÞâ, áÝÙÞèÛààáÎáÝáäÞìÞÚÙÞëèÛàÍêãäÞÚÝâÛMB, áæÜÛÙÛèêèáÚé
ÙáÚÝáëÛÜàáÛÚàÍôÛàÍÛ ìèÍâáìÛàÞ 1,9ÜÞ÷Þ,p<0,05(3,6+0,82æÜÍ
7+0,4¾âáàÝÜáèÛ).

ÕÜÍ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍ ½ÀÂ æá ÎÛÝáÙã üÜÞùÛ ÚâÛèÛÝàáå
ÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ àáÜÎÛ îõèá ëõêëèÛàá,äÝáÎõùÛäàõÛ ëáèáâàÞ
îáìÞÝõ æÍÜáàÍàáöÍèéàõÎÍ íèÛÎÛàÝÞÎÍ. ÀÞ æÛÜëõÛÚãÝâÍæáÚèÛ
ÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍÝÞâôÛ ëõêëèêÛÝÚêæÍÜáàÍàáöÍèÍê ÎõùÛäàáìá
ëáèáâàÞ,áÚèÞîÛëÞúøÞêàÞÝÜÛÝéÍÚãÝâÍíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞ.

ÔèÛâÝÜáààá-ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍ÷ãäÛàÍÛÚâÛèÛÝàáåÎõùÛä-
àáå ÝâÞàÍ ë÷áàÛæáëÜÛôÙÛàÍêë ÜÞààÛÎæÛÜÍáÙÛâÜÞù-ÚÍàÙÜáÎÞ
æáâÞ÷Þèá,äÝáàÞÍîáèÛÛëõÜÞôÛààõÎ æáëÜÛôÙÛàÍêÎæáÙëÛÜìèÍÚé
æÛÜÍöÛÜÍäÛÚâÍÛãäÞÚÝâÍÎõùÛäàõç ëáèáâáà ÝáëÜÛÎê, âÞâ
ßÛàÝÜÞèéàÞêÍç äÞÚÝé¾ÊÅÒÐÈÃÉ îáèÛÛÚáçÜÞààáå.ËÍÝáçáàÙÜÍÍ
ãëÛèÍäÛàõ ë áîýÛÎÛ, àÞîãçùÍÛ, Íç âÜÍÚÝõ öÜÞìÎÛàÝÍÜáëÞàõ,
ÎÞÝÜÍâÚ æÜáÚëÛÝèÛà.ÐÙÜÞîáèéùÍàÚÝëÞëáèáâáàÍÎÛúÝ äÛÝâãú
ÎÞÜìÍàÞèéàãú æáèáÚãâáàÙÛàÚÍÜáëÞààáìáçÜáÎÞÝÍàÞ.¾ÚÝÜÛäÞúÝÚê
áäÞìÍ èÍ÷ÍÚÞ ÎÍáöÍîÜÍèè.

ÓÛÜÛ÷2-3-oe ÚãÝáâæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍÚãîÎÍâÜáÚâáæÍ-
äÛÚâÍÛÍ÷ÎÛàÛàÍê ÚâÛèÛÝàáåÎõùßõ ë÷áàÛæáëÜÛôÙÛàÍêæÛÜÚÍÚ-
ÝÍÜãúÝ.¾õêëèêÛÝÚêãÚÍèÛàÍÛÙÛÚÝÜãâßÍÍÎÍÝáçáàÙÜÍå: àÞÜêÙãÚ
èÍ÷ÍÚáÎ âÜÍÚÝàÞîèúÙÞÛÝÚêÜÞ÷ÜãùÛàÍÛÍ ÍÚäÛ÷àáëÛàÍÛáîáèáäâÍ
ÎÍÝáçáàÙÜÍå. ¾îèÍ÷Í êÙÜÞæáêëèêúÝÚêèÍ÷áÚáÎõ.

ÁÝÜãâÝãÜàá-öãàâßÍáàÞèéàÞêáÜìÞàÍ÷ÞßÍêÚâÛèÛÝàáå
ÎõùÛäàáå ÝâÞàÍàÞ7-õÛÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ.

ÀÞ 7-õÛ ÚãÝâÍ æáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ ÷áàÛæáëÜÛôÙÛàÍê
ëõêëèêúÝÚêáäÞìÍ àÛâÜá÷ÞÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ. ÆîàÞÜãôÍëÞúÝÚê
áîÜõëâÍ ÎõùÛäàõç ëáèáâáà ìáÎáìÛààáìá ëÍÙÞ, æáæÛÜÛäàá-
æáèáÚÞÝÞêÍÚäÛÜäÛààáÚÝéàÛëõêëèêÛÝÚê.

ÕÜÍ áâÜÞÚâÛæáÎÛÝáÙãÁÛèéÛáîàÞÜãôÍëÞúÝÚêáîùÍÜàõÛ
áäÞìÍ öãâÚÍàáöÍèéàáå ÙÍÚÝÜáöÍÍ. ÆÝÙÛèéàõÛëáèáâàÞæÜÛÙÚÝÞë-
èêèÍ Úáîáå ìÍÞèÍàáæáÙáîàõÛ áîÜÞ÷áëÞàÍê.¾ íÝÍç ãäÞÚÝâÞçöãâÚÍ-
àáöÍèÍê ÍÎÛèÞ ìáÎáìÛààõå ÍèÍ ÷ÛÜàÍÚÝá-ìèõîäÞÝõåçÞÜÞâÝÛÜ,äÝá
ÚëÍÙÛÝÛèéÚÝëãÛÝá ÜÞÚæÞÙÛÚáâÜÞÝÍÝÛèéàáìáÞææÞÜÞÝÞ.

ÕÜÍ ëõêëèÛàÍÍ ìèÍâáìÛàÞ æáÎÛÝáÙãÖÞîÞÙÞùÞ ÷áàÛ
ÚÙÞëèÛàÍêáÝÎÛäÞÛÝÚêÜÛ÷âáÛãÎÛàéùÛàÍÛ ÚáÙÛÜôÞàÍêìèÍâáìÛàÞ.
¾õêëèêúÝÚêÝÞâôÛ ÚáÙÛÜôÞøÍÛèÍùé <<èÛÙõ"ìèÍâáìÛàÞ.

áÝÙÞèÛààáÎáÝ÷áàõ ÚÙÞëèÛàÍêãäÞÚÝâÛëõêëèêÛÝÚê<àà÷÷àÞ-
äÍÝÛèéàáÛ"âáèÍäÛÚÝëáìèÍâáìÛàÞ, âáÝáÜõåÜÞÚæáèÞìÞÛÝÚêëáÚàáë-
àáÎ ëÍÙÛ ÎÛèâáå âÜÞÚàáëÞÝá-öÍáèÛÝáëáå÷ÛÜàÍÚÝáÚÝÍã ÞàÍ÷á-
ÝÜáæàõçÙÍÚâáë.

ÉÞîèÍßÞ 2.
ÇÜáëÛàéÚáÙÛÜôÞàÍêìèÍâáìÛàÞ ë ÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ

ë æÜáÎÛôãÝáäàãúÚÝÞÙÍúâÁ.

Âáè.-ëá
7 ÚãÝâÍ ôÍëáÝàõç M+m á Me Mmin Mmax

(n)
ÕáÜÞôÛà. 15 2,5+0,5 1,2 2,33 0,99 4 2,5
ããÞÚÝáâ p<0,05

ÆÝÙÞèÛà. 15 3,1+0,6 1,4 3,0 0,99 5 û'3,9
ãäÞÚÝáâ p<0,01

ÂáàÝÜáèéàÞê 15 740,4 7 6 8
ìÜãææÞ

ÂÞâëÍÙàá Í÷ ÝÞîèÍßõ 2,àÞ7 ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍë
æáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛ áæÜÛÙÛèêèáÚéÙáÚÝáëÛÜàáÛÚàÍôÛàÍÛ
ìèÍâáìÛàÞ ë3 ÜÞ÷Þ,p<0,05(2,5+0,5æÜÍ740,4¾âáàÝÜáèÛ). áÝÙÞ-
èÛààáÎ áÝ áäÞìÞæáÜÞôÛàÍêãäÞÚÝâÛëõêëèêèáÚéÙáÚÝáëÛÜàáÛ
ÚàÍôÛàÍÛ ìèÍâáìÛàÞ 2,2ÜÞ÷Þ,p<0,01(3,1+0,6æÜÍ7+0,4ë âáàÝ-
ÜáèÛ).

ÕÜÍ íèÛâÝÜáààá-ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍ÷ãäÛàÍÍ ÚâÛèÛÝàáå
ÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ ÷áàÛÚÙÞëèÛàÍêàÞ 7 ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ
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--

áîàÞÜãôÍëÞúÝÚêãäÞÚÝâÍÎõùÛäàõç ëáèáâáàÚÝáÝÞèéàáåÙÛÚÝÜãâ-
ßÍÛå ÚáâÜÞÝÍÝÛèéàáìáÞææÞÜÞÝÞ,çÞÜÞâÝÛÜÍ÷ãúøÍÛÚêÍÚäÛ÷àáëÛ-
àÍÛÎ ÎÍáöÍèÞÎÛàÝáë. ÀÞ öáàÛáÝÛäàáåÚÞÜâáæèÞ÷ÎõáîÜÞøÞúÝàÞÚÛîêëàÍÎÞàÍÛ àÞîãçÞàÍÛ Í ëÞâãáèÍ÷ÞßÍêÎÍÝáçáàÙÜÍå, äÞÚÝÞê
ëÚÝÜÛäÞÛÎáÚÝéèÍ÷áÚáÎ ÞãÝáöÞìáÚáÎ.ë áäÞìÛÚÙÞëèÛàÍêëõêëèêúÝÚêÜÞ÷àááîÜÞ÷àõÛÍ÷ÎÛàÛàÍê
ÚáâÜÞÝÍÝÛèéàáìáÞææÞÜÞÝÞ,áÝèÍäÞúøÍÛÚê áæÜÛÙÛèÛààáåÎá÷ÞÍä-
àáÚÝéú. ÉÞâ, ëÚÝÜÛäÞúÝÚêëáèáâàÞ, âáÝáÜõç ÚáçÜÞàêÛÝÚê
æáæÛÜÛäàÞêÍÚäÛÜäÛààáÚÝéÍ ÚÞÜâáÎÛÜàõåæÜÍàßÍæáÜìÞàÍ÷ÞßÍÍ
ÎÍáöÍîÜÍèè, àá æÜÍ íÝáÎ ÍÎÛúÝ ÎÛÚÝááäÞìÍ ÙÛÚÝÜãâßÍÍÚ
æáëÜÛôÙÛàÍÛÎÎÍáöÍèÞÎÛàÝáë. ÙÜãìÍç ëáèáâàÞçáîàÞÜãôÍ-
ëÞúÝÚêÎÍáöÍîÜÍèèõ ÚæÜÍ÷àÞâÞÎÍÍÚÝáàäÛàÍêÍ öÜÞìÎÛàÝÞßÍÍ.
áÝÙÛèéàõçÚèãäÞêçëõêëèêÛÝÚêìèãîáâÞê ÙÛ÷áÜìÞàÍ÷ÞßÍêÚáâÜÞÝÍ-ÝÛèéàáìáÞææÞÜÞÝÞ,ëõÜÞôÞúøÞêÚêë æáèàáÎ ÍÚäÛ÷àáëÛàÍÍÚÞÜâá-
ÎÛÜáëÍ, âÞâÚèÛÙÚÝëÍÛ,¾ ÍÚäÛ÷àáëÛàÍÍ âÞâæáæÛÜÛäàáå,ÝÞâÍ
æÜáÙáèéàáåÍÚäÛÜäÛààáÚÝÍ.

ÀÛâÜá÷õë áÝÙÞèÛààáÎæááÝàáùÛàÍú â ÷áàÛÚÙÞëèÛàÍê
ãäÞÚÝâÛÎõùÛäàáìá ëáèáâàÞàÛëÚÝÜÛäÞúÝÚê.Ãç ÚÝÜáÛàÍÛçÞÜÞâ
ÝÛÜÍ÷ãÛÝÚêãÎÛÜÛààá ëõÜÞôÛààõÎÍ ÙÍÚÝÜáöÍäÛÚâÍÎÍ Í÷ÎÛàÛ-
àÍêÎÍ, ìèÞëàõÎ áîÜÞ÷áÎ, ëÍÙÛàÛÜÞëàáÎÛÜàáìááÝÛâÞÚÞÜâáæèÞ÷-
Îõ, àÞîãçÞàÍê ÎÍÝáçáàÙÜÍå, ÜÞ÷ëáèáâàÛàÍê,ÜÞ÷ÜõëáëÍ èÍ÷ÍÚÞ
ÎÍáöÍèÞÎÛàÝáë.

ÉÞâÍÎ áîÜÞ÷áÎ,â âáàßãæÛÜëáåàÛÙÛèÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ
ÚÝÜãâÝãÜÞ àÛëáÚÚÝÞàÞëèÍëÞÛÝÚê.

ËÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÞêÍ ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàÞêçÞÜÞâÝÛÜÍÚÝÍâÞ
ÚâÛèÛÝàáåÎãÚâãèÞÝãÜõàÞ30-õÛÚãÝâÍæáÚèÛ ÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ.

ÅÍÚÝáèáìÍäÛÚâáÛÍÚÚèÛÙáëÞàÍÛÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ
àÞãÜáëàÛÚëÛÝáëáåÎÍâÜáÚâáæÍÍ àÞ30-õÛÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæ-
ÜÛÚÚÍÍÚëÍÙÛÝÛèéÚÝëãÛÝ,äÝáæáèàáìáëáÚÚÝÞàáëèÛàÍêÚÝÜãâÝãÜàá-
öãàâßÍáàÞèéàõç Í÷ÎÛàÛàÍå, áæÍÚÞààõçë ÜÞààÛÎ Í æÜáÎÛôã-
ÝáäàáÎ æÛÜÍáÙÞçâÜÞù-ÚÍàÙÜáÎÞàÛáÝÎÛäÞÛÝÚê.

ÕÜÍ áâÜÞÚâÛìÛÎÞÝáâÚÍèÍà-íá÷ÍàáÎ áîàÞÜãôÍëÞÛÝÚê,äÝáë
áÚàáëàáÎ ÎÍáöÍîÜÍèèêÜàÞê ÚÝÜãâÝãÜÞçáÜáùáëáÚÚÝÞàáëèÛàÞ,çáÝê
ÎÛÚÝÞÎÍ ëõêëèêúÝÚêáäÞìÍ ìáÎáìÛàÍ÷ÞßÍÍ ÎõùÛäàõç ëáèáâáà.
ÆÝÙÛèéàõÛÎÍáöÍîÜÍèèõ. æÜÍ áâÜÞÚâÛæáÎÛÝáÙãÁÛèéÛæÜÍáî-
ÜÛÝÞúÝöãâÚÍàáöÍèéàáÚÝé, çáÝêÚÞÜâáæèÞ÷ÎÞîáèéùÍàÚÝëÞ M¾
ÍÎÛÛÝ ÝÛÎàáÚÍàÛ-÷ÛèÛàõåáÝÝÛàáâ.

I

ÕÜÍ áâÜÞÚâÛæáÎÛÝáÙãÖÞîÞÙÞùÞàÞ30-õÛ ÚãÝâÍæáÚèÛ
ÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍëõêëèêÛÝÚêÚëáÛáîÜÞ÷àÞêÎá÷ÞÍäàáÚÝé ¾ ÜÞÚæÜÛ-
ÙÛèÛàÍÍ ìÜÞàãèìèÍâáìÛàÞ. ÉÞâáÛÜÞÚæáèáôÛàÍÛìèÍâáìÛàÞ ÚëÍÙÛ-
ÝÛèéÚÝëãÛÝáî Í÷ÎÛàÛàÍêç ÎÛÝÞîáèÍ÷ÎÞ ìèÍâáìÛàÞ æÜÍÁÈ½,äÝáÍ
äÞÚÝÍäàááæÜÛÙÛèêÛÝÎáÜöáöãàâßÍáàÞèéàáÛÚáÚÝáêàÍÛÜÞ÷èÍäàõç
ÎõùÛäàõç ëáèáâáà áÙàáÎ Í ÝáÎ ôÛ æáèÛ÷ÜÛàÍê.

ÉÞîèÍßÞ 3.
ÇÜáëÛàéÚáÙÛÜôÞàÍêìèÍâáìÛàÞ ë ÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ

ë æá÷ÙàúúÚÝÞÙÍúÁÈ½.

Âáè.-ëá
30 ÚãÝâÍ ôÍëáÝàõç M+m Me Mmin Mmax t

(n)
ÕáÜÞôÛà. 3,9940,9 2,1 4 1,66 7 2
ãäÞÚÝáâ (P<0,05)

ÆÝÙÞèÛà. 15 4,66+0,8 2,1 3 8 2,3
ãäÞÚÝáâ PP0,05)

ÂáàÝÜáèéàÞê 15 7+0,4 7 6 8
ìÜãææÞ

ÂÞâëÍÙàá Í÷ ÝÞîèÍßõ 3,àÞ30 ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ
ÚáÙÛÜôÞàÍÛìèÍâáìÛàÞ ë æáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛ ÙáÚÝáëÛÜàá
ÚàÍôÞÛÝÚê 1,7ÜÞ÷Þ,p<0,05.(3,99+0,9æÜÍ740,4 âáàÝÜáèÛ).¾
áÝÙÞèÛààáÎáÝáäÞìÞæáÜÞôÛàÍêãäÞÚÝâÛëõêëèêÛÝÚêÙáÚÝáëÛÜàáÛ
ÚàÍôÛàÍÛ ìèÍâáìÛàÞ ë 1,5ÜÞ÷Þ,p<0,05(4,66+0,8æÜÍ7+0,4ë âáàÝ-
ÜáèÛ).

ÉÞâÍÎ áîÜÞ÷áÎ, æáèàáìáëáÚÚÝÞàáëèÛàÍêâáèÍäÛÚÝëÞìèÍâá-
ìÛàÞàÞ30ÚãÝâÍÁÈ½âÞâë æáÜÞôÛààáÎ,ÝÞâÍ ëáÝÙÞèÛààáÎãäÞÚÝ-
âÞçM¾ àÞÎÍ àÛëõêëèÛàá.

ÕÜÍ áâÜÞÚâÛæáÎÛÝáÙãüÜÞùÛàÞ30 ÚãÝâÍíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞ
ëõêëèêÛÝÚêæáëõùÛàÍÛÍàÝÛàÚÍëàáÚÝÍæÍÜáàÍàáöÍèéàõç íèÛÎÛà-
Ýáë.¾á÷Îáôàá, äÝáëõêëèÛààÞêàÞÎÍ æÍÜáàÍàáöÍèÍê ÚëÍÙÛÝÛèéÚÝ-
ëãÛÝáî ãÚÍèÛàÍÍ îÛèâáëáÚÍàÝÛÝÍäÛÚâÍçæÜáßÛÚÚáë¾æáëÜÛôÙÛà-
àõç ÎõùÛäàõç ëáèáâàÞç.

ÕÜÍ íèÛâÝÜáÍàá-ÎÍâÜáÚâáæÍäÚÚâÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍ àÞ 30
ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍâÞâ ÷áàÛæáëÜÛôÙÛàÍê,ÝÞâÍ áÝÙÞèÛà-
àáÎ ãäÞÚÝâÛ ÍÎÛúÝ ëæáèàÛÚáçÜÞààáÛÚÝÜáÛàÍÛÍ æÜáêëèêúÝ
æÜÍ÷àÞâÍÜÛìÛàÛÜÞßÍÍ,æÜÛôÙÛëÚÛìáI3 ëÍÙÛìÍàÛÜÝÜáöÍÍ ÎÍáöÍ-
îÜÍèè. ËÍÝáçáàÙÜÍÍ ìÍæÛÜÝÜáöÍÜáëÞàõ,ÚáÙÛÜôÞÝîáèéùáÛ âáèÍ-
äÛÚÝëáâÜÍÚÝ.ÆÙàÞâá,¾áäÞìÛÚÙÞëèÛàÍêÎÛÚÝÞÎÍ æÜáÙáèôÞúÝ
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áîàÞÜãôÍëÞÝéÚêÎáÜöáèáìÍäÛÚâÍÛ æÜÍ÷àÞâÍ, âáÝáÜõÛ Îáôàá
ÜÞÚÚÎÞÝÜÍëÞÝéâÞâæÜáêëèÛàÍêöÜÞìÎÛàÝÞßÍÍ ÎõùÛäàõç ëáèáâáà.

ÉÞâÍÎ áîÜÞ÷áÎ, ÚÙÞëèÛàÍÛ æáÚèÛÙãúøÞêÙÛâáÎæÜÛÚÚÍê
Îõùß ëõ÷õëÞúÝ ë ÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ æÛÜëÍäàõÛ
ÞèéÝÛÜÞÝÍëàõÛæáëÜÛôÙÛàÍê æáëõùÛàÍÛÚáÚãÙÍÚÝáåæÜáàÍßÞÛ-
ÎáÚÝÍ, ãÚãìãîèêúøÍÛÚê ë ÙÞèéàÛåùÛÎëÚÛÎÍ öÞâÝáÜÞÎÍÜÞ÷ëÍëÞú-
øÛìáÚêâÚ(ìÍæáâÚÍÛå, ÝáâÚÛÎÍÛå,íèÛâÝÜáèÍÝàõÎÍ ÜÞÚÚÝÜáåÚÝ-
ëÞÎÍ ÙÜ.).ÀÛÚÎáÝÜêàÞÞâÝÍëÞßÍú ÜÛìÛàÛÜÞÝáÜàõçæÜáßÛÚÚáë,ë
-ÛÛÛàÍÛÎÛÚêßÞãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜÞÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍë ÷áàÛ
ÚÙÞëèÛàÍêæáèàáÚÝéúàÛëáÚÚÝÞàÞëèÍëÞÛÝÚê.

ÅÍÚÝáöÛÜÎÛàÝÞÝÍëàÞêçÞÜÞâÝÛÜÍÚÝÍâÞÚâÛèÛÝàáå
ÎãÚâãèÞÝãÜõ.

ÂÞâ Í÷ëÛÚÝàáÚãâßÍàÞÝ ÙÛìÍÙÜáìÛàÞ÷Þ(ÁÈÅ) êëèêÛÝÚê
ÍàÙÍâÞÝáÜáÎ ßÍâèÞ ÂÜÛîÚÞ(ÞíÜáîàõç æÜáßÛÚÚáëë ÎõùßÞç), èÞâÝÞÝ
ÙÛìÍÙÜáìÛàÞ÷Þ(ÒÈÅ) - âáàÛäàõÎ öÛÜÎÛàÝáÎ ìèÍâáèÍ÷Þ
(æáâÞ÷ÞÝÛèÛÎÞàÞíÜáîàõç æÜáßÛÚÚáëë ÎõùßÛ). ÆîÞíÝÍ öÛÜÎÛàÝÞ
Úëê÷ÞàõÚÎÍÝáçáàÙÜÍêÎÍ.

ÕÜÍ áßÛàâÛ ÞâÝÍëàáÚÝÍ ÚãâßÍàÞÝ ÙÛìÍÙÜáìÛàÞ÷õ
áîàÞÜãôÛàá, äÝá ë ÎõùÛäàõç ëáèáâàÞç íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàõç
ôÍëáÝàõç ÞâÝÍëàáÚÝéÚÙì áÚèÞîèÛàÞ.½ÞÚæÜÛÙÛèÛàÍÛ÷ÛÜÛà
öáÜÎÞ÷ÞàÞ áÝèÍäÞÛÝÚêàÛÜÞëàáÎÛÜàáÚÝéú ÚâèáààáÚÝéú â
áîÜÞ÷áëÞàÍúàÞæÛÜÍöÛÜÍÍëáèáâáàâÜãæàõçìèõîáâ. ßÛàÝÜÞèé-
àõç áÝÙÛèÞçëáèáâáàÜÞÚÚÛêàõîáèÛÛÎÛèâÍÛ ÷ÛÜàÞ.

ÁáìèÞÚàáàÞùÍÎ àÞîèúÙÛàÍêÎ (ìÜ. 1),àÞæÛÜëõÛÚãÝâÍæáÚèÛ

ÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍëæáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛM¾ ëõêëèêÛÝÚêÙáÚÝáëÛÜàáÛ
ÚàÍôÛàÍÛ ÞâÝÍëàáÚÝÍÚÙìë2,2ÜÞ÷Þ,p<o,0001(1240,6æÜÍ26,340,7
ë âáàÝÜáèÛ).¾áÝÙÞèÛààáÎáÝáäÞìÞæáÜÞôÛàÍêãäÞÚÝâÛÞâÝÍëàáÚÝé
ÚÙìÙáÚÝáëÛÜàáÚàÍôÞÛÝÚêë 1,7 ÜÞ÷Þ,p<0,0001 (15+1,2 æÜÍ
26,340,7ë âáàÝÜáèÛ).

ÀÞ ÚÛÙéÎõÛÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍæáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛ
M¾ ÞâÝÍëàáÚÝé ÙáÚÝáëÛÜàáÚàÍôÞÛÝÚêë 3 ÜÞ÷Þ,p<0,0001
(9,740,6æÜÍ26,3+0,7ë âáàÝÜáèÛ).ÕÜÍ áæÜÛÙÛèÛàÍÍÞâÝÍëàáÚÝÍ
ÚÙì áÝÙÞèÛààáÎáÝáäÞìÞæáÜÞôÛàÍêãäÞÚÝâÛM¾ ëõêëèêÛÝÚê
ÙáÚÝáëÛÜàáÛÚàÍôÛàÍÛ ÞâÝÍëàáÚÝÍÚÙìë2,3ÜÞ÷Þ,p<o,0001(11+0,6
æÜÍ26,3+0,7ë âáàÝÜáèÛ).

ÀÞ 30ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍæáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛM¾
ëõêëèêÛÝÚêÙáÚÝáëÛÜàáÛÚàÍôÛàÍÛ ÞâÝÍëàáÚÝÍÚÙìë 1,6 ÜÞ÷Þ,
p<0,0001 (16+0,6æÜÍ 26,3+0,7ë âáàÝÜáèÛ).ÕÜÍ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍ
áÝÙÞèÛààáìáãäÞÚÝâÞM¾ ëõêëèêÛÝÚê,äÝá ÞâÝÍëàáÚÝé
ÙáÚÝáëÛÜàáÚàÍôÞÛÝÚê 1,3 ÜÞ÷Þ,p<0,001(1940,6æÜÍ26,3+0,7ë
âáàÝÜáèÛ).

¿âÝÍëàáÚÝéÁÈÅ âÞâ æáÜÞôÛààáÎ,ÝÞâÍ ë áÝÙÞèÛààáÎ
ãäÞÚÝâÞçÙáÚÝáëÛÜàáÚàÍôÞÛÝÚêëáëÚÛçÚÝÞÙÍêçÁÈ½ Í ëÛÜáêÝàá,
æÜÍîèÍôÞúÝÚê â æáâÞ÷ÞÝÛèêÎÞâÝÍëàáÚÝÍÁÈÅ âáàÝÜáèéàáåìÜãææõ
æáÚèÛ30-ç ÚãÝáâ.

ÅÜÞöÍâ2.
¿âÝÍëàáÚÝéÚÙìæÜÍÚÜÞëàÛàÍÍæáÜÞôÛààáìáÚáÝÙÞèÛààõÎ

ãäÞÚÝâáÎM¾ ë ÙÍàÞÎÍâÛ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞ.

¿âÝÍëàáÚÝé

26,340,7

©

ÅÜÞöÍâ1.

ÚÙìëÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ ë ÙÍàÞÎÍâÛ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞ.

- ÕáÜÞôÛààõå ÆÝÙÞèÛààõå...
19 4 0,6

15 +1,2 16 0,6]
12+0,6 11+0,69.7+ 3,3

M
ÆÕÕÜÞôÛààõå ë ÆÝÙÞèÛààõå

1910,6
20

1610,6
15+1,2

12+0,6
9,740,3 1140,6

10

0 4
1 7 30 ÚãÝâÍ

ÕÜÍ ÚÜÞëàÛàÍÍæáÜÞôÛààáìáãäÞÚÝâÞM¾ ÚáÝÙÞèÛààõÎàÞ1-
õÛ ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍëõêëèêÛÝÚê,äÝáÞâÝÍëàáÚÝéÚÙìë

30
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æáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛÚàÍôÞÛÝÚê 1,3 ÜÞ÷Þ,p<0,05 (12+0,6æÜÍ
15+1,2 áÝÙÞèÛààáÎãäÞÚÝâÛ).ÀÞ 7-õÛÚãÝâÍëõêëèêÛÝÚê,äÝáÞâÝÍë-
àáÚÝéÚÙìëæáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛÙáÚÝáëÛÜàáÚàÍôÞÛÝÚê1,13ÜÞ÷Þ,
p<0,05(9,3+0,3æÜÍ11+0,6 áÝÙÞèÛààáÎãäÞÚÝâÛ).ÕÜÍ ÚÜÞëàÛàÍÍ
æáÜÞôÛààáìáãäÞÚÝâÞM¾ ÚáÝÙÞèÛààõÎàÞ30 ÚãÝâÍíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞ
ëõêëèêÛÝÚê,äÝáÞâÝÍëàáÚÝéÚÙì æáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛÙáÚÝáëÛÜàá
ÚàÍôÞÛÝÚêë 1,2 ÜÞ÷Þ,p<0,01 (16+0,6æÜÍ 19+0,6ë áÝÙÞèÛààáÎ
ãäÞÚÝâÛ).

ÕÜÍ_ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍ ÞâÝÍëàáÚÝÍèÈÅ ÚÜÛ÷ÞçÍ÷ áäÞìÞ
æáÜÞôÛàÍêÍ áÝÙÞèÛààáìáãäÞÚÝâÞM¾ àÛ áîàÞÜãôÛàáÚãøÛÚÝ-
ëÛààáåÜÞ÷àÍßõ âáèÍäÛÚÝëÛ÷ÛÜÛàÙÍöáÜÎÞ÷ÞàÞ.ÕÜÍ íÝáÎ ëÍÙàá,
äÝá÷ÛÜàÞÙÍöáÜÎÞ÷ÞàÞëëÍÙÛáâÜãìèõç æÞèáäâááîÜÞ÷àõç÷ÛÜÛà
ÜÞ÷àáåëÛèÍäÛàõ àÞæáèàêúÝÚÞÜâáæèÞ÷ÎãÎõùÛäàõç ëáèáâáà.
ËÛÚÝÞÎÍ ÷ÛÜÛàÙÍöáÜÎÞ÷ÞàÞîáèéùÛ Í áàÍ ÜÞÚæáèÞìÞúÝÚêîáèÛÛ
ìãÚÝõÎÍ ÚâáæèÛàÍêÎÍ æáÙÚÞÜâáèÛÎÎáå.

ÅÜÞöÍâ3.
¿âÝÍëàáÚÝéèÈÅ ë ÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ ë ÙÍàÞÎÍâÛ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞ.

40 _ ÕáÜÞôÛààõå Á ÆÝÙÞèÛààõÍ
2410,6

25,740,3 26,911,3
26+0,6 23,740,8

26,540,6

26,741,2

20

ª

1 7 30 ÚãÝâÍ

ë àÞùÍç íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞçëõêëèÛààáÛÚàÍôÛàÍÛ ÞâÝÍëàáÚÝÍ
èÙì âÞâ æáÜÞôÛààáÎ,ÝÞâÍ ë áÝÙÞèÛààáÎáÝáäÞìÞÚÙÞëèÛàÍê
ãäÞÚÝâÞçM¾ àÛîõèá ÚÝÞÝÍÚÝÍäÛÚâÍÙáÚÝáëÛÜàõÎ(p>0,05)æáäÝÍ
ëáëÚÛçÚÝÞÙÍêçíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞ.ÔÝá,ëÛÜáêÝàáÚëê÷ÞàáÚÞâÝÍëÞßÍÛå
ìèÍâáèÍÝÍäÛÚâÍç æÜáßÛÚÚáëë ÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ æÜÍ
íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàáÎÁÈ½.

)
)

)
)

ÁÉ½ÇÂÉÇ½ÀÆ-ØÇÀÂÕÃÆÀ¿Ò×À¿ÐÏ¿½¿ÂÉ¼½ÃÁÉÃÂ¿
ÁÆÁÇÈÆ¾ËÃÂ½ÆÌÃ½ÂÇÒÐÉÆ½ÀÆÅÆ½ÇÁÒ¿

ÕÜÍ ìÍÚÝáèáìÍäÛÚâáÎ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáìá
ÜãÚèÞæáÎÛÝáÙãÅáÎáÜÍ ë ÎáÙÍöÍâÞßÍÍ Á.¿. ÁÍÚÞâêàÞ(1973ì.)ã
ÍàÝÞâÝàõç ôÍëáÝàõç ëõêëèêèÍÚé âÞæÍèèêÜõ, âáÝáÜõÛ
ÜÞÚæáèÞìÞèÍÚéæÞÜÞèèÛèéàáÙÜãìÙÜãìãÍ ÎõùÛäàõÎ ëáèáâàÞÎ,
âáàÝãÜõ Íç îõèÍ ÜáëàõÛ,ÎÛÚÝÞÎÍ ëÚÝÜÛäÞèÍÚéëáèàááîÜÞ÷àõÛ
âÞæÍèèêÜõ.¾ÜÞààÛÎæÛÜÍáÙÛâÜÞù-ÚÍàÙÜáÎÞ æáÜÞôÛààõçãäÞÚÝâÞçM¾
ÚÝÛàâÍâÞæÍèèêÜáëáâÜÞùÍëÞèÍÚéëÛÚéÎÞÍàÝÛàÚÍëàá, ÎàáìÍÛ Í÷
àÍç îõèÍ Í÷ëÍÝõ, ÚàÛÜÞëàáÎÛÜàõÎÍ âáàÝãÜÞÎÍ. ÚáÚÛÙàÍçÚ
áäÞìáÎ ÚÙÞëèÛàÍêãäÞÚÝâÞçëõêëèêèÍÚé ìãÚÝáÜÞÚæáèáôÛààõÛÍ
àÛÜÞëàáÎÛÜàá÷ÞæáèàÛààõÛâÞæÍèèêÜõ.ÕÞÜÞèèÛèéàáÚíÝÍÎ, ë
ßÛàÝÜÛáäÞìÞÚÙÞëèÛàÍêÚâÛèÛÝàáåÎõùßõ ëõêëèêèÍÚéâÞæÍèèêÜõ,
àÛÍÎÛúøÍÛ ÞàÞÚÝáÎá÷áëÚâÞæÍèèêÜàáåÚÛÝéúáâÜãôÞúøÍç ÝâÞ
àÛå.¾áÎàáìÍç æáèêç÷ÜÛàÍêæáèàáÚÝéúáÝÚãÝÚÝëáëÞèÞæáæÛÜÛäàá-
æáèáÚÞÝÞêÍÚäÛÜäÛààáÚÝéÎõùÛäàõç ëáèáâáà.

ÀÞÜêÙãÚÚÝÜãâÝãÜàá-öãàâßÍáàÞèéàõÎÍ÷ÎÛàÛàÍêÎÍ, ÝÞâôÛ
-îõèÍ ëõêëèÛàõàÛâáÝáÜõÛÎáÜöáÎÛÝÜÍäÛÚâÍÛÍ÷ÎÛàÛàÍê.

ÉÞîèÍßÞ 4.
ÏÞÜÞâÝÛÜÍÚÝÍâÞöãàâßÍáàÞèéàáìá ÚáÚÝáêàÍê

ÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáìáÜãÚèÞÜÞààúú ÚÝÞÙÍúÁÈ½.

ÃàÝÞâÝàÞêÎõùßÞ ÚãÝâÍ
Âáè.-ëá Âáè.-ëá

ÕáâÞ÷ÞÝÛèÍ ôÍëáÝàõç M+m á ôÍëáÝàõç M+m á
(n) (n)

ÆîøÞê ÙèÍàÞ 6,4
âÞæÍèèêÜáë 9 2140+41,7 72,2 9 2651+67,7117,3

(ÎÎ) p<0,001

ÈÍÞÎÛÝÜ 12,7
âÞæÍèèêÜáë 9 6,5+0,09 0,2 8,4+0,12 0,2

(ÎâÎ) p<0,0001

ÆîÎÛààÞê
æáëÛÜçàáÚÝé 9 43,4+0,34 0,6 70,3+2,8 9,5
âÞæÍèèêÜáë

4,8 p<0,0001
(ÎÎ?)

¼ÎâáÚÝé
âÞæÍèèêÜàáìá 9 0,0740,002 0,002 0,1540,02 0,015 3,9

ÜãÚèÞ(ÎÎ3) p<0,01
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½Û÷ãèéÝÞÝõæáèãäÛààõçÙÞààõç (ÝÞîè.4) ÚëÍÙÛÝÛèéÚÝëãúÝ,
äÝá ÜÞààÛå ÚÝÞÙÍÍ âÜÞù-ÚÍàÙÜáÎÞ ÙÍÞÎÛÝÜ âÞæÍèèêÜáë
ãëÛèÍäÍëÞèÚê 1,3ÜÞ÷Þ.ÑÞÚäÛÝíÝáìá ãëÛèÍäÍëÞèÞÚéÍç áîÎÛààÞê
æáëÛÜçàáÚÝéë1,6ÜÞ÷ÞÛÎâáÚÝé 2,14ÜÞ÷ÞæáÚÜÞëàÛàÍúÚÝÛÎÍ
ôÛ æÞÜÞÎÛÝÜÞÎÍã ÍàÝÞâÝàõç ôÍëáÝàõç. íÝáÎ æÛÜÍáÙÛÁÈ½
ãèãäùÛàÍÛ âÜáëáÚàÞîôÛàÍê ãäÞÚÝâÞ,æÜÍèÛìÞúøÛìá â áäÞìã
ÚÙÞëèÛàÍê,æÜáÍÚçáÙÍèá âÞâ ÷Þ ÚäÛÝãëÛèÍäÛàÍê ÙÍÞÎÛÝÜÞ
âÞæÍèèêÜáë,ÝÞâ âáèÍäÛÚÝëÞöãàâßÍáàÍÜãúøÍç âÞæÍèèêÜáë.

ÉÞîèÍßÞ 5.

ÏÞÜÞâÝÛÜÍÚÝÍâÞöãàâßÍáàÞèéàáìá ÚáÚÝáêàÍê
ÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáìá ÜãÚèÞë æÜáÎÛôãÝáäàãúÚÝÞÙÍúÁÈ½.

ÃàÝÞâÝàÞêÎõùßÞ ÚãÝâÍ
ÕáâÞ÷ÞÝÛèÍ Âáè.-ëá Âáè.-ëá

ôÍëáÝàõç M+m ôÍëáÝàõç M+m
(n) (n)

ÆîøÞê ÙèÍàÞ
âÞæÍèèêÜáë 9 2140+41,7 72,2 9 2318+118 205,1 1,4

(ÎÎ) p>0,05
ÈÍÞÎÛÝÜ

âÞæÍèèêÜáë 9 6,5+0,09 0,2 9 8,6+0,09 0,15 15,6
(ÎâÎ) p<0,0001

ÆîÎÛààÞê

æáëÛÜçàáÚÝé 9 43,4+0,34 0,6 62,9+3,8 5,2
âÞæÍèèêÜáë 9 6,7

p<0,01_(ÎÎ?)
¼ÎâáÚÝé

âÞæÍèèêÜàáìá 9 0,07+0,002 0,002 9 0,135+0,02 0,015 3,2
ÜãÚèÞ(ÎÎ?) p<0,05

ÕÜÍÎÛäÞàÍÛ:
p>0,05 -ÚÝÞÝÍÚÝÍäÛÚâÍ àÛÙáÚÝáëÛÜàõåæáâÞ÷ÞÝÛèé
p<0,05 -ÚÝÞÝÍÚÝÍäÛÚâÍ ÙáÚÝáëÛÜàõåæáâÞ÷ÞÝÛèé

ÂÞâëÍÙàá Í÷ ÝÞîèÍßõ 5, àÞäÍàÞê Ú7-õç ÚãÝáâ,ëÚÛæáâÞ÷ÞÝÛ-
èÍ, çÞÜÞâÝÛÜÍ÷ãúøÍÛöãàâßÍáàÞèéàáÛ ÚáÚÝáêàÍÛâÞæÍèèêÜàáìá
ÜãÚèÞÚâÛèÛÝàáåÎãÚâãèÞÝãÜõæáÚÝÛæÛààáãÎÛàéùÞèÍÚé, àá àÛ
ÙáÚÝÍìÞèÍÍÚçáÙàáìáãÜáëàê.ÕÜÍ íÝáÎ, ÙÍÞÎÛÝÜâÞæÍèèêÜáëáÚÝÞ-
ëÞèÚêÙáÚÝëÛÜàáãëÛèÍäÛààõÎ ë 1,3 ÜÞ÷Þ,áîÎÛààÞê æáëÛÜçàáÚÝé
âÞæÍèèêÜáëÙáÚÝáëÛÜàáãëÛèÍäÛàÞë 1,4ÜÞ÷ÞÍ ÛÎâáÚÝéÙáÚÝáëÛÜàá
ãëÛèÍäÛàÞ 1,9 ÜÞ÷ÞæáÚÜÞëàÛàÍúÚÝÛÎÍ ôÛ æÞÜÞÎÛÝÜÞÎÍã
ÍàÝÞâÝàõçôÍëáÝàõç. ¾æÜáÎÛôãÝáäàãúÚÝÞÙÍúÁÈ½ãëÛèÍäÛàÍÛ

áîøÛå ÙèÍàõ âÞæÍèèêÜáëàÛîõèá ÚÝÞÝÍÚÝÍäÛÚâÍÙáÚÝáëÛÜàõÎ,æÜÍ
íÝáÎ t=1,4;p>0,05.

ÉÞîèÍßÞ 6.
ÏÞÜÞâÝÛÜÍÚÝÍâÞöãàâßÍáàÞèéàáìá ÚáÚÝáêàÍê

ÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáìáÜãÚèÞæá÷ÙàúúÚÝÞÙÍúÁÈ½.

ÃàÝÞâÝàÞêÎõùÍÞ 30ÚãÝâÍ
Âáè.-ëá Âáè.-ëá

ÕáâÞ÷ÞÝÛèÍ ôÍëáÝàõç M+m á ôÍëáÝàõç M+m á

(n). (n).
ÆîøÞê ÙèÍàÞ 2147463, 0,29 2140+41,7 72,2 9 109,4

âÞæÍèèêÜáë(ÎÎ) 2 p>0,05
ÈÍÞÎÛÝÜ 9,3

âÞæÍèèêÜáë 9 6,5+0,09 0,2 9 7,9+0,12 0,2
p<0,0001

(ÎâÎ)
ÆîÎÛààÞê 4,3

æáëÛÜçàáÚÝé 9 43,4+0,34 0,6 9 53,0+2,2 3,8
p<0,01

âÞæÍèèêÜáë(ÎÎ?)

¼ÎâáÚÝé 2,9
âÞæÍèèêÜàáìá 9 b,07+0,002 0,002 9 0,1+0,01 0,01

p<0,05
ÜãÚèÞ(ÎÎí)

ÙÞèéàÛåùÛÎ (ÝÞîè. 6), äÍÚèá âÞæÍèèêÜáëàÛÚâáèéâá
ãÎÛàéùÞèáÚé,áÙàÞâáÍç ÙÍÞÎÛÝÜáÚÝÞëÞèÚêãëÛèÍäÛààõÎ. ÃÎÛààá
îèÞìáÙÞÜêíÝáÎã àÞ30-õÛ ÚãÝâÍÙÍÞÎÛÝÜ,áîÎÛààÞê æáëÛÜçàáÚÝé
âÞæÍèèêÜáëÍ Íç ÛÎâáÚÝéàÞÛÙÍàÍßã ÎõùÛäàáå ÝâÞàÍÙáÚÝáëÛÜàá
ãëÛèÍäÍëÞèÍÚéæáÚÜÞëàÛàÍúÚÝÛÎÍ ôÛ æÞÜÞÎÛÝÜÞÎÍã ÍàÝÞâÝàõç
ôÍëáÝàõç. ¾õêëèêÛÎáÛàÞÎÍ ãëÛèÍäÛàÍÛáîøÛå ÙèÍàõ âÞæÍèèêÜáë
àÛîõèá ÚÝÞÝÍÚÝÍäÛÚâÍÙáÚÝáëÛÜàõÎ,æÜÍíÝáÎ t=0,2;p<0,05.

ÉÞâÍÎ áîÜÞ÷áÎ, æÜÍÚÍàÙÜáÎÛÙèÍÝÛèéàáìáÜÞ÷ÙÞëèÍëÞàÍê
æáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ,ëãäÞÚÝâÞçÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ,æÜÍèÛ-
ìÞúøÍç â æáëÜÛôÙÛààáÎããäÞÚÝâã,æÜáÍÚçáÙÍÝëõÜÞôÛààÞêÚÝÜãâ-
ÝãÜàÞêÍ öãàâßÍáàÞèéàÞêæÛÜÛÚÝÜáåâÞÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáìáÜãÚ-
èÞ,äÝáæÜáêëèêÛÝÚêë ãëÛèÍäÛàÍÍ ÙÍÞÎÛÝÜÞ,-æèáÝàáÚÝÍ,áîÎÛààáå

æáëÛÜçàáÚÝÍÍ ÛÎâáÚÝÍâÞæÍèèêÜáë.
ÕÜÍ íèÛâÝÜáààá-ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍáîàÞÜã

ôÍëÞÛÝÚêÍÚÝáàäÛàÍÛÚÝÛàâÍâÜáëÛàáÚàõçâÞæÍèèêÜáë.üÞ÷ÞèéàÞê
ÎÛÎîÜÞàÞ íàÙáÝÛèÍêÍàáìÙÞ æÜÛÜõëÍÚÝÞêÍèÍ áÝÚãÝÚÝëãÛÝ.ÐÙÜÞ
ÜêÙÞíàÙáÝÛèÍáßÍÝáë àÞçáÙêÝÚê ÚáÚÝáêàÍÍ æÍâàá÷Þ,æÜáêë-
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èêúøÛìáÚêìÜãîáå âáàÙÛàÚÞßÍÛåçÜáÎÞÝÍàÞ,a ÍàáìÙÞ ÛìáÜÞÚæÞ-
ÙáÎ (âÞÜÍáÜÛâÚÍÚ).¾õêëèêúÝÚêÍàëÞìÍàÞßÍÍ ÍÚÝáàäÛààõçãäÞÚÝ-âáëíàÙáÝÛèÍáßÍÝáë æÛÜÍâÞæÍèèêÜàõÛæÜáÚÝÜÞàÚÝëÞ.

¾ÚÛëõùÛ æÛÜÛäÍÚèÛààõÛæÜÍ÷àÞâÍÚëÍÙÛÝÛèéÚÝëãúÝá æáëõ-
ùÛàÍÍ æÜáàÍßÞÛÎáÚÝÍìÛÎÞÝáÝâÞàÛëáìáîÞÜéÛÜÞ,äÝáæÜÍëáÙÍÝâ
ÎÛôâèÛÝáäàáÎã áÝÛâã.

ÓÛÜÛ÷ÎÛÚêßæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍÚáçÜÞàêúÝÚêÜÞ÷èÍäàõÛ
ÙÛöáÜÎÞßÍÍ Í ÙÍÚÝÜáöÍäÛÚâÍÛÍ÷ÎÛàÛàÍê ÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáìá
ÜãÚèÞ.

ÇâÞ÷ÞààõÛÍ÷ÎÛàÛàÍê ÚëÍÙÛÝÛèéÚÝëãúÝ áÚáçÜÞàÛàÍÍÍ ÙÞôÛ
ãÚãìãîèÛàÍÍ æáëõùÛààáåÚáÚãÙÍÚÝáåæÜáàÍßÞÛÎáÚÝÍ,äÝá,ëÛÜáêÝ-àÛ,ÚæáÚáîÚÝëãÛÝæÜáèáàìÍÜáëÞàÍúÙÍÚÝÜáöÍäÛÚâÍçÍ÷ÎÛàÛàÍå ë
ÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ ÷ÞÚäÛÝëá÷Îáôàáìá æáÚÝãæèÛàÍêÍ÷
æèÞ÷ÎõÝáâÚÍäÛÚâÍçÚãîÚÝÞàßÍå.

ÂÆ½½¼ÂÌÃÐÕÆ¾½¼þÈ¼ÀÀÆÄÁÂ¼Ò¼ÉÀÆÄ
ËÇÁÂÇÒ¿ÉÇ½Ê Õ½Ã Â½¿Ö-ÁÃÀÈ½ÆË¼ ÀÇÂÒ¼ÃÀ¿ÉÆË

À¿É½ÃÐ

ÕÜÍ ÁÈ½àÞÜêÙã ÚàÛáîçáÙÍÎáÚÝéú ãèãäùÛàÍê ÚáÚÝáêàÍê
ÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáìá ÜãÚèÞÍ ÎÛÝÞîáèÍ÷ÎÞ ÚâÛèÛÝàáåÎõùßõ
äÛÜÛ÷ëõäÞåàáëÞôàá ÝÞâôÛæáÙâèúäÛàÍÛÚááÝëÛÝÚÝëãúøÍçÎÛÜá-
æÜÍêÝÍåæáöÞÜÎÞâáèáìÍäÛÚâáåÚÝÍÎãèêßÍÍ æÜáßÛÚÚáëîÍáÚÍàÝÛ÷Þ
àãâèÛÍàáëõç âÍÚèáÝ, ÚæáÚáîàõç ÜÛÞèÍ÷áëÞÝéáîàáëèÛàÍÛ
ÞÙÛâëÞÝàáÛëáÚÚÝÞàáëèÛàÍÛàáÜÎÞèéàáìá ÚÝÞÝãÚÞáÜìÞàÛèè,
Ð¾ÒÐÿ� ÃÏÁÐ ëÞôàõÎ ãÚèáëÍÛÎ ë áîÛÚæÛäÛàÍÍ ÚÝÞîÍèéàáå
âáÎæÛàÚÞßÍÍöãàâßÍå æáëÜÛôÙÛààáåÚâÛèÛÝàáåÎõùßõ.

ÅÜÞöÍâ4.
ÁáÙÛÜôÞàÍÛ½ÀÂ ëÚâÛèÛÝàáåÎõùßÛ æÜÍ

íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàáÎÁÈ½.
100

80,2+2,3
74,741,4

75 -

45,3+1,550 -
32,9+1,5

25 -

7 30 ÚãÝâÍ
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ÕÜÍ áæÜÛÙÛèÛàÍÍÚáÙÛÜôÞàÍê½ÀÂ ëõêëèêÛÝÚê(ìÜ.4),äÝáàÞ
1 ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ ëæáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛM¾ âáèÍäÛÚÝëá
½ÀÂ ÙáÚÝáëÛÜàáãÎÛàéùÞèáÚé 2 ÜÞ÷Þ,p<0,0001(45,3+1,5æÜÍ
80,2+2,3 ëâáàÝÜáèÛ).ÀÞ 7 ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍæáÜÞôÛààáÎ
ãäÞÚÝâÛMB ëõêëèêèáÚéÙáÚÝáëÛÜàáÛãÎÛàéùÛàÍÛ ½ÀÂ ë2,5ÜÞ÷Þ,
p<0,0001 (32,9+1,5æÜÍ 80,242,3 ë âáàÝÜáèÛ).ÀÞ 30 ÚãÝâÍ
íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞâáèÍäÛÚÝëá½ÀÂ ãÎÛàéùÍèáÚé ë 1,07ÜÞ÷Þ,p<0,05
(74,741,4æÜÍ80,2+2,3ë âáàÝÜáèÛ).

ÉÞâÍÎ áîÜÞ÷áÎ,æÜÍíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàáÎÁÈ½ ëÜÞààúú Í ë
æÜáÎÛôãÝáäàãúÚÝÞÙÍÍë æáÜÞôÛààáÎãäÞÚÝâÛ àÞÎÍ ëõêëèÛàá
áÚèÞîèÛàÍÛîÛèâáëáÚÍàÝÛÝÍäÛÚâÍçæÜáßÛÚÚáë,Þ ë æá÷ÙàÛåÚÝÞÙÍÍ
íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞæáèàáìáëáÚÚÝÞàáëèÛàÍêâáèÍäÛÚÝëÞ½ÀÂ àÞÎÍ àÛ
áîàÞÜãôÛàá.

Èèê ÚÝÍÎãèêßÍÍ æÜáßÛÚÚáëîÍáÚÍàÝÛ÷Þ àãâèÛÍàáëõç
âÍÚèáÝÍ ãÚâáÜÛàÍêæÜáßÛÚÚáëÜÛìÛàÛÜÞßÍÍë âÜãìæÜáëÛÙÛààõç
àÞÎÍ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍåîõèÞ ëâèúäÛàÞöÞÜÎÞâáèáìÍäÛÚâÞêâáÜÜÛâßÍê
àãâèÛÍàÞÝáÎàÞÝÜÍê(HH). ÚíÝáå ßÛèéú,ìÜãææÛôÍëáÝàõç àÞäÍàÞê
Úá ëÝáÜõçÚãÝáâæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍë ÝÛäÛàÍÛæêÝÍ ÙàÛå,
ëëáÙÍèÚêper osàãâèÛÍàÞÝàÞÝÜÍê(ëÙá÷Û25Îì/âì).

ÅÜÞöÍâ5.
ÁáÙÛÜôÞàÍÛ½ÀÂ ÚâÛèÛÝàáÍÎõùßÛ æÜÍâáÜÜÛâßÍÍÀÀ ë
æÜáÎÛôãÝáäàãúÚÝÞÙÍúíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàáìáÁÈ½.

100M - ÁÈ½ ÁÈ½+ÀÀ
75 60,9+2,1

50
32,9+1,7

25

7 ÚãÝâÍ

ÕÜÍ ÚÜÞëàÛàÍÍæáèãäÛààõçÙÞààõç(ìÜ.5) ã íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèé-
àõç ôÍëáÝàõç, æáèãäÞëùÍçÀÀ ëõêëèêÛÝÚêÙáÚÝáëÛÜàáÛãëÛèÍäÛ-
àÍÛ âáèÍäÛÚÝëÞ½ÀÂ ë2 ÜÞ÷Þ,p<0,0001-(32,9+1,7æÜÍ60,9+2,1Ú
âáÜÜÛâßÍÛåÀÀ).

ÉÞâÍÎ áîÜÞ÷áÎ, àÞÚÛÙéÎõÛÚãÝâÍíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞàÞÚëÛÝá-
áæÝÍäÛÚâáÎãÜáëàÛàÞÎÍ ëõêëèÛàáæáèáôÍÝÛèéàáÛëá÷ÙÛåÚÝëÍÛÀÀ
àÞîÛèâáëáÚÍàÝÛÝÍäÛÚâÍÛæÜáßÛÚÚõÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ.
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ÚßÛèéúÍ÷ãäÛàÍê ëá÷ÎáôàáÚÝÍ öÞÜÎÞâáèáìÍäÛÚâáåâáÜÜÛâ-
ßÍÍ æáëÜÛôÙÛàáåÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ (Ùèê íèÛâÝÜáààá-
ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâáìáÍÚÚèÛÙáëÞàÍê)äÞÚÝÍôÍëáÝàõÎ, àÞäÍàÞê Úá
ëÝáÜõçÚãÝáâæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍÛôÛÙàÛëàáë ÝÛäÛàÍÛæêÝÍÙàÛå
ëàãÝÜÍîÜúùÍààá ëëáÙÍèÍ 2mI 2% ÜÞÚÝëáÜÞàãâèÛÍàÞÝÞàÞÝÜÍê.

ÔèÛâÝÜáààá-ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍÚÚèÛÙáëÞàÍÛàÞ7-õÛÚãÝâÍ
íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞë áäÞìÛæáÜÞôÛàÍêëõêëÍèá áæÜÛÙÛèÛààõåæáèÍ-
ÎáÜöÍ÷Î. ÓÞÚÝéÎõùÛäàõç ëáèáâáà áÝèÍäÞèÞÚéáÝàáÚÍÝÛèéàáå
ÚáçÜÞààáÚÝéúêÙÛÜ.ËÍáöÍîÜÍèèõ ÝÞâÍçëáèáâáààÛÜÛÙâáìÍæÛÜ-
ÝÜáöÍÜáëÞàõ,çÞÜÞâÝÛÜÍ÷ãúÝÚêÚÞÜâáÎÛÜàáåáÜìÞàÍ÷ÞßÍÛå,ÚÞÜâá-
-èèÞ÷ÎÞàÛáÝÛäàÞÍ àÛëÞâãáèÍ÷ÍÜáëÞàÞ.ËÍÝáçáàÙÜÍå àÛÎàáìá,
áàÍ àÛæÜáêëèêúÝæÜÍ÷àÞâáëÚÛÜéÛ÷àáåãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàáåæÞÝá-
èáìÍÍ.

ÃÚÚèÛÙáëÞàÍÛÚâÛèÛÝàáåÎõùÛäàáå ÝâÞàÍÍ÷ áÝÙÞèÛààáìáæá
áÝàáùÛàÍú â ÷áàÛÚÙÞëèÛàÍêãäÞÚÝâÞëõêëÍèá, äÝáæÜÍëëÛÙÛàÍÍ
ÀÀ àÞ7-õÛÚãÝâÍíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜÞÚâÛèÛÝàáåÎõùÛä-
àáå ÝâÞàÍæÜÛÙÚÝÞëèêÛÝÚêÚááÝëÛÝÚÝëãúøÛåÍ÷ëÛÚÝàáåàáÜÎÛ.

ÉÞâÍÎ áîÜÞ÷áÎ, æáæõÝâÞæÜáëÛÚÝÍ íâÚæÛÜÍÎÛàÝÛöÞÜÎÞ
âáèáìÍäÛÚâãúâáÜÜÛâßÍúàÛâáÝáÜõçæÞÝáìÛàÛÝÍäÛÚâÍç÷ëÛàéÛëâÚ
ÚæáÎáøéú ÀÀ, ÙÞèÍÜÛ÷ãèéÝÞÝõ,âáÝáÜõÛÎáôàá ÜÞÚÚÎÞÝÜÍëÞÝé
âÞâáîàÞÙÛôÍëÞúøÍÛ.

Ñ¿ ÂÒÿÓ¼ÀÃ¼

ÁãÎÎÍÜãê ÜÛ÷ãèéÝÞÝõæÜáëÛÙÛààõçìÍÚÝáèáìÍäÛÚâÍç, ìÍÚÝá-
çÍÎÍäÛÚâÍç Í íèÛâÝÜáààá-ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍÚÚèÛÙáëÞàÍåÚâÛèÛÝ-
àáå ÎõùÛäàáå ÝâÞàÍâÞâë÷áàÛæáëÜÛôÙÛàÍê,ÝÞâÍ ë áÝÙÞèÛààõç
ãäÞÚÝâÞçÙÞúÝ áÚàáëÞàÍÛãÝëÛÜôÙÞÝé,äÝá àÞ ëÚÛçÚÝÞÙÍêç
ÜÞ÷ëÍëÞúøÛìáÚêâÜÞù-ÚÍàÙÜáÎÞ áÝ æÛÜëõçÚãÝáâÙá ÎÛÚêßÞ
ëõêëèêúÝÚêÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍÛÍ ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàõÛæÜáêëèÛàÍê
æÞÝáèáìÍÍ ÎõùÛäàáìá ëáèáâàÞ.ÆàÍ ÷ÞÝÜÞìÍëÞúÝëæÛÜëãúáäÛÜÛÙé
ÚáâÜÞÝÍÝÛèéàõå(ÎÍáöÍîÜÍèèõ) Í íàÛÜìááîÛÚæÛäÍëÞúøÍå(ÎÍÝá-
çáàÙÜÍÍ) ÞææÞÜÞÝõ.ÆæÍÚÞààõÛÍ÷ÎÛàÛàÍê áÝèÍäÞúÝÚêàÛâáÝáÜõÎÍ
áîøÍÎÍ æÜÍ÷àÞâÞÎÍ:áàÍ ÜÞàáàÞÚÝãæÞúÝÍ àÛÍÚäÛ÷ÞúÝ¾ÝÛäÛàÍÛ
ÎÛÚêßÞæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ.

ÆÚáîÛààáÚÝéúìÍÚÝáèáìÍäÛÚâÍç Í÷ÎÛàÛàÍå ÚâÛèÛÝàáåÎãÚâã-
èÞÝãÜõäÛÜÛ÷1-3 ÚãÝáâæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍêëèêÛÝÚêàÛáÙàáÜáÙ-
àáÚÝéÎáÜöáèáìÍäÛÚâáå âÞÜÝÍàõ.ÕÜÍ íÝáÎ, ÎõùÛäàõÛ ëáèáâàÞ
ÚÝÞàáëêÝÚêìáÎáìÛààáìá ëÍÙÞ,æáæÛÜÛäàá-æáèáÚÞÝÞêÍÚäÛÜäÛààáÚÝé

ÎÛÚÝÞÎÍ ÍÚäÛ÷ÞÛÝ.¾ÎÛÚÝÛÚÝÛÎ ëÚÝÜÛäÞúÝÚêãäÞÚÝâÍÚÜÞ÷áÜ-
ëÞààõÎÍ ÎõùÛäàõÎÍ ëáèáâàÞÎÍ.

ÔèÛâÝÜáààá-ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍ÷ãäÛàÍÛÚâÛèÛÝàáåÎõùÛä-
àáå ÝâÞàÍë ÷áàÛæáëÜÛôÙÛàÍêÍ áÝÙÞèÛààõçãäÞÚÝâÞçæáâÞ÷Þèá,
äÝá íÝÍ ÚÜáâÍÙÛÚÝÜãâßÍêÎÍÝáçáàÙÜÍå êëèêÛÝÚêàÞÍîáèÛÛ÷ÞÎÛÝ-
àõÎ æÜÍ÷àÞâáÎÙÍÚÝÜáöÍäÛÚâÍçÍ÷ÎÛàÛàÍå. ÀÛâáÝáÜõÛÎÍáöÍî-

ÜÍèèõ, áÚáîÛààáÜÞÚæáèáôÛààõÛàÞæÛÜÍöÛÜÍÍëáèáâáàëõìèêÙêÝ
öÜÞìÎÛàÝÍÜáëÞààõÎÍ, ÜÞÚæÞëùÍÎÍÚêàÞ áÝÙÛèéàõÛÚÞÜâáÎÛÜõ.
ÇÚãìãîèÛàÍÛ áÝÎÛäÛààõç Í÷ÎÛàÛàÍå äÛÜÛ÷7 ÚãÝáâ æáÚèÛ
ÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍæá÷ëáèêÛÝÙãÎÞÝéá ÙáÚÝÞÝáäàáåÚÝÛæÛàÍÝêôÛÚÝÍ

ÎÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍçÍ ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàõçæáëÜÛôÙÛàÍåÚâÛèÛÝàáå
Îõùßõ. Ã÷ÎÛàÛàÍê ë ÎõùÛäàáå ÝâÞàÍàÛÍÚäÛ÷ÞúÝæáèàáÚÝéúÙá
30-õç ÚãÝáâæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ.

ÃÚæáèé÷áëÞààõå¾ àÞùÍç ÍÚÚèÛÙáëÞàÍêçáÙÍà Í÷ ÚÞÎõç
ÍàöáÜÎÞÝÍëàõç ÎÛÝáÙáë Ùèê áæÜÛÙÛèÛàÍêàÞÍîáèÛÛ ÜÞààÍç
ÙÍÚÝÜáöÍäÛÚâÍçÍ÷ÎÛàÛàÍå ÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ - ÎÛÝáÙÁÛèéÛÙÞè
ëá÷ÎáôàáÚÝéãôÛ æÛÜëõÛÚãÝâÍ æáÚèÛíâÚæá÷ÍßÍÍ áæÜÛÙÛèêÝé
áäÞìÍ "öãâÚÍàáöÍèéàáå ÙÍÚÝÜáöÍÍ", âáÝáÜõÛÚëÍÙÛÝÛèéÚÝëáëÞèÍá
æáÜÞôÛàÍÍ,ëæÛÜëãúáäÛÜÛÙé,ÚáâÜÞÝÍÝÛèéàáìáÞææÞÜÞÝÞ.

ÕÜáëÛÙÛààõÛìÍÚÝáçÍÎÍäÛÚâÍÛ ÍÚÚèÛÙáëÞàÍêÙÞúÝáÚàá
ëÞàÍÛãÝëÛÜôÙÞÝé,äÝááæÍÚÞààõÛÚÝÜãâÝãÜàõÛÍ÷ÎÛàÛàÍê ÚâÛèÛÝ-
àáå ÎõùÛäàáå ÝâÞàÍæÜÍëáÙêÝâ öãàâßÍáàÞèéàõÎ ÜÞÚÚÝÜáåÚÝëÞÎ,

ãìàÛÝÞêÚáâÜÞÝÍÝÛèéàãúÚæáÚáîàáÚÝéÍ ÚàÍôÞê íàÛÜìááîÛÚæÛäÛàÍÛ
ÚâÛèÛÝàáåÎãÚâãèÞÝãÜõ.

ÁáìèÞÚàáàÞùÍÎ àÞîèúÙÛàÍêÎ, æÜÍ ìÍÚÝáöÛÜÎÛàÝÞÝÍëàáÎ
ÍÚÚèÛÙáëÞàÍÍÚÙìëõêëèêèáÚéÚàÍôÛàÍÛ ÞâÝÍëàáÚÝÍöÛÜÎÛàÝÞ,æÜÍ
äÛÎ ìÜÞàãèõöáÜÎÞ÷ÞàÞÜÞÚæáèÞìÞèÍÚéàÛãæáÜêÙáäÛààá.ÕáÙáîàõÛ
Í÷ÎÛàÛàÍê ÜÞÚæÜÛÙÛèÛàÍÍöáÜÎÞ÷ÞàÞ ÚëÍÙÛÝÛèéÚÝëãúÝá
ÚàÍôÛàÍÍ öÛÜÎÛàÝÞÝÍëàáåÞâÝÍëàáÚÝÍ¾æáÜÞôÛààõçãäÞÚÝâÞç
ÎõùÛäàáìá ëáèáâàÞ.ÆÝàáÚÍÝÛèéàáÛæáëõùÛàÍÛ ÞâÝÍëàáÚÝÍÒÈÅ,
ëõêëèêÛÎáÛëàÞùÍç íâÚæÛÜÍÎÛàÝÞç,ëÛÜáêÝàáÚëê÷ÞàáÚÞâÝÍëÞßÍÛå
ìèÍâáèÍÝÍäÛÚâÍç æÜáßÛÚÚáë.

ÂÞâ Í÷ëÛÚÝàá,ÚàÍôÛàÍÛ æÜáßÛÚÚáëíàÛÜìááîÜÞ÷áëÞàÍê

æÜÍëáÙÍÝ-â âáÎæÛàÚÞÝáÜàáåÎáîÍèÍ÷ÞßÍÍ ÎõùÛäàáå ÝâÞàÍ
ÞàÞíÜáîàáìáæãÝÍæÜÛëÜÞøÛàÍêëÛøÛÚÝë.¾Úëê÷ÍÚíÝÍÎ, ÚèÛÙáëÞèá
áôÍÙÞÝéãÎÛàéùÛàÍÛ ÷ÞæÞÚáëìèÍâáìÛàÞ æáÜÞôÛààõçãäÞÚÝâÞç.
ßÛèáÎ, ÝÞâáàá Í îõèá. ÆÙàÞâáë çÞÜÞâÝÛÜÛÜÞÚæÜÛÙÛèÛàÍêìèÍâá-
ìÛàÞáÝÎÛäÞÛÝÚêÜêÙáÚáîÛààáÚÝÛå.¾ãäÞÚÝâÞçÚ÷ÛÜàÍÚÝáåÙÍÚÝÜá-
öÍÛå ÍÎÛèÍÚé èÍùé ãâÜãæàÛààõÛ,îÛÚæáÜêÙáäàáÜÞÚæáèáôÛààõÛ
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ª,

ìÜÞàãèõ ìèÍâáìÛàÞ. ÆîÜÞ÷áëÞàÍÛÝÞâÍçìÜÞàãèÚëê÷Þàá ÚàÞÜãùÛ-
àÍÛÎ ãÝÍèÍ÷ÞßÍÍ ìèÍâáìÛàÞ Í ÎáôÛÝ îõÝé æÜáêëèÛàÍÛÎÝÞâ
àÞ÷õëÞÛÎáå"ìèÍâáìÛàáëáå ÙÛìÛàÛÜÞßÍÍ".

½Û÷ãèéÝÞÝõæÜáëÛÙÛààáìáÍÚÚèÛÙáëÞàÍêæÜáÙÛÎáàÚÝÜÍÜáëÞèÍ
ëá÷ÎáôàáÚÝé ëèÍêÝé àÞ ÜÛìÛàÛÜÞÝáÜàõåæÜáßÛÚÚ,a ÝÞâôÛ
îÍáÚÍàÝÛÝÍäÛÚâãú ÞâÝÍëàáÚÝé ãÚèáëÍêç æÜáÎÛôãÝáäàáå
ÚÝÞÙÍÍíâÚæÛÜÍÎÛàÝÞèéàáìáÁÈ½ÚæáÎáøéú öÞÜÎÞâáèáìÍäÛÚâáå
âáÜÜÛâßÍÍàãâèÛÍàÞÝáÎàÞÝÜÍê.

ë õ áÙõ
- 1. ÃÚæáèé÷áëÞààÞêÎáÙÛèé ÚÙÞëèÛàÍêâáàÛäàáÚÝÍíâÚæÛÜÍ-
ÎÛàÝÞèéàõç ôÍëáÝàõç (âÜõÚõ) æÜÍëáÙÍÝâ ÜÞ÷ëÍÝÍú âÜÞù-
ÚÍàÙÜáÎÞ, çÞÜÞâÝÛÜÍ÷ãúøÛìáÚêìÜãîõÎÍ ÚÝÜãâÝãÜàá-öãàâßÍá-
àÞèéàõÎÍ Í÷ÎÛàÛàÍêÎÍ ÚâÛèÛÝàáåÎãÚâãèÞÝãÜõ.

2. ÅÍÚÝáèáìÍäÛÚâÞêÍ ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàÞêâÞÜÝÍàÞÚâÛèÛÝàáå
Îõùßõ ë ÜÞààÛå(1-3 ÚãÝâÍ)Í æÜáÎÛôãÝáäàáå(7 ÚãÝâÍæáÚèÛ
ÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ)ÚÝÞÙÍåë÷áàÛÚÙÞëèÛàÍêáÝÎÛäÞÛÝÚêëõÜÞôÛààõÎÍ
ÙÍÚÝÜáöÍäÛÚâÍÎÍ, ÍàáìÙÞ æÛÜÛçáÙêøÍÎÍ àÛâÜáÝÍäÛÚâÍÛ
Í÷ÎÛàÛàÍêÎÍ ÎÍáÚÍÎæèÞÚÝÞ,ìèãîáâÍÎÍ Í ÜÞ÷àááîÜÞ÷àõÎÍæáëÜÛô-
ÙÛàÍêÎÍ ÎÍáöÍîÜÍèèêÜàáìá ÞææÞÜÞÝÞ,ÎÍÝáçáàÙÜÍå, öÜÞìÎÛà-
ÝÞßÍÛåÎõùÛäàõç ëáèáâáà,aÝÞâôÛæÜáêëèÛàÍêÎÍ ÙÛÚÝÜãâßÍÍ
ÚáÚãÙáë ÎÍâÜáßÍÜâãèêÝáÜàáìá ÜãÚèÞ, ÎáÜöáèáìÍäÛÚâÍÎÍ
æÜÍ÷àÞâÞÎÍæáëõùÛàÍê æÜáàÍßÞÛÎáÚÝÍâÞæÍèèêÜàáìáÜãÚèÞ.3. ÆÙàáäÞÚáëáÛÚÙÞëèÛàÍÛÝÞ÷áëáåâáàÛäàáÚÝÍæáÙáæõÝàõç
ôÍëáÝàõç äÛÜÛ÷ÚãÝâÍæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍëõ÷õëÞÛÝ÷àÞäÍÝÛèéàõÛ
àÞÜãùÛàÍêãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàáåáÜìÞàÍ÷ÞßÍÍ ÚâÛèÛÝàáåÎõùßõ ¾
÷áàÛæáëÜÛôÙÛàÍêÜÞÚÝëáÜÛàÍÛ"èÍàÍÍ z,ÜÞ÷ÜãùÛàÍÛæáèáÚâÍA,
ÙÛ÷ÍàÝÛìÜÞßÍêÚÍÚÝÛÎõ ÎÍá÷Íàáëõç öÍèÞÎÛàÝáë Í ÍÚâÜÍëèÛàÍÛ
ÎÍáöÍîÜÍèè, ëÞâãáèÍ÷ÞßÍê ÎÍÝáçáàÙÜÍå). ÕÜÍ íÝáÎ, Í÷ÎÛàÛàÍê
ÚÝÜãâÝãÜõM¾ ë ÷àÞäÍÝÛèéàáåÚÝÛæÛàÍáÙàáÝÍæàõ Í ÎáìãÝ
ÜÞÚÚÎÞÝÜÍëÞÝéÚêâÞâ ÜÛ÷ãèéÝÞÝëá÷ÙÛåÚÝëÍêàÛÝáèéâáæÜêÎáìá
æáëÜÛôÙÞúøÛìáöÞâÝáÜÞÚÙÞëèÛàÍê,aëÚÛìáâáÎæèÛâÚÞæÜáßÛÚÚáë,
ÜÞ÷ëÍëÞúøÍçÚê áÜìÞàÍ÷ÎÛ æÜÍ ÁÈ½ (ÚÝÜÛÚÚ,ìÍæáâÚÍê,
ÜÞÚÚÝÜáåÚÝëÞÎÍâÜáßÍÜâãèêßÍÍ, îáèé Í ÙÜ.).

4. ÇèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàõÛæÜÍ÷àÞâÍæáëÜÛôÙÛàÍêâèÛÝáäàõçÍ
ÝâÞàÛëõçÚÝÜãâÝãÜÚÍèéàÛÛëõÜÞôÛàõ ¾áîèÞÚÝÍâáàÝÞâÝáëÚá
ÚÝÛàâáåâÜáëÛàáÚàõçâÞæÍèèêÜáë,äÝá æáÙÝëÛÜôÙÞÛÝ÷àÞäÛàÍÛ
öÞâÝáÜÞÝáâÚÛÎÍÍ ë ÜÞ÷ëÍÝÍÍ âèÛÝáäàáåæÞÝáèáìÍÍæÜÍíâÚæÛÜÍ-
ÎÛàÝÞèéàáÎ âÜÞù-ÚÍàÙÜáÎÛ.

...

5. ËÍâÜáÚâáæÍäÛÚâÍÛ Í ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàõÛÍ÷ÎÛàÛàÍê,
áîãÚèáëèÍëÞúøÍÛ ÎáÜöáèáìÍäÛÚâÍå ÚãîÚÝÜÞÝæáëÜÛôÙÛààáåÚâÛ-
èÛÝàáåÎãÚâãèÞÝãÜõ ãÚãìãîèêúÝÚêæÜáÎÛôãÝáäàáÎÍ àÛÍÚäÛ÷ÞúÝ
æáèàáÚÝéúë æá÷ÙàÛÎæÛÜÍáÙÛÁÈ½,ÚáçÜÞàêêÚéÙáâáàßÞæÛÜëáìá
ÎÛÚêßÞæáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍ.

6. ½Û÷ãèéÝÞÝõìÍÚÝáçÍÎÍäÛÚâÍç Í ìÍÚÝáöÛÜÎÛàÝÞÝÍëàõç
ÍÚÚèÛÙáëÞàÍåÚëÍÙÛÝÛèéÚëãúÝ,äÝáæÜÍâÜÞù-ÚÍàÙÜáÎÛáÝÎÛäÞÛÝÚê
Í÷ÎÛàÛàÍÛ ÞâÝÍëàáÚÝÍÚÙìÍ èÈÅ, aÝÞâôÛÚáÙÛÜôÞàÍêëÛøÛÚÝë,
æÜÍàÍÎÞúøÍç ãäÞÚÝÍÛ ëíàÛÜìááîÛÚæÛäÛàÍÍÍ îÍáÚÍàÝÛÝÍäÛÚâáå
ÞâÝÍëàáÚÝÍÚâÛèÛÝàáåÎãÚâãèÞÝãÜõ(ìèÍâáìÛà, ½ÀÂ).

7. ÅÍÚÝáèáìÍäÛÚâÞêÍ ãèéÝÜÞÚÝÜãâÝãÜàÞêçÞÜÞâÝÛÜÍÚÝÍâÞ
ÚâÛèÛÝàáåÎãÚâãèÞÝãÜõàÞ 7-õÛ ÚãÝâÍ æáÚèÛÙÛâáÎæÜÛÚÚÍÍë
ãÚèáëÍêç æÜáîàáå âáÜÜÛâßÍÍ àãâèÛÍàÞÝáÎ àÞÝÜÍê (ÀÀ)
çÞÜÞâÝÛÜÍ÷ãÛÝÚêÎÛàÛÛ ëõÜÞôÛààõÎÍ Í÷ÎÛàÛàÍêÎÍ, äÛÎ ã
ôÍëáÝàõç îÛ÷ ëá÷ÙÛåÚÝëÍêæÜÛæÞÜÞÝáÎ,äÝá ÙÞÛÝáÚàáëÞàÍÛ
æáèÞìÞÝé,äÝáÀÀ ÎáôÛÝ áâÞ÷ÞÝéÚêæáèÛ÷àõÎæÜÍâÜÞù-ÚÍàÙÜáÎÛë
ÚëÛÝÛæÜáêëèÛàÍêÍÎ ÚÝÍÎãèÍÜãúøÍç ÜÛæÞÜÞÝÍëàãúÜÛìÛàÛÜÞßÍú
ÚëáåÚÝë.
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SUMMARY

The aim of the presentresearchhasbeen the investigation of
histological, histochemical and electromicroscopicalstructure-functional
changesof skeletalmusclein experimentalCrush-syndrome.

On the basisof realizedhistochemicalinvestigationwe caninsistthat
amountof glycogenRNA andactivity of SDH for certainreduced.Changes
of reduction depend onstagesof Crush-syndrome.Reductionof activity LDH
in our investigationwas notstatistic insist, becauseof activationof glycolitic
processes.

In the damagedskeletalmusclesduring Crush-syndromewasgoing
on reorganizationof microcirculation, it wasdisplacedas anenlargementof
diameter,size,exchangesurfaceandcapacityof capillaries.

Resultsof the investigationhasshown possibilityhave aninfluence
on regenerativeprocessesandbiosynthetic activity of RNA in condition of
intermediatestageof Crush-syndromewith the help of natrium nucleinat.

Thus, in all stagesof Crush-syndromefrom the first twenty-four hour
to a month, we revealedpathological microscopical and ultrastructural
indicationsin skeletalmuscles.Describedchangeshavesomepeculiarities:
earlybeginninganddon't disappearduring amonth afterdecompression.
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