
€•‚ƒ•ƒ•„ …‚†‡ˆ•‰„‰Š‹•ƒ•„ •ƒ•ŒŠ•Ž•

•6.
€ - 5

€†•€•„„Ž‹‚•„ •‘…•„†‡’ ••“Œ…Š‹Ž

€†ˆŽ •’•ƒ••„ ‰•“”Š“ ‰Š•„†–†…Ž•„Š“Ž
•‘ŒŠ—†‡˜‚†‡„™ •’„•„•—•„ —†“Š„Ž

”Š“š•‰•†‡˜‚•„ •“• €€ •“•••Ž“Ž ••“‘Ž
›œ•Ž••„Ž ‰•“•••’“œ•„Ž ž•‚••„„Š“†‡•

2.01.01.™Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¦¥§¥¢¨£¥©£¤ª«£¤Ÿ, ¡£¬¢¨­®£¤ª«£¤Ÿ, ¢¨¥£¯­°­¢
°¢±Ÿ¢¨­®£¤ª«¢°² ¨«£¤¬¢®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¨­®£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ ª¦§Ÿ¢©£¤­
¨­®¢§¢Ÿ ¢±®­³¢Ÿ­ ¡¢«´°¢Ÿ ¢®¦Ÿ¢µ£±£¤ª«¢Ÿ

‹ Š‡ ˆ•• …Ž “

Š¥¶¢Ÿ 2002

© National Library of Armenia        OCR by Portmind



•®¦Ÿ¢µ£±£¤ª«¢Ÿ ª¦°¢Ÿ ¡¢±®¢®·¦¸ ¹ €¢«§¢§¢Ÿ
¨«£¤¬¢®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¢§¢ ¦°­¢«­ ¨­®¢§¢Ÿ µ£¥¡¥ £¤°

…­®¢§¢Ÿ ¬¦§¢·¢¥ ¨«£¤¬¢®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¨­®£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ ª¦§Ÿ¢©£¤,
€…•-­ º¥£»¦±£¥ —.•. …•–‹‰‚•„

ž¢¼®£Ÿ¢§¢Ÿ ½Ÿ ¬­°¢µ£±Ÿ¦¥ 1. …«£¤¬¢®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¨­®£¤ª«£¤Ÿ-
Ÿ¦¥­  £§®£¥ •. ….•€•“†„‚•„

2.…«£¤¬¢®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¾­®£¤ª«£¤Ÿ-
Ÿ¦¥­ ª¦§Ÿ¢©£¤,

º¥£». ˜. €.€•ƒ†”‚•„

•¿¢À¢®¢¥ §¢¾°¢§¦¥º£¤ª«£¤ŸÁ ¾«£¤¬¢®Ÿ®¦±£¤ª«¢ŸŸ¢µ¢¥¢¥£¤-
ª«¢Ÿ ¡£¬¢¾­®£¤ª«¢Ÿ ¢¾¥£¯­°­¢«­ ¶
°¦¸­£¥¢´­¢«­ ¨­®¢§¢Ÿ §¦Ÿ®¥£Ÿ
žÂ”™

ž¢¼®º¢Ÿ£¤ª«£¤Ÿ½ §¢«¢Ÿ¢¸£¤ ¹ 2002 p. _lo. -­Ÿ Ã¢°½ /3 30 -­Ÿ,

€¢«§¢§¢Ÿ ¨«£¤¬¢®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¢§¢ ¦°­¢«­ 011 °¢±Ÿ¢¨­®¢§¢Ÿ

µ£¥¡¥ £¤°
€¢±´¦ŸÁ375009,¯. Š¥¶¢Ÿ, ‰¦¥«¢Ÿ74

•®¦Ÿ¢µ£±£¤ª«¢Ÿ½ §¢¥¦¸­ ¹ ©¢Ÿ£ª¢Ÿ¢¸€¢«§¢§¢Ÿ «£¤¬¢®Ÿ
¢§¢¬¦°­¢«­ ¨¥¢ ¢¥¢Ÿ£¤°:

‹¦¬°¢¨­¥Ÿ ¢¿¢¯·¢© ¹<< 20_>> 2002ª.

…¥¢ ¢¥¢Ÿ

Ä
·£®¢±£¤Ÿ£Å•¢±Ÿ¢¨­®¢§¢Ÿ µ£¥¡¥ ­ ¨­®¢§¢Ÿ

¯¢¥®£¤¬¢¥Á §¦Ÿ±. ¨­®, ª¦§Ÿ¢©£¤, ¬£´¦Ÿ® •†‡“’†‡Œ‚•„I
Doox

•’••‰•„šŽ ™„Œ€•„†‡“ ”„†‡˜•…Ž“™

˜¦°¢«­ ¢¥ ­¢§¢Ÿ£¤ª«£¤Ÿ½. - •Ÿ§¢µ º¦®¢§¢Ÿ£¤ª«¢Ÿ ¡¢±®¢®°¢Ÿ
Æ¥·¢Ÿ­´ ¡¢Ÿ¥¢º¦®£¤ª«¢Ÿ ¨«£¤¬¢®Ÿ®¦±£¤ª«£¤Ÿ½ª¶¢§£µ¦¸ ¹ ¾¢¥¨¢´°¢Ÿ
Ÿ£¥ Ç£¤¸:€£¬¦¥­ ±¦Ç¢§¢Ÿ¢¼Ÿ£¥¡°¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¯£¤° Ÿ¢µ§­Ÿ µ£¼£¥ ®Ÿ®¦-
±£¤ª«£¤ŸŸ¦¥½·¦¥¢©·¦¸ ¦Ÿ 300¡¢¾¢¥­´ ¢·¦¸­ ¨«£¤¬¢´­¢§¢Ÿ, ¨«£¤¬¢´­¢-
§¢Ÿ §£¸¦§®­· ¶ »¦¥°¦¥¢«­Ÿ ¢Ÿ®¦±£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­: •¥¢¥¢®«¢Ÿ ¡¢¥ª¢·¢«-
¥£¤° ¢«  Ç£Ç£µ£¤ª«£¤ŸŸ¦¥½ ¡¢Ÿ¨¦´¥¦¸ ¦Ÿ Ÿ¥¢Ÿ, £¥ Ç£µ·¦¸ ¦Ÿ Ÿ¢¶°¼¢§¢-
²£¤«±¦¥­ §¢¾°Ÿ £¤ ®¦±¢§¢¥¢¥ §¼­¿½: „¦¥§¢«£¤°± °¢±Ÿ¢·£¥ ¡£¬¢®¦¥¦¥Ÿ
­¥¦Ÿ´ º¢®§¢Ÿ£¬ ®¢¥¢©¯Ÿ¦¥½ ¡¢®§¢´¥¦¸ ¦Ÿ ¡­°Ÿ¢§¢Ÿ£¤° ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ
´£¥¦Ÿ­ °¼¢§£¤ª«¢Ÿ½,­ŸÅŸ¢¿¢À¢´¥¦¸ ¹ ¦¥§¥¢¨£¥©£¤ª«¢Ÿ ·¢¥°¢Ÿ Ÿ£¥
¡¢°¢§¢¥¨­Ÿ ¢Ÿ´Ÿ¦¸£¤ µŸ ­¥Ÿ¦¥:

…«£¤¬¢®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¢¥®¢ ¥£¤ª«¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®£¤ª«£¤Ÿ½ ²¢¥È¥
Ÿ¦¸£¤ Ã¢°¢Ÿ¢§¢§­´ °¦ª£¬Ÿ¦¥­´ ¹ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ Ÿ£¥,§¢®¢¥¦¸¢¨£¥©·¢©
®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ §­¥¢¿£¤ª«£¤Ÿ½:

€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ¾£«£¤ª«£¤Ÿ£¤Ÿ¦´£¬ È¶¦¥­ §¢®¢¥¦¸¢¾£¥©°¢Ÿ ¡­°Ÿ¢§¢Ÿ
£¤¬¬£¤ª«£¤Ÿ½®·«¢¸ Ã¢°¢Ÿ¢§¢¡¢®·¢©£¤° °¼¢§£¤°Ÿ¦¥­ ¯¢Ÿ¢§­ ¶ µ£¥£¤
ª«¢Ÿ Ÿ·¢¾¦´£¤°Ÿ ¹Á ¢¿¢Ÿ´ ²£¤«±¦¥­ ¢³­ £¤ ¾¢¥¨¢´°¢Ÿ ¹¢§¢Ÿ Ç£Ç£-
¸£¤ª«¢Ÿ:

•«± ¢¿¢ÀŸ¢¡¦¥ª µŸ ¥­ º¢¥¾¢²¢Ÿ°¢ŸŸ ¹ Ÿ·­¥·¢© ±£¤«Ÿ¢®¦Ÿ¢µ£-
±£¤ª«£¤Ÿ½,£¥£· ¹¸ º¢«°¢Ÿ¢·£¥·¢© ¹ ¢¼µ¢®¢Ÿ¯­ ¢¥ ­¢§¢Ÿ£¤ª«£¤Ÿ½:
‹­¢Ã¢°¢Ÿ¢§ ¢«Ÿ§¢¥¶£¥·£¤° ¹Ÿ¢¶•¥¢¥¢®«¢Ÿ ¡¢¥ª¢·¢«¥£¤° ¢¼Ÿ¢Ÿ¢-
´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ Ÿ§¢®°¢°² ²Ÿ¢§Å£¤ª«¢Ÿ º¢¥¦Ÿ¢«­Ÿ ¡¢¥¢³£¤Ÿ º¢¡¢ŸÀŸ¦¥­
²¢·¢¥¢¥°¢Ÿ ¢Ÿ¡¥¢Ã¦¼®£¤ª«¢°²: Œ¥¢Ÿ­´ ¹¸ ²µ£¤° ¹ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ Ÿ·¢-
¾¢¨£¤«Ÿ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ §­¥¢¿£¤°½,£¥£Ÿ¯ §Ÿº¢±®¦Ÿ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­
¢¿¢·¦¸¢¨£¤«Ÿ ¶ £¥¢§«¢¸ ²¦¥¯­ ±®¢´°¢Ÿ½ ¢¼µ¢®¢Ÿ¯­ ¶ °­À£´Ÿ¦¥­ Ÿ·¢-

¾¢¾£¤«Ÿ©¢µ±£¤°Ÿ¦¥£·:
€¦®¢¾£®£¤ª«¢Ÿ Ÿº¢®¢§Ÿ £¤ µŸ ­¥Ÿ¦¥½. - •¦¥ §£¬°­´ §¢®¢¥·¢©

¡¦®¢¾£®£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ Ÿº¢®¢§Ÿ ¹ ¦¬¦¸  ¢¼®¢«­Ÿ Ç£¥È¦¥­ ¶ ¸¢²£¥¢®£¥
¢Ÿ¢¸­¾Ÿ¦¥­ °­À£´£· º¢¥¾¢²¢Ÿ¦¸Á

1.€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ
´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60±£¥®­ ²£¤«±¦¥­ ¢³­, ¾¢¥¨¢´°¢Ÿ, ²¦¥¯­ ¯¢Ÿ¢§­ £¤
£¥¢§­ ·¥¢:

2. •¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¨­¢Ÿ¦¥­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ¡£¬­ À¥¢»­¾­-
§¢§¢Ÿ ¡¢®§£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ ·¥¢:

3. •¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¶ »¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­¬­ ¢¾ ¦-
´£¤ª«£¤Ÿ½ ¢« º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° ®¢¥¢©·¢© °£¸¢µ£®¦¥­ ®¦±¢§¢«­Ÿ £¤ ¯¢Ÿ¢-

§¢«­Ÿ §¢¾°­ ·¥¢:
4.€¦®¢¾£®£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ ¨¸µ¢·£¥ µŸ ­¥Ÿ ¹ ¦¬¦¸ •¥°¢·­¥­ °¢¥¾­

›À°­¢©Ÿ­ ®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ­, ­ŸÅº¦± Ÿ¢¶ •º¢¾¢ ¨«£¤¬­ (£¥®¦¬  ¥·¢© ¦Ÿ

¦¬¦¸  ¢¼®¢«­Ÿ Ç£¥È¦¥½) º¢«°¢ŸŸ¦¥­ ¡¢°¢¥ ²¢´¢¡¢«®¦¸ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ
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¢«Ÿº­±­ È¶¦¥ £¤ ¦¬¢Ÿ¢§Ÿ¦¥, £¥£Ÿ´ ¢¥®¢ ¥¢§¢Ÿ ¢¥°¢®¢·£¥£¤°½ ª£¤«¸
§®¢ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ¢¼µ¢®¢Ÿ¯Ÿ¦¥½ ¡¢±´Ÿ¦¸ Ÿ·¢¾¢¾£¤«Ÿ­¶ ±®¢Ÿ¢¸
£¥¢§«¢¸ ¢¥®¢ ¥¢Ÿ¯­ ²¢¥È¥ ²¦¥¯:

•¼µ¢®¢Ÿ¯­ ¨­®¢§¢Ÿ Ÿ£¥£¤«ª½,®¦±¢§¢Ÿ ¶ ¨£¥©Ÿ¢§¢Ÿ
Ÿ¼¢Ÿ¢§£¤ª«£¤Ÿ½.

1. „¼·¢© º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° °¦¥ §£¬°­´ ¢¿¢À­Ÿ ¢Ÿ¨¢° ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ
¢·¢Ÿ ¢§¢Ÿ µ£¥ (25-27±°) ·¢¥­ ¡¦® °¦§®¦¬ £¤±£¤°Ÿ¢±­¥·¦¸ ¦Ÿ °¢§¦-
¥¦±¢«­Ÿ °¼¢§£¤°Ÿ¦¥­ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥, ¦¥² ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢
60 ±£¥®­ ´¢Ÿ¯½ §¢®¢¥·¦¸ ¹ µ£¾¢Ÿ¢´¢Ÿ ·¢¥£¤Ÿ¨­ ²¦¥¯¢¡¢·¢¯­´ ¡¦®£,

º¢¥¢¥®¢´·¢© ¶ ¸¢· °¼¢§·¢©  ¢¼®£¤°:
2. •¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ ²¦¥¯¢¡¢·¢¯­´ ¡¦®£ °¦¥ §£¬°­´ ¢¿¢À­Ÿ

¢Ÿ¨¢° ¢«  º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° ±®¢´·¦¸ ¹ µ£¾¢Ÿ¢´¢Ÿ ·¢¥£¤Ÿ¾­ ¸­¢¥Ã¦¯ ²¦¥¯:
•¢¥£¤Ÿ¨­´ ²¢´­, ¡Ÿ¢¥¢·£¥ ¹ ±®¢Ÿ¢¸ Ÿ¢¶ ¸£²£¤, ¦¾­º®¢´£¥¦Ÿ­ ¶
²¢ŸÀ¢¥¢Ÿ£´¢«­Ÿ ¢«¸ ²£¤«±¦¥­ ¸­¢¥Ã¦¯ ²¦¥¯:

3. •·¢Ÿ ¢§¢Ÿ µ£¥ ·¢¥­ ®¢¥²¦¥¢§­´ ²¢´­, »¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­ ­ 0.7
§¨/¡¢ Ÿ£¥°¢Ÿ ¢«  º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° ¢¿¢À­Ÿ ¢Ÿ¨¢° °¦¥ §£¬°­´ £¤±£¤°Ÿ¢-
±­¥·¦¸ ¹ ¡£¬­ Ÿ·¢¾¢¨£¤«Ÿ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°:

4. •®¦Ÿ¢µ£±£¤ª«¢Ÿ ¨£¥©Ÿ¢§¢Ÿ ¢¥Ã¦¯½ º¢«°¢Ÿ¢·£¥·¢© ¹ Ÿ·¢¾¢-
¨£¤«Ÿ°¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­ (¦¥¦±·¢¥ 12-14±°+ Ç£´]£¤° ¶ ´¢Ÿ¯) §­¥¢¿-
°¢Ÿ ¼Ÿ£¥¡­· ¢¿¢·¦¸¢¨£¤«Ÿ ¶ £¥¢§«¢¸ ²¦¥¯­ ±®¢´°¢°², ­ŸÅº¦± Ÿ¢¶  ¥¢

®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ²¢¥È¥ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®£¤ª«¢°²:
•¼µ¢®¢Ÿ¯­ ¢º¥£²¢´­¢Ÿ ¶ Ÿ¢µ¢º¢¼®º¢Ÿ£¤ª«£¤Ÿ½. - €¦®¢-

¾£®£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­¢¥ «£¤Ÿ¯Ÿ¦¥½ ¾¦§£¤´·¦¸ ¦Ÿ €¢«§¢§¢Ÿ ¨«£¤¬¢®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ
¢§¢ ¦°­¢«­ º¥£»¦±£¥¢¬¢±¢µ£±¢§¢Ÿ §¢¾°­ ¨­®¢Ã£¬£·£¤°, ­ŸÅº¦±
Ÿ¢¶ <<…«£¤¬¢®Ÿ®¦±£¤ª«¢Ÿ¶²Ÿ¢º¢¡º¢Ÿ£¤ª«¢Ÿ ¡­°Ÿ¢µŸ ­¥Ÿ¦¥½ •Ÿ ¥
§£·§¢±­ ®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ£¤°>> °­À¢¾¨¢«­Ÿ ¨­®¢Ã£¬£·£¤°: „¢µŸ¢§¢Ÿ
º¢¼®º¢Ÿ£¤ª«£¤Ÿ½ ®¦¬­ ¹ £¤Ÿ¦´¦¸ ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¦¥§¥¢¨£¥©£¤ª«¢Ÿ ¢°²­£Ÿ­

½Ÿ ¸¢«Ÿ·¢© Ÿ­±®£¤°:
€¥¢º¢¥¢§£¤°Ÿ¦¥½. - •®¦Ÿ¢µ£±£¤ª«¢Ÿ ª¦°¢«­ ·¦¥¢²¦¥«¢¸ ¡¥¢º¢

¥¢§·¦¸ ¹ ¦¥¦¯ ¡£¬·¢©, °¦§½ ¾®Ÿ·£¤° ¹ ¡¥¢º¢¥¢§°¢Ÿ ½Ÿª¢´¯£¤°:
•®¦Ÿ¢µ£±£¤ª«¢Ÿ ©¢·¢¸½ ¶ §¢¿£¤´·¢©¯½.-- •®¦Ÿ¢µ£±£¤ª«¢Ÿ

©¢·¢¸½ 135¹À ¹: •«Ÿ ²¢¬§¢´¢© ¹ Ÿ¦¥¢©£¤ª«£¤Ÿ­´, 8 ¨¸µ­´, Ÿ¦¥¢¿£¤° ¹ 18
¢¬«£¤±¢§, ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¦¾¥¢§¢´£¤ª«£¤ŸŸ¦¥ ¶ ¢¿¢À¢¥§£¤ª«£¤ŸŸ¦¥ ¢¥®¢-
 ¥£¤ª«¢Ÿ½, Æ¨®¢¾£¥©·¢©¾¥¢§¢Ÿ£¤ª«¢Ÿ ´¢Ÿ§ 130 ¢Ÿ·¢Ÿ£¤°£·:

•“•••Ž“Ž ••“‘Ž ›œ•Ž••„Ž ‰•“•••’“œ•„Ž
”„•ƒ•„ ž•‚••„„Š“Ž €•••É†‰ ”„†‡˜•…Ž“™

—¢Ÿ§¢´¢© ²£¤«±­ °¼¢§£¤ª«£¤Ÿ½§¢¾°¢§¦¥º¦¸­± §¢¥¶£¥¢¾£¤«ŸµŸ ­¥
¹ ®·«¢¸ ®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ­ ¡£¬¢§¸­°¢«¢§¢Ÿ º¢«°¢ŸŸ¦¥­ £¤±£¤°Ÿ¢±­¥£¤-

ª«£¤Ÿ½Ÿ  ¥¢Ÿ´ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ£¤ª«£¤Ÿ½ ¢«  °¼¢§¢²£¤«±­ º¢¡¢ŸÀŸ ¦¥ ­Ÿ;

™±®°¦¥ £¤±£¤°Ÿ¢±­¥£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ £¤ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ ¨¥¢§¢Ÿ£¤ª«¢Ÿ

®·«¢¸Ÿ¦¥­, ›À°­¢©Ÿ­ ®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ­,­ŸÅº¦± Ÿ¢¶ •º¢¾¢ ¨«£¤¬­ ¿¦¸­¦»½
¡­°Ÿ¢§¢Ÿ£¤° ¡¢¥ª ¹ ¶ ¾®Ÿ·£¤° ¹ ©£·­ °¢§¦¥¶£¤«ª­´ 800-850° ²¢¥È¥£¤-

ª«¢Ÿ ·¥¢:
Ê¬­ ®¢¥¦§¢Ÿ °­À­Ÿ À¦¥°¢±®­³¢Ÿ½ §¢¾°£¤° ¹ +11.3"Ë, ­±§ ¡£¤¸­± -

Æ¨£±®£±¢°­±Ÿ¦¥­Ÿ½ +25.5"Ë: •Ÿ±¢¿Ÿ¢°¢Ÿ­¯ Æ¥¦¥­ ª­·½ §¢¾°£¤° ¹ 215
Æ¥:Ê-­´ ²¢¥È¥ À¦¥°¢±®­³¢ŸŸ¦¥­ ¾£¤°¢¥½¡¢±Ÿ£¤° ¹ 4500-­, ­±§ 10-­´

²¢¥È¥½ 4200-­: ¹
•ªŸ£¸£¥®¢«­Ÿ ®¦¬£¤°Ÿ¦¥­ ®¢¥¦§¢Ÿ °­À­Ÿ ¯¢Ÿ¢§£¤ª«£¤Ÿ½ ¡¢±Ÿ£¤°

261°°-­, ­±§ ®¢¥·¢ ®¢¯ ¢°­±Ÿ¦¥­Ÿ½ 156°°: ”¢¾°¢°«¢ ®¢¥­Ÿ¦¥­ °­À­Ÿ
®·«¢¸Ÿ¦¥£·, ¢«  ®¢¥¢©¯£¤° £¤¼¾¢¥Ÿ¢Ÿ¢«­Ÿ ´¥®¢¡¢¥£¤ª«£¤ŸŸ¦¥½  ­®-
·£¤° ¦Ÿ °¢¥®­ 25-­´ 28-½,­±§ ·¢¬ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢«­Ÿ ´¥®¢¡¢¥£¤ª«£¤ŸŸ¦¥½ Ÿ£«¦°-
²¦¥­ 12-­´15-½: Ì°¦¿Ÿ ¢«± ¾£®£¤¡¢°¢¥ ²Ÿ£¤ª¢¾¥·£¤° ¹ Ÿ·¢¾¢¨£¤«Ÿ È«£¤Ÿ¢-
©¢©§£¤«ª£·,£¥½®¢®¢Ÿ·£¤° ¹ 10-15±°-­ ±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°: Í¦Ÿ ²¢´¢¿·£¤°
Ÿ¢¶ ­ŸÅº¦± ¢¿¢Ÿ´ È«£¤Ÿ¢©¢©§£¤«ª­,¢«Ÿº¦± ¹¸ ¢¿¢ŸÈ­Ÿ ®¢¥­Ÿ¦¥­Ÿ
¢¿¢® È«£¤Ÿ¢©¢©§£¤«ª£· È°¦¿Ÿ¦¥½: •«  ®¢¥¢©¯£¤° ¨¦¥¢§¼¿£¤° ¦Ÿ °¢¥¨¢-
¨¦®Ÿ¢«­Ÿ ¾£¥¼,§¢·¢·¢¾¢«­Ÿ °¦µ¢Ÿ­§¢§¢Ÿ §¢¾°£· £¿£¨¦¸­ ¡£¬¦¥½:
•¢¥¦¸¢¼¦¥±£¤° ¡¢°£±­ º¢¥£ ®¢®¢Ÿ·£¤° ¹ 1.75-­´ 2.27,­±§
¦Ÿª¢·¢¥¦¸¢¼¦¥®£¤°Á 1.05-1.65%-­ ±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤° •¢¥¦¸¢¼¦¥®½ ¡¢¨¦´¢©

¹ ¡­°¯¦¥£· ¶ ¡¢¥£¤±® Ca-£· £¤ Mg-£·:
ÍŸ¢«¢©, £¥ ¢«± ¡£¬¦¥½ ¢¾¥£¯­°­¢§¢Ÿ ®¦±¢§¦®­´ ¡¦®¢¾£®·¢© ¦Ÿ,

¢«Ÿ£¤¢°¦Ÿ¢«Ÿ­· °¦Ÿ¯ ¢Ÿ¡¥¢Ã¦¼® ¦Ÿ¯ ¡¢°¢¥¦¸ £¤±£¤°Ÿ¢±­¥¦¸ Ç£¥È¢-
¡£¬¢°¢±­ ¢¾¥£¯­°­¢§¢Ÿ ·­³¢§½Á Ÿº¢®¢§ £¤Ÿ¦Ÿ¢¸£· ±®£¤«¨£¥£¼¦¸£¤
¡£¬£¤° °¢®Å¦¸­ ¢¾£®­, »£±»£¥­, §¢¸­£¤°­ º¢¥£¤Ÿ¢§£¤ª«£¤Ÿ½: Â£¥È­
¡¢°¢¥ ¢¿¢ŸÈŸ¢´·¦¸ ¹ °­¢®¢¥¥ ²¦¥¥­£¤ª«¢°² ¡£¬¢§®£¥:

„¼·¢© º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤°, ¢¿¢Ÿ´ ²¢´¢¿£¤ª«¢Ÿ, £¿£¾£¤°½§¢Ÿµ£¥£¼£¤° ¹

¾«£¤¬¢®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ²£¸£¥ ²£¤«±¦¥­ ²¦¥¯­ Å¢Ç½:
†¿£¾°¢Ÿ ¡­°Ÿ¢§¢Ÿ ¢¬²«£¤¥Ÿ¦¥Ÿ ¦Ÿ •¥¢¯±, €¥¢¾¬¢Ÿ, •¦©¢°£¥, š¢-

±¢µ, …¢¿Ÿ­ ¾¦®¦¥½, ­ŸÅº¦± Ÿ¢¶ ¢¥®¦¾«¢Ÿ À¥¦¥½:
•«± ¾£®£¤²Ÿ¢§¢Ÿ ²£¤±¢§¢Ÿ ©¢©§£´½²¢·¢§¢Ÿ­Ÿ Ÿ£±¥ ¹, ¢³£¤° ¦Ÿ

¡­°Ÿ¢§¢Ÿ£¤° §¢¥³ ·¦¾¦®¢´­¢ £¤Ÿ¦´£¬ ¯±¦¥£»­¸ ²£¤«±¦¥, ­ŸÅº­±­¯ ¦Ÿ
¢¬¢²£¤«±½ (¼£¿¢Ÿ),¡£®¢·¦®¶¦¬¢¿½ Æ¼­Ÿ ¥½,£¤¬®¢Ç£¤¼½,̄¢¬´¥¢¥°¢®Ÿ
£¤  ¢¿Ÿ¢¥°¢®½ ¶ ªÇ¢«­Ÿ °­ ¼¢¥¯ ¢«¸ ®¦±¢§Ÿ¦¥:

€Š‰•‘†‰†‡˜‚•„ •Š˜†Œ„Š“™, Â•‹‰•—Ž „‚†‡˜™
Š• ƒ•‰•“••„ ž•‚••„„Š“™

€£¬­ ±¦Ç¢§¢Ÿ¢¼Ÿ£¥¡£¤°­´ ¡¦®£ •¥¢¥¢®«¢Ÿ ¡¢¥ª¢·¢«¥­ º¢«°¢Ÿ-
Ÿ¦¥£¤° ¢¿¢À¢®¢¥ °¼¢§¢²£¤«±¦¥­´ °¦§Ÿ ¹ ¬¢¥È¦¸ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ½:

€¦®¶¢²¢¥, ´¢Ÿ§¢´¢© ¨­®¢§¢Ÿ ¡¦®¢¾£®£¤ª«£¤Ÿ, £¥Ÿ £¤¬¬·¢© §¸­Ÿ­ ¢« 
°¼¢§¢²£¤«± ­ ²¦¥¯­ ²¢¥È¥¢´°¢Ÿ½ ¡£¬­ Ÿ·¢¾¢¾£¤«Ÿ°¼¢§°¢Ÿ ¦¬¢Ÿ¢§£·,
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§£¤Ÿ¦Ÿ¢ ¾­®¢§¢Ÿ ¶®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ §¢¥¶£¥ Ÿ¼¢Ÿ¢§£¤ª«£¤Ÿ:›À°­¢©Ÿ­®¢¥¢-
©¢¼¥À¢Ÿ­ •º¢¾¢ ¨«£¤¬­ º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° ¢«  ¡¢¥´­ º¢¥¾¢²¢Ÿ°¢ŸŸ ¦Ÿ
Ÿ·­¥·¢© 1998-2001ªª. ½Ÿª¢´¯£¤° °¦¥ §£¬°­´ §¢®¢¥·¢©  ¢¼®¢«­Ÿ Ç£¥-
È¦¥½ ¶  ¥¢Ÿ´ ¢¥ «£¤Ÿ¯Ÿ¦¥­ ·¦¥¸£¤©£¤ª«£¤Ÿ½:ƒ¢¥¶£¥Ÿ ¢«Ÿ ¹ Ÿ¢¶, £¥ ¢« 
½Ÿª¢´¯£¤° ¸£¤©·¦¸ ¦Ÿ Ÿ£¤«Ÿ®¢¥£¤° ¦¥§£¤ ®¢¥²¦¥ °¼¢§¢²£¤«±¦¥­´ ¸­¢¥
Ã¦¯ ²¦¥¯­ ±®¢´°¢Ÿ ¡¢¥´¦¥½: Â£¥È¢¬¢¼®­ ¡£¬¢«­Ÿ ®¢¥¢©¯½ ²Ÿ£¥£¼ ¹
®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ­ ¡¢°¢¥, º¢®§¢Ÿ£¤° ¹ °¢¥¾¢¾¦®Ÿ¢«­Ÿ ¾£¥¼£¿£¨¦¸­
¡£¬¦¥­ ®­º­Ÿ, £¤Ÿ¦´¦¸ ¹ 25-30±° ¡¾£¥£¤ª«£¤Ÿ:Œ¢¼®¢«­ŸÇ£¥È¦¥½  ¥·¦¸
¦Ÿ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60±£¥®­ ·¥¢: †‡±£¤°Ÿ¢±­¥·¦¸ ¦Ÿ ¡£¬­
°¼¢§°¢Ÿ ¡¦®¶«¢¸ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥½

1. •£¥ ·¢¥ 25-27 ±°+ Ç£´µ£¤° ¶´¢Ÿ¯
2.Š¥¦±·¢¥ 12-14±°+ Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯
3. ‹§¢·¢¿¢§£¤° 8-10±° + Ç£´µ£¤° ¶´¢Ÿ¯
4.ƒ£¤¸®­·¢´£¤° 6-8 ±°+ Ç£´µ£¤° ¶´¢Ÿ¯
Œ¢¼®¢«­ŸÇ£¥È¦¥½  ¥·¦¸ ¦Ÿ 100°2 °¦©£¤ª«¢Ÿ ¡£¬¢²¢Ã¢Ÿ«¢§Ÿ¦¥£·,

Å£¥±§¥§Ÿ£¬£¤ª«¢°²: •¦¾¦®¢´­¢«­ ½Ÿª¢´¯£¤° ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ °¦ª£¬­-
§¢«£· £¥£¼·¦¸ ¦Ÿ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­ ¢³­ £¤ ¾¢¥¨¢´°¢Ÿ Ç£¤¸¦¥½,§¦Ÿ±¢-
²¢Ÿ¢§¢Ÿ ¶Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯½, ­ŸÅº¦± Ÿ¢¶ ¡¢®­§­ §¢¥¶£¥¢¾£¤«Ÿ£¥¢§¢-
§¢Ÿ °­¯¢Ÿ­ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½: Â£¥ÈŸ¢§¢Ÿ ®·«¢¸Ÿ¦¥½ ¦Ÿª¢¥§·¦¸ ¦Ÿ °¢ª¦°¢-
®­§¢§¢Ÿ °¢±Ÿ¢§­ °¼¢§°¢Ÿ ”. •. Œ£±º¦µ£·­ °¦ª£ £·:

Â£¥ÈŸ¢§¢Ÿ ®¢¥­Ÿ¦¥­Ÿ ´¢Ÿ¯½ §¢®¢¥·¦¸ ¹ ¡£§®¦°²¦¥­ 8-­´ 12-Ÿ½Ÿ-

§¢© Ã¢°§¦®£¤°, ¦¥² À¦¥°¢±®­³¢Ÿ½ ®¢®¢Ÿ·¦¸ ¹ +16"C-­´ +14*C ±¢¡°¢Ÿ-
Ÿ¦¥£¤°: Â£¥ÈŸ¢§¢Ÿ Å£¥±®¢¥­Ÿ¦¥­Ÿ §¢®¢¥·¦¸ ¦Ÿ µŸ¢°¯­ ²£¸£¥ ¢¼µ¢-
®¢Ÿ¯Ÿ¦¥½: †¥£¼·¦¸ ¦Ÿ Ÿ¢¶ Ç£¥È¢¡£¬¢°¢±­ À¥¢»­¾­§¢§¢Ÿ ¶¢¾¥£¯­°­¢-
§¢Ÿ ¡¢®§£¤ª«£¤ŸŸ¦¥½, ­ŸÅº¦± Ÿ¢¶»¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­¬­ 0.7 §¾/¡¢ Ÿ£¥°¢«­
¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ®¢¥¢©·¢© °£¸¢µ£®¦¥­ £ÅŸÅ¢´°¢Ÿ ¶²¦¥¯­ ¯¢Ÿ¢§­ £¤ ¡¢-

®­§­ £¥¢§¢§¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ·¥¢: ƒ¢®¢¥·¦¸ ¹ Ç£¥ÈŸ¢§¢Ÿ ®·«¢¸Ÿ¦¥­
®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®£¤ª«¢Ÿ ¡­°Ÿ¢·£¥£¤°: •¥°«¢Ÿ§¢ 60±£¥®­
±¦¥°Ÿ¢Ÿ«£¤ª½ Ç£¥ÈŸ¢§¢Ÿ ²£¸£¥ ®¢¥­Ÿ¦¥­Ÿ ²¢·¢¥¢¥¦¸ ¹ 1-­Ÿ  ¢±­
º¢¡¢ŸÀŸ¦¥½:

†‡‹†‡•„•‹Ž“†‡˜‚•„ •“Œ‚†‡„š„Š“Ž
•Š“–†‡•†‡˜‚†‡„™

I. €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½
¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­ ¢³­ £¤ ¾¢¥¾¢´°¢Ÿ Ç£¤-
¸¦¥­ ½Ÿª¢´¯­ ·¥¢:

€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥½ ¹¢§¢Ÿ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ ¦Ÿ ª£¬¦¸
¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ ¢³­ £¤ ¾¢¥¾¢´°¢Ÿ Ç£¤¸¦¥­ ½Ÿª¢´¯­ ·¥¢: 1998ª., ¦¥²
´¢Ÿ¯½ §¢®¢¥·¦¸ ¹ ¡£§®¦°²¦¥­ 12-­Ÿ, µ£¥ ·¢¥­ ®¢¥²¦¥¢§£¤° ±¦¥°¦¥­
©¸£¤°­´ °­ŸÅ¶ ¡¢®­§Ÿ¦¥­ ¸¥­· ¡¢±£¤Ÿ£¤ª«¢Ÿ Ç£¤¸½§¢¾°¦¸ ¹ 252-255Æ¥:
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€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ©¸£¤°­´ °­ŸÅ¶ ¡¢®­§Ÿ¦¥­ ¸¥­· ¡¢±£¤-
Ÿ¢´£¤°Ÿ ½Ÿ§¢©¼¥À¢Ÿ­®¶£¬£¤ª«£¤Ÿ½¢±®­³¢Ÿ¢²¢¥ ¦¥§¢¥¦¸ ¹, ¡¢°¢º¢-
®¢±µ¢Ÿ£¥¦Ÿ §¢¾°¦¸£· 253,254 ¶255Æ¥,¢«±­Ÿ¯Ÿ ¢¿¢À­Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­
¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°² ®¢¥²¦¥£¤ª«£¤Ÿ½§¢¾°¦¸ ¹ 1-3 Æ¥:ÍŸ¢«¢© 1999ª. ´¢Ÿ¯½
§¢®¢¥·¦¸ ¹  ¢¥È«¢¸Ÿ£¤«ŸÃ¢°§¦®£¤°, ±¢§¢«Ÿ ©¸°¢Ÿ, ªÇ¢§¢¸°¢Ÿ, µ£¬£·¢-
§¢§¢¸°¢Ÿ, ¡¢±§¢§¢¸°¢Ÿ, ­ŸÅº¦± Ÿ¢¶ ¡¢®­§­ §¢ªŸ¢«­Ÿ, °£°¢«­Ÿ ¶ ¸¥­·
¡¢±£¤Ÿ£¤ª«¢Ÿ Ç£¤¸¦¥½ Ÿ¼·¦¸ ¦Ÿ Ÿ£¤«Ÿ¢°­±Ÿ¦¥­ ®¢¥²¦¥ Æ¥¦¥­Ÿ, ­ŸÅ½
²Ÿ¢§¢Ÿ ¹:

Ê¥¢´£¤´¢«­Ÿ Ã¢°§¦®Ÿ¦¥­ ®¢¥²¦¥£¤ª«¢°² ¡¢Ÿ ¦¥È, ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ
Ÿ·¢¾¦´°¢Ÿ½ ¾£¤¾½Ÿª¢©́¸£¤°­´ °­ŸÅ¶ ¸¥­· ¡¢±£¤Ÿ¢´°¢Ÿ ®¶£¬£¤ª«£¤Ÿ½  ¢¥-
È«¢¸1-3Æ¥£·È¾È¾·£¤°¹: €¢·¢Ÿ¢²¢¥, ¢«± ¨£¥©£¤°  ¦¥ ¹ µ¢¬£¤° µ£¥£¤ª«¢Ÿ
Ç£Ç£µ£¤ª«¢°² º¢«°¢Ÿ¢·£¥·¢© °­§¥£°­À¢·¢«¥­ ¨£¥©£ŸŸ¦¥­ Ÿ£¤«Ÿ­±§
£Å°¦© Ç£Ç£µ£¤ª«£¤Ÿ½:

2000ª. »¦Ÿ£¸£¨­¢§¢Ÿ Ç£¤¸¦¥­ ¢Ÿ´°¢Ÿ ®¶£¬£¤ª«£¤Ÿ½Ÿ¢µ£¥  ®¢¥­-
Ÿ¦¥­ ¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°² ¢·¦¸­ ¹ ¦¥§¢¥¢È¨·¦¸: •¦¥ §¢¥©­¯£·,  ¢ º¢«°¢-
Ÿ¢·£¥·¢© ¹ 2000 ª. §¸­°¢«¢§¢Ÿ º¢«°¢ŸŸ¦¥­ ¢Ÿ±£·£¥ ½Ÿª¢´¯£·: Â£¥ÈŸ¢-
§¢Ÿ Å£¥¥£¥  ®¢¥·¢ 2001ª. ¾¢¥£¤Ÿ½¢Å¯­ ¹ ½Ÿ§¦¸°ªŸ£¸£¥®¢«­Ÿ ®¦¬£¤°-
Ÿ¦¥­ ¢¿¢®£¤ª«¢°², ­ŸÅŸ¹¸ ­¥ §Ÿ­¯Ÿ ¹ ª£¬¦¸ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ ¢³­ £¤
¾¢¥¨¢´°¢Ÿ Ç£¤¸¦¥­ ½Ÿª¢´¯­ ·¥¢: ‹¢§¢«Ÿ ¢«  ·¦¨¦®¢´­£Ÿ ®¢¥£¤° ¶±
º¢¡º¢Ÿ·¦¸ ¦Ÿ Ÿ¢µ£¥  ®¢¥­Ÿ¦¥­Ÿ Ÿ§¢®·¢© Æ¥­Ÿ¢Å¢Ç£¤ª«£¤ŸŸ¦¥½:

2. €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ¢¼-
Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­  ¢¼®¢«­Ÿ ©¸£¤Ÿ¢§£¤ª«¢Ÿ,
²£¤«±¦¥­ º¢¡º¢Ÿ·¢©£¤ª«¢Ÿ, ²¢¥È¥£¤ª«¢Ÿ ¶ ªÇ¢§¢¸£¤ª«¢Ÿ ´£¤-
´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ·¥¢:

ŽŸÅº¦± ¦¥¶£¤° ¹ 1-­Ÿ ¢¬«£¤±¢§­ ®·«¢¸Ÿ¦¥­´, Ç£¥ÈŸ¢§¢Ÿ Å£¥±®¢¥­
Ÿ¦¥­Ÿ ¹¸ ´¢Ÿ¯½ §¢®¢¥·¦¸ 6.5°¸Ÿ ©¸£¤Ÿ¢§±¦¥° Ÿ£¥°¢«£·, ¢«±­Ÿ¯Ÿ 1°
·¥¢ ´¢Ÿ·¦¸ ¹ 650¡¢®­§: •¸¢© ±¦¥°¦¥­ ª·£· ¸¢·¢¨£¤«Ÿ½ ¦¥¦±·¢¥ 12-14
±° +Ç£´µ£¤° ¶´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ ¹, £¤¥ ¢«  ´£¤´¢Ÿ­¼½ §¢¾°¦¸ ¹ 597 ¡¢®­§:
•¼¢§£¤ª«¢Ÿ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ©¸¢©±¦¥°¦¥­ ª­·½ ®¢®¢Ÿ·¦¸ ¹ 546-
599±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°:

—¢Ÿ·¢© ¶ ©¸¢©±¦¥°¦¥­ ®¢¥²¦¥£¤ª«¢°² £¥£¼·¦¸ ¹ Ÿ¢¶  ¢¼®¢«­Ÿ
©¸£¤Ÿ¢§£¤ª«£¤Ÿ½,£¥½®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®£¤ª«¢Ÿ §¢¥¶£¥¢¨£¤«Ÿ ´£¤-
´¢Ÿ­¼¹: Œ¢¼®¢«­Ÿ©¸£¤Ÿ¢§£¤ª«¢Ÿ¢°¦Ÿ¢²¢¥È¥ 89.1%´£¤´¢Ÿ­¼½  ­®·¦¸
¹ 2-¥  ®¢¥²¦¥¢§£¤°, £¤¥§¢®¢¥·¦¸ ¹ 12-14±° µ£¥£¤ª«¢°² ¦¥¦±·¢¥, £¥­Ÿ
¡¢À£¥ ¦¸ ¹  ¢¼®­ Ç£´µ£¤°Ÿ £¤ ´¢Ÿ¯½: Œ¢¼®¢«­ŸÇ£¥È¦¥­ °«£¤±®¢¥²¦-
¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¢«  ´£¤´¢Ÿ­¼½ Ÿ·¢¾¦¸¹¶¢¢®¢Ÿ·¦¸83.0-86.1 ±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°:
ƒ¦Ÿ±¢²¢Ÿ¢§¢Ÿ ¶ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ·¥¢ ¢¾ £¬ §¢¥¶£¥¢¨£¤«Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ
¹Ÿ¢¶²¦¥¯¢¡¢·¢¯­ Ÿ¢µÆ¥«¢§­Ÿ º¢¡º¢Ÿ·¢© ²£¤«±¦¥­ ª­·½: Í£¥± ®¢¥·¢
°­À­Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½ ·§¢«£¤° ¦Ÿ, £¥ º¢¡º¢Ÿ·¢© ²£¤«±¦¥­ ¢¿¢·¦¸¢¨£¤«Ÿ
ª·¢¯¢Ÿ¢§½ (477) ­®·¦¸ ¹ ¦¥§¥£¥  ®¢¥²¦¥¢§£¤°: ”¦¥¯¢¡¢·¢¯­
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Ÿ¢µÆ¥«¢§­Ÿ £ÅŸÅ¢´¢©²£¤«±¦¥­ ®£§£±½12-14±° µ£¥£¤ª«¢°² ¦¥¦±·¢¥ +
Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§£¤° ¦¬¦¸ ¹ Ÿ·¢¾¢¾£¤«Ÿ½20.1%,°«£¤± ®¢¥²¦¥¢§-
Ÿ¦¥­ 25.0-26.2%¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°²: °--£¤° ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¶ ¡¢±§¢§­¥ ´£¬£¤Ÿ-
Ÿ¦¥­ ¢¿¢·¦¸¢¾£¤«Ÿ ª­·½  ¢¥È«¢¸ ¦¬¦¸ ¹ ¢«Ÿ®¢¥²¦¥¢§£¤°, ¦¥² §¢®¢¥·¦¸
¹ 12-14 ±° µ£¥£¤ª«¢°² ¦¥¦±·¢¥, £¥­Ÿ ¡¢À£¥ ¦¸ ¦Ÿ °­¢Ã¢°¢Ÿ¢§«¢
Ç£´µ£¤°Ÿ £¤´¢Ÿ¯½: •«  ®¢¥²¦¥¢§­ 1°--£¤° ´£¬£¤ŸŸ¦¥­ ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ª­·½
¡¢±¦¸ ¹ 1.049-­, £¥­´ ¡¢±§¢§­¥ 810:€£¬­ °¼¢§£¤ª«¢Ÿ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§-
Ÿ¦¥£¤°  ¥¢Ÿ¯ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ¢²¢¥ ®¢®¢Ÿ·¦¸ ¦Ÿ 692-832 ¶581-667-­
±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°: Šª¦ ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§£¤° ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ªÇ¢§¢¸£¤ª«£¤Ÿ½
2.2 ¹, ­±§ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®½ 1.7,¢º¢ ¡£¬­ °¼¢§£¤ª«¢Ÿ ­ŸÅº¦± µ£¥, ¢«Ÿº¦± ¹¸
º¢§¢± µ£¥£¤ª«¢°² ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¢«  ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½ º¢§¢±¦¸ ¦Ÿ ¶
¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ¢²¢¥ §¢¾°¦¸ 1.8-2.0 ¶ 1.5-1.6:™±®¡£¬­ °¼¢§£¤ª«¢Ÿ È¶­,
Ç£Ç£µ£¤ª«£¤Ÿ ¦Ÿ §¥¦¸ Ÿ¢¶ ²£¤«±¦¥­ °­À­Ÿ ²¢¥È¥£¤ª«¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½: •¿¢-
·¦¸¢¾£¤«Ÿ 124±° ²¢¥È¥£¤ª«¢°² ¢Å¯­ ¦Ÿ ½Ÿ§¦¸ 2-¥  ®¢¥²¦¥¢§­ ²£¤«±¦¥½:

3.€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ¢¼
Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60±£¥®­ ¡¢±§­ £¥¢§¢§¢Ÿ, 1000
¡¢®­§­ Æ ¢Å£¥¾¢Ÿ¾·¢©­ ¶ §¦Ÿ±¢²¢Ÿ¢§¢Ÿ ²¦¥¯­ ´£¤´¢Ÿ­¼-
Ÿ¦¥­ ·¥¢:

•¦¥ §£¬°­´ £¤±£¤°Ÿ¢±­¥£¤ª«£¤ŸŸ¦¥ ¦Ÿ §¢®¢¥·¦¸ º¢¥¾¦¸£¤, ª¦ ¡£¬­
°¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥½ ­ŸÅº­±­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ ¦Ÿ £¤Ÿ¦´¦¸ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ
´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60±£¥®­ ·¦¥½ Ÿ¼·¢© ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ·¥¢: •¬«£¤±¢§ 2-­
®·«¢¸Ÿ¦¥­´ Ÿ§¢®¦¸­ ¹, £¥ ¡¢±§­ ¦¥§¢¥£¤ª«¢Ÿ ¢¿¢·¦¸¢¾£¤«Ÿ 9.5 ±° ´£¤´¢-
Ÿ­¼ ¹ ¾¥¢Ÿ´·¦¸ 2-¥  ®¢¥²¦¥¢§£¤°, £¤¥§¢®¢¥·¦¸ ¹ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±° µ£¥£¤-
¯«¢°², £¥­Ÿ ¡¢À£¥ ¦¸ ¦Ÿ °­¢Ã¢°¢Ÿ¢§«¢ Ç£´µ£¤°Ÿ £¤´¢Ÿ¯½: €£¬­ °¼¢§£¤-
¯«¢Ÿ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¢«± §¢¥¶£¥ ´£¤´¢Ÿ­¼½ ®¢®¢Ÿ·¦¸ ¹ 8.4-9.1
±°-­ ±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°, §¢° ¸¢·¢¨£¤«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­´ 0.4-1.I ±°-£· º¢§¢±:
€¢±§­§Ÿ¦¥­ ¶  ¥¢Ÿ´£¤° ¡¢®­§Ÿ¦¥­ ª·£· ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥ ¹ ¢º¢¡£-
·¦¸ Ÿ£¤«ŸÁ¦¥§¥£¥  ®¢¥²¦¥¢§½: •«± ®¢¥²¦¥¢§­ °¦§ ¡¢±§­ ·¥¢ §¢¾°¢-
§¦¥º·¦¸ ¹ °­À­Ÿ ¡¢¼·£· 16 ¡¢±§­§ ¶ 37 ¡¢®­§, °­ŸÅ ¦¿ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§-
Ÿ¦¥­ ¢³¦´·¢© ²£¤«±¦¥­ °£®  ¥¢Ÿ¯ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ£¥¦Ÿ §¢¾°¦¸ ¦Ÿ 13-
15 ¶33-33 ¡¢®: ƒ¢¥¶£¥ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­´ ¹ °¦§ ¡¢±§­ ¶ 1000¡¢®­§­ Æ¬¢Å£¥
¾¢Ÿ¾·¢©Ÿ¦¥­ §¼µ¿½:•¬«£¤±¢§­ ®·«¢¸Ÿ¦¥­´ ¡¦¼® ¹ Ÿ§¢®¦¸, £¥ ¸¢·¢¾£¤«Ÿ
2-¥  ®¢¥²¦¥¢§£¤°  ¥¢Ÿ¯ ²¢·¢§¢Ÿ­Ÿ ²¢¥È¥ ¦Ÿ, ¯¢Ÿ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ °«£¤±
®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°:

•¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60±£¥®­ §¦Ÿ±¢²¢Ÿ¢§¢Ÿ ²¦¥¯½ ¡¢¼-
·¢¥§¦¸£¤ ¡¢°¢¥ ²£¸£¥ §¥§Ÿ£¬£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­,²£¸£¥ Ç£¥È¢°¢¥¨¦¥­ 1°--­´
±®¢´·¢© ¾¢Ÿ¾·¢©½§¼¿·¦¸ ¶ ²¢Ã¢Ÿ·¦¸ ¹ ¡¢®­§-©¬£® ¡¢¥¢²¦¥¢§´£¤-
¯«¢Ÿ: ŽŸÅº¦± ¢°²£¬À ¾¢Ÿ¾·¢©­ ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥, ¢«Ÿº¦± ¹¸ ¡¢®­§­ ¶ ©¬£®­
¢¿¢ŸÈ­Ÿ §¼µ¿Ÿ¦¥­ ¢¿¢·¦¸¢¾£¤«Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼½ ¢º¢¡£·¦¸ ¹ ¡£¬­°°¢§£¤ª«¢Ÿ
¦¥¦±·¢¥ 12-14±° + Ç£´µ£¤° ¶´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§½: •«±  ¦º¯£¤° ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥
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¾¢Ÿ¾·¢©­ §¼­¿½¡¢±¦¸ ¹ 1820¾-­,£¥­´ ¡¢®­§ 650…¶ ©¬£®1170¨: €£¬­
°¼¢§°¢Ÿ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¾¢Ÿ¨·¢©­ §¼­¿½®¢®¢Ÿ·¦¸ ¹
1560-­´ °­ŸÅ¶ 1716 ¡¢®­§­ §¼µ¿½557-613¨, ­±§ ©¬£®­ §¼­¿½1003 -
1103¨: •«± ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥£· ¡¢¼·¢¥§·¦¸ ¹ Ÿ¢¶ ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ §¦Ÿ±¢²¢Ÿ¢§¢Ÿ
²¦¥¯½, £¥½®¢¥²¦¥¢§·¦¸ ¹ ¡¢®­§-©¬£® ¡¢¥¢²¦¥¢§´£¤ª«¢°²: ™Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥
¾¢Ÿ¨·¢©­ §¦Ÿ±¢²¢Ÿ¢§¢Ÿ ¢¿¢·¦¸¢¾£¤«Ÿ ²¦¥¯½ ±®¢´·¦¸ ¹ ¦¥¦±·¢¥ 12-
14±° + Ç£´-µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§­´, £¥½§¢¾°¦¸ ¹ 182.0g/¡¢: •«£¤±
®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥­´ ±®¢´·¢© ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¾¢Ÿ¨·¢©­²¦¥¯½ ® 156.0-
171.6 g/¡¢-­ ±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°, ¢«±­Ÿ¯Ÿ, 10.4-26.0 g/¡¢ º¢§¢±:

–¢·¢¾£¤«Ÿ ¦¥§¥£¥  ®¢¥²¦¥¢§£¤° ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¾¢Ÿ¨·¢©£¤° ¡¢®­§­ ²¦¥-
¯½ ¦¬¦¸ ¹ 65 g/¡¢, £¥½4.7-9.3´/¡¢-£· ¾¦¥¢¾¢Ÿ´¦¸ ¹ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ °«£¤±
®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥½: „°¢Ÿ ½Ÿª¢´¯ Ÿ§¢®·¦¸ ¹ Ÿ¢¶ ©¬£®­ ²¦¥¯­ ´£¤´¢Ÿ­¼-
Ÿ¦¥£¤°:

4. €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ¢¼-
Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ¯¢Ÿ¢§­
¶ £¥¢§¢§¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ·¥¢:

ƒ­¥¢¿·£¬°­À£´¢¿£¤°Ÿ¦¥­ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®£¤ª«¢Ÿ ·¦¥ÀŸ¢§¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¯½
Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ±®´£¤°Ÿ ¹, £¥£· ¶ º¢«°¢Ÿ¢·£¥·£¤° ¹ ®·«¢¸ ²£¤«±­°°¢§-
°¢Ÿ ¢Ÿ¡¥¢Ã¦¼®£¤ª«£¤Ÿ½:Â¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ¶ ¡¢®­§­ £¥¢§¢§¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼-
Ÿ¦¥½ ¢°Ç£Ç·¢© ¦Ÿ 3-¥  ¢¬«£¤±¢§£¤°: ŽŸÅº¦± ·§¢«£¤° ¦Ÿ ®·«¢¸Ÿ¦¥½, °­¢-
·£¥ ®¢¥¢©£¤ª«£¤Ÿ­´ ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¾¢Ÿ¨·¢©­ ¢¿¢·¦¸ ²¦¥¯½ ¢º¢¡£·¦¸
¹ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±° + Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§½, £¤¥¢«Ÿ§¢¾°¦¸ ¹ 152.6
g/¡¢: €£¬­ °¼¢§£¤ª«¢Ÿ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¢«  ´£¤´¢Ÿ­¼½ §¢¾°¦¸
128.2-135.5g/¡¢ §¢° ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¾¢Ÿ¨·¢©­ ²¦¥¯½ Ÿ·¢¾¦¸ ¹ 17.1-24.4g/¡¢-

£·:
€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ·¦¥½ Ÿ¼·¢© ¦¥¦±·¢¥ 12-14 ±° + Ç£´µ£¤° ¶´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢-

§£¤° ¡¢®­§­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯½ ¡¢±¦¸ ¹ 54.5g/¡¢-­, °­ŸÅ ¦¿ ¢«  §¢¥¶£¥
´£¤´¢Ÿ­¼½ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ®¢®¢Ÿ·¦¸ ¹ 45.8-48.4
g/¡¢-­ ±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°: –¢·¢¾£¤«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­ ¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°² ¡¢®­§­
Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ Ÿ·¢¾£¤°½§¢¾°¦¸ ¹ 6.1-8.7g/¡¢: Â£Ç£µ£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ Ÿ°¢Ÿ
½Ÿª¢´¯  ­®·¦¸ ¹ ©¬£®­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥£¤°: •¦¥ §£¬°­´
¸¢·¢¨£¤«Ÿ ³¢Ÿ¢Å·¢© ¦¥¦±·¢¥ 12-14±° + Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§£¤°
¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­ 1000¡¢®­§­ Æ ¢Å£¥ ¾¢Ÿ¨·¢©­
§¼­¿½¦¬¦¸ ¹ 44.6¨, °­ŸÅ ¦¿ ¢·¦¸­ µ£¥½ ¶ º¢§¢± µ£¥£¤ª«¢°² °¼¢§£¤°Ÿ¦¥­
®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¢«  ´£¤´¢Ÿ­¼½ Ÿ·¢¾¦¸£· §¢¾°¦¸ ¹ 41.7 -42.9¨, §¢° 2.9-
­´ 1.7¾-£· º¢§¢±: ŽŸÅº¦± ·§¢«£¤° ¦Ÿ Ÿ£¤«Ÿ3-¥  ¢¬«£¤±¢§­ ®·«¢¸Ÿ¦¥½,
¡¢®­§­ ©¢·¢¸¢«­Ÿ §¼¿­¸¢·¢¾£¤«Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼½  ­®·¦¸ ¹ °¼¢§°¢Ÿ 2-¥ 
®¢¥²¦¥¢§£¤°Á 795¾:•«£¤± ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¢«Ÿ®¢®¢Ÿ·¦¸ ¹ 761-775¾-­
±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°, §¢° ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­ ¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°² º¢§¢± ¹ 25-

35 ¾:
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•¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ ¡¢®­§­ ¢«Ÿº­±­ §¢¥¶£¥ £¥¢§¢§¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼,
­ŸÅº­±­Ÿ ¢º¢§¦Ÿ°¢Ÿ£¤ª«£¤ŸŸ ¹,  ¢¥È«¢¸ Ç£Ç£µ£¤ª«£¤Ÿ ¹ §¥¦¸Á§¢µ·¢©
¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ¦¬¢Ÿ¢§­´: Š¥² §¢®¢¥·¦¸ ¹ ¦¥¦±·¢¥ |2-14±° µ£¥£¤ª«¢°²
°­¢Ã¢°¢Ÿ¢§«¢ Ç£´µ£¤°£·, ¢º¢ ´¢Ÿ¯, ¡¢®­§­ ¢º¢§¦Ÿ°¢Ÿ£¤ª«£¤Ÿ½ ¡¢-
±¦¸¹ 65.0%,°­ŸÅ ¦¿ µ£¥ ·¢¥­, ±§¢·¢¿¢§°¢Ÿ ¶ §£¤¸®­·¢´°¢Ÿ ®¢¥²¦¥¢§-
Ÿ¦¥£¤° ¢«  ´£¤´¢Ÿ­¼½ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ¢²¢¥ §¢¾°¦¸ ¹ 63.0,61.2 ¶ 59.2%,
§¢° Ÿ·¢¾¦¸ ¹ 2.2,4.0¶ 6.0%:

ÍŸ¢«¢© ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ ¡¢®­§­ ¾¦¥¢§¼¿£¬°¢±½ §¢¾°£¤° ¹ Æ±¸¢Ÿ
(65.0-75.0%),±¢§¢«Ÿ ¡¢®­§­ £¥¢§½ º¢«°¢Ÿ¢·£¥·¢© ¹ Ÿ¥¢Ÿ£¤° º¢¥£¤-

Ÿ¢§·£¬ ±º­®¢§£¤´­ ¯¢Ÿ¢§£· Í£¥± ®¢¥·¢ °­À­Ÿ ®·«¢¸Ÿ¦¥£· ¡¢±®¢®-
·£¤° ¹, £¥ ¡¢®­§£¤° ±º­®¢§£¤´­ ¢¿¢·¦¸¢¾£¤«Ÿ ¯¢Ÿ¢§½ 13.72%¦¬¦¸ ¹
¦¥¦±·¢¥ 12-14±° + Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§£¤°: •£¥ ·¢¥Á 25-27±° +
Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§£¤° ¢«Ÿ§¢¾°¦¸ ¹ 12.85%,§¢° 0.87% º¢§¢±:
‹§¢·¢¿¢§£¤° 8-10±° + Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§£¤° ¢«  £¥¢§¢§¢Ÿ
§¢¥¶£¥ ´£¤´¢Ÿ­¼½ 12.40%¹, §¢° ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­´ 1.32%º¢§¢±:
ƒ£¤¸®­·¢´£¤° 6-8 ±° + Ç£´µ£¤° ¶´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§£¤°±º­®¢§£¤´­ º¢¥
Ÿ¢§£¤ª«£¤Ÿ½¡¢®­§£¤° Ÿ·¢¾¦¸¹ ¶ ¡¢±¦¸ 12.10%,§¢° °¦¥ §£¬°­´ ¸¢·¢¨£¤«Ÿ½
³¢Ÿ¢Å·¢© ®¢¥²¦¥¢§­ ¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°² 1.62%-£· º¢§¢±:

€¢®­§­ £¥¢§¢§¢Ÿ º¢®§¦¥½ ¢·¦¸­ ¢°²£¬À¢§¢Ÿ  ¢¥ÈŸ¦¸£¤ Ÿº¢®¢-
§£·, ¡¢¼·¢¥§·¦¸ ¹ Ÿ¢¶ ¡¢-­´ ±®¢´·¢© ±º­®¢§£¤´­ ¯¢Ÿ¢§½ ¡¢®­§­
²¦¥¯£¤°: Š· ²Ÿ¢§¢Ÿ ¹, £¥ ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ¹ ¡¢°¢¥·¦¸ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±° + Ç£´-
µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§½, £¤¥¢«Ÿ ¡¢±¦¸ ¹ 7.35´/¡¢, ­±§ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§-
Ÿ¦¥£¤°Á5.22-5.94g/¡¢, §¢° 1.41-2.13g/¡¢ º¢§¢±:

5. €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¶ »¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­-
´­¬­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60±£¥®­ ´¢Ÿ-
¯¦¥£¤° ®¢¥¢©·¢© °£¸¢µ£®¦¥­ ¶ ²¦¥¯­ ·¥¢:

›À°­¢©Ÿ­ ®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ£¤° ¶ Ç£¥È¢¬¢¼®£¤° ®¢¥¢©·¢© ¦Ÿ ­ŸÅº¦±
±¢§¢·¢°«¢, ¢«Ÿº¦± ¹¸ ²¢¾°¢°«¢ °£¸¢µ£®¦¥:

€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¡¦® °¦§®¦¬, °¦¥ §£¬°­´
£¤±£¤°Ÿ¢±­¥·¦¸ ¹ Ÿ¢¶ »¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­ ­ ¸¢·¢¾£¤«Ÿ (½±®°¦¾ ¡¢«®Ÿ­
¾¥¢§¢Ÿ ®·«¢¸Ÿ¦¥­) 0.7 §¾/¡¢ Ÿ£¥°¢«­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­
•¥°«¢Ÿ§¢ 60±£¥®­ ´¢Ÿ¯¦¥£¤° ®¢¥¢©·¢© °£¸¢µ£®¦¥­ ·¥¢: ŽŸÅº¦±
·§¢«£¤° ¦Ÿ 4-¥  ¢¬«£¤±¢§­ ®·«¢¸Ÿ¦¥½, I °--£¤° °£¸¢µ£®¦¥­ Ÿ·¢¾¢¾£¤«Ÿ
¯¢Ÿ¢§½ (±¥±§£¤°­´ ¢¿¢À 140¡¢®)  ­®·¦¸ ¹ µ£¥ ·¢¥ 25-27+ Ç£´µ£¤° ¶
´¢Ÿ¯ ¶ ¦¥¦±·¢¥ 12-14+ Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°: €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ
°«£¤±®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°, ¦¥² §¢®¢¥·¦¸ ¹ ±§¢·¢¿¢§£¤° 8-10 Ç£´µ£¤° ¶
´¢Ÿ¯, ­ŸÅº¦± Ÿ¢¶ §£¤¸®­·¢´£¤° 6-8 ±° I Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯, °£¸¢µ£®¦¥­
ª­·½ 1 °--£¤° ¢·¦¸¢´¦¸ ¹ ¶ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ¢²¢¥ §¢¾°¦¸ 156 ¶ 167¡¢®:
•£-¸¢µ£®¦¥­ ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ª·¢¯¢Ÿ¢§­´ ±¢§¢·¢°«¢ ²£¤«±¦¥½½±®¡£¬­
°¼¢§-°¢Ÿ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥­ §¢¾°¦¸ ¦Ÿ 113-129¡¢±, ­±§ ²¢¾°¢°«¢Ÿ¦¥½ 25-
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38 ¡¢®: Ñ¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­ ­ 0.7§¾/¡¢ Ÿ£¥°¢«£· ±¥±§£¤°­´ 20 Æ¥¢Ÿ´ °¦©
Ç£Ç£µ£¤ª«£¤ŸŸ¦¥ ¦Ÿ Ÿ§¢®·¦¸ ·¦¥½ Ÿ¼·¢© ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥£¤°: •«  ¦Ÿ ¡¢·¢±-
®£¤° Ÿ£¤«Ÿ4-¥  ¢¬«£¤±¢§£¤°²¦¥·¢© ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ ®·«¢¸Ÿ¦¥½:

•«±º¦±, µ£¥ ·¢¥ 25-27±° Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§£¤° ±¥±§£¤°­´
¢¿¢À 1°--£¤° ¦¬¢© 140 ¡¢® °£¸¢µ£®­ Ç£µ¢¥¦Ÿ (113±¢§¢·¢°«¢ §¢°
80.7%,25 ¡¢® ²¢¾°¢°«¢ 19.3%)±¥±§£¤°­´ 20 Æ¥ ¢Ÿ °́£¸¢µ£®¦¥­ ¯¢Ÿ¢§½
°Ÿ¢´¦¸¹ 46 ¡¢®, ¢«±­Ÿ¯Ÿ, °£¸¢µ£®¦¥­ ª­·½ Ÿ·¢¾¦¸ ¹ 94 ¡¢®£·: •Ÿ¢´¢©
46 °£¸¢µ£®¦¥­´ ±¢§¢·¢°«¢ ¦Ÿ ¦¬¦¸ 28-½,²¢¾°¢°«¢Á18-½: •£¸¢µ£®¦¥­
¨¥¦ª¦ Ÿ°¢Ÿ ª·¢¯¢Ÿ¢§ 47 ¡¢®,  ­®·¦¸ ¹ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±° Ç£´µ£¤° ¶
´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§£¤°, £¤¥¦¬¦¸ ¹ 27±¢§¢·¢°«¢ ¶ 20²¢¾°¢°«¢ ²£¤«±,§¢°
¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ¢²¢¥ 57.4%¶ 42.5%:€¦¥²­´­¬£· ±¥±§£¤°­´ 20 Æ¥¢Ÿ´
°£¸¢µ£®¦¥­ ¢¿¢·¦¸¢¾£¤«Ÿ ª·¢¯¢Ÿ¢§ º¢¡º¢Ÿ·¦¸ ¹ ±§¢·¢¿¢§£¤° 8-10
±° ¶ §£¤¸®­·¢´£¤° 6-8 ±° ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°, £¤¥1°--£¤° º¢¡º¢Ÿ·¦¸ ¹ ¡¢°¢-
º¢®¢±µ¢Ÿ¢²¢¥ 61 ¶ 67 ¡¢®, £¥£Ÿ´­´ ±¢§¢·¢°«¢ ¶ ²¢¾°¢°«¢
°£¸¢µ£®¦¥½ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ¢²¢¥ §¢¾°¦¸ ¦Ÿ 36 ¶25,44 ¶ 23¡¢®, §¢°
59.1% ¶40.9%,65.7%¶ 34.3%:

Ñ¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­¬­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ °£¸¢µ£®¦¥­ ·¥¢ ¢·¦¸­ ¢§Ÿ¡¢«®
¹ ²¦¥¯¢¡¢·¢¯­ Ÿ¢µÆ¥«¢§­Ÿ §¢®¢¥·¢© ¡¢¼·¢¿£¤°Ÿ¦¥­ Ã¢°¢Ÿ¢§: 4-¥ 
¢¬«£¤±¢§­ ®·«¢¸Ÿ¦¥­´  Ã·¢¥ Å¹Ÿ§¢®¦¸, £¥ 25-27±°µ£¥ ·¢¥­ ¶ 12- 14 ±°
¦¥¦±·¢¥­ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­ ´¢Ÿ¯¦¥£¤° °Ÿ¢´¦¸ ¹
½Ÿ ¢°¦Ÿ½ 3 ¡¢® °£¸¢µ£®, £¥­´ 1-½±¢§¢·¢°«¢, ­±§ 2-½²¢¾°¢°«¢:
Ñ¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­¬­ ¢¾ ¦´£¤ª«¢°² °£¸¢µ£®¦¥­ ª·­ §¥¢© Ç£Ç£µ£¤ª«£¤Ÿ-
Ÿ¦¥½ Å¹­Ÿ §¢¥£¬ Å¢¾ ¦¸ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ¯¢Ÿ¢§­ ¶

£¥¢§­ ·¥¢: •¿¢·¦¸¢¾£¤«Ÿ ²¦¥¯ ¦Ÿ ¢º¢¡£·¦¸ 25-27±° µ£¥ ·¢¥ Ç£´µ£¤°
¶ ´¢Ÿ¯ ¶ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±° Ç£´µ£¤° ¶´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥½:

Œ¥¢Ÿ£¤°  Ã·¢¥ Å¹ ¡¢°£¾·¦¸, ¦ª¦ Ÿ¼¦Ÿ¯,£¥ ¢¿¢Ÿ´ ±¥±§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥¢§-
Ÿ¦¥£¤° ¡¢®­§­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯½ §¢¾°¦¸ ¹ 45.3¶ 51.8g/¡¢, ­±§ ©¬£®­Ÿ½
81.5 ¶ 93.2g/¡¢: Ñ¦Ÿ¢¾£Ÿ 0.7§¾/¡¢ Ÿ£¥°¢«£· ±¥±§£¤°­´ ¡¦®£, Ÿ¼·¢©
¦¥§£¤ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¡¢®­§­ ²¦¥¯½ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ£¥¦Ÿ §¢¾°¦¸ ¹
48.4¶ 54.5g/¡¢ §¢° Å±¥±§·¢© ®¢¥²¦¥¢§­ ¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°² 2.7¶ 3.1
g/¡¢ ¢·¦¸:

5-¥  ¢¬«£¤±¢§­ ®·«¢¸Ÿ¦¥½ ¡¢±®¢®£¤° ¦Ÿ, £¥ Ÿ°¢Ÿ Æ¥­Ÿ¢Å¢Ç£¤ª«¢°²
Ç£Ç£µ£¤ª«£¤ŸŸ¦¥ ¦Ÿ §¥¦¸ ©¬£®­ ²¦¥¯­ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½: „£¤«Ÿ¢¬«£¤±¢§­
®·«¢¸Ÿ¦¥½ ·§¢«£¤° ¦Ÿ, £¥ »¦Ÿ¢¨£Ÿ 0.7§¾/¡¢ Ÿ£¥°¢«£· ±¥±§°¢Ÿ  ¦º¯£¤°,
¦¥¦±·¢¥ 12-14±° + Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§½ ­¥¦Ÿ ¡¢·¢±¢¥½ Å­ £¤Ÿ¦´¦¸
¡¢®­§­ ¶ ©¬£®­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥£·: •«±º¦±, ¦ª¦ Ÿ¼·¢©
¸¢·¢¾£¤«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§£¤° ¡¢®­§­ ²¦¥¯½ §¢¾°¦¸ ¹ 54.5g/¡¢, ¢º¢ °¦¥
Ç£¥È¦¥­ °«£¤± ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¢«  §¢¥¶£¥ ´£¤´¢Ÿ­¼½ ®¢®¢Ÿ·¦¸ ¹ 45.8-
48.4g/¡¢ ±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°, §¢° 6.1-8.7g/¡¢-£· º¢§¢±: „°¢Ÿ ½Ÿª¢´¯  ­®· ¦¸

¹ Ÿ¢¶ ©¬£®­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥£¤°: €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥
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µ£¥£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­  ¦º¯£¤° »¦Ÿ¢¨£Ÿ ¡¦¥²­´­ ½, Å±¥±§·¢© ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ
®¢¥²¦¥¢§­ ¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°²,  ¥¢§¢Ÿ Ÿ¦¥¨£¥©£¤ª«£¤Ÿ¹ ª£¬¦¸ ¡¢®­§­
£¥¢§¢§¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ·¥¢: ‹¢§¢«Ÿ ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¯½  ­®·¦¸ 25-
27 ±° µ£¥ ·¢¥ Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ¶ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±° + Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯
®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°: •±·¢©½ ¡¢±®¢®¦Ÿ¯ ª·¢§¢Ÿ ®·«¢¸Ÿ¦¥£·: Šª¦ ¢¿¢Ÿ´
±¥±§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¡¢®­§£¤° ±º­®¢§£¤´­ º¢¥£¤Ÿ¢§£¤ª«£¤Ÿ½
10.98-12.25%¹, ¢º¢ »¦Ÿ¢¾£Ÿ 0.7§¨/¡¢ Ÿ£¥°¢«£· ±¥±§·¢© ¡¢°¢º¢®¢±-
µ¢Ÿ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥­ ¢«  ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½ §¢¾°¦¸ ¦Ÿ 12.10-13.72%:

‹¢§¢«Ÿ ¡¦¼® ¹ Ÿ§¢®¦¸, £¥ £¥¢§¢§¢Ÿ ¢«± §¢¥¶£¥ ´£¤´¢Ÿ­¼½ ­¥
²¢¥È¥¢§¦®­Ÿ ¹ ¡¢±¦¸ ¦¥¦±·¢¥ 12-14 ±° + Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§£¤°:
•«±  ¦º¯£¤° ¡¢®­§£¤° ±º­®¢§£¤´­ º¢¥£¤Ÿ¢§£¤ª«£¤Ÿ½ ¡¢±¦¸ ¹ 13.72%,
­±§ ¯¢Ÿ¢§½ °¦§ ¡¦§®¢¥­´ 7.36g:•«£¤± ²£¸£¥ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° £¥¢§­
¢«± ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½, Ÿ·¢¾¦¸£·, ®¢®¢Ÿ·¦¸ ¦Ÿ 12.10-12.85%¶ 5.22-6.05g/¡¢
±¢¡°¢ŸŸ¦¥£¤°:

6. €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½
Ç£¥È¢¡£¬¢°¢±­ ¡£¬­ »­¾­§¢§¢Ÿ £¤ À¥¢«­Ÿ ¡¢®§£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­
·¥¢:

•¾¥£Ÿ£°­¢§¢Ÿ ®¦±¢§¦®­´ §¢¥¶£¥ ¹ ¡£¬­ °¢Ÿ¥ §ŸÈ§¢«­Ÿ§¢°
¡¢®­§¢·£¥ ±¢¥£¤§®£¤¥¢Ÿ: ‹¢§¢«Ÿ ¡£¬­ Æ ¢«­Ÿ,À¥¢«­Ÿ ¡¢®§£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­
²¢¥¦¸¢·°¢Ÿ ¨£¥©£¤° §¢¥¶£¥  ¦¥ £¤Ÿ¦ŸŸ¢¶ °­§¥£±®¥£¤§®£¤¥¢«­Ÿ ®¢¥-
¥¦¥½: •¥Ã¦¯¢·£¥ ¦Ÿ ¡¢®§¢º¦± À¥¢§¢«£¤Ÿ±®¥£¤§®£¤¥¢«­Ÿ ¢¿¢ŸÈŸ£¤-
¯«£¤ŸŸ¦¥½:•«Ÿ º¦®¯ ¹ £¤Ÿ¦Ÿ¢ Ÿ¢¶ Ç£¤µ¥ §¢¿£¤´·¢©¯, ­ŸÅ½ §Ÿº¢±®­ À¥¢-
ª¢Ç¢Ÿ´¦¸­£¤ª«¢Ÿ ¶ Æ ¢«­Ÿ¿¦Ã­°­ §¢¥¨¢·£¥°¢Ÿ½: €£¬£¤° À¥¢§¢«£¤Ÿ
§ŸÈ§¢«­Ÿ±®¥£¤§®£¤¥¢ ±®¦¬©¦¸£¤ ¡¢°¢¥ ¢Ÿ¡¥¢Ã¦¼® ¹ §­¥¢¿¦¸ ¢¾¥£®¦µ-
Ÿ­§¢§¢Ÿ ¡¢°¢¸­¥ °­À£´¢¿£¤°Ÿ¦¥: Œ¥¢Ÿ£· ¦Ÿ º¢«°¢Ÿ¢·£¥·¢© ¡£¬­ ²¦¥-
¥­£¤ª«¢Ÿ ²¢¥È¥¢´°¢Ÿ ¶ °¼¢§¢²£¤«±¦¥­´ ²¢¥È¥ ²¦¥¯ ±®¢Ÿ¢¸£¤ µŸ ­¥-
Ÿ¦¥½:™±® ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ È¶¦¥­, ±®¥£¤§®£¤¥¢«­Ÿ ¢¨¥¦¾¢®Ÿ¦¥½ §¢¥£¬ ¦Ÿ

¯¢«¯¢«·¦¸, Ç£¼­¢Ÿ¢¸, £¥£¼ ¦º¯¦¥£¤° ¹¸ Ÿ¢¶ÅÇ£Ç£µ·¦¸: •¦¾ ¡¦®¢¯¥¯­¥
¢«Ÿ ¡¢¥´½, ª¦ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ È¶¦¥Ÿ ­ŸÅº¦± ¦Ÿ ¢¾ £¤° ¡£¬­

±®¥£¤§®£¤¥¢«­ ¢¾¥¦¾¢®¢«­Ÿ §¢¾°­ ¶ »­¾­§¢§¢Ÿ ¡¢®§£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ Ç£-
Ç£µ£¤ª«¢Ÿ ·¥¢, £¥£· ¶ º¢«°¢Ÿ¢·£¥·¢© ¹ ¡£¬­ ²¦¥¥­£¤ª«¢Ÿ º¢¡º¢Ÿ£¤°Ÿ
£¤¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ °¼¢§°¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®£¤ª«¢Ÿ ²¢¥È¥¢´£¤°½: •« 
§¢º¢§´£¤ª«¢°² °¦¥ §£¬°­´ §¢®¢¥·¦¸ ¦Ÿ ¸¢²£¥¢±£¥ ¡¦®¢¾£®£¤ª«£¤ŸŸ
±®¥£¤§®£¤¥¢«­Ÿ ¢¾¥¦¨¢®Ÿ¦¥­ ·¦¥¢²¦¥«¢¸, ¢¼Ÿ¢Ÿ½´¢Ÿ¯­´ ¢¿¢À ¶
¢°¿¢Ÿ½ ²¦¥¯¢¡¢·¢¯­ Ÿ¢µÆ¥«¢§­Ÿ: •«  £¤¬¬£¤ª«¢°² ±®¢´·¢© ¢·«¢¸
¢°Ç£Ç·¢© ¦Ÿ 6-¥  ¶7-¥  ¢¬«£¤±¢§Ÿ¦¥£¤°:
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•’„•„•—•„ —†“Š„Ž •“•‚•„ƒ• 60 ‹†“‰Ž •’•ƒ••„
‰•“”Š“ ‰Š•„†–†…Ž•„Š“Ž ‰„‰Š‹•ƒ•„

•“Œ‚†‡„••Š‰†‡˜‚•„ €•’••“ƒ

—¢Ÿ§¢´¢© ¢¾¥£®¦µŸ­§¢§¢Ÿ °­À£´¢¿£¤° ¢¥®¢ ¥£¤ª«¢Ÿ °¦À ¢¥°¢-
®¢·£¥·¦¸£¤´ ¢¿¢À º¦®¯ ¹ ±®¢Ÿ¢ µ£¥½ ®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¡­°Ÿ¢·£¥£¤°: Œ¢
¡¢·¢±¢¥¢º¦± ·¦¥¢²¦¥£¤° ¹ Ÿ¢¶ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦-
¥­Ÿ, ­ŸÅŸ¹¸ §¢®¢¥·¦¸ ¶ £¤±£¤°Ÿ¢±­¥·¦¸ ¹ °¦¥ §£¬°­´ ›À°­¢©Ÿ­ ®¢¥¢©¢-
¼¥À¢Ÿ­ •º¢¾¢ ¨«£¤¬­ º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60
±£¥®­´ ±®¢´·¢© ¡¢®­§­ ¶ ©¬£®­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ¡¢°¦-
°¢®¢§¢Ÿ ¨Ÿ¢¡¢®°¢°²:

€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­´
±®¢´·¢© ¡¢®­§­ ¶ ©¬£®­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ ¶ £¥¢§¢§¢Ÿ §¢¾°­ ²¢¥È¥
´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½  ¦¿¶± ¡­°¯ Å¦Ÿ ¡¢Ÿ ­±¢Ÿ£¤° ¢¥®¢¬¥£¤ª«¢Ÿ °¦À ¢¥°¢®¢-
·£¥¦¸£¤ ¡¢°¢¥, ¦ª¦ °­¢·£¥ ¢¥®¢¬¥¢Ÿ¯­ ·¥¢ §¢®¢¥·¢© ©¢µ±£¤°Ÿ¦¥½
°¦© ¦Ÿ ¶ Ÿº¢±®£¤° ¦Ÿ Ÿ£¤«Ÿ¢¥®¢¬¥¢Ÿ¯­ ­Ÿ¯Ÿ¢¥Ã¦¯­ ²¢¥È¥¢´°¢Ÿ½:

…­®¢§¢Ÿ Ÿ£¥£¤«ª½§¡¢°¢¥·­ ¢¥ ­¢§¢Ÿ ¶ §¢¥Ã¢Ÿ¢Ÿ¢ ¢¥®¢¬¥£¤-
ª«¢Ÿ °¦À Ÿ¦¥ ¥°¢Ÿ, ¦ª¦ ²¦¥¯­ °¦§ °­¢·£¥­ ­Ÿ¯Ÿ¢¥Ã¦¯½ Ÿ·¢¾¢¨£¤«Ÿ ¹ ¶
°¦§ ¡¦§®¢¥­´ ¢º¢¡£·£¤° ¹ ¢¿¢·¦¸¢¾£¤«Ÿ ¼¢¡£¤«ª: •«±º­±­ ¡­°Ÿ¢·£¥-
°¢°² ¹¸°¦¥ Ç£¥È¢¥§·¢© ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥­Ÿ ®¥·¦¸ ¹ ®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¢-
·¦®£¤ª«¢Ÿ ¾Ÿ¢¡¢®¢§¢Ÿ ½Ÿ £¤Ÿ·¢© °¦ª£¬£· ¶Ÿ¦¥§¢«£¤°± ¨£¥©£¬ ¨Ÿ¢´£¤-
´¢§Ÿ¦¥£·:

•«± £¤¬¬£¤ª«¢°² §¢®¢¥·¢© ¡¢¼·¢¥§Ÿ¦¥½ ¢°Ç£Ç·¢© ¦Ÿ 8-¥  ¢¬«£¤±¢-
§£¤°: ŽŸÅº¦± ·§¢«£¤° ¦Ÿ ¢¬«£¤±¢§­ ®·«¢¸Ÿ¦¥½, ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥-
°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®½¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±°+ Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ¸¢·¢-
¾£¤«Ÿ®¢¥²¦¥¢§£¤° ¢º¢¡£·¦¸ ¹ 6.1 g/¡¢ ¡¢®­§­ ¶ 11.0g/¡¢ ©¬£®­ ¸¥¢-
´£¤´­Å ²¦¥¯ ¡¢°¦°¢®¢© ¢·¢Ÿ¬¢§¢Ÿ µ£¥ ·¢¥ 25-27+ÇÇ´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯
®¢¥²¦¥¢§­ ¡¦®: •«  Ÿ£¤«Ÿ̧¢·¢¾£¤«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­´ ±®¢´·¢© ¸¥¢´£¤´­Å
²¦¥¯­ ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ¢¥Ã¦¯½ §¢¾°¦¸ ¹ 62.8¡¢¾¢¥  ¥¢°: –¥¢´£¤´­Å ²¦¥¯­
±®¢´°¢Ÿ ¡¦® §¢º·¢© ©¢µ±¦¥½ §¢¾°¦¸ ¦Ÿ ½Ÿ ¢°¦Ÿ½ 7.0¡¢¾¢¥  ¥¢°,
£¥­´ ¢¼µ¢®¢·¢¥È 3.05,°¦¯¦Ÿ¢«¢§¢Ÿ ¼¢¡¢¾£¥©°¢Ÿ ©¢µ±¦¥ 2.92,¢«¸
©¢µ±¦¥ 1.0¡¢¾¢¥  ¥¢°: €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±°+ Ç£´µ£¤° ¶
´¢Ÿ¯ ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­´ ±®¢´·¢© ¸¥¢´£¤´­Å ¼¢¡£¤«ª½§¢¾°¦¸ ¹ 55.8
¡¢¾¢¥  ¥¢°: €£¬­ ¢·¢Ÿ ¢§¢Ÿ °¼¢§£¤ª«¢Ÿ µ£¥ ·¢¥ 25-27 ±°+ Ç£´µ£¤°
¶ ´¢Ÿ¯ (±®£¤¾­Å),­ŸÅº¦± Ÿ¢¶ ±§¢·¢¿¢§£¤° 8-10±°+ Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ¶
§£¤¸®­·¢´£¤° 6-8 ±° +ÇÇ´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°, ÅŸ¢«¢© ¢º¢¡£·-
·¦¸ ¹ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ¢²¢¥ 48.4,47.4 ¶45.8g/¡¢ ¡¢®­§­ ¶ 87.1,85.3 ¶
82.4g/¡¢ ©¬£®­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯, ¢«Ÿ£¤¢°¦Ÿ¢«Ÿ­·  ¥¢Ÿ¯ ®Ÿ®¦±¢º¦±
¼¢¡¢·¦® Å¦Ÿ,¯¢Ÿ­ £¥ ¡¢®­§­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­ º¢§¢±½ °¦¥ §£¬°­´
¸¢·¢¨£¤«Ÿ½ ³¢Ÿ¢Å·¢© ¦¥¦±·¢¥ 12-14±°+ Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§­

20

•¬«£¤±¢§ 8
•¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥

®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¢Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®£¤ª«¢Ÿ ¡¢¼·¢¥§
(1 ¡¢-­ ¡¢¼·£·)

”¦¥¯½, ‹®¢´·¦¸ ¹ –¥¢´£¤´­Å ²¦¥¯­ ±®¢´°¢Ÿ

´¡¢ ²¦¥¯, ´¡¢²¦¥¯, ¡¦® §¢º·¢© È¢µ±¦¥, ¡¢¾

ÄÄ Ä ÄÄ
ÄÄ Ä Ä

I 48,4 87,1

II 54,5 98,1 6,1 11,0 62,8 3,05 2,92 1,0 7,0 55,8

III 47,4 85,3 -1,0 -1,8

IV 45,8 82,4 -2,6 -4,7

‰¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥

•£¥ ·¢¥ 25-27±°+ Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯
II- Š¥¦±·¢¥ 12-14±°+ Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯
III - ‹§¢·¢¿¢§£¤° 8-10 ±°+Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯
IV. ƒ£¤¸®­·¢´£¤° 6-8 ±°+ Ç£´µ£¤° ¶´¢Ÿ¯

¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°² §¢¾°¦¸ ¹ 6.1-8.7g/¡¢, ­±§ ©¬£®­ Ç¢±®¢´­ ²¦¥¯­
º¢§¢±½ 11.0-15.7 9/¡¢:

Š‘“•ƒ•—†‡˜‚†‡„„Š“ Š• •É•œ•“ƒ†‡˜‚†‡„„Š“

Š¸Ÿ¦¸£· •¥°¢·­¥­ °¢¥¾­ ›À°­¢©Ÿ­ ®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ­ •º¢¨¢ ¨«£¤¬­
º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° §¢®¢¥·¢©  ¢¼®¢«­Ÿ Ç£¥È¦¥­ Å£¥±®¢¥·¢ ¢¥ «£¤Ÿ¯-
Ÿ¦¥­´, ¡¢Ÿ¾¦¸ ¦Ÿ¯ ¡¦®¶«¢¸ ¦¾¥¢§¢´£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­Á

1. €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ È¶¦¥½ ¢¾ ¦¸ ¦Ÿ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60
±£¥®­ ·¦¾¦®¢´­£Ÿ ¼¥À¢Ÿ­®¦£¬£¤ª«¢Ÿ ·¥¢, ­ŸÅ½¡£¬­ ®¢¥²¦¥ µ£¥£¤-
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ª«£¤ŸŸ¦¥£¤°½Ÿª¢´£¬ °­À¢·¢«¥­ ¢Ÿ§¦Ÿ ¢Ÿ (¢²­£®­§) ¶ §¦Ÿ ¢Ÿ­ (²­£®­§)
¨£¥©£ŸŸ¦¥­ Ç£µ¡¢¥¢²¦¥£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ Ç£Ç£µ°¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¯ ¹:

2.€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ µ£¥£¤ª«¢Ÿ Ÿ·¢¾°¢Ÿ½ ¾£¤¾½Ÿª¢´́¢Ÿ¯­´ °­ŸÅ¶ ©¸£¤°Ÿ
½Ÿ§¢©¼¥À¢Ÿ­ ®¶£¬£¤ª«£¤Ÿ½¢·¦¸¢´¦¸ ¹:

3.™±®¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ È¶­, Ç£µ·¦¸ ¦Ÿ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢
60 ±£¥®­  ¢¼®¢«­Ÿ ©¸£¤Ÿ¢§£¤ª«¢Ÿ¶²¦¥¯¢¡¢·¢¯­ Ÿ¢µÆ¥«¢§­Ÿ º¢¡º¢Ÿ-
·¢© ²£¤«±¦¥­ ®£§£±Ÿ £¤¯¢Ÿ¢§½: •«  ®¦±¢§¦®­´ ¸¢·¢¨£¤«Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¯ ¹
¢º¢¡£·¦¸ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±°+ Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§½: ŽŸÅº¦± µ£¥
·¢¥­, ¢«Ÿº¦± ¹¸ ¡£¬­ °¢§¦¥¦±¢«­Ÿ Çµ¥¦´°¢Ÿ °«£¤±®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°,
Ÿ¼·¢© ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½ Ÿ·¢¾¦¸ ¦Ÿ:

4. „¼·¢© º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ È¶¦¥Ÿ ¢¾ ¦¸ ¦Ÿ ½Ÿ -
¡¢Ÿ£¤¥ ¶ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦® ªÇ¢§¢¸£¤ª«¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ·¥¢: ŽŸÅº¦± ·¢¥­
µ£¥£¤ª«¢Ÿ °¦©¢´°¢Ÿ, ¢«Ÿº¦± ¹¸ Ÿ·¢¾¦´°¢Ÿ  ¦º¯£¤°,  ¥¢Ÿ¯ ¦¥¦±·¢¥­
®¢¥²¦¥¢§­ ¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°² Ÿ·¢¾¦¸ ¦Ÿ: –¢·¢¾£¤«Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¯ ¹ ¢º¢¡£·¦¸
¦¥¦±·¢¥ 12-14±° +ÇÇ´]£¤° ¶´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§½:

5.™±® ·¢¥­ µ£¥£¤ª«¢Ÿ, Ç£µ·¦¸ ¹ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­ ²£¤«±¦¥­ ²¢¥È-
¥£¤ª«£¤Ÿ½:•¿¢·¦¸¢¾£¤«Ÿ ²¢¥È¥£¤ª«¢°² ²£¤«±¦¥ ¾¥¢Ÿ´·¦¸ ¦Ÿ ¦¥¦±·¢¥­
®¢¥²¦¥¢§£¤°: ŽŸÅº¦± µ£¥ ·¢¥­, ¢«Ÿº¦± ¹¸ ·¢¥­ µ£¥£¤ª«¢Ÿ Ÿ·¢¾¦´°¢Ÿ
°«£¤±®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ¢«  ´£¤´¢Ÿ­¼½ Ÿ·¢¾¦¸ ¹:

6. •¢¥­ µ£¥£¤ª«¢Ÿ Ç£Ç£µ£¤ª«£¤Ÿ½Ÿ¼·¢©º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° ¾¨¢¸­ ¢¾ ¦-
´£¤ª«£¤Ÿ ¹ª£¬¦¸ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­ ¡¢±§­ ¦¥§¢¥£¤-
ª«¢Ÿ, °¦§ ¡¢±§­ ·¥¢ §¢¾°¢§¦¥º·¢© ¡¢±§­§Ÿ¦¥­ ¶ ¡¢®­§Ÿ¦¥­ ª·­, ­ŸÅ-
º¦± Ÿ¢¶ °¦§ ¡¢±§­´ ±®¢´·¢© ¡¢®­§Ÿ¦¥­ §¼¿­·¥¢: „¼·¢© ²£¸£¥ ´£¤´¢-
Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ¾£¤¨¢§´£¤ª«£¤Ÿ¢º¢¡£·¦¸ ¦Ÿ ¦¥¦±·¢¥­ ®¢¥²¦¥¢§­
²£¤«±¦¥½:•¢¥­ µ£¥£¤ª«¢Ÿ ¢·¦¸¢´°¢Ÿ ¶Ÿ·¢¾¦´°¢Ÿ ®¢¥²¦¥¢§­´ ±®¢´-
·¢© ²£¤«±¦¥­ °£® ¢«± ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½ Ÿ·¢¾¦¸ ¦Ÿ:

7. ™±® ·¢¥­ µ£¥£¤ª«¢Ÿ, ¹¢º¦± Ç£µ·¦¸ ¦Ÿ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ-
§¢ 60 ±£¥®­ 1000 ¡¢®­§­ Æ ¢Å£¥¾¢Ÿ¾·¢©­ §¼¿­,­ŸÅº¦± Ÿ¢¶ ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥
§¦Ÿ±¢²¢Ÿ¢§¢Ÿ ²¦¥¯­ ¶ ¡¢®­§-´£¬£¤Ÿ ¡¢¥¢²¦¥¢§´£¤ª«¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½:
–¢·¢¨£¤«Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¯ ¹ ¢º¢¡£·¦¸ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±°+ Ç£´-
µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§½: •«£¤± ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤° ·¦¥½ Ÿ¼·¢© ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½
Ÿ·¢¾¦¸ ¦Ÿ:

8. •¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®­´ ¡¢®­§­ ¶ ©¬£®­ ¢¿¢·¦¸¢-
¾£¤«ŸÇ¢±®¢´­ ²¦¥¯ ¹ ¢º¢¡£·¦¸ ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ¦¥¦±·¢¥ 12-14±°+ Ç£´-
µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§½: •«± ®¢¥²¦¥¢§£¤° ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ²¦¥¯½ §¢¾°¦¸ ¹

152.6g/¡¢, £¥­´ ¡¢®­§ 54.5g/¡¢, ©¬£®98.1g/¡¢:
9.€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ µ£¥£¤ª«£¤Ÿ½¢¾¬¦¸ ¹ ¡¢®­§­ ¢«Ÿº­±­ §¢¥¶£¥ £¥¢§¢-

§¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ·¥¢, ­ŸÅº­±­¯ ¦Ÿ ©¢·¢¸¢«­Ÿ §¼­¿½(²Ÿ¢¯¢¼), ¢º¢§¦-
Ÿ°¢Ÿ£¤ª«£¤Ÿ½¶ ±º­®¢§£¤´­ º¢¥£¤Ÿ¢§£¤ª«£¤ ¡¢®­§£¤°: „¼·¢© £¥¢§¢-
§¢Ÿ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥­ ¸¢·¢¾£¤«Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¯ ±®¢´·¦¸ ¹ ¦¥¦±·¢¥ §¢®¢¥¢©
®¢¥²¦¥¢§­´:
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10.€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ²£¸£¥ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°, Å±¥±§·¢© ®¢¥²¦¥¢§Ÿ ¦¥­

¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°², »¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­ ½ (0.7§¾/¡¢ Ÿ£¥°¢«£· ±¥±§£¤°­´ 20
Æ¥¢Ÿ´ ¶ ²¦¥¯¢¡¢·¢¯­ Ÿ¢µÆ¥«¢§­Ÿ) Ÿº¢±®¦¸ ¹ °£¸¢µ£®¦¥­ ¯¢Ÿ¢§­
£ÅŸÅ¢´°¢Ÿ½:•£¸¢µ£®¦¥­ Ÿ·¢¾¢¾£¤«Ÿ̄¢Ÿ¢§£¤ª«£¤Ÿ  ­®·¦¸ ¹ µ£¥ ·¢¥­

¶ ¦¥¦±·¢¥­ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°:
11.Ñ¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­¬­ 0.7 §¾/¡¢Ÿ£¥°¢«£· ±¥±§·¢© ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥­´

Å±¥±§·¢© ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥­ ¡¢°¦°¢®£¤ª«¢°² ±®¢´·¦¸ ¹ ´£¥¦Ÿ­ ¢·¦¸­
²¢¥È¥ ²¦¥¯: ”¢¥È¥ ¹ ¦¬¦¸ Ÿ¢¶ ¡¢®­§£¤° ±º­®¢§£¤´­ º¢¥£¤Ÿ¢§£¤ª«£¤

12.€£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ¶ »¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­¬­ Æ¾®¢¾£¥©°¢Ÿ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ´£¤-
´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥£· ¢Å¯­ ¹ ½Ÿ§¦ ¦̧¥¦±·¢¥ 12-14±° + Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦¥¢§½,
£¥½ ¢º¢¡£·¦¸ ¹ ®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ²¢¥È¥ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®£¤ª«£¤Ÿ:

13.•¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ ²¦¥¯¢®·£¤ª«¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¢·¦®£¤ª«£¤Ÿ½ ¢·¦¸­
´¢«®£¤Ÿ ¹ ¢¥®¢¡¢«®·£¤°, ¦¥² ¡£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥½
£¤¬¦§´·£¤° ¦Ÿ ¡¦¥²­´­¬­ §­¥¢¿°¢°² ¡¢¼·­ ¢¿Ÿ¦¸£· Ÿ¥¢ µª¢Ÿ­Å ¢¾¬¦´£¤-

ª«£¤Ÿ½:
14.€£¬­ ©¢·¢¸¢«­Ÿ ¶ ®¦±¢§¢¥¢¥ §¼­¿Ÿ¦¥­ ´£¤´¢Ÿ­¼Ÿ¦¥½ ²£¸£¥ ®¢¥-

²¦¥¢§Ÿ¦¥­ 0-40±° ¡£¬¢¼¦¥®£¤°, Ÿ¢µ¯¢Ÿ ´¢Ÿ¯½ ¶ ²¦¥¯¢¡¢·¢¯­´ ¡¦®£,
Ç£¯¥-­ŸÅ Ç£Ç£µ·¦¸ ¦Ÿ §¢º·¢© ·¦¨¦®¢´­¢«­ ½Ÿª¢´¯ ¡£¬­ ²Ÿ¢§¢Ÿ£Ÿ
Ÿ±®¦´°¢Ÿ, ­ŸÅº¦± Ÿ¢¶ £¿£¾°¢Ÿ ¡¦®, £¥½ ¶Æ¥­Ÿ¢Å¢Ç ¹:

15.•¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­ ¢¾ ¦´£¤ª«£ ¡£¬­ À¥¢§¢«£¤Ÿ
¢¾¥¦¾¢®Ÿ¦¥­ ·¥¢  ¥¢§¢Ÿ ¹ ¦¬¦¸¢«Ÿ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°, £¤¥ °¼¢§£¤°½ ±¢¡-
°¢Ÿ¢Ç¢§·¦¸ ¹ °­ŸÅ¶ 14 ±° µ£¥£¤ª«¢°², ¡¢®§¢º¦± ¦¥¦±·¢¥ ¶ §£¤¸®­·¢-
´£¤° ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°: •·¦¸­ µ£¥ °¼¢§°¢Ÿ  ¦º¯£¤° (µ£¥ ·¢¥ 25-27±°)
0.25°°-­´ °¦© À¥¢§¢«£¤Ÿ¢¾¥¦¾¢®Ÿ¦¥­ ¾£¤°¢¥½´¢©¥ ¹ ¦¬¦¸:

16.”£¸£¥ ®¢¥²¦¥¢§Ÿ¦¥£¤°, 0-40±° ¡£¬¢¼¦¥®¦¥£¤°, ¡£¬­ Ÿ¢µ¢´¢Ÿ-
¯¢«­Ÿ µ£Ÿ¢·£¤ª«£¤Ÿ½ ¡¢°¢º¢®¢±µ¢Ÿ¦¸¹ ¢¼®¢«­Ÿ ±¢¡°¢Ÿ¢«­Ÿ µ£Ÿ¢-
·£¤Ÿ¢§£¤ª«¢Ÿ 60-65%-­Ÿ, £¥½°­¶Ÿ£¤«ŸÃ¢°¢Ÿ¢§ ¡¢°¢¥·£¤° ¹ À¥°¢Ÿ ³­¼®

Ã¢°§¦®:
17.€£¬­ ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ©¢§£®§¦Ÿ£¤ª«¢Ÿ Ç£Ç£µ£¤ª«£¤Ÿ½Ç£¥È­ ¢¿¢ŸÈ­Ÿ

®¢¥²¦¥¢§Ÿ ¦¥£¤° §¢º·¢© ©¢·¢¸¢«­Ÿ ¶ ®¦±¢§¢¥¢¥ §¼­¿Ÿ¦¥­ Ç£Ç£µ-
°¢Ÿ ¡¦®, º¦®¯ ¹  ­®¦¸ °¢¾¢§¢Ÿ ¶ £Å°¢¾¢§¢Ÿ ©¢§£®­Ÿ¦¥­ ¡¢¥¢²¦¥¢§-
´£¤ª«¢Ÿ ®¦±¢Ÿ§«£¤Ÿ­´: •¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ¦¥­  ¦º¯£¤°, ½±®
°¼¢§°¢Ÿ µ£¥£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­, ½Ÿ ¡¢Ÿ£¤¥ ©¢§£®§¦Ÿ£¤ª«¢Ÿ °¦À ¢·¦¸¢Ÿ£¤° ¹
°¢¾¢§¢Ÿ ©¢§£®§¦Ÿ£¤ª«¢Ÿ ²¢Ã­Ÿ½, £¥Ÿ ­¥ ¡¦¥ª­Ÿ Ÿº¢±®£¤° ¹ ¡£¬­  ¢¼-
®¢«­Ÿ ±¢¡°¢Ÿ¢«­Ÿ µ£Ÿ¢·£¤Ÿ¢§£¤ª«¢Ÿ ÅŸÅ­Ÿ°¦©¢´°¢Ÿ½:

•É•œ•“ƒ†‡˜‚†‡„

Š¸Ÿ¦¸£· ¡¦®¢¾£®£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ ¢¥ «£¤Ÿ¯­´ ¶ ®Ÿ®¦±¢§¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¢-
·¦®£¤ª«¢Ÿ ¡¢¼·¢¥§­´, ¢¿¢À¢¥§£¤° ¦Ÿ¯.
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•¥°¢·­¥­ °¢¥¾­ ›À°­¢©­Ÿ­ ®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ­ •º¢¾¢ ¨«£¤¬­, ­ŸÅº¦±
Ÿ¢¶ ¡¢°¢Ÿ°¢Ÿ ¡£¬¢§¸­°¢«¢§¢Ÿ º¢«°¢ŸŸ¦¥ £¤Ÿ¦´£¬ ®Ÿ®¦±£¤ª«£¤Ÿ-
Ÿ¦¥£¤°, ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ •¥°«¢Ÿ§¢ 60 ±£¥®½ °¼¢§¦¸ µ£¾¢Ÿ¢´¢Ÿ ·¢-
¥£¤Ÿ¾­²¦¥¯¢¡¢·¢¯­´ ¡¦®£, ¦¥¦±·¢¥ 12-14±° + Ç£´µ£¤° ¶ ´¢Ÿ¯ ®¢¥²¦-
¥¢§£· Æ¨®¢¾£¥©¦¸£· »¦Ÿ¢¾£Ÿ ¡¦¥²­´­  0.7§¾/¡¢ Ÿ£¥°¢«£·: €£¬­ °¼¢§-
°¢Ÿ ¢¿¢À¢¥§·£¬ ®¦µŸ£¸£¾­¢Ÿ §¥§Ÿ¦¸4-5 ®¢¥­, ¦¥² Ÿ§¢®·£¤° ²¦¥¯¢-
®·£¤ª«¢Ÿ £¥£¼Ÿ·¢¾£¤°:

•‰Š„••†‹†‡˜‚•„ ˜Š••‚†• €“•‰•“•ƒ•••
•’••‰•„š„Š“™

1.ž „. €¢§£²«¢Ÿ, •. •. €£·¡¢ŸŸ­±«¢Ÿ - •¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ ®¢¥²¦¥
±£¥®¦¥­ ´¢Ÿ¯­ Ÿ£¥°¢Ÿ¦¥­ £¤±£¤°Ÿ¢±­¥£¤ª«¢Ÿ ¢¥ «£¤Ÿ¯Ÿ¦¥½
´¢Ÿ¯¢¼¥À¢Ÿ¢¿£¤ª«£¤ŸŸ¦¥£¤° €‹•€ …­®£¤ª«£¤ŸŸ¦¥­ ¢§¢¬¦°­¢:
€¢«¢±®¢Ÿ­ §¦Ÿ±¢²¢Ÿ¢§¢Ÿ ¡¢Ÿ ¦± No 2,1972 ª., ¹À 1-5:

2. •. •. €£·¡¢ŸŸ­±«¢Ÿ, —.•. …¢¸±®«¢Ÿ - €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥
®¦µŸ£¸£¨­¢Ÿ¦¥­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ I
·¥¢ •¥¢¥¢®«¢Ÿ ¡¢¥ª¢·¢«¥­ º¢«° €…•-­ ¡­°Ÿ¢ ¥°¢Ÿ 70-
¢°«¢§­Ÿ Ÿ·­¥·¢© ª¦¾­±Ÿ¦¥, 2000ª., ¹À 15-16:

3. •. •. €£·¡¢ŸŸ­±«¢Ÿ - •¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥
®¦µŸ£¸£¨­¢Ÿ¦¥½ <<•¥¢¥¢®«¢Ÿ ¡¢¥ª¢·¢«¥­ º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤°:
Ô…«£¤¬¢®Ÿ®¦±£¤ª«¢Ÿ¶ ²Ÿ¢º¢¡º¢Ÿ£¤ª«¢Ÿ ¡­°Ÿ¢µŸ ­¥Ÿ¦¥½
•Ÿ ¥§£·§¢±­ ®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ£¤°>> °­À¢¾¨¢«­Ÿ ¨­®¢Ã£¬£·­ Ÿ«£¤ª¦¥,

°¢± 1-­Ÿ, Š¥¶¢Ÿ, 2001ª., ¹À 82-84:
4. •. •. €£·¡¢ŸŸ­±«¢Ÿ - €£¬­ °¼¢§°¢Ÿ ®¢¥²¦¥ ®¦µŸ£¸£¨­¢Ÿ¦¥­ ¶

»¦Ÿ¢¨£Ÿ ¡¦¥²­´­ ­ ¢¾ ¦´£¤ª«£¤Ÿ½ ¢¼Ÿ¢Ÿ¢´¢Ÿ ´£¥¦Ÿ­ ´¢Ÿ¯¦¥£¤°
®¢¥¢©·¢© °£¸¢µ£®¦¥­ ¯¢Ÿ¢§­ ¶ ²¦¥¯­ ·¥¢ ›À°­¢©Ÿ­
®¢¥¢©¢¼¥À¢Ÿ­ º¢«°¢ŸŸ¦¥£¤° €¢ŸÈŸ·¦¸ ¹ ®º¢¾¥£¤ª«¢Ÿ: 2002ª., 4
®º¢¾­¥ ¹À:
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•ÕÖ×ØÏÙÚÛÜÕÖ×ÝÞÒÖßàÕØÏÎÄ×Ö

ÒáÚÙ×ÚØßÖÜáÚâ×ãäåØä×ÎáÎÕÚæÎÓßÖÓÎåçÚèÎâÄã ×Ö
ÝßÎéÖæ×ÎÏåêÎÜÚëÎæèÚØ×Úìã ÄÝÏáÎÄÚÙäíâëÚÖàÜÚ×ÏçÎÕÎ

ßÖæÎ×ÖÛßëÖÄÚßÏçÎæÎÓáÖÏåÚîÛ

ÛÄåÎßØÐØßÖå àÚÏÏØßåÖìÚÚ×ÖÏÎÚÏçÖ×ÚØ ÝâØ×ÎæÏåØèØ×ÚçÖ×àÚàÖåÖ
ÏØáêÏçÎäÎÜÙæÏåÄØ××ãä×ÖÝçèÎ ÏèØìÚÖáê×ÎÏåÚ

3.01.01.-•ÓïØØ ÜØëáØàØáÚØ,èÎâÄÎÄØàØ×ÚØ,ÖÕßÎäÚëÚÙ.

ðÖÞÚåÖÏÎÏåÎÚåÏÙ _2002Õ.èÎ ÖàßØÏÝ:
375009,r. ñßØÄÖ×,Ýá.òØßÙ×Ö74,Ûßë. ËóÛ.

ñ 3 ñ
ôÏÏáØàÎÄÖ×ÚÙèßÎÄÎàÚáÚÏê ×ÖáÝÕÎÄÎ-ÓÝßãäÏÝÕáÚ×ÚÏåãäÎßÎÞÖØëãä

èÎâÄÖäÄÏ. ÛèÖÕÖÛßëÖÄÚßÏçÎæÎÓáÖÏåÚÄèØßèÎà Ï 1998èÎ 2001Õr.
ôÏèãåãÄÖáÚÏê ÏáØàÝõïÚØ ÄÖßÚÖ×åãÎÓßÖÓÎåçÚèÎâÄã:
1.ÒÏèÖÞçÖ×ÖÕáÝÓÚ×Ý25-27Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØÚ èÎÏØÄ,
2.öÝïØ×ÚØ×ÖÕáÝÓÚ×Ý12-14Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØ Ú èÎÏØÄ,
3.÷ÚÏçÎÄÖ×ÚØ×ÖÕáÝÓÚ×Ý8-10 Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØ Ú èÎÏØÄ,
4.øÝáêåÚÄÖìÚÙ×ÖÕáÝÓÚ×Ý 6-8Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØÚ èÎÏØÄ.
ùÎÄåÎß×ÎÏåê ÎèãåÖ 4-çßÖå×ÖÙ,ÄØáÚâÚ×Ö ÝâØå×ÎæiàØáÙ×çÚ100ú", ×ÎßëÖ

ÄãÏØÄÖÏØëÙ×- 6.5ëá×. ÄÏäÎéÚä ÜØßØ× ×ÖÕØçåÖß.
ôÏÏáØàÎÄÖ×ÚÙèßÎÄÎàÚáÚÏê ×Öà ßÖæÎ×ÚßÎÄÖ××ãëÏÎßåÎë ÎÜÚëÎæièÞØ-

×Úìã ÛßëÙ×çÖ60èÎ ÎÓïØèßÚ×ÙåÎæëØåÎàÚçØ.ùßØàÞØÏåÄØ××Úç -èÎé×ÚÄ-
×Îæ ÎÕÝßØì.

ùßÎÄØàØ××ãØèÏÏáØàÎÄÖ×ÚÙèÎÜÄÎáÙõåÏàØáÖåêÏáØàÝõïÚØ ÒûÒ•÷û:

1.ùßÚëØ×Ø×ÚØßÖÜáÚâ×ãä åØä×ÎáÎÕÚæÎÓßÖÓÎåçÚ èÎâÄãÎçÖÜÖáÎ ÏÝïØÏå-
ÄØ××ÎØÄáÙ×ÚØ×ÖèßÎàÎáéÚåØáê×ÎÏåê ÄØÕØÕÖìÚÎ××ÎÕÎèØßÚÎàÖÎÜÚëÎæimue-

ÏÎßåÖÛßëÙ×çÖ60,âåÎ ÙÄáÙØåÏÙÏáØàÏåÄÚØëÚÜëØ×Ø×ÚÙÏÎÎå×ÎÞØ×ÚÙ
ÓèÎåÚâØÏçÚäIt ÖÓÚÎåÚâØÏçÚäèßÎìØÏÏÎÄ, èßÎåØçÖõïÚä×ÖßÖÜáÚâ×ãä
ÕáÝÓÚ×ÖäèÎâÄã.

2.üëØ×êÞØ×ÚØÕáÝÓÚ×ãÎÓßÖÓÎåçÚèÎâÄã èßÎàáØÄÖØåèØßÚÎàëØéàÝ

èÎÏØÄÎë Ú èßÎßÖÏåÖ×ÚØë.
3.ÄÜÖÄÚÏÚëÎÏåÚÎå ëØåÎàÖÎÓßÖÓÎåçÚèÎâÄã ÚÜëØ×ÚáÖÏêèÎáØÄÖÙ

ÄÏäÎéØÏåê ÎÜÚëÎæèÞØ×Úìã, aåÖçéØâÚÏáÎ ÏÎäßÖ×ÚÄÞÚäÏÙßÖÏåØ×ÚæèØßØà
ÝÓÎßçÎæiÝßÎéÖÙ.ýÖèáÝâÞÚæßØÜÝáêåÖåèÎáÝâØ×ÄÄÖßÚÖ×åØáÝïØ×ÚÙ×Ö
ÕáÝÓÚ×Ý12-14Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØÚ èÎÏØÄ.
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4.þÎßëÖ ÎÓßÖÓÎåçÚèÎâÄã ÎçÖÜÖáÖÏÝïØÏåÄØ××ÎØÄáÚÙ×ÚØ×ÖÎÓïØØÚ
èßÎàÝçåÚÄ×ÎØçÝïØ×ÚØÎÜÚëÎæèÞØ×Úìã. •ååÚëÖáê×ãë ÎçÖÜÖáÏÙÄÖßÚÖ×å
áÝïØ×ÚÙ×ÖÕáÝÓÚ×Ý12-14Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØèÎÏØÄ.

5.ôÜëØ×Ø×ÚØÕáÝÓÚ×ãÄÏèÖÞçÚèÎÄáÚÙáÎ×ÖÄãÏÎåÝ ßÖÏåØ×ÚæÎÜÚëÎæ
èÞØ×Úìã. ýÖÚÓÎáêÞÚæèßÚßÎÏå èÎáÝâØ× ÄÄÖßÚÖ×åØááïØ×ÚÙ.Ò ÎÏåÖáê×ãä
ÄÖßÚÖ×åÖä ÿåÎåèÎçÖÜÖåØáêÜÖëØå×Î Ï×ÚÜÚáÏÙ.

6. � áÝÓÚ×ÖÄÏèÖÞçÚÎçÖÜÖáÖÏÝïØÏåÄØ××ÎØÄáÚÙ×ÚØ×ÖàáÚ×ÝçÎáÎÏÖ,
âÚÏáÎ Ú ÄØÏçÎáÎÏçÎÄ ÎÜÚëÎæèÞØ×Úìã. ô Ä ÿåÎë ÏáÝâÖØ×ÖèáÝâÞÚØ èÎçÖÜÖ-
åØáÚÎåëØâØ×ãÄÄÖßÚÖ×åØ áÝïØ×ÚÙ×ÖÕáÝÓÚ×Ý12-14Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØII

èÎÏØÄ.
7.ÒÜÖÄÚÏÚëÎÏåÚÎå ÕáÝÓÚ×ãÄÏèÖÞçÚèßÎÚÜÎÞáÚÜ×ÖâÚåØáê×ãØ113ëØ-

×Ø×ÚÙ åÖçÚäèÎçÖÜÖåØáØæ,çÖçÄØÏ 1000ÄÎÜàÝÞ×Î-ÏÝäÚäÜØßØ×,ÎÓïÚæ Ó×ÎáÎ-
ÕÚâØÏçÚæÝßÎéÖæ ÏÎÎå×ÎÞØ×ÚØ ÜØß×Î-ÏåØÓØáê.ýÖÚáÝâÞÚæßØÜÝáêåÖå
ÎÓØÏèØâÚáÄÖßÚÖ×åáÝïØ×ÚÙ×ÖÕáÝÓÚ×Ý12-14 Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØ ÚèÎÏØÄ.
àßÝÕÚäÄÖßÚÖ×åÖäÎÓßÖÓÎåçÚ èÎâÄãÿåÚèÎçÖÜÖåØáÚÏ×ÚÜÚáÚÏê.

8. ýÖÚÓÎáêÞÚæ ÐÖçåÚâØÏçÚæÝßÎéÖæÜØß×ÖII ÏÎáÎëã ÎÜÚëÎæèÞØ×Úìã
ÏÎßåÖÛßëÙ×çÖ60 ÎÓØÏèØâÚáÄÖßÚÖ×åáÝïØ×ÚÙ×ÖÕáÝÓÚ×Ý12-14 Ïë +
ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØ è èÎÏØÄ.•ÓïÚæ ÝßÎéÖæèßÚÿåÎë ÏÎÏåÖÄÚá 152.6 1/ra,113çÎÚä
ÜØß×Ö- 54.5ì/ra, ÏÎáÎëã - 98.1� /ra.

9.ôÜëØ×Ø×ÚÙÕáÝÓÚ×ãÎÓßÖÓÎåçÚèÎâÄã ÏÝïØÏåÄØ××ãë ÎÓßÖÜÎë
èÎÄáÚÙáÚ ×ÖçÖâØÏåÄØ××ãØ èÎçÖÜÖåØáÚÜØß×Ö:ÎÓ� Øë×ãæÄØÏ,ÏåØçáÎÄÚà×ÎÏåê
II ÏÎàØßéÖ×ÚØÓØáçÖÄÜØß×Ø.ýÖèáÝâÞÚæßØÜÝáêåÖåÎÓØÏèØâÚáÄÖßÚÖ×å
áÝïØ×ÚÙ.

10.� áÖÕÎàÖßÙèßÚëØ×Ø×ÚõÕØßÓÚìÚàÖÐØ×ÖÕÎ×Ä×ÎßëØ 0.7 çr/ra,âØßØÜ
20 à×ØæièÎÏáØ ÎèßãÏçÚÄÖ×ÚÙ èØßØà ÝÓÎßçÎæÝßÎéÖÙ ëÚ×ÚëÖáê×ÎØçÎáÚ-
âØÏåÄÎÏÎß×ÙçÎÄ ×ÖÓáõàÖáÎÏêèßÚÕáÝÓÎçÎæÄÏèÖÞçØ Ú áÝïØ×ÚÚ.

11.� ØßÓÚìÚàÏèÎÏÎÓÏåÄÎÄÖá èÎáÝâØ×ÚõÓÎáØØÄãÏÎçÎÕÎ Ú çÖâØÏåÄØ×-
×ÎÕÎ ÝßÎéÖÙÎÜÚëÎæèÞØ×Úìã.

12.úÖçÏÚëÖáê×ãæÿçÎ×ÎëÚâØÏçÚæÿÐÐØçåÎå èßÚëØ×Ø×ÚÙÕØßÓÚìÚàÖ
èÎáÝâØ×ÄÄÖßÚÖ×åØáÝïØ×ÚÙ×ÖÕáÝÓÚ×Ý12-14Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØ.

13.ÒáÚÙ×ÚØßÖÜáÚâ×ãäåØä×ÎáÎÕÚæÕÎÓßÖÓÎåçÚ×ÖÄÎàÎèßÎâ×ãØÖÕßØÕÖåã
èÎâÄã ÓãáÎ èÎáÎéÚåØáê×ãë ÄÄÖßÚÖ×åÖäÎÕßÖ×ÚâØ××ÎæiÎÓßÖÓÎåçÚàÎ
ÕáÝÓÚ×ã14 Ïë, å.Ø.èßÚáÝïØ×ÚÚ çÝáêåÚÄÖìÚÚ.ùßÚ ÓÎáØØÕáÝÓÎçÎæ
ÎÓßÖÓÎåçØ (ÕáÝÓÎçÖÙÄÏèÖÞçÖ×ÖÕáÝÓÚ×Ý25-27Ïë) ÏÝëëÖÐßÖçìÚæÓÎáØØ
0.25 ÓãáÖ×ÚÜçÎæ.

14.ÒÎ ÄÏØäÄÖßèÖ×åÖäèØßØà èÎÏØÄÎëII èÎÏáØ ÏÓÎßÖÝßÎéÖÙèÎçÖÜÖåØáÚ
ÎÓ� Øë×ÎÕÎÚÝàØáê×ÎÕÎÄØÏÖÄ0-40Ïë èÎâÄØ××ÎÕÎÏáÎÙ ×ØÜ×ÖâÚåØáê×Î
ÚÜëØ×ÚáÚÏê.íåÎ ÏÄÙÜÖ×ÎÏ ØÏåØÏåÄØ××ãëÎÏØàÖ×ÚØë(ÝèáÎå×Ø×ÚØë)èÎâÄã
ÄåØâØ×ÚØÄØÕØåÖìÚÚ,aåÖçéØÏ ÎßÎÞØ×ÚØë,âåÎ, èÎ ×ÖÞØëÝë×Ø×Úõ,
ÜÖçÎ×ÎëØß×Î.
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15.ÒÎ ÄÏØäÄÖßÚÖ×åÖäèßØàèÎÏØÄ×ÖÙÄáÖé×ÎÏåê0-40 Ïë èÎâÄØ××ÎÕÎ
ÏáÎÙ ÏÎÎåÄØåÏåÄÎÄÖáÖ60-65% èÎáØÄÎæèßØàØáê×ÎæÄáÖé×ÎÏåÚ,âåÎ Îà×Î-
ÄßØëØ××ÎÏâÚåÖØåÏÙÎèåÚëÖáê×ãë ÏßÎçÎë èÎáÚÄÖ.

16.ôÜëØ×Ø×ÚÙÎÓïØæèÎßÚÏåÎÏåÚ èÎâÄã ÄÎåàØáê×ãä ÄÖßÚÖ×åÖä,
ÏÄÙÜÖ××ãØÏ ÚÜëØ×Ø×ÚØëØØÎÓ� Øë×ÎÕÎ ÝàØáê×ÎÕÎÄØÏÖ,×ØÎÓäÎàÚëÎ
ßÖÏÏëÖåßÚÄÖåê ÏåÎâçÚÜßØ×ÚÏÎÎå×ÎÞØ×ÚÙ çÖÕÚááÙß×Îæ Ú×ØçÖèÚááÙß×Îæ
èÎßÚÏåÎÏåÚ, T.e.èßÚßÖÜ×ãäåØä×ÎáÎÕÚÙä,ÄÜÖÄÚÏÚëÎÏåÚÎå ÕáÝÓÚ×ã
ÎÓßÖÓÎåçÚèÎâÄã, ç ÎÓïØæèÎßÚÏåÎÏåÚ àÎÓÖÄáÙØåÏÙçÖèÚááÙß×ÖÙ
èÎßÚÏåÎÏåê, çÎåÎßÖÙÄÏÄÎõ ÎâØßØàê ÎçÖÜãÄÖØå×ØÜ×ÖâÚåØáê×ÎØÄÎÜàØæÏåÄÚØ
×Ö ÝÄØáÚâØ×ÚØèÎáØÄÎæèßØàØáê×ÎæÄáÖé×ÎÏåÚ.

òÖçÚëÎÓßÖÜÎë,èÏäÎàÙ 113ßØÜÝáêåÖåÎÄ èÎÏáØàÎÄÖ×ÚæÿçÎ×Î-
ëÚâØÏçÎæÿÐÐØçåÚÄ×ÎÏåÚèßØàáÖÕÖØë:Ä äÎÜÙæÏåÄÖäÏ. ÛèÖÕÖÛßëÖÄÚßÏçÎæ
ÎÓáÖÏåÚ,çÖçII Ä äÎÜÙæÏåÄÖäÏ Ö×ÖáÎÕÚâ×ãëÚèÎâÄØ××Î-çáÚëÖåÚâØÏçÚëÚ
ÝÏáÎÄÚÙëÚ,ÎÜÚëÝõ èÞØ×ÚìÝ ÏÎßåÖÛßëÙ×çÖ60ÄÎÜàØáãÄÖåêèÎÏáØ èßÎ-
èÖÞ×ãäçÝáêåÝß,èßÎÄÎàÙ áÝïØ×ÚØ ×ÖÕáÝÓÚ×Ý12-14Ïë + ÓÎßÎ×ÎÄÖ×ÚØII

èÎÏØÄ,ÚÏèÎáêÜÝÙÕØßÓÚìÚàÐØ×ÖÕÎ×Ä×ÎßëØ 0.7 çr/ra.
ùßØàáÖÕÖØëãæÄÖßÚÖ×ååØä×ÎáÎÕÚÚÎÓßÖÓÎåçÚèÎâÄã èßÚëØ×ÙåêàÎ

èÎÙÄáØ×ÚÙèßÚÜ×ÖçÎÄÎèßØàØáØ××ÎÕÎ Ï×ÚéØ×ÚÙ Ýß
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