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€€ ••• €. ’§¨Ÿ£¡©ª¡Ÿ£ ¡Ÿã¡Ÿ •žŸ ¡¢£¤£¡ª£ £Ÿ ¦£¦§¨¦£Ÿ ¬£±042¤¡ Ÿ¡¥£¦¡±ã¡®
²§­°­æ£ Ÿ£ ¦§¨¤ (375014,‰­ó¡Ÿ, ˆ¡­§¨ª­ ƒó¡¬£ 5/1):

•¦žŸ¡²§ §¨©ª¡Ÿî ¬¡­žä£ å®¡Ÿ§©¡Ÿ¡ä £Ÿ ¦£¦§¨¦£ ¥­¡æ¡­¡Ÿ§¨¤:
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ÄÑáÔ ÎÏÐÐÑÒÓÔÕÏÏ ØÓôÑÒõÎÑÖÔÖÔ öÔÐÑÎÔÖÏÏ ¿ÙÑÖÖÍÞÍ ÐÍôÑÓÔ¶ÖÐÓÏÓØÓÔ
¾ÍÝÑ×ØÝâÒÖÍÚÜÏÍÝÍÞÏÏ ³´³ À´.

³ÔØÙÖ÷ÑÒØ×ÍôÍÎÏÓÑÝÏ: ÎÍ×ÓÍÒ ÜÏÍÝ. ÖÔØ×.A.C. ÃÍâÎõâÖ
ÎÍ×ÓÍÒ ÜÏÍÝ. ÖÔØ×.,ÛÒÍø.M.A. ¾ÑÝÏ×-ÂÔùÔâÖ

·øÏÕÏÔÝàÖ÷Ñ ÍÛÛÍÖÑÖÓ÷: ÎÍ×ÓÍÒ ÜÏÍÝ. ÖÔØ×.,ÛÒÍø.ú.¶. ´×ÍÜâÖ
ÎÍ×ÓÍÒ ÜÏÍÝ. ÖÔØ×.».Ã. ³ÔöÔÒâÖ

ÇÑÎØûÔâÍÒÞÔÖÏöÔÕÏâ: ³µ ÂÐÏßÏÙÑÐ×ÍÞÍ ÈÎÍÒÍôàâ À´¾³

ÈÔûÏÓÔÐÍÐÓÍÏÓÐâ " 25" ÎÑ×ÔÜÒâ2000r. _13 ü. ÖÔöÔÐÑÎÔÖÏÏÐÛÑÕÏÔÝÏöÏÒÍôÔÖÖÍÞÍ
ÐÍôÑÓÔ042ÛÒÏ ¶ÖÐÓÏÓØÓÑÜÏÍßÏáÏÏ Ïá. Þ.ÃØÖâÓâÖÔ³´³ À´ (375014.½ÒÑôÔÖ,ØÝ.
ÂÔÒØÚÒÔÁÑôÔ×Ô5/1).

ÎÏÐÐÑÒÓÔÕÏÑÚáÍõÖÍ ÍöÖÍ×ÍáÏÓàÐâô ÜÏÜÝÏÍÓÑ×Ñ¶ÖÐÓÏÓØÓÔÜÏÍßÏáÏÏ.

´ôÓÍÒÑøÑÒÔÓÒÔöÍÐÝÔÖ ÖÍâÜÒâ2000r.

¿ÙÑÖ÷ÚÐÑ×ÒÑÓÔÒàÐÛÑÕÏÔÝÏöÏÒÍôÔÖÖÍÞÍÐÍôÑÓÔ,
ÎÍ×ÓÍÒ ÜÏÍÝ. ÖÔØ×.,ÛÒÍø. €¡ª¡ ¦¡ý wowe)) ´.´. ÁÏáÍÖâÖ

1900
æ¡¤¡Ÿ¡¤$

·Ãþ´º Å´À´»Ä½À¶ÁÄ¶»´ À´Ã·Äÿ

´×ÓØÔÝàÖÍÐÓàÛÒÍÜÝÑá÷.ÌÏöÍøÒÑÖÏâ � ÓÍ ÛÐÏßÏÙÑÐ×ÍÑöÔÜÍÝÑôÔÖÏÑÐßÔÒÔ×-

ÓÑÒÖ÷áÒÔÐÐÓÒÍÚÐÓôÍáØáÐÓôÑÖÖÍÚÎÑâÓÑÝàÖÍÐÓÏÏ � áÍÕÏÍÖÔÝàÖÍÚÐøÑÒ÷̧¶ü³·ÁÄ¶

(¼áÏÓÒÏÑôÔ,1999),öÔÖÔÐÝÑÎÍôÔÖÏÑ×ÍÓÍÒÍÞÍ ÍÓôÑÓÐÓôÑÖÖÑÖÍÛÒÑÎÑÝÑÖÖ÷Ú×ÍáÛÝÑ×Ð

ÔÝÝÑÝàÖ÷ßÏ áØÓÔÖÓÖ÷ßôÔÒÏÔÖÓÍô ÞÑÖÍô html).

ÁÍÞÝÔÐÖÍÐÍôÒÑáÑÖÖ÷áÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÏâáÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÖÔÜÝ� ÎÔ� ÓÐâ

ôöÔÏáÍÐôâöÔÖÖ÷ÑÐÓÒØ×ÓØÒÖÍ-øØÖ×ÕÏÍÖÔÝàÖ÷ÑÏöáÑÖÑÖÏâ ÖÑÚÒÍÓÒÔÖÐáÏÓÓÑÒÖ÷ß

ÐÏÐÓÑááÍöÞÔÏ ÏááØÖÖÍÞÍ ÐÓÔÓØÐÔÍÒÞÔÖÏöáÔ.

ÙÔÐÓÖÍÐÓÏ,ÍÎÖÍÚ Ïö ÛÒÏÙÏÖÒÔöôÏÓÏâùÏöÍøÒÑÖÏÏ âôÝâÑÓÐâÞÏÛÑÒÔ×ÓÏôÔÕÏâ

ÎÍøÔáÏÖÑÒÞÏÙÑÐ×ÍÚÓÒÔÖÐáÏÐÐÏÏô ÕÑÖÓÒÔÝàÖÍÚÖÑÒôÖÍÚÐÏÐÓÑáÑ,×Ô×ÒÑöØÝàÓÔÓ
ÞÏÛÑÒÔ×ÓÏôÔÕÏÏD2 ÒÑÕÑùÓÍÒÍôÎÍøÔáÏÖÔ (Bracha& Kleinman, 1986;Oke andAdams,

1987;Oke et al., 1988;Neylan, 1996).·ÎÖÍ Ïö ÕÑÖÓÒÔÝàÖ÷ßáÑÐÓô ÞÏÛÑÒÔ×ÓÏôÔÕÏÏ
ÎÍøÔáÏÖÍôÍÚ ÓÒÔÖÐáÏÐÐÏÏÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÍÓôÍÎÏÓÐâ ÛÍÖÏõÑÖÏ � Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ

øÑÒáÑÖÓÔÎÍøÔáÏÖ-Ò-áÍÖÍÍ×ÐÏÓÑÖÔö÷ (¼Ã¾, »Æ 1.14.17.1), ×ÔÓÔÝÏöÏÒØ� ûÑÞÍ
ÜÏÍÐÏÖÓÑöÖÍÒÔÎÒÑÖÔÝÏÖÔÏö ÎÍøÔáÏÖÔ. ·ÎÖÔ×Í, ÎÍ ÖÔÐÓÍâûÑÞÍôÒÑáÑÖÏÍÓÐØÓÐÓôØ� Ó

ÙÑÓ×ÏÑÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÏâÍ ÛØÓâß,ÛÒÏôÍÎâûÏß × ÛÍÖÏõÑÖÏ � Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ÛÒÏ
ùÏöÍøÒÑÖÏÏ. ÀâÎ � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÔÝàÖ÷ßÎÔÖÖ÷ßÛÍöôÍÝâÑÓÛÒÑÎÛÍÝÍõÏÓà, ÙÓÍ ÖÏö×Ôâ

Ô×ÓÏôÖÍÐÓàøÑÒáÑÖÓÔÔÐÐÍÕÏÏÒØÑÓÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÐÑáÑÚÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ
(Wei et al, 1996;Wei et al,1998).·ÎÖÔ×Í, ÖÑáÑÖ÷ùÑÑ×ÍÝÏÙÑÐÓôÍÎÔÖÖ÷ßÍÛÒÍôÑÒÞÔÑÓ
� ÓÍ ÛÒÑÎÛÍÝÍõÑÖÏÑ(Meszaroset al, 1996;Williams et al., 1999).ÃÍÝÑÑÓÍÞÍ, ÖÑ×ÍÓÍÒ÷Ñ
ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâôÍÍÜûÑ ÍÛÒÍôÑÒÞÔ� ÓÄ·Ä øÔ×Ó,ÙÓÍØÜÍÝàÖ÷ßùÏöÍøÒÑÖÏÑÚØÒÍôÑÖà
Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏøÑÒáÑÖÓÔÖÏõÑ, ÙÑáØöÎÍÒÍô÷ß ÝÏÕ (Meltzer et al, 1980;Markianosetal,
1983).

³Ô ÐÑÞÍÎÖâùÖÏÚÎÑÖàÖÑÓÐÍáÖÑÖÏÚÍ ÐÑÒàÑöÖÍáÖÔÒØùÑÖÏÏÏááØÖÖÍÞÍ ÐÓÔÓØÐÔ

ÍÒÞÔÖÏöáÔÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ Ï ôÍôÝÑÙÑÖÏÏ ô ÛÔÓÍÞÑÖÑö� ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ

ÔØÓÍÏááØÖÖ÷ßÒÑÔ×ÕÏÚÖÔØÒÍôÖÑµ³Á. ÂÒÑÎÛÍÝÔÞÔ� Ó,ÙÓÍÔØÓÍÏááØÖÖ÷ÑÛÒÍÕÑÐÐ÷
áÍÞØÓÒÔöôÏôÔÓàÐâô ÐÓÒØ×ÓØÒÔßÎÍøÔáÏÖÍôÍÚ ÐÏÐÓÑá÷Ê·¸·Ç³·Ê· áÍöÞÔÖÔØÒÍôÖÑ
ÜÝÍ×ÏÒÍôÔÖÏâ¼Ã¾ ÏÝÏ/Ï ÍÜÒÔöÍôÔÖÏâÔÖÓÏÒÑÕÑÛÓÍÒÖ÷ßÔÖÓÏÓÑÝÐÍ ÐÓÏáØÝÏÒØ� ûÏá

ÏÝÏ ÜÝÍ×ÏÒØ� ûÏá ÒÑÕÑÛÓÍÒÎÑÚÐÓôÏÑá.¼Í ÖÔÐÓÍâûÑÞÍôÒÑáÑÖÏ,ÍÎÖÔ×Í, ÖÑâÐÖÍ,
ºÇ¸º � ÄÁº ÝÏ ÔØÓÍÏááØÖÖ÷ÑÒÑÔ×ÕÏÏ � ÓÏÍÝÍÞÏÙÑÐ×Ïá øÔ×ÓÍÒÍá ùÏöÍøÒÑÖÏÏ,

ÛÍÐ×ÍÝà×Ø � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÔÝàÖ÷ÑÎÔÖÖ÷Ñ ô ÍÓáÑÙÑÖÖÍá ÖÔÛÒÔôÝÑÖÏÏôÑÐàáÔ
ÛÒÍÓÏôÍÒÑÙÏô÷(Zamani et al, 1994; Nimgaonkar et al, 1995;Blackwood et al, 1996;

Nimgaonkar et al, 1997;Sasakiet al, 1999; Arinami et al, 1998; Jacobsenet al, 1998;

Jonssonetal,1998;Hawi etal, 1999).
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ÄÔ×Ïá ÍÜÒÔöÍá, ÖÑÐáÍÓÒâÖÔ ÍÞÒÍáÖÍÑ ×ÍÝÏÙÑÐÓôÍ ×ÝÏÖÏÙÑÐ×Ïß

� ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÔÝàÖ÷ßÎÔÖÖ÷ß, ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÛÒÏ ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏÏ � ÓÏÍÛÔÓÍÞÑÖÑöÔ

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ, áÍÝÑ×ØÝâÒÖ÷ÑÛÔÓÍáÑßÔÖÏöá÷ÞÑÖÑÒÔÕÏÏ ÒÔöôÏÓÏâ ÎÔÖÖÍÞÍ

öÔÜÍÝÑôÔÖÏâÎÍ ÖÔÐÓÍâûÑÞÍôÒÑáÑÖÏÖÑâÐÖ÷.ÃÍÝàùÏÖÐÓôÍ ÎÔÖÖ÷ßô ÍÓáÑÙÑÖÖÍá

ÖÔÛÒÔôÝÑÖÏÏÛÒÍÓÏôÍÒÑÙÏô÷.Ç ÒÑöØÝàÓÔÓÑ� ÓÍÞÍ ÖÔÐÑÞÍÎÖâùÖÏÚÎÑÖà ÍÓÐØÓÐÓôØ� Ó

ÙÑÓ×ÏÑ ÍÜ� Ñ×ÓÏôÖ÷Ñ×ÒÏÓÑÒÏÏÎÏÔÞÖÍÐÓÏÒÍôÔÖÏâÏ ÛÒÍÞÖÍöÏÒÍôÔÖÏâùÏöÍøÒÑÖÏÏ.

ÁÒÑÎÏ ÒâÎÔ øÔ×ÓÍÒÍô,ÝÏáÏÓÏÒØ� ûÏß ÛÒÍÞÒÑÐÐô ÍÓáÑÙÑÖÖÍáÖÔÛÒÔôÝÑÖÏÏ,

ÐÝÑÎØÑÓØ×ÔöÔÓàÐÝÑÎØ� ûÏÑ:
I ÜÍÝàùÏÖÐÓôÍ ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏÚ ÛÒÍôÍÎÏÓÐâ ÖÔ øÍÖÑ ÛÍÜÍÙÖ÷ß � øøÑ×ÓÍô

ÖÑÚÒÍÝÑÛÓÏ×Íô ÎÒØÞÏß ÔÖÓÏÛÐÏßÍÓÏÙÑÐ×ÏßÛÒÑÛÔÒÔÓÍô,ÏÐÛÍÝàöØÑá÷ßÛÒÏ

ÝÑÙÑÖÏÏùÏöÍøÒÑÖÏÏ;

ÏáÑ � ÓÐâÍÛÒÑÎÑÝÑÖÖ÷ÑÒÔöÝÏÙÏâô � ÓÏÍÛÔÓÍÓÑÖÑÓÏ×ÑùÏöÍøÒÑÖÏÏ, öÔôÏÐÏáÍÐÓÏ

ÍÓ ÛÍÎÓÏÛÔ ÎÔÖÖÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ, ÓÔ×õÑÒÔÐÍôÍÚ,� ÓÖÏÙÑÐ×ÍÚÏ ÖÔÕÏÍÖÔÝàÖÍÚ

ÛÒÏÖÔÎÝÑõÖÍÐÓÏÛÔÕÏÑÖÓÍô(Lander,1988;Coffey,1998;McGuffin et al, 1999;Kirov

& Murray, 1999);

I ÜÍÝàùÏÖÐÓôÍ ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏÚ ÛÒÍôÍÎÏÓÐâ ÛÒÏ ÍÜÐÝÑÎÍôÔÖÏÏ ÛÔÕÏÑÖÓÍôÐ ÓÔ×
ÖÔö÷ôÔÑáÍÚ"ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"¶¸¶ ÐÛÍÒÔÎÏÙÑÐ×ÍÚøÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ×ÍÞÎÔ

ÍÓÐØÓÐÓôØÑÓÏÖøÍÒáÔÕÏâ ÍÓÖÍÐÏÓÑÝàÖÍÞÑÖÑÍÝÍÞÏÏ ÎÔÖÖÍÞÍ ÛÔÕÏÑÖÓÔ; ÒâÎÑ

ÐÝØÙÔÑôÐÔáÛÔÕÏÑÖÓ¶¸¶ ÑÞÍ ÒÍÎÖ÷Ñ ÛÒÍÐÓÍ ÖÑ õÑÝÔ� Ó ÎÔôÔÓàÛÍÎÍÜÖØ�

ÏÖøÍÒáÔÕÏ� ;

ÑÐÝÏÎÔõÑ ØÎÔÑÓÐâØÐÓÔÖÍôÏÓà,ÙÓÍ ÛÔÎÏÑÖÓÏáÑÑÓÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖØ� ÐÑáÑÚÖØ�

ÏÐÓÍÒÏ� ùÏöÍøÒÑÖÏÏ, TO ÛÍ ÒâÎØ ÍÜ� Ñ×ÓÏôÖ÷ßÝÏÜÍ ÐØÜ� Ñ×ÓÏôÖ÷ßÛÒÏÙÏÖ

ÛÒÍôÑÎÑÖÏÑ×ÍáÛÝÑ×ÐÖÍÞÍÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâ,ô×Ý� ÙÔ� ûÑÞÍ ÍÜÐÝÑÎÍôÔÖÏÑÑÞÍÒÍÎÖ÷ß I

¶¸¶ II ÐÓÑÛÑÖÏÜÝÏöÍÐÓÏ,ÖÑÛÒÑÎÐÓÔôÝâÑÓÐâôÍöáÍõÖ÷á.

ÐôâöÏÐô÷ùÑÏöÝÍõÑÖÖ÷á ÍÙÑôÏÎÖÍ, ÙÓÍÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÑÒâÎÔÜÏÍßÏáÏÙÑÐ×Ïß Ï

ÏááØÖÍÝÍÞÏÙÑÐ×ÏßÛÔÒÔáÑÓÒÍô -ÛÍ×ÔöÔÓÑÝÑÚÖÑÚÒÍ-ÏááØÖÖÍÞÍÐÓÔÓØÐÔÍÒÞÔÖÏöáÔ,

ÖÑÐ×ÍÝà×Ïß ÛÍ×ÍÝÑÖÏâß ÐÑáÑÚÐ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÛÒÑÎÐÓÔôÝâÓÑÓÐâÍÙÑÖàôÔõÖ÷áÎÝâ ÛÍÖÏáÔÖÏâ áÍÝÑ×ØÝâÒÖ÷ßÍÐÖÍô

� ÓÏÍÛÔÓÍÞÑÖÑöÔ� ÓÍÞÍöÔÜÍÝÑôÔÖÏâ,a ÓÔ×õÑ¼´º ÒÔöÒÔÜÍÓ×ÏáÑÓÍÎÍô Ï ÛÍÎßÍÎÍô ÛÍ ÑÞÍ

ÛÒÍÞÖÍöÏÒÍôÔÖÏ� Ï ÎÏÔÞÖÍÐÓÏÒÍôÔÖÏ� .

µÑÝàÖÔÐÓÍâûÑÞÍÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâöÔ×Ý� ÙÔÝÔÐàô ô÷âôÝÑÖÏÏ � ÓÏÍÝÍÞÏÙÑÐ×Ïß Ï

ÛÔÓÍÞÑÖÑÓÏÙÑÐ×Ïß×ÒÏÓÑÒÏÑôùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÖÔ ØÒÍôÖÑÒâÎÔ ÜÏÍßÏáÏÙÑÐ×Ïß Ï

ÏááØÖÍÝÍÞÏÙÑÐ×Ïß ÛÔÒÔáÑÓÒÍô,ßÔÒÔ×ÓÑÒÏöØ� ûÏß ÖÑÚÒÍ-ÏááØÖÖ÷Ú ÐÓÔÓØÐÔ

ÍÒÞÔÖÏöáÔ.
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¼ÍÐÓÏõÑÖÏÑ ÍÓáÑÙÑÖÖÍÚ ÕÑÝÏ ÍÛÒÑÎÑÝâÝÍÐà ÒÑùÑÖÏÑá ÐÝÑÎØ� ûÏß

ÏÐÐÝÑÎÍôÔÓÑÝàÐ×ÏßöÔÎÔÙ:

I ØÐÓÔÖÍôÏÓàâôÝâÑÓÐâ¸¶ ØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏÎÍøÔáÏÖ-Ò-áÍÖÍÍ×ÐÏÞÑÖÔö÷ô ×ÒÍôÏ
ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷á � ÓÏÍÝÍÞÏÙÑÐ×Ïá ÏÝÏ/Ï ÛÔÓÍÞÑÖÑÓÏÙÑÐ×Ïá×ÒÏÓÑÒÏÑá ÛÒÏ

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ;

ØÐÓÔÖÍôÏÓàâôÝâÑÓÐâ¸¶ ÖÔÜÝ� ÎÔÑáÍÑ ÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÖÔÒØùÑÖÏÑÏááØÖÖÍÞÍ

ÐÓÔÓØÐÔÍÒÞÔÖÏöáÔÐÛÑÕÏøÏÙÑÐ×Ïá� ÓÏÍÝÍÞÏÙÑÐ×Ïá ×ÒÏÓÑÒÏÑá� ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ,

ÍÐÖÍô÷ôÔâÐàÖÔ ÓÔ×Ïß ÏÖÎÏ×ÔÓÍÒÔßÒÔöôÏÓÏâÔØÓÍÏááØÖÖ÷ßÛÒÍÕÑÐÐÍô×Ô×

ÐÍÎÑÒõÔÖÏÑÇ ×ÒÍôÏ ÕÏÒ×ØÝÏÒØ� ûÏß ÏááØÖÖ÷ß×ÍáÛÝÑ×ÐÍô(µ¶»), ÔÖÓÏÞÑÖÖ÷Ú

ÐÍÐÓÔô� ÓÏß×ÍáÛÝÑ×ÐÍô,aÓÔ×õÑÐÍÎÑÒõÔÖÏÑô×ÒÍôÏ ÔÖÓÏáÍöÞÍô÷ßÔÖÓÏÓÑÝ.i
ÂÒÍôÑÎÑÖÏÑ � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÍô ÒÔá×Ôß ÍÓáÑÙÑÖÖ÷ßÕÑÝÏ Ï öÔÎÔÙ

ÍÐØûÑÐÓôÝâÝÍÐàÛÒÏ øÏÖÔÖÐÍôÍÚÛÍÎÎÑÒõ×Ñ ´áÑÒÏ×ÔÖÐ×ÍÞÍ¿ÖÏôÑÒÐÏÓÑÓÔ´ÒáÑÖÏÏ

(ÏÐÐÝÑÎÍôÔÓÑÝàÐ×ÏÚÞÒÔÖÓÖÔ×ÍÖ×ØÒÐÖÍÚÍÐÖÍôÑ).

³ÔØÙÖÔâÖÍôÏöÖÔ ÏÖÔØÙÖÍ-ÛÒÔ×ÓÏÙÑÐ×ÔâöÖÔÙÏáÍÐÓà ÒÔÜÍÓ÷.ÂÍÝØÙÑÖ÷ÖÑÍÛ-

ÒÍôÑÒõÏá÷Ñ ÎÍ×ÔöÔÓÑÝàÐÓôÔô ÛÍÝàöØÓÍÞÍ, ÙÓÍ ØÎÑÝàÖÔâÔ×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ ÛÒÏ
ùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÛÍ ÐÒÔôÖÑÖÏ� ÐÖÍÒáÍÚ, ÛÍÖÏõÑÖÔ,ÙÓÍ âôÝâÑÓÐâÛÍÎÓôÑÒõÎÑÖÏÑá
ÐØûÑÐÓôÑÖÖÍÚÒÍÝÏ � ÓÍÞÍ øÑÒáÑÖÓÔô ÛÔÓÍáÑßÔÖÏöáÔßÎÔÖÖÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.

¿ÐÓÔÖÍôÝÑÖÍ,ÙÓÍ ÖÏö×ÏÚ ØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô ×ÒÍôÏ ÖÑÔÐÐÍÕÏÏÒØÑÓ
ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ, a ÝÏùà ÍÓÒÔõÔÑÓÛÔÓÍÞÑÖÑö

ÎÔÖÖÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.ÂÍ×ÔöÔÖÍ, ÙÓÍ ÖÔÜÝ� ÎÔÑá÷Ñ ÖÔáÏ ÏöáÑÖÑÖÏâ ØÎÑÝàÖÍÚ

Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÎÍÐÓÔÓÍÙÖÍÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷,ô ÐôâöÏÐ ÙÑá � ÓÍÓ
ÛÔÒÔáÑÓÒáÍõÑÓ ÐÝØõÏÓà ÜÏÍßÏáÏÙÑÐ×Ïá ×ÒÏÓÑÒÏÑá ÛÒÏ ÎÏÔÞÖÍÐÓÏÒÍôÔÖÏÏ

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÎÏøøÑÒÑÖÕÏÔÝàÖÍÚÎÏÔÞÖÍÐÓÏ×ÑÛÐÏßÍöÍô ÓÒÑßÒÔöÝÏÙÖ÷ß� ÓÏÍÝÍÞÏÚ.

ÂÍÝØÙÑÖÍÛÍÎÓôÑÒõÎÑÖÏÑÐØûÑÐÓôÑÖÖÍÚÒÍÝÏ ÔØÓÍÏááØÖÖ÷ßÛÒÍÕÑÐÐÍôô
ÛÔÓÍÞÑÖÑöÑùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÒÔöôÏÓÏÏ� ÓÏßÛÒÍÕÑÐÐÍôÖÑÄ·¸¹»· ÖÔÛÑÒÏøÑÒÏÏ,ÖÍ Ï ÖÔ

ØÒÍôÖÑµ³Á. Ç ÙÔÐÓÖÍÐÓÏ,ÛÍ×ÔöÔÖÍ,ÙÓÍÎÝâ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ßÔÒÔ×ÓÑÒÖ÷ÛÍô÷ùÑÖÖ÷Ñ

ØÒÍôÖÏ áÑÝ×Ïßµ¶» Ï ÔØÓÍÔÖÓÏÓÑÝ× áÍöÞ-ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷á ÜÑÝ×Ôá ×ÒÍôÏ, üÄ·

ÍÓáÑÙÑÖÖ÷ÑÁ¼Ç¶Ä¶ ÖÑÄ·¸¹»· ÍÓÒÔõÔ� ÓÛÔÓÍÞÑÖÑöùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÖÍ Ï ÔÐÐÍÕÏÏÒØ� ÓÐ
ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ � ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.ÂÍÐÝÑÎÖÑÑâôÝâÑÓÐâ

ôÑÐÍá÷á ÐôÏÎÑÓÑÝàÐÓôÍáô ÛÍÝàöØÔØÓÍÏááØÖÖÍÚ� ÓÏÍÝÍÞÏÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ.

ÇÛÑÒô÷ÑÍÛÒÑÎÑÝÑÖÔÖÓÏÞÑÖÖ÷ÚÐÍÐÓÔô×ÒØÛÖ÷ßÏ áÑÝ×Ïß µ¶» ÛÒÏ
ùÏöÍøÒÑÖÏÏ. ÂÍ×ÔöÔÖÍ, ÙÓÍ � ÓÍÓ ÛÔÒÔáÑÓÒâôÝâÑÓÐâÎÍÐÓÔÓÍÙÖÍÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷á

×ÒÏÓÑÒÏÑáÏ áÍõÑÓÜ÷ÓàôÑÐàáÔØÐÛÑùÖÍÛÒÏáÑÖÑÖô ÕÑÝâßÎÏÔÞÖÍÐÓÏ×Ï Ï ÛÒÍÞÖÍöÔ

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ.
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´ÛÒÍÜÔÕÏâ ÒÔÜÍÓ÷.·ÐÖÍôÖ÷Ñ ÒÑöØÝàÓÔÓ÷ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâÜ÷ÝÏ ÎÍÝÍõÑÖ÷ Ï

ÍÜÐØõÎÑÖ÷ ÖÔ ÇÐÑáÏÒÖÍá ÛÐÏßÏÔÓÒÏÙÑÐ×Íá×ÍÖÞÒÑÐÐÑ(¾ÔÎÒÏÎ, 1996), I
×ÍÖøÑÒÑÖÕÏḮÒáâÖÐ×ÍÚÔÐÐÍÕÏÔÕÏÏáÑõÎØÖÔÒÍÎÖÍÚÍÒÞÔÖÏöÔÕÏÏÛÍ ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏ�

áÍöÞÔ(IBRO, ½ÒÑôÔÖ,1996), ô ´áÑÒÏ×ÔÖÐ×Íá¿ÖÏôÑÒÐÏÓÑÓÑ´ÒáÑÖÏÏ (½ÒÑôÔÖ,1996),

µÑÖÓÒÑÛÐÏßÏÙÑÐ×ÍÞÍöÎÍÒÍôàâ "³ÍÒ×" À´ (½ÒÑôÔÖ,1997).ÖÔ� ÜÏÝÑÚÖÍÚÖÔØÙÖÍÚ

×ÍÖøÑÒÑÖÕÏÏ,ÛÍÐôâûÑÖÖÍÚ65-ÝÑÓÏ� ½ÒÊ¾¿Ïá. M. ÊÑÒÔÕÏ(½ÒÑôÔÖ,1997),öÔÐÑÎÔÖÏÏ

×ÔøÑÎÒ÷ÛÐÏßÏÔÓÒÏÏ Ï áÑÎÏÕÏÖÐ×ÍÚ ÛÐÏßÍÝÍÞÏÏ ½ÒÊ¾¿Ïá. M. ÊÑÒÔÕÏ(½ÒÑôÔÖ,

1998), ôÐÑáÏÒÖÍá×ÍÖÞÒÑÐÐÑ"¶ÖÖÍôÔÕÏÏ ô ÛÐÏßÏÔÓÒÏÑ 1998"(¸ÍÖÎÍÖ, 1998),
� ÜÏÝÑÚÖÍÚÖÔØÙÖÍÚ×ÍÖøÑÒÑÖÕÏÏ,ÛÍÐôâûÑÖÖÍÚ35-ÝÑÓÏ� ½ÒÊ¶¿Ç-³¶È À´

(½ÒÑôÔÖ,1998), XII ÍÜûÑá ÐÍÜÒÔÖÏÏ ½ôÒÍÛÑÚÐ×ÍÞÍÖÑÚÒÍßÏáÏÙÑÐ×ÍÞÍ ÍÜûÑÐÓôÔ

(ÁÔÖ×Ó-ÂÑÓÑÒÜØÒ,1998), II ´ÒáâÖÍ-ÌôÑÚÕÔÒÐ×Íá ÐÏáÛÍöÏØáÑ ÛÍ Ô×ÓØÔÝàÖ÷á
ÛÒÍÜÝÑáÔáÛÐÏßÏÔÓÒÏÏ (½ÒÑôÔÖ,1999), VIII ¾ÑõÎØÖÔÒÍÎÖÍá ×ÍÖÞÒÑÐÐÑÛÍ
ÛÐÏßÏÔÓÒÏÙÑÐ×ÍÚÞÑÖÑÓÏ×Ñ(ÇÑÒÐÔÝà,2000) Ï ÖÔöÔÐÑÎÔÖÏÏØÙÑÖÍÞÍÐÍôÑÓÔ¶ÖÐÓÏÓØÓÔ

áÍÝÑ×ØÝâÒÖÍÚÜÏÍÝÍÞÏÏ ³´³ À´ (½ÒÑôÔÖ,2000).

ÁÓÒØ×ÓØÒÔ ÒÔÜÍÓ÷.¼ÏÐÐÑÒÓÔÕÏâÏöÝÍõÑÖÔÖÔ102ÐÓÒÔÖÏÕÔßáÔùÏÖÍÛÏÐÖÍÞÍ

ÓÑ×ÐÓÔ,ÏÝÝ� ÐÓÒÏÒÍôÔÖÔ12 ÓÔÜÝÏÕÔáÏ 13 ÒÏÐØÖ×ÔáÏ,ÐÍÐÓÍÏÓ Ïö ÐÛÏÐ×Ô

ÏÐÛÍÝàöÍôÔÖÖ÷ßÐÍ×ÒÔûÑÖÏÚ ÍÜÍöÖÔÙÑÖÏÚ,ôôÑÎÑÖÏâ,ÍÜöÍÒÔÝÏÓÑÒÔÓØÒ÷,ÍÛÏÐÔÖÏâ

áÔÓÑÒÏÔÝÍôÏ áÑÓÍÎÍô ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâ, ÏöÝÍõÑÖÏâ ÒÑöØÝàÓÔÓÍôÐÍÜÐÓôÑÖÖ÷ß

ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏÚ Ï Ïß ÍÜÐØõÎÑÖÏâ, öÔ×Ý� ÙÑÖÏÚ ÛÍ ÎôØá ÞÝÔôÔáÒÑöØÝàÓÔÓÍô
ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâ Ïß ÍÜÐØõÎÑÖÏâ,ÍÜûÏß ô÷ôÍÎÍô Ï ÐÛÏÐ×ÔÕÏÓÏÒØÑáÍÚÝÏÓÑÒÔÓØÒ÷,
ÐÍÎÑÒõÔûÑÞÍ218 ÏÐÓÍÙÖÏ×Ô.

¾´Ä½À¶´¸ÿ ¾½Ä·¼ÿ ¶ÁÁ¸½¼·Ç´³¶º

ÁØÜ� Ñ×ÓÍáÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏââôÝâÝÏÐà: ÙÝÑÖ÷ÎôØß ÐÑáÑÚ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ

ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÜÍÝàÖ÷Ñ"ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"øÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ,

ÜÍÝàÖ÷Ñ ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏáÏÛÐÏßÍöÔáÏ, ÜÍÝàÖ÷ÑÒÔöÝÏÙÖ÷áÏøÍÒáÔáÏ ÖÔÒØùÑÖÏâ

áÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâÐÛÑÒôÏÙÖÍÚÞÏÛÑÒÓÍÖÏÑÚÏ ÛÐÏßÍÓÏÙÑÐ×ÏáÏ âôÝÑÖÏâáÏ,

øÏöÏÙÑÐ×Ï Ï ÛÐÏßÏÙÑÐ×Ï öÎÍÒÍô÷Ñ ÝÏÕÔ, ÛÒÑÎÐÓÔôÝâ� ûÏÑ ×ÍÖÓÒÍÝàÖØ� ÞÒØÛÛØ,
×ÍÓÍÒØ� ÎÍÜÒÍôÍÝàÖÍ ÐÍÐÓÔôÏÝÏÎÍÖÍÒ÷ Ïö ³¶¶ ÛÑÒÑÝÏôÔÖÏâ×ÒÍôÏ À´

ÖÔØÙÖ÷ÑÐÍÓÒØÎÖÏ×Ï¶ÖÐÓÏÓØÓÔáÍÝÑ×ØÝâÒÖÍÚÜÏÍÝÍÞÏÏ ³´³ PA.

·Ü � Ñ×ÓÍá ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏââôÝâÝÔÐàÐ÷ôÍÒÍÓ×Ô×ÒÍôÏ ô÷ùÑÍÓáÑÙÑÖÖ÷ß̧¶¼.

»ÝÏÖÏÙÑÐ×ÏÚ áÔÓÑÒÏÔÝÜ÷ÝÛÍÝØÙÑÖÏö µÑÖÓÒÔÛÐÏßÏÙÑÐ×ÍÞÍöÎÍÒÍôàâ "³ÍÒ×"

³¶µ "´ÖÞÏÍÖÑôÒÍÝÍÞÏâ" À´ ô ÛÑÒÏÍÎ ÞÍÐÛÏÓÔÝÏöÔÕÏÏô÷ùÑÍÓáÑÙÑÖÖ÷ß
ÜÍÝàÖ÷ß.

¼ÏÔÞÖÍÐÓÏÒÍôÔÖÏÑÛÔÕÏÑÖÓÍôÏ Ïß ÛÍÎÜÍÒ ô ÍÐÖÍôÖÍá ÛÒÍôÍÎÏÝÐâ ÖÔ×ÔøÑÎÒÑ

ÛÐÏßÏÔÓÒÏÏÏ áÑÎÏÕÏÖÐ×ÍÚ ÂÁ¶Å·¸·Ê¶¶ ½ÒÊ¾¿Ïá. M. ÊÑÒÔÕÏ,aÓÔ×õÑÒÔÜÍÓÖÏ×ÔáÏ

ô÷ùÑÍÓáÑÙÑÖÖ÷ßÝÑÙÑÜÖ÷ßØÙÒÑõÎÑÖÏÚ,ÐÍÞÝÔÐÖÍ¾ÑõÎØÖÔÒÍÎÖÍÚ×ÝÔÐÐÏøÏ×ÔÕÏÏ

ÜÍÝÑöÖÑÚ(¾»Ã-9). ÇÐÑÜÍÝàÖ÷ÑùÏöÍøÒÑÖÏÑÚÐÓÒÔÎÔÝÏßÒÍÖÏÙÑÐ×ÍÚÛÔÒÔÖÍÏÎÖÍÚ

øÍÒáÍÚ � ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâÏ ÖÔßÍÎÏÝÏÐà ÐÍÐÓÍâÖÏÏ ÛÐÏßÏÙÑÐ×ÍÞÍ ÎÑøÑ×ÓÔ

¸¶ü³·ÁÄ¶. ØôÐÑßÜÍÝàÖ÷ßÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏáÏÛÐÏßÍöÔáÏÖÔÜÝ� ÎÔÝÐâÛÐÏßÍÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏÚ

ÐÏÖÎÒÍá, ô÷ÒÔõÑÖÖ÷ÚôÒÔöÖÍÚÐÓÑÛÑÖÏ.Ç ÞÒØùÛØÜÍÝàÖ÷ß ÒÔöÝÏÙÖ÷áÏøÍÒáÔáÏ

ÖÔÒØùÑÖÏâáÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâÐÛÑÒôÏÙÖÍÚÞÏÛÑÒÓÍÖÏÑÚÏ ÛÐÏßÍÓÏÙÑÐ×ÏáÏ

âôÝÑÖÏâáÏ Ç·Ì¸¶ ÙÑÓ÷ÒÑøÍÒá÷ Ø×ÔöÔÖÖÍÚÛÔÓÍÝÍÞÏÏ (ÖÔÙÔÝàÖ÷ÑÏ ÛÒÑßÍÎâûÏÑ

ÖÔÒØùÑÖÏâáÍöÓÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ, ÎÏÐÕÏÒ×ØÝâÓÍÒÖÔâ� ÖÕÑøÔÝÍÛÔÓÏâÏ
ÏùÑáÏÙÑÐ×ÏÚ ÏÖÐØÝàÓ).

·ÛÒÑÎÑÝÑÖÏÑ Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ´Ã¾ ÛÒÍôÍÎÏÝÏ ÐÛÑ×ÓÒÍøÍÓÍáÑÓÒÏÙÑÐ×Ïá- áÑÓÍÎÍá,

ÛÒÑÎÝÍõÑÖÖ÷á Nagatsu& Udenfriend (1972). ¿ÎÑÝàÖØ� Ô×ÓÏôÖÍÐÓàô÷ÒÔõÔÝÏô
á×áÍÝâß ÛÒÍÎØ×ÓÔ,ÍÜÒÔöØ� ûÑÞÍÐâöÔ1 áÏÖØÓØÖÔ 1ÝÏÓÒÐ÷ôÍÒÍÓ×Ï (á×áÍÝà/áÏÖ/Ý).

·ÙÏÐÓ×Ø � ÝÑ×ÓÒÍøÍÒÑÓÏÙÑÐ×ÞÍáÍÞÑÖÖ÷ßÛÒÑÛÔÒÔÓÍôÏááØÖÍÞÝÍÜØÝÏÖÍô Á Ïö

Ð÷ôÍÒÍÓ×Ï ×ÒÍôÏ ÛÒÍôÍÎÏÝÏ ÛÒÏ ÏÐÛÍÝàöÍôÔÖÏÏ ÛÒÍÕÑÎØÒøÒÔ×ÕÏÍÖÏÒÍôÔÖÏâ

ÐØÝàøÔÓÍáÔááÍÖÏâ, ÏÍÖÖÍÍÜáÑÖÖÍÚ ßÒÍáÔÓÍÞÒÔøÏÏÖÔ×ÍÝÍÖ×Ñ ¼Ë´Ë-ÕÑÝÝ� ÝÍöÍÚ

(Sigma,ÁÌ´) Ï ÓÑÝà-øÏÝàÓÒÔÕÏÏÖÔ×ÍÝÍÖ×ÑÐÐÑøÔÒÍöÍÚ6B (Pharmacia,ÌôÑÕÏâ).

ÁØááÔÒÖ÷Ú � ×ÐÓÒÔ×ÓáÍöÞÍÐÛÑÕÏøÏÙÑÐ×ÏßÜÑÝ×ÍôÛÍÝØÙÔÝÏÏö ÞÍÝÍôÖÍÞÍ áÍöÞÔ

øÏöÏÙÑÐ×Ï Ï ÛÐÏßÏÙÑÐ×ÏöÎÍÒÍô÷ß ´¶µ, ÛÍÞÏÜùÏß ÒÑöØÝàÓÔÓÑÖÑÐÙÔÐÓÖÍÞÍÐÝØÙÔâ.

ËÓÍÓáÔÓÑÒÏÔÝÝ� ÜÑöÖÍÛÒÑÎÍÐÓÔôÝâÝÐâô ÖÔùÑÒÔÐÛÍÒâõÑÖÏÑÒØ×ÍôÍÎÐÓôÍá×ÔøÑÎÒ÷

ÛÔÓÍÝÍÞÏÙÑÐ×ÍÚÔÖÔÓÍáÏÏ ½ÒÊ¾¿ ÙÑÒÑö2 ÙÔÐÔÛÍÐÝÑÍøÏÕÏÔÝàÖÍÚ ÒÑÞÏÐÓÒÔÕÏÏ

ÐáÑÒÓÏÛÍÞÏÜùÏß ¸¶µ. ÂÍÝØÙÑÖÖ÷Ú� ×ÐÓÒÔ×ÓÐÍÎÑÒõÏÓ×Ô×ôÍÎÍÒÔÐÓôÍÒÏá÷Ñ,ÓÔ×Ï
ÐÝÔÜÍÐôâöÔÖÖ÷ÑÐáÑáÜÒÔÖÔáÏ,� ×ÐÓÒÔÞÏÒØÑá÷Ñ1% NaCI ÜÑÝ×ÏáÍöÞÔ.

·ÜûØ �  ×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏ� ÜÑÝ×ÔÍÛÒÑÎÑÝâÝÏáÑÓÍÎÍá Lowry et al (1951), ÛÒÏ

ÏÐÛÍÝàöÍôÔÖÏÏ ÙÑÝÍôÑÙÑÐ×ÍÞÍÐ÷ôÍÒÍÓÍÙÖÍÞÍÔÝàÜØáÏÖÔÎÝâ ÛÍÐÓÒÍÑÖÏâÐÓÔÖÎÔÒÓÖÍÚ

×ÒÏôÍÚ.

´ôÍÚÖØ� ÏááØÖÍÎÏøøØöÏ � ÖÔ ÔÞÔÒÑ(Difco, ÁÌ´) ÛÒÍôÍÎÏÝÏ ÎÝâ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏâ

ÐÍÎÑÒõÔÖÏâAT × áÍöÞÍÐÛÑÕÏøÏÙÑÐ×ÏáÜÑÝ×Ôá Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ øÒÔ×ÕÏÏ

ÏöÍÝÏÒÍôÔÖÖ÷ßÏááØÖÍÞÝÍÜØÝÏÖÍôG ÛÍ áÑÓÍÎØ Ouchterlony (1967).

Ç÷ÎÑÝÑÖÏÑ×ÒØÛÖ÷ß ÏáÑÝ×Ïßµ¶» Ïö Ð÷ôÍÒÍÓ×Ï ×ÒÍôÏ Ï ÍÕÑÖ×Ø Ïß ×ÍÝÏ-

ÙÑÐÓôÑÖÖÍÞÍÐÍÎÑÒõÔÖÏâÛÒÍôÍÎÏÝÏ ÛÍ áÑÓÍÎØDigeonet al (1977). »ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏ�

×ÒØÛÖ÷ßáÑÝ×Ïßµ¶» ô÷ÒÔõÔÝÏ ÑÎÏÖÏÕÔßÍÛÓÏÙÑÐ×ÍÚÛÝÍÓÖÍÐÓÏÛÒÏ 280Öá(A280).
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¼ÝâÔÖÔÝÏöÔÜÑÝ×ÍôÍÞÍÐÍÐÓÔôÔ µ¶»ÏÐÛÍÝàöÍôÔÝÏáÑÓÍÎ � ÝÑ×ÓÒÍøÍÒÑöÔô

ÛÍÝÏÔ×ÒÏÝÔáÏÎÖÍá ÞÑÝÑô ÛÒÏÐØÓÐÓôÏÏÎÍÎÑÕÏÝÐØÝàøÔÓÔÖÔÓÒÏâ(AC-Na; Weber &
Osborn,1969).ÂÍÝØÙÑÖÖ÷ÑÍÐÔÎ×Ï µ¶» ÒÔÐÓôÍÒâÝÏô ÓÒÏÐ-³Á1 ÜØøÑÒÑ,Ò³ 8.5, ÎÍ
ÛÑÒôÍÖÔÙÔÝàÖÍÞÍÍÜ� ÑáÔÐ÷ôÍÒÍÓ×Ï, ÏÖ×ØÜÏÒÍôÔÝÏ ÛÒÏÐØÓÐÓôÏÏ4% ¼C-Na(Sigma,

ÁÌ´) Ð (Ï ÜÑö)10%Ç-áÑÒ×ÔÛÓÍ� ÓÔÖÍÝÍá(ÃMË; Fluka,ÌôÑÚÕÔÒÏâ)2 ÙÔÐÔÛÒÏ 38%C Ï
ÎÔÝÑÑÛÍÎôÑÒÞÔÝÏËÆô Â´´Ê ô ÛÒÏÐØÓÐÓôÏÏAC-Na. ÂÍ Í×ÍÖÙÔÖÏÏ � ÝÑ×ÓÒÍøÍÒÑöÔ
ÍÛÒÑÎÑÝâÝÏ áÍÝÑ×ØÝâÒÖØ� áÔÐÐØÍÐÖÍôÖ÷ß ÜÑÝ×Íô÷ßÛÍÝÍÐ, ÍÜÖÔÒØõÏôÔÑá÷ß
ÐÍÐÓÔôÑµ¶», ÏÐÛÍÝàöØâ×ÔÝÏÜÒÍôÍÙÖØ� ×ÒÏôØ� , ÛÍÐÓÒÍÑÖÖØ� ÎÝâ ÐÓÔÖÎÔÒÓÖ÷ß
ÜÑÝ×Íô ÏöôÑÐÓÖ÷áÏ áÍÝÑ×ØÝâÒÖ÷áÏ áÔÐÐÔáÏ(Sigma, ÁÌ´), ÍÜÒÔÜÍÓÔÖÖ÷ß
ÏÎÑÖÓÏÙÖÍ µ¶».

·ÜÒÔÜÍÓ×Ø � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÔÝàÖÎÔÖÖ÷ßÛÒÍôÍÎÏÝÏ ÏÐÛÍÝàöØâ×ÍáÛà� ÓÑÒÖ÷Ñ
ÛÒÍÞ-ÒÔáá÷"SigmaPlot"Ï "t-EASE".
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ÍÙÍÓÔ

ÜÍáÕÍø

ÓÍ

I

ÍÓÍá,

õÏÝÏöÝÍÝÍô õÑøÏÓÍÒ a

À½È¿¸¹Ä´Äÿ ¶ÁÁ¸½¼·Ç´³¶º ¶ Ïß ·ÃÁ¿ú¼½³¶½

Á½¾¹¶ ³´Á¸½¼ÁÄÇ½³³·É ¶ÁÄ·À¶½É Ì¶È·ÆÀ½³¶¶

ÂÒÏ ÏÐÛÍÝàöÍôÔÖÏÏ ÜÔÖ×ÔÎÔÖÖ÷ßµÑÖÓÒÔÛÐÏßÏÙÑÐ×ÍÞÍöÎÍÒÍôàâ "³ÍÒ×"
À´ ÖÔáÏ Ü÷ÝÔÛÍÝØÙÑÖÔÏÖøÍÒáÔÕÏâ ÍÓÖÍÐÏÓÑÝàÖÍÎôØßÐÑáÑÚ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐ-
ÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ. ô ÙÑÓ÷ÒÑßÛÍ×ÍÝÑÖÏâß ÍÓáÑÙÑÖÖ÷ßÐÑáÑÚ
ÖÔÜÝ� ÎÔÝÏÐà ÐÝØÙÔÏ� ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.ÇÐÑÜÍÝàÖ÷Ñ ÙÝÑÖ÷ÐÑáÑÚÐÓÒÔÎÔÝÏ
ÛÔÒÔÖÍÏÎÖÍÚøÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ Ï ÐÍÐÓÍâÝÏ ÖÔØÙÑÓÑ ÐÍÍÓôÑÓÐÓôØ� ûÏß
×ÝÏÖÏ×Ôß, ÃÍÝàùÏÖÐÓôÍ Ïö ÖÏß ÛÒÏÖÏáÔÝÏ ÖÑÚÒÍÝÑÛÓÏ×ÏÏÝÏ ÎÒØÞÏÑÛÒÑÛÔÒÔÓ÷,
ÍÜ÷ÙÖÍ ÖÔöÖÔÙÔÑá÷ÑÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÝÏùà ô ÛÑÒÏÍÎ ÞÍÐÛÏÓÔÝÏöÔÕÏÏ.ÄÒÏ
ÛÍÐÝÑÎÖÏßÛÍ×ÍÝÑÖÏâ ×ÔõÎÍÚ Ïö ÐÑáÑÚ,ô×Ý� ÙÔâ×Ô×ÜÍÝàÖ÷ß,ÓÔ×Ï öÎÍÒÍô÷ß ÝÏÕ,
Í×ÔöÔÝÏÐàÎÍÐÓØÛÖ÷ÎÝâ ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâ. ¼ÏÔÞÖÍö÷ Ü÷ÝÏ ôÓÍÒÏÙÖÍ ÛÍÎÓôÑÒõÎÑÖ÷
ÛÐÏßÏÔÓÒÍáÖÔáÑÐÓÔß,ÛÑÒÑÎöÔÜÍÒÍá ×ÒÍôÏ. ÃÍÝàÖ÷ÑùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ, ×Ô×Ï Ïß
öÎÍÒÍô÷Ñ ÒÍÎÐÓôÑÖÖÏ×Ï,Ü÷ÝÏ ÛÒÑÎØÛÒÑõÎÑÖ÷,ÙÓÍÛÒÍôÍÎÏá÷Ñ ÖÔáÏ ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâ
áÍÞØÓÏáÑÓà ÝÏùà ÖÔØÙÖØ� öÖÔÙÏáÍÐÓàÏ ÖÑÎÔÎØÓ ÛÒâáÍÞÍ ÓÑÒÔÛÑôÓÏÙÑÐ×ÍÞÍ
� øøÑ×ÓÔ.ÇÐÑÍÖÏ ÐÍÞÝÔÐÏÝÏÐàÎÔÓà×ÒÍôà ÎÝâ ÛÒÍôÑÎÑÖÏâÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏÚ.He Ü÷ÝÏ
ÍÜÐÝÑÎÍôÔÖ÷̧¶Ì¹ ÝÏÕÔÖÑÎÍÐÓÏÞùÏÑ ÐÍôÑÒùÑÖÍÝÑÓÏâÏ ÓÑÙÝÑÖ÷ÐÑáÑÚ,×ÍÓÍÒ÷Ñ
ÖÔßÍÎÏÝÏÐà öÔÛÒÑÎÑÝÔáḮÒáÑÖÏÏ.

³Ô ÒÏÐØÖ×Ñ1 Ï 2 ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖ÷ÒÍÎÍÐÝÍôÖ÷Ñ ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÖ÷ßÖÔáÏ ÐÑáÑÚ(ÐÑáàâx) Ð ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ. ÀÍÎÍÐÝÍôÖÔâ ÐÑáàÏ
ÖÔÐÙÏÓ÷ôÔÑÓÍ×ÍÝÍ 40 ÙÑÝÍôÑ× ÙÑÓ÷ÒÑßÛÍ×ÍÝÑÖÏâß, Ïö ÖÏß ÛâÓÑÒÍ ÜÍÝàÖ÷Ñ
ÛÔÒÔÖÍÏÎÖÍÚøÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ. üÝÑÖ÷ ÐÑáàÏ ÛÒÍõÏôÔ� ÓôÒÔöÖ÷ßÖÔÐÑÝÑÖÖ÷ß

ÀÏÐØÖÍ×1.ÊÑÖÑÍÝÍÞÏÙÑÐ×ÍÑÎÒÑôÍ ÐÑáàÏx.

has alaw

§¨

TO ÁÄ· Á sodo
oodó

adod dodododadoododo dood

ÀÏÐØÖÍ×2. ÊÑÖÑÍÝÍÞÏÙÑÐ×ÍÑÎÒÑôÍ ÐÑáàÏY.

áÔÎ
áØõÙÏÖ÷
õÑÖûÏÖ÷
ÜÍÝàÖ÷ÑùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ

ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÖ÷Ñ
Ð×ÍÖÙÔôùÏÑÐâ

I
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ÛØÖ×ÓÔßÍÎÖÍÞÍ ÒÑÞÏÍÖỐÒáÑÖÏÏ. To õÑ ÍÓÖÍÐÏÓÐâ×Í ôÓÍÒÍÚÐÑáàÑ(ÐÑáàâY),
ÒÍÎÍÐÝÍôÖÔâ×ÍÓÍÒÍÚ ÛÍ×ÔöÔÖÔÖÔÒÏÐØÖ×Ñ2. ÀÍÎÍÐÝÍôÖÔâ ÐÑáàÏ ÖÔÐÙÏÓ÷ôÔÑÓ60
ÙÑÝÍôÑ× ÙÑÓ÷ÒÑßÛÍ×ÍÝÑÖÏâß, Ïö ÖÏß ùÑÐÓÑÒÍ- ÜÍÝàÖ÷ÑÛÔÒÔÖÍÏÎÖÍÚøÍÒáÍÚ
ùÏöÍøÒÑÖÏÏ. ÈÔÜÍÒ×ÒÍôÏ ´¸º ÔÖÔÝÏöÔÜ÷Ý ÛÒÍÏöôÑÎÑÖØ12 ÙÝÑÖÍôÏö ×ÔõÎÍÚ
ÍÜÐÝÑÎÍôÔÖÖÍÚÐÑáàÏ.

´»Ä¶Ç³·ÁÄ¹ ¼Ã¾ »´»-ÁÂ½µ¶Æ¶ü½Á»¶É »À¶Ä½À¶É

Â´Ä·Ê½³½È´ Ì¶È·ÆÀ½³¶¶

¿¼½¸¹³´º ´»Ä¶Ç³·ÁÄ¹ ¼Ã¾ Ç ÁÿÇ·À·Ä»½ »À·Ç¶ È¼·À·ÇÿÅ Á¿Ã� ½»Ä·Ç
´À¾º³Á»·É ³´µ¶·³´¸¹³·ÁÄ¶ Â·Â¿¸ºµ¶¶ ´À¾½³¶¶.

»Ô× ØõÑÜ÷ÝÍ ÍÓáÑÙÑÖÍ,ÛÒÑÎÛÍÝÔÞÔ� Ó,ÙÓÍ ·¼³·É Ïö ÛÒÏÙÏÖ, ÛÒÏôÍÎâûÏß ×
ÞÏÛÑÒÔ×ÓÏôÔÕÏÏÎÍøÔáÏÖÍôÍÚ ÓÒÔÖÐáÏÐÐÏÏÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ, áÍõÑÓ ºÇ´ºÄ¹Áº ÖÏö×Ôâ
Ô×ÓÏôÖÍÐÓà øÑÒáÑÖÓÔ¼Ã¾ ô µ³Á. ·ÎÖÔ×Í, � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÔÝàÖ÷ÑÎÔÖÖ÷Ñ
ÍÓáÑÙÑÖÖÍáÔÐÛÑ×ÓÑÎÍÐÓÔÓÍÙÖÍÛÒÍÓÏôÍÒÑÙÏô÷.ÂÍÐÝÑÎÖÑÑáÍõÑÓ ºÇ¸ºÄ¹Áº ÒÑöØÝàÓÔ
ÓÍá ÓÍÞÍ, ÙÓÍÍÓáÑÙÑÖÖ÷ÚÛÔÒÔáÑÓÒöÖÔÙÏÓÑÝàÖÍÚÐÓÑÛÑÖÏôÔÒàÏÒØÑÓô öÔôÏÐÏáÍÐÓÏ
ÍÓ ôÍöÒÔÐÓÔ(Weinshilboum and Axelrod, 1971; Freedmanet al, 1972) ÖÔÕÏÍÖÔÝàÖÍÚ
ÛÒÏÖÔÎÝÑõÖÍÐÓÏÐØÜ� Ñ×ÓÍô(Schanberget al, 1974;Gutteberget al, 1976;Halmy et al,
1982;Puzinskiet al, 1983; Arato etal,1983;Wei etal,1992). ÐáÑùÔÖÖÍÚôÍöÒÔÐÓÖÍÚÏ
ÖÔÕÏÍÖÔÝàÖÍÚÞÒØùÑöÎÍÒÍô÷ß ÐØÜ� Ñ×ÓÍôØÎÑÝàÖÔâÔ×ÓÏôÖÍÐÓàøÑÒáÑÖÓÔôÔÒàÏÒØÑÓ
ÛÒÑÎÑÝÔßÍÓ Í ÎÍ 188ØÐÝÍôÖ÷ßÑÎÏÖÏÕ (Nagatsu& Udenfriend, 1972;Weinshilboum et
al, 1975;Fujitaet al,1977).

¿ÙÏÓ÷ôÔâô÷ùÑÍÓáÑÙÑÖÖÍÑ,á÷, ô ÛÑÒôØ� ÍÙÑÒÑÎà,ÛÍÐÓÔôÏÝÏÛÑÒÑÎÐÍÜÍÚ
öÔÎÔÙØÍÛÒÑÎÑÝÏÓàÐÒÑÎÖÏÚØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô ÛÍÛØÝâÕÏÏ ´ÒáÑÖÏÏ. Ð� ÓÍÚ
ÕÑÝà� Ô×ÓÏôÖÍÐÓàøÑÒáÑÖÓÔÜ÷ÝÔÍÛÒÑÎÑÝÑÖÔô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ øÏöÏÙÑÐ×Ï Ï
ÛÐÏßÏÙÑÐ×ÏöÎÍÒÍô÷ß ÝÏÕ (n=42)ÔÒáâÖÐ×ÍÚÖÔÕÏÍÖÔÝàÖÍÐÓÏ.¶öôÑÐÓÖÍ,ÙÓÍØÒÍôÑÖà
Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô ×ÒÍôÏ ÍÓÒÔõÔÑÓÔ×ÓÏôÖÍÐÓàøÑÒáÑÖÓÔô µ³Á (Goldstein &
Cubeddu,1976;Schamberg& Kirshner,1976;ÂÔÓÍÖ,1982).

»Ô×ÛÍ×ÔöÔÝÏÒÑöØÝàÓÔÓ÷ÖÔùÏß ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏÚ,ÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚÔ×-
Ä¶Ç³·ÁÄ¶ ´Ã¾ Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ öÎÍÒÍô÷ß ¸¶µ ÛÍÛØÝâÕÏÏ ´ÒáÑÖÏÏ ÐÍÐÓÔôÝâÑÓ
22.7+2.0á×áÍÝà/áÏÖ/Ý (M+m) (ÓÔÜÝÏÕÔ1).¼ÝâÐÒÔôÖÑÖÏâÓÔÜÝÏÕÑ1 ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖ÷
ÓÔ×õÑÐÒÑÎÖÏÑôÑÝÏÙÏÖ÷ ØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓḮÃ¾ Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÐØÜ� Ñ×ÓÍô
´ÒØÞÏß ÖÔÕÏÍÖÔÝàÖÍÐÓÑÚ.»Ô×ÐÝÑÎØÑÓÏö ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÖ÷ßÎÔÖÖ÷ß,ÎÝâ ÔÒáâÖÐ×ÍÚ
ÛÍÛØÝâÕÏÏ ô ÕÑÝÍáØÎÑÝàÖÔâÔ×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÖÏõÑ, a ÎÏÔÛÔöÍÖÑÑ
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ôÔÒÏÔÜÑÝàÖÍÐÓÏØõÑ,ÙÑá ô ÐÝØÙÔÑÜÍÝàùÏÖÐÓôỐÒØÞÏß ÛÍÛØÝâÕÏÚÐÍ ÐßÍÎÖ÷á

ôÍöÒÔÐÓÖ÷áÐÍÐÓÔôÍá.

ÄÔÜÝÏÕÔ1.

ÇÍöÒÔÐÓ
(M+m)

¼ÏÔÛÔöÍÖ ÂÍÛØÝâÕÏâ ¶ÐÓÍÙÖÏ×(ÞÍÎ÷) ôÔÒÏÔÕÏÚ
42 21-59 22.7+2.0 1.8-45.7 ÔÒáâÖÐ×Ôâ ÖÔÐÓÍâûÔâÒÔÜÍÓÔ

82 22-35 31.0+3.0 2-100 ÐÑôÑÒÖÍ- Schanberget al, 1974
ÔáÑÒÏ×ÔÖÐ×Ôâ

114 21-50 35.0+* 0-105 ÖÍÒôÑõÐ×Ôâ Guttenberget al,1976

28 25-58 29.1+3.0 ÖÑ
ôÍÐÓÍÙÖÍ- Halmy etal,1982Ø×ÔöÔÖÑôÒÍÛÑÚÐ×Ôâ

31 23-65 28.0+3.9 ÖÑØ×ÔöÔÖ ÛÍÝàÐ×Ôâ Puzinskiet al,1983
118 20-50 35.3+1.8 0-110 ôÑÖÞÑÒÐ×Ôâ Arato et al,1983

68 1-72 25.5+2.1 0-67.5 ÕÑÖÓÒÔÝàÖÍ- Schoniet al,1986
ÑôÒÍÛÑÚÐ×Ôâ

17 24-60 23.2+* ÖÑØ×ÔöÔÖ ôÑÝÏ×Í- Wei etal,1992
ÜÒÏÓÔÖÐ×Ôâ

ÁÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ (á×áÍÝà/áÏÖ/Ý) ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍ
ôÏ øÏöÏÙÑÐ×Ï Ï ÛÐÏßÏÙÑÐ×Ï öÎÍÒÍô÷ß ¸¶µ ô öÔôÏÐÏáÍÐÓÏ ÍÓ ÖÔÕÏÍÖÔÝàÖÍÚ
ÛÒÑÖÔÎÝÑõÖÍÐÓÏÐØÜ� Ñ×ÓÍô.
´×ÓÏôÖÍÐÓà ¼Ã¾ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÔÐÛÑ×ÓÒÍøÍÓÍáÑÓÒÏÙÑÐ×ÏááÑÓÍÎÍá (Nagatsu &
Udenfriend,1972)."öÖÔÙÑÖÏâm ÖÑÛÒÏôÑÎÑÖ÷

å

¶öôÑÐÓÖÍ,ÙÓÍ ØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ×ÒÍôÏ ÞÑÖÑÓÏÙÑÐ×ÏÎÑÓÑÒáÏÖÏÒÍôÔÖ

ÛÍÝÏáÍÒøÖ÷á ÞÑÖÍá Ï ÛÍÎôÑÒõÑÖöÖÔÙÏÓÑÝàÖ÷áÏÖÎÏôÏÎØÔÝàÖ÷á Ï ÛÍÛØÝâÕÏÍÖÖ÷á

×ÍÝÑÜÔÖÏâá(Wei et al, 1997b).ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ÖÔÐÓÍâûÑÞÍÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâÐôÏÎÑÓÑÝàÐÓôØ� Ó,

ÙÓÍ ÎÝâ ÔÒáâÖÐ×ÍÚÛÍÛØÝâÕÏÏ ßÔÒÔ×ÓÑÒÖÍÖÔÐÝÑÎÍôÔÖÏÑÔÝÝÑÝÑÚ,ÍÜØÐÝÍôÝÏôÔ� ûÏß

ÖÏö×ÏÚ ØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏøÑÒáÑÖÓÔ.
¾´¼´

¿¼½¸¹³´º ´»Ä¶Ç³·ÁÄ¹ ´Ã¾ Ç ÁÿÇ·À·Ä»½ »À·Ç¶ ü¸½³·Ç ¼Ç¿Å Á½¾½É

Â·¸·ú¶Ä½¸¹³·É ³´Á¸½¼ÁÄÇ½³³·É ¶ÁÄ·À¶½É Ì¶È·ÆÀ½³¶¶

»Ô×ÐÝÑÎØÑÓÏö ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÖÔáÏ ÎÔÖÖ÷ß,ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÖ÷ßô ÓÔÜÝÏÕÑ2.ÐÒÑÎÖââ

ôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ öÎÍÒÍô÷ß ¸¶¼ ôÛÒÑÎÑÝÔß
×ÔõÎÍÚ ÐÑáàÏÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÐÍÍÓôÑÓÐÓôØÑÓ

ÖÍÒáÑ.ËÓÍ ÍÓÖÍÐÏÓÐâÓÔ×õÑÏ × ÐÒÑÎÖÑÚôÑÝÏÙÏÖÑØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏøÑÒáÑÖÓÔ,
ÒÔÐÐÙÏÓÔÖÖÍÚÎÝâ ×ÔõÎÍÚ ÐÑáàÏÐØÙÑÓÍáôÐÑßÑÑÙÝÑÖÍô.¼ÝâÜÍÝàÖ÷ßùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ

ÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÛÒÏÜÝÏöÏÓÑÝàÖÍô 2
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(ô ÐÝØÙÔÑÐÑáàÏx) Ï ô 2.5 ÒÔöÔ(ôÐÝØÙÔÑÐÑáàÏ ÖÏõÑ, ÛÍ ÐÒÔôÖÑÖÏ� ÐÖÍÒáÍÚ Ï Ð
ÎÔÖÖ÷áÏ, ÛÍÝØÙÑÖÖ÷áÏÎÝâ öÎÍÒÍô÷ß ÙÝÑÖÍôÐÑáÑÚ.

ÄÔÜÝÏÕÔ2.

ÁÑáàâ ÁÑáàâØ

ÁÝØÙÔÚ §¨ M+m §¨ Mtm
ÇÐÑÐØÜ� Ñ×Ó÷ 12 18.92+2.33 * 12 18.58+3.68 d

ÈÎÍÒÍô÷Ñ ÐØÜ� Ñ×Ó÷ 8 22.25+2.79 23.36+4.26 -
ÃÍÝàÖ÷ÑùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ 4 12.42+1.18 - 9.02+4.33 i

ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ÛÍÐÑáÑÚÖÍÞÍÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÞÍÔÖÔÝÏöÔÎÔÖÖ÷ß,
ÍÛÒÑÎÑÝÖÏÏØÎÑÝàÖÍÚ Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ (á×áÍÝà/áÏÖ/Ý) ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ

ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ß
×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍô

ÛÒÏ

ÐÑáÑÚÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ.
"p<0.341,(=0.96,"p<0.922,(=0.098,"p<0.123,(=1.57,dp<0.331,1=0.98,ep<0.896,å=0.13,
"p<0.045,(=2.06(ÛÍ ÐÒÔôÖÑÖÏ� ÐÖÍÒáÍÚ: 22.71+ 2.0;M+m).

·ÙÑôÏÎÖÍ, ÙÓÍÎÔÖÖ÷Ñ,ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ÑÎÝâ ÐÑáàÏ ÖÔßÍÎâÓÐâ ÐÍÍÓôÑÓÐÓôÏÏÐ
ÎÔÖÖ÷áÏ, ÛÍÝØÙÑÖÖ÷áÏÎÝâ ÐÑáàÏ¿. ·ÎÖÔ×Í, ÏÐßÍÎâ Ïö áÔÝÍÚ ô÷ÜÍÒ×Ï ô ×ÔõÎÍá
ôÔÒÏÔÕÏÍÖÖÍá ÒâÎØ, ô ÓÍá ÐÝØÙÔÑ,×ÍÞÎÔ á÷ ÒÔÐÐáÔÓÒÏôÔÑá×ÔõÎØ� ÐÑáà� ô
ÍÓÎÑÝàÖÍÐÓÏ,ÓÒØÎÖÍÞÍôÍÒÏÓàÍ ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÚÎÍÐÓÍôÑÒÖÍÐÓÏÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÎÔÖÖ÷ß.

¿ÙÏÓ÷ôÔâô÷ùÑÏöÝÍõÑÖÏÍÑ, á÷ ÛÒÍôÑÝÏÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×Ø� ÍÜÒÔÜÍÓ×ØÛÍÝØÙÑÖÖ÷ß
ÎÔÖÖ÷ßô ÛÒÑÎÑÝÔßÍÜÑÏß ÐÑáÑÚôöâÓ÷ßôáÑÐÓÑ.ÀÑöØÝàÓÔÓ÷� ÓÍÚÍÜÒÔÜÍÓ×Ï,aÓÔ×õÑ
ÐÒÑÎÖÑÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÏÑÎÑáÍÞÒÔøÏÙÑÐ×ÏÑÎÔÖÖ÷ÑÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÖ÷ßÐØÜ� Ñ×ÓÍôÛÒÏôÑÎÑÖ÷

ÓÔÜÝÏÕÑ3.¼ÝâÖÔÞÝâÎÖÍÐÓÏô ÓÔÜÝÏÕØô×Ý� ÙÑÖ÷ÓÔ×õÑÒÑöØÝàÓÔÓ÷ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÞÍ
ÔÖÔÝÏöÔÎÔÖÖ÷ß, ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÛÒÏ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÏ ÐÒÑÎÖÑÚôÑÝÏÙÏÖ÷ ØÎÑÝàÖÍÚ
Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ ¼Ã¾ôÖÍÒáÑÎÝâ ÔÒáâÖÐ×ÍÚÛÍÛØÝâÕÏÏ.

»Ô×ÐÝÑÎØÑÓÏö ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÖ÷ßÎÔÖÖ÷ß,ÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ
¼Ã¾ ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ öÎÍÒÍô÷ß ÙÝÑÖÍôÐÑáÑÚÐ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚ
ÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÐÍÍÓôÑÓÐÓôØÑÓöÖÔÙÑÖÏ� , ÛÍÝØÙÑÖÖÍáØÎÝâ ÖÍÒá÷ (p<0.981,
t=0.024).ØÜÍÝàÖ÷ßùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ ÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ� ÓÍÞÍ
öÔÜÍÝÑôÔÖÏâÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚ Ô×ÓÏôÖÍÐÓḮÃ¾ Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ
ÛÒÏÜÝÏöÏÓÑÝàÖÍô 2.1 ÒÔöÔÖÏõÑ, ÛÍ ÐÒÔôÖÑÖÏ� ×Ô×ÐÏß öÎÍÒÍô÷áÏ ÒÍÎÐÓôÑÖÖÏ×ÔáÏ
(p<0.005,t=3.15),ÓÔ×Ï ÖÍÒáÍÚ (p<0.013,t=2.55).ÂÍÝØÙÑÖÖ÷ÑÒÑöØÝàÓÔÓ÷ÐÍÞÝÔÐÖÍt-
×ÒÏÓÑÒÏ� ÁÓ� ÎÑÖÓÔ "×ÒÔÚÖÑÎÍÐÓÍôÑÒÖ÷".

ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ô÷ùÑÏöÝÍõÑÖÖ÷ß � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÍôÐôÏÎÑÓÑÝàÐÓôØ� Ó, ÙÓÍ ÖÏö×ÏÚ
ØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô ×ÒÍôÏ ÖÑÔÐÐÍÕÏÒØÑÓÐ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚ
ÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ. ÐÎÒØÞÍÚÐÓÍÒÍÖ÷,ÍÖÏ ÎÑáÍÖÐÓÒÏÒØ� Ó,ÙÓÍÎÝâ ÛÔÓÍÞÑÖÑöÔ
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ÁÿÃ· ÄÔÜÝÏÕÔ3.

üÝÑÖ÷ÐÑáÑÚÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ
ÈÎÍÒÍô÷Ñ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ

ÂÔÒÔáÑÓÒ
ÎÍÖÍÒ÷ ÇÐÑ ÃÍÝàÖ÷Ñ ÈÎÍÒÍô÷Ñ

ÐØÜ� Ñ×Ó÷ ùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ ÐØÜ� Ñ×Ó÷
üÏÐÝÍ ÐØÜ� Ñ×ÓÍô 8 16

ÁÒÑÎÖÏÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 30 37
¾Ô×ÐÏáÔÝàÖ÷Ú ôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 59 79
¾ÏÖÏáÔÝàÖ÷ÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 21 36 14

ÁÒÑÎÖââØÎÑÝàÖÔâ 22.7+ 2.0 18.8+2.10 10.7+ 2.26. x 22.8+ 2.5:
Ô×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ (M+m)
¾Ô×ÐÏáÔÝàÖÔâØÎÑÝàÖÔâ 45.7 44.2 20.9 44.2

Ô×ÓÏôÖÍÐÓà ¼Ã¾
¾ÏÖÏáÔÝàÖÔâØÎÑÝàÖÔâ 3.5 1.9 1.9 8.2

Ô×ÓÏôÖÍÐÓà ¼Ã¾

ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÞÍÔÖÔÝÏöÔÎÔÖÖ÷ß,ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÛÒÏ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÏ
ØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ (á×áÍÝà/áÏÖ/Ý) ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍôÐÑáÑÚÐ
ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ Ï öÎÍÒÍô÷ß ÎÍÖÍÒÍô, aÓÔ×õÑ
ÐÒÑÎÖÑÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÏÑÎÑáÍÞÒÔøÏÙÑÐ×ÏÑßÔÒÔ×ÓÑÒÏÐÓÏ×ÏÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÖ÷ßÐØÜ� Ñ×ÓÍô.
"p<0.204,(=1.28;"p<0.013,(=2.55;-p<0.981,(=0.024(ÛÍ ÐÒÔôÖÑÖÏ� ÐÖÍÒáÍÚ),
'p<0.005, (=3.152(ÛÍ ÐÒÔôÖÑÖÏ� ÐÍ öÎÍÒÍô÷áÏ ÙÝÑÖÔáÏÐÑáÑÚÐ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ
ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ).

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ßÔÒÔ×ÓÑÒÑÖÖÏö×ÏÚ ØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏøÑÒáÑÖÓÔ ×ÒÍôÏ. ËÓÍ

ÛÍÎÓôÑÒõÎÔÑÓÐâÓÔ×õÑÒÑöØÝàÓÔÓÔáÏÖÔùÏß ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏÚ,ÛÒÏôÑÎÑÖÖ÷ßÖÏõÑ, ÞÎÑ

ØÎÑÝàÖÔâÔ×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ ÍÛÒÑÎÑÝâÝÔÐàô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ß Ð ÓÔ×
ÖÔö÷ôÔÑáÍÚ"ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"øÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ.

¿¼½¸¹³´º ´»Ä¶Ç³·ÁÄ¹ ´Ã¾ Ç ÁÿÇ·À·Ä»½ »À·Ç¶ Ã·¸¹³ÿÅ ÐÍ
"Á¸¿ü´É³·É" Æ·À¾·É Â´À´³·É¼³·É Ì¶È·ÆÀ½³¶¶

ÊÒØÛÛÔÏÐÐÝÑÎØÑá÷ßÐØÜ� Ñ×ÓÍô(n=47) ô×Ý� ÙÔÝÔ̧¶¼, öÔÒÑÞÏÐÓÒÏÒÍôÔÖÖ÷ßô

×ÝÏÖÏ×Ñ ×Ô×ÜÍÝàÖ÷Ñ ÍÓÒÏÕÔÓÑÝàÖÍÚÐÑáÑÚÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÝÏÜÍ Ð

ÍÓÐØÓÐÓôÏÑáÏÖøÍÒáÔÕÏÏ Í ÐÑáÑÚÖÍÚÏÐÓÍÒÏÏ � ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.ÁÍÞÝÔÐÖÍ×ÒÏÓÑÒÏ�

ÌÍôÑÖÑ (»Í×ØÖÏÖ, 1975) ÎôÔöÖÔÙÑÖÏâÏö ÎÔÖÖ÷ßÛÍ ÞÒØÛÛÑÜÍÝàÖ÷ß Ó"ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"

øÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ Ü÷ÝÏ ÏÐ×Ý� ÙÑÖ÷. áÔÎ
ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ÖÔùÏß � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÍôÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖ÷ôÓÔÜÝÏÕÑ4. »Ô×ÐÝÑÎØÑÓÍÏö

ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖ÷ßÎÔÖÖ÷ß, ØÜÍÝàÖ÷ßÐÍ "ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"øÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÐÒÑÎÖââ

ôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÛÒÏÜÝÏöÏÓÑÝàÖÍô 2 ÒÔöÔ

ÖÏõÑ, ÙÑá ØöÎÍÒÍô÷ß ¸¶µ (p<0.001;t=5.8). ÂÍÝØÙÑÖÖ÷ÑÒÑöØÝàÓÔÓ÷ÐÍÞÝÔÐÖÍå-

×ÒÏÓÑÒÏ� ÁÓ� ÎÑÖÓÔ"×ÒÔÚÖÑÎÍÐÓÍôÑÒÖ÷"

© National Library of Armenia
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ÄÔÜÝÏÕÔ4.

ÂÔÒÔáÑÓÒ ÃÍÝàÖ÷Ñ ÛÔÒÔÖÍÏÎÖÍÚ
øÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ

üÏÐÝÍ ÝÏÕ 45
ÁÒÑÎÖÏÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷

(M+m) 33 1.4

¾Ô×ÐÏáÔÝàÖ÷ÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 66

¾ÏÖÏáÔÝàÖ÷ÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 19

ÁÒÑÎÖââÎÔôÖÍÐÓà 9:3+ 1.0öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ(M+m)
ÁÒÑÎÖââØÎÑÝÖàÖââ

Ô×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ (M+m) 10.5 0.8
¾Ô×ÐÏáÔÝàÖÔâ ØÎÑÝàÖÔâ 45.7Ô×ÓÏôÖÍÐÓà ÎÃ¾
¾ÏÖÏáÔÝàÖÔâØÎÑÝàÖÔâ 1.8

Ô×ÓÏôÖÍÐÓà ¼Ã¾

ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÞÍÔÖÔÝÏöÔÎÔÖÖ÷ß,ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÛÒÏ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÏ
ØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ (á×áÍÝà/áÏÖ/Ý) ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ß"ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"
øÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ Ï ÐÒÑÎÖÑÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÏÑÎÑáÍÞÒÔøÏÙÑÐ×ÏÑßÔÒÔ×ÓÑÒÏÐÓÏ×Ï
ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÖ÷ßÐØÜ� Ñ×ÓÍô

ÇÔõÖÍÍÓáÑÓÏÓà,ÙÓÍÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ

×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ß "ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"øÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÐÍÍÓôÑÓÐÓôØÑÓöÖÔÙÑÖÏ� ,

ÛÍÝØÙÑÖÖÍáØ¼´º ÜÍÝàÖ÷ßÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ� ÓÍÞÍ öÔÜÍ-

ÝÑôÔÖÏâ.ÁÍÍÓôÑÓÐÓôÑÖÖÍ,ÐÓÑÛÑÖàÛÍÖÏõÑÖÏâ ØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏøÑÒáÑÖÓÔ,ÛÍ

ÐÒÔôÖÑÖÏ� Ð ÖÍÒáÍÚ, ô ÞÒØÛÛÑÜÍÝàÖ÷ß "ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"øÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ

ÏÎÑÖÓÏÙÖÔÓÔ×ÍôÍÚÎÝâ ÞÒØÛÛ÷ÜÍÝàÖ÷ßÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ

� ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.

´ÜÐÍÝ� ÓÖ÷ÑöÖÔÙÑÖÏâÐÒÑÎÖÏßôÑÝÏÙÏÖØÎÑÝàÖ÷ßÔ×ÓÏôÖÍÐÓÑÚøÑÒáÑÖÓÔ

Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ØÜÍÝàÖ÷ßùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ öÎÍÒÍô÷ß ÝÏÕ ô ÔÒáâÖÐ×ÍÚÛÍÛØÝâÕÏÏ

ÍÓÝÏÙÔ� ÓÐâÍÓÐÍÍÓôÑÓÐÓôØ� ûÏß öÖÔÙÑÖÏÚ,ÛÒÏôÍÎÏá÷ß ô ÝÏÓÑÒÔÓØÒÑÎÝâ ÛÒÑÎÐÓÔôÏ-
ÓÑÝÑÚÎÒØÞÏßÖÔÕÏÍÖÔÝàÖÍÐÓÑÚ.·ÎÖÔ×Í, ÐÓÑÛÑÖàÛÍÖÏõÑÖÏâ ØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ

¼Ã¾ ÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÐÍÍÓôÑÓÐÓôØÑÓÝÏÓÑÒÔÓØÒÖ÷áÎÔÖÖ÷á(Arato et al, 1983;Markia-

noset al, 1990). ËÓÍÓøÔ×ÓÖÔÞÝâÎÖ÷á ÐÍÜÒÔöÍá ÎÑáÍÖÐÓÒÏÒØÑÓ×ÍÒÒÑ×ÓÖÍÐÓà

ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÖÔáÏ ÎÔÖÖ÷ß.

� ÖÚÑÎâ"ÍÓÖÔÎÍ� ÓÍ
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ÁÂ½µ¶Æ¶ü³·ÁÄ¹ Â·³¶ú½³¶º ¿À·Ç³º ´»Ä¶Ç³·ÁÄ¶ ¼Ã¾ Ç ÁÿÇ·À·Ä»½ »À·Ç¶

Ã·¸¹³ÿÅ Â´À´³·É¼³·É Æ·À¾·É Ì¶È·ÆÀ½³¶¶

¼ÝâÓÍÞÍ ÙÓÍÜ÷ ØÐÓÔÖÍôÏÓàÖÔÐ×ÍÝà×ÍÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷áâôÝâÑÓÐâÖÔÜÝ� ÎÔÑáÍÑ

ÖÔáÏ ÛÍÖÏõÑÖÏÑ ¶¸¶ ÐÓÑÛÑÖàÛÍÖÏõÑÖÏâ ØÒÍôÖâÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ

ÜÍÝàÖ÷ßùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ, á÷ ÛÒÍôÑÝÏ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÑØÒÍôÖÑÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏøÑÒáÑÖÓÔ

Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ß ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏáÏÛÐÏßÍöÔáÏ Ï ÒÔöÝÏÙÖ÷áÏ øÍÒáÔáÏ

ÖÔÒØùÑÖÏâáÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâÐÛÑÒôÏÙÖÍÚÞÏÛÑÒÓÍÖÏÑÚÏ ÛÐÏßÍÓÏÙÑÐ×ÏáÏ

âôÝÑÖÏâáÏ.

ÂÒÏ ô÷ÜÍÒÑÛÔÓÍÝÍÞÏÚá÷ ÒØ×ÍôÍÎÐÓôÍôÔÝÏÐàÓÑá,ÙÓÍ ÏáÑÖÖÍ � ÓÏ ô÷ùÑÍÓ-

áÑÙÑÖÖ÷ÑÞÒØÛÛ÷ÜÍÝàÖ÷ßÙÔûÑôÐÑÞÍÐÓÔÖÍôâÓÐâõÑÒôÔáÏÖÑôÑÒÖÍÞÍÎÏÔÞÖÍöÔ.

ÂÐÏßÍö÷, ÖÔÜÝ� ÎÔÑá÷ÑÖÔÍÛÒÑÎÑÝÑÖÖ÷ßÐÓÔÎÏâß� ÓÏß ÛÔÓÍÝÍÞÏÚ,ÎÝâ ×ÔõÎÍÚ Ïö ÖÏß

ÏáÑ � Ó ÒÔöÝÏÙÖØ� � ÓÏÍÝÍÞÏ � , ÖÍ, ×ÍÖÑÙÖÍá ÏÓÍÞÑ, ºÇ¸º � ÄÁº ÒÑöØÝàÓÔÓÍá

ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏßÛÍÒÔõÑÖÏÚÕÑÖÓÒÔÝàÖÍÚÖÑÒôÖÍÚÐÏÐÓÑá÷. »ÝÏÖÏÙÑÐ×Ôâ×ÔÒÓÏÖÔ

ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏßÛÐÏßÍöÍô ÛÐÏßÍöÍô, ÍÜØÐÝÍôÝÑÖÖ÷ßÖÔÒØùÑÖÏÑááÍöÞÍôÍÞÍ

×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ,ÖÔÍÛÒÑÎÑÝÑÖÖ÷ß� ÓÔÛÔßÒÔöôÏÓÏâ� ÓÏßöÔÜÍÝÑôÔÖÏÚôÑÐàáÔÐßÍõÔÐ

ÓÔ×ÍôÍÚ,ÖÔÜÝ� ÎÔÑáÍÚ ÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÖÔÐÓÔÎÏÏ ÎÑøÑ×ÓÔ̧¶ü³·ÁÄ¶ (¼áÏÓÒÏÑôÔ,

1999; ÇÔÒÔ×ÏÖ,1999; üØÒ×ÏÖ Ï ¾ÔÒÓ� ùÍô, 2000) ÁÑÞÍÎÖâ, × ÐÍõÔÝÑÖÏ� ,

ÎÏÔÞÖÍÐÓÏÒÍôÔÖÏÑùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÍÐÖÍôÔÖÍøÔ×ÓÏÙÑÐ×ÏÖÔôÏöØÔÝàÖÍáÖÔÜÝ� ÎÑÖÏÏ Ï

ÐØÜ� Ñ×ÓÏôÖÍÚ ÍÕÑÖ×ÑÐÏáÛÓÍáÔÓÏ×Ï. ÂÍ � ÓÍáØ ÐÓÒÔÎÔ� ûÏß ô÷ùÑÍÓáÑÙÑÖÖ÷áÏ

ÛÐÏßÍöÔáÏ ÙÔÐÓÍÎÏÔÞÖÍÐÓÏÒØ� Ó×Ô×ÜÍÝàÖ÷ßùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ(Davison,1983;Johnstone

et al, 1987).ÂÒÏ � ÓÍá Ïá ÖÔöÖÔÙÔ� ÓÖÑÚÒÍÝÑÛÓÏ×Ï ÓÔ×ÏßÎÍöÔß, ×ÍÓÍÒ÷ÑôÑÐàáÔ

ÍÓÒÏÕÔÓÑÝàÖÍôÍöÎÑÚÐÓôØ� ÓÖÔ� ÓÏß ÜÍÝàÖ÷ß(Timmons& Hamilton, 1986;ÊØÜÕ×ÏÚÏ

Ap. 1997).
ó áÔÎ ÔÓÒÍÖÔÖÓÏ

¿ÎÑÝàÖÔâÔ×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÛÒÏ

ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏßÛÐÏßÍöÔß

-ÔÝÍÎ ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ÖÔùÏß � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÍôÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖ÷ÓÔÜÝÏÕÑ5. »Ô× ÐÝÑÎØÑÓÏö

ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÖ÷ßÎÔÖÖ÷ß,ÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ

×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ßÐÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏáÏÛÐÏßÍöÔáÏ(n=36) ÛÒÏÜÝÏöÏÓÑÝàÖÍ 4.7ÒÔöÖÏõÑ,

ÙÑáØöÎÍÒÍô÷ß ÝÏÎ (p<0.0001,t=8.0)Ï ô 2.2ÒÔöÖÏõÑ, ÙÑáØ ÜÍÝàÖ÷ßùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ

(p< 0.0001,t=5.4).ÂÍÝØÙÑÖÖ÷ÑÒÑöØÝàÓÔÓ÷ÐÍÞÝÔÐÖÍt-×ÒÏÓÑÒÏ� ÁÓ� ÎÑÖÓÔ"×ÒÔÚÖÑ

ÎÍÐÓÍôÑÒÖ÷".

å
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áÔÍÙÏ ôÏÓÍÙÍô÷Ò aáÔÎ ×ÖÔÍÓÐRNHEúHHOIN
·½³Ì¶ Â·¾º·Æ ÄÔÜÝÏÕÔ5.

öÍáÑÎÎÍÚÎ ÂÔÒÔáÑÓÒ ÃÍÝàÖ÷ÑÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏáÏ
ÛÐÏßÍöÔáÏ

üÏÐÝÍ 36 ÖÖÍÛ

ÁÒÑÎÖÏÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷
(M+m) 32 2.3

� ßÓÍÎÍô÷Ñ
×áÏßÍôÒ÷ÓÍ ¾Ô×ÐÏáÔÝàÖ÷ÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 72

¾ÏÖÏáÔÝàÖ÷ÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 16
ÓÍÑù÷Ñ ÁÒÑÎÖââÎÔôÖÍÐÓà «¡ª±

öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ(Mtm) 8.8+ 1.3

ÎÍÒ ÁÒÑÎÖââØÎÑÝÖàÖââ
Ô×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ (M+m) ÖÖÑÝÑÎÏÑ4.8+ 0.5

¾Ô×ÐÏáÔÝàÖÔâØÎÑÝàÖÔâ
Ô×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ 11.8

¾ÏÖÏáÔÝàÖÔâØÎÑÝàÖÔâ 0.0ÍÓÍôÍÓÑÍá Ô×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾

ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÞÍÔÖÔÝÏöÔÎÔÖÖ÷ß,ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÛÒÏ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÏ
ØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ (á×áÍÝà/áÏÖ/Ý) ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ß ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ-
×ÏáÏ ÛÐÏßÍöÔáÏ Ï ÐÒÑÎÖÑÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÏÑÎÑáÍÞÒÔøÏÙÑÐ×ÏÑßÔÒÔ×ÓÑÒÏÐÓÏ×ÏÏÐÐÝÑÎÍ-
ôÔÖÖ÷ßÐØÜ� Ñ×ÓÍô. ÍÖÜÔÍÖÍÍ � øøÍÐ×Ï

ÇÔõÖ÷áöÔ×Ý� ÙÑÖÏÑá� ÓÍÚÙÔÐÓÏÒÔÜÍÓ÷âôÝâÑÓÐâÓÍ, ÙÓÍÐÓÑÛÑÖàÛÍÖÏõÑÖÏâ
TO óØÒÍôÖâØÎÑÝàÖÍÚ Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô ×ÒÍôÏ ØÜÍÝàÖ÷ßÛÔÒÔÖÍÏÎÖÍÚøÍÒáÍÚ

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÍÓÝÏÙÖÔÍÓÓÔ×ÍôÍÚ,ÖÔÜÝ� ÎÔÑáÍÚô ÐÝØÙÔÑÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏßÛÐÏßÍöÍô.

¿ÎÑÝàÖÔâÔ×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÛÒÏ ÖÔÒØùÑÖÏÏ
áÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ ÏöÖÔÝ� ÎØ

Ç ÓÔÜÝÏÕÑ6 ÎÔÖ÷ ÒÑöØÝàÓÔÓ÷ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÞÍÔÖÔÝÏöÔÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÎÔÖÖ÷ß.»Ô×

ÐÝÑÎØÑÓÏö ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÎÔÖÖ÷ß,ØÎÑÝàÖÔâÔ×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾ Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝà-

³ÿÅ ÒÔöÝÏÙÖ÷áÏøÍÒáÔáÏ ÖÔÒØùÑÖÏâáÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ(n=27) ÛÒÏÜÝÏ-

öÏÓÑÝàÖÍô 1.34ÒÔöÔô÷ùÑ, ÙÑáØ öÎÍÒÍô÷ß ¸¶µ (p<0.019,t=2.4)Ï 2.9ÒÔöÔô÷ùÑ, ÙÑá
ØÜÍÝàÖ÷ßùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ(p<0.0001,t=8.8). 1000.0 ß÷ôÍÎÍÎÑ

ËÓÍÓÛÍ×ÔöÔÓÑÝàÛÍÝØÙÑÖ×Ô×ÐÒÑÎÖÑÑ ôÐÑßÙÑÓ÷ÒÑßøÍÒá ÖÔÒØùÑÖÏâ
áÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ,ÍÎÖÔ×Í, ô ÖÑöÖÔÙÏÓÑÝàÖÍÚÐÓÑÛÑÖÏôÔÒàÏÒØÑÓÛÒÏ
ÒÔÐÐáÍÓÒÑÖÏÏ×ÔõÎÍÚ ×ÍÖ×ÒÑÓÖÍÚøÍÒá÷ � ÓÍÚÛÔÓÍÝÍÞÏÏ ÍÓÎÑÝàÖÍÐÓÏ.

I

ÄÔÜÝÏÕÔ6.

ÂÔÒÔáÑÓÒ
ÃÍÝÖ÷ÑÖÔÒØùÑÖÏâáÏ "

áÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖâå

üÏÐÝÍ ¸¶¼ 27

ÁÒÑÎÖÏÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 56 3.1(Mtm)
¾Ô×ÐÏáÔÝàÖ÷ÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 73

¾ÏÖÏáÔÝàÖ÷ÚôÍöÒÔÐÓ,ÞÍÎ÷ 45

ÁÒÑÎÖââÎÔôÖÍÐÓà 2.3+ 0.7öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ(M+m)
áÔÎ ÁÒÑÎÖââØÎÑÝÖàÖââ 30.5+ 2.6

Ô×ÓÏôÖÍÐÓà´Ã¾ (M+m) ÛÍÎ
¾Ô×ÐÏáÔÝàÖÔâ ØÎÑÝàÖÔâ 60.3

Ô×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾
¾ÏÖÏáÔÝàÖÔâØÎÑÝàÖÔâ 16.5

Ô×ÓÏôÖÍÐÓà¼Ã¾

ÙøÍÐÖÏ DAOD ÖÔ×ÍÎ

ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÞÍÔÖÔÝÏöÔÎÔÖÖ÷ß, ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÛÒÏ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÏ
ØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓḮÃ¾ (á×áÍÝà/áÏÖ/Ý) Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ßÒÔöÝÏÙÖ÷áÏ
øÍÒáÔáÏ ÖÔÒØùÑÖÏâáÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ

áÔÎ ÏÓÍÍÖÔÖÓâô

ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ÍÛÏÐÔÖÖ÷ß � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÍôÛÒÑÎÐÓÔôÝâ� Ó ÖÑÍÛÒÍôÑÒõÏá÷Ñ

ÎÍ×ÔöÔÓÑÝàÐÓôÔô ÛÍÝàöØÓÍÞÍ, ÙÓÍØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓḮÃ¾ ÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÛÍ

ÐÒÔôÖÑÖÏ� ÐÖÍÒáÍÚ, ÛÍÖÏõÑÖ. ÄÔ×Ïá ÍÜÒÔöÍá,ÍÙÑôÏÎÖÍ, ÙÓÍ� ÓÍÓøÑÒáÑÖÓÏÞÒÔÑÓ

ÐØûÑÐÓôÑÖÖØ� ÒÍÝà ô ÛÔÓÍáÑßÔÖÏöáÔßÒÔöôÏÓÏâÎÔÖÖÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.·ÙÑôÏÎÖÍ

ÓÔ×õÑ,ÙÓÍÖÏö×ÏÚ ØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ×ÒÍôÏ ÖÑÔÐÐÍÕÏÏÒØÑÓÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ

ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ, a ÝÏùà ÍÓÒÔõÔÑÓÛÔÓÍÞÑÖÑööÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.

¶Ö÷áÏ ÐÝÍôÔáÏ,� ÓÍÓÛÔÒÔáÑÓÒÖÑ ÍÛÒÑÎÑÝâÑÓÛÒÑÎÒÔÐÛÍÝÍõÑÖÖÍÐÓà× ùÏöÍøÒÑÖÏÏ

Ï ÖÑáÍõÑÓÜ÷ÓàÏÐÛÍÝàöÍôÔÖÛÒÏ ÛÒÍÞÖÍöÏÒÍôÔÖÏÏ� ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.·ÎÖÔ×Í, ÍÖ

ôÑÐàáÔØÐÛÑùÖÍáÍõÑÓ Ü÷ÓàÏÐÛÍÝàöÍôÔÖô ÕÑÝâßÎÏÔÞÖÍÐÓÏ×Ï.

ÀÏÐØÖÍ×3 ÖÔÞÝâÎÖ÷áÍÜÒÔöÍáÎÑáÍÖÐÓÒÏÒØÑÓôÐÑô÷ùÑÍÓáÑÙÑÖÖÍÑ.³Ô ÒÏÐØÖ×Ñ

ÐÒÔôÖÑÖ÷ÐÒÑÎÖÏÑöÖÔÙÑÖÏâØÎÑÝàÖ÷ßÔ×ÓÏôÖÍÐÓÑÚ¼Ã¾ Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ß

Ï öÎÍÒÍô÷ß ÐØÜ� Ñ×ÓÍô ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ¶ ÍÓÒÏÕÔÓÑÝàÖÍÚÐÑáÑÚÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ. »Ô×ÐÝÑÎØÑÓÏö ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÖ÷ßÎÔÖÖ÷ß,ÐÒÑÎÖÏÑôÑÝÏÙÏÖ÷ ØÎÑÝàÖÍÚ

Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ß ÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÍÓÒÏÕÔÓÑÝàÖÍÚ

ÐÑáÑÚÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÛÒÏáÑÒÖÍÍÎÏÖÔ×Íô÷ (10.7+2.2á×áÍÝà/áÏÖ/Ý Ï

10.5+0.8á×áÍÝà/áÏÖ/Ý, ÐÍÍÓôÑÓÐÓôÑÖÖÍ).´ÖÔÝÍÞÏÙÖ÷Úô÷ôÍÎ áÍõÑÓ Ü÷ÓàÐÎÑÝÔÖÛÒÏ

ÐÍÛÍÐÓÔôÝÑÖÏÏÎÔÖÖ÷ß,ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ß¼´º öÎÍÒÍô÷ß ¸¶µ ÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÏ
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ÀÏÐØÖÍ× 3. ÁÒÔôÖÑÖÏÑÐÒÑÎÖÏß ôÑÝÏÙÏÖ ØÎÑÝàÖ÷ß Ô×ÓÏôÖÍÐÓÑÚ¼Ã¾
(á×áÍÝà/áÏÖ/Ý) Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ßÏ öÎÍÒÍô÷ß ÐØÜ� Ñ×ÓÍôÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ
Ï ÍÓÒÏÕÔÓÑÝàÖÍÚÐÑáÑÚÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ.

"³´ ¼ÍÖÍÒ÷
ÃÍÝàÖ÷ÑÐÍÓÒÏÕÔÓÑÝàÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ
ÈÎÍÒÍô÷Ñ ÙÝÑÖ÷ÐÑáÑÚÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ
ÃÍÝàÖ÷ÑÐ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ

ÍÓÒÏÕÔÓÑÝàÖÍÚÐÑáÑÚÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ. ÂÒÏ � ÓÍá ÐÒÑÎÖÏÑôÑÝÏÙÏÖ÷
ØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÐÍÐÓÔôÝâ� Ó22.8+ 2.5á×áÍÝà/áÏÖ/Ý Ï
22.7 22.0, á×áÍÝà/áÏÖ/ÝÐÍÍÓôÑÓÐÓôÑÖÖÍ. §¨

³Ô øÍÖÑ ÐßÍÎÖÍÚ ×ÝÏÖÏÙÑÐ×ÍÚÐÏáÛÓÍáÔÓÏ×Ï ÍÓÎÑÝàÖ÷ßÐÓÔÎÏÚÛÔÒÔÖÍÏÎÖÍÚ
øÍÒá÷ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏßÛÐÏßÍöÍô ÛÐÏßÍöÍô, ÐôâöÔÖÖ÷ßÐÖÔÒØùÑÖÏÑá
áÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ,aÓÔ×õÑÓÍÞÍ, ÙÓÍ,×Ô×ÛÍ×ÔöÔÝÏÖÔùÏ � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓ÷,ÎÝâ
ôÐÑßÓÒÑßÛÔÓÍÝÍÞÏÚßÔÒÔ×ÓÑÒÖÍÖÔÝÏÙÏÑÏöáÑÖÑÖÏÚ ØÒÍôÖÑÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾
×ÒÍôÏ, ÖÔÜÝ� ÎÔÑá÷ÑÖÔáÏ ÐÎôÏÞÏ, ÛÒÏ ÐÒÔôÖÑÖÏÏApyr ÐÎÒØÓÍá, ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷ÎÝâ
×ÔõÎÍÚ ÎÔÖÖÍÚ ÛÔÓÍÝÍÞÏÏ. ËÓÍÓøÔ×ÓÏáÑÑÓôÔõÖÍÑÎÏÔÞÖÍÐÓÏÙÑÐ×ÍÑöÖÔÙÑÖÏÑ,
ÛÍÐ×ÍÝà×ØÍÖ ÛÍöôÍÝâÑÓÛÒÍôÍÎÏÓà ÎÏøøÑÒÑÖÕÏÔÝàÖØ� ÎÏÔÞÖÍÐÓÏ×ØÛÐÏßÍöÍô ÓÒÑß
ÒÔöÝÏÙÖ÷ß� ÓÏÍÝÍÞÏÚ Ï áÍõÑÓ Ü÷ÓàÏÐÛÍÝàöÍôÔÖ×Ô×ÜÏÍßÏáÏÙÑÐ×ÏÚ ×ÒÏÓÑÒÏÚÛÒÏ
ÎÏÔÞÖÍÐÓÏÒÍôÔÖÏÏùÏöÍøÒÑÖÏÏ.

¼Ýâ ÖÔÞÝâÎÖÍÐÓÏÖÔÒÏÐØÖ×Ñ4 ÐÒÔôÖÑÖ÷ÐÒÑÎÖÏÑ ôÑÝÏÙÏÖ÷ ØÎÑÝàÖÍÚ
Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾ ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ØÜÍÝàÖ÷ß ÒÔöÝÏÙÖ÷áÏøÍÒáÔáÏ ÖÔÒØùÑÖÏâ
áÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâô ÕÑÝÍá, ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏáÏÛÐÏßÍöÔáÏ Ï "ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"
øÍÒáÍÚ ÛÔÒÔÖÍÏÎÖÍÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ. ÄÔ×,ÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔØÎÑÝàÖÍÚÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏ¼Ã¾
ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ØÜÍÝàÖ÷ß"ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"øÍÒáÍÚ ÛÔÒÔÖÍÏÎÖÍÚùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ ô 2.2

ÒÔöô÷ùÑ, ÙÑáØÜÍÝàÖ÷ßÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏáÏÛÐÏßÍöÔáÏ Ï ô 2.9ÒÔöÖÏõÑ, ÙÑáØÜÍÝàÖ÷ß

ÒÔöÝÏÙÖ÷áÏøÍÒáÔáÏ ÖÔÒØùÑÖÏâáÏáÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ.

919-

ÖÔÍÎâ � ÏÓÍøÍô÷? Ô ÖÔõÎÑÎÍ9
´ËÄ¶ú·¸·¸

30 .......... ......... .........................ôÍöõÑÝâáÍÝ
25 -å TA IA å ôôâÒÑÒÏÓÍÝÍôÔÖø
20 ... .......

Ð×ÏÖÑùÍÖÓÍ TA
15 §¨.........

TA áÑÖ×ÍÎÎ TA TA
10 ......................... ........

ÍÝÍÖ÷ÝàøÍáØ I áÏÎÍöÍÛÒ ANDI
5a

ÀÏÐØÖÍ× 4. ÁÒÔôÖÑÖÏÑÐÒÑÎÖÏß ôÑÝÏÙÏÖ ØÎÑÝàÖ÷ßÔ×ÓÏôÖÍÐÓÑÚ́Ã¾
(á×áÍÝà/áÏÖ/Ý) ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ß "ÐÝØÙÔÚÖÍÚ"øÍÒáÍÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ,
ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏáÏ ÛÐÏßÍöÔáÏ Ï ÒÔöÝÏÙÖ÷áÏ øÍÒáÔáÏ ÖÔÒØùÑÖÏâáÍöÞÍôÍÞÍ
×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ.

Ï ÃÍÝàÖ÷ÑùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ somyÃÍÝàÖ÷ÑÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏáÏÛÐÏßÍöÔáÏ
ÃÍÝàÖ÷ÑÖÔÒØùÑÖÏâáÏáÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ

Â´À´¾½ÄÀÿ ¶¾¾¿³³·Ê· ÁÄ´Ä¿Á´ ·ÀÊ´³¶È¾´ »´» »À¶Ä½À¶¶

ËÄ¶·Â´Ä·Ê½³½È´ Ì¶È·ÆÀ½³¶¶

¼ÍÝÞÍÑôÒÑáâµ³Á ÐÙÏÓÔÝÔÐàÏááØÖÍÝÍÞÏÙÑÐ×Ï ÛÒÏôÑÝÑÞÏÝÏÒÍôÔÖÖÍÚÍÜÝÔÐÓà� .

·ÎÖÔ×Í, ÛÍÐÝÑÎÖÑÑôÒÑáâÛÍÐÓÍâÖÖÍÒÔÐÓÑÓÍÜ� Ñá ÏÖøÍÒáÔÕÏÏ, ÛÒÑÎÐÓÔôÝâ� ûÑÚ

ÎÍ×ÔöÔÓÑÝàÐÓôÔÛÍÝàöØôÍôÝÑÙÑÖÏâÔØÓÍÏááØÖÖ÷ßÛÒÍÕÑÐÐÍô � ÓÏÍÛÔÓÍÞÑÖÑöÒâÎÔ
ÓÔ×ÏßöÔÜÍÝÑôÔÖÏÚµ³Á ×Ô×ÒÔÐÐÑâÖÖ÷ÚÐ×ÝÑÒÍö,ÜÍÝÑöÖàÂÔÒ×ÏÖÐÍÖÔ,ÜÍÝÑöÖà

´ÎÏÐÐÍÖÔ, ÜÍÝÑöÖà́ÝàÕÞÑÚáÑÒÔ,ÖÔÒ×ÍÝÑÛÐÏâÏ ÖÑ×ÍÓÍÒ÷ÑÎÒØÞÏÑ(Carlander et al,
1993;Kuhn et al, 1997;Singh,1997;Vaidyaet al,2000;Hendersonet al,2000).

ÅÍÓâ, ×Ô×ØõÑÜ÷ÝÍ ÒÔÖÑÑÍÓáÑÙÑÖÍ,ôÍôÝÑÙÑÖÏÑô ÛÔÓÍÞÑÖÑöùÏöÍøÒÑÖÏÏ

ÔØÓÍÏááØÖÖ÷ßÒÑÔ×ÕÏÚÖÑÍÐÓÔôÝâÑÓÐÍáÖÑÖÏÚ,ÎÍ ÖÔÐÓÍâûÑÞÍôÒÑáÑÖÏÖÑâÐÖÍ,

ºÇ¸º � ÄÁº ¸¶ ÔØÓÍÏááØÖÖ÷ÑÒÑÔ×ÕÏÏ� ÓÏÍÝÍÞÏÙÑÐ×Ïá øÔ×ÓÍÒÍáùÏöÍøÒÑÖÏÏ.

¶ÐßÍÎâ Ïö ô÷ùÑÍÓáÑÙÑÖÖÍÞÍ,ô ÖÔÐÓÍâûÑáÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏÏ Ø ÙÝÑÖÍôÐÑáÑÚÐ
ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ Ü÷ÝÍ ÓÔ×õÑ ôÛÒÍôÑÎÑÖÍ

ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÑÒâÎÔÛÔÒÔáÑÓÒÍô,ßÔÒÔ×ÓÑÒÏöØ� ûÏß ÏááØÖÖ÷ÚÐÓÔÓØÐÍÒÞÔÖÏöáÔ×Ô×ô
ÕÑÝÍá(ØÒÍôÖÏµ¶» ô ×ÒÍôÏ Ï Ïß ÍÐÖÍôÖ÷ÑÔØÓÍÔÖÓÏÞÑÖ÷),ÓÔ× ÖÔØÒÍôÖÑµ³Á

(ÔØÓÍÔÖÓÏÞÑÖ÷× áÍöÞ-ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷áÜÑÝ×Ôáô×ÒÍôÏ).
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µ¶»

ÁÍÎÑÒõÔÖÏÑµ¶» ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍôÐÑáÑÚÐ
ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ

·ÜÒÔöÍôÔÖÏÑ ÏááØÖÖ÷ß ×ÍáÛÝÑ×ÐÍô ÒÔÐÐáÔÓÒÏôÔÑÓÐâ×Ô× ÖÍÒáÔÝàÖÔâ

øÏöÏÍÝÍÞÏÙÑÐ×ÔâÒÑÔ×ÕÏâÍÒÞÔÖÏöáÔ.ÂÒÏ ÏöÜ÷Ó×ÑAÊ ¶¸¶ AT ÞÑÖÑÒÏÒØ� ÓÐâáÑÝ×ÏÑ

¶¸¶ ÒÔÐÓôÍÒÏá÷Ñ×ÍáÛÝÑ×Ð÷ÐÛÒÑÍÜÝÔÎÔÖÏÑáAr, ÛÒÏ � ×ôÏáÍÝâÒÖ÷ßÐÍÍÓÖÍùÑÖÏâß
´Ê Ï AT øÍÒáÏÒØ� ÓÐâ×ÒØÛÖ÷Ñ¶¸¶ ÖÑÒÔÐÓôÍÒÏá÷Ñ×ÍáÛÝÑ×Ð÷ÐÛÒÑÍÜÝÔÎÔÖÏÑáAT.

µ¶» ÐÛÍÐÍÜÖ÷× ôöÔÏáÍÎÑÚÐÓôÏ� Ð ÐÏÐÓÑáÔáÏ ×ÝÑÓÍÙÖÍÞÍ,Ï ÞØáÍÒÔÝàÖÍÞÍ

ÏááØÖÏÓÑÓÔ,ÐÓÏáØÝÏÒØâ,ÓÔ×ÏáÍÜÒÔöÍá,ÒÔöôÏÓÏÑÏááØÖÖÍÞÍ ÍÓôÑÓÔÍÒÞÔÖÏöáÔ.Ç
ÖÍÒáÑ � ÓÏ ×ÍáÛÝÑ×Ð÷Ü÷ÐÓÒÍ� ÝÏáÏÖÏÒØ � ÓÐâ Ïö ÒØÐÝÔ×ÒÍôÏ ÛÒÏ ÛÍáÍûÏ

øÔÞÍÕÏÓÍöÔ.»ÒØÛÖ÷Ñ×ÍáÛÝÑ×Ð÷ÐÜÍÝàùÑÚÝÑÞ×ÍÐÓà� � ÝÏáÏÖÏÒØ � ÓÐâÏö ×ÒÍôÏ, ÙÑá

áÔÝ÷Ñ,ÛÍÐ×ÍÝà×ØÏáÑ � ÓÜÍÝàùÑÑ×ÍÝÏÙÑÐÓôÍ×ÍáÛÝÏáÑÖÓ-Ðôâö÷ôÔ� ûÏß ØÙÔÐÓ×Íô.
ÂÍô÷ùÑÖÖ÷Ú ØÒÍôÑÖàµ¶» ô ×ÒÍôÏ ×Ô× ÒÑöØÝàÓÔÓÎÝÏÓÑÝàÖÍÞÍ ôÍöÎÑÚÐÓôÏâ

ÔØÓÍÔÖÓÏÞÑÖÍôÖÔÜÝ� ÎÔÑÓÐâÛÒÏ áÖÍÞÏß ÔØÓÍÏááØÖÖ÷ßÛÔÓÍÝÍÞÏâß.¼ÝÏÓÑÝàÖÔâ

ÕÏÒ×ØÝâûÏâô ÍÒÞÔÖÏöáÑµ¶» ÎÔõÑÛÒÏ Ïß ÖÑöÖÔÙÏÓÑÝàÖÍáÛÍô÷ùÑÖÏÏ ÛÒÏôÍÎÏÓ ×

øÍÒáÏÒÍôÔÖÏ� Ïß Ó×ÔÖÑô÷ßÍÓÝÍõÑÖÏÚ, ÛÍôÒÑõÎÑÖÏ� Ó×ÔÖÑÚÏ ÎÔÝàÖÑÚùÑáØ

ÐÓÏáØÝÏÒÍôÔÖÏ� ÒÔöôÏÓÏâÔØÓÍÏááØÖÖ÷ßÒÑÔ×ÕÏÚ ÍÒÞÔÖÏöáÑÛØÓÑáÔ×ÓÏôÔÕÏÏ

×ÍáÛÝÑáÑÖÓÔ(Nezlin, 2000;Mackayetal,2000). OTANONTE
·ÛÒÑÎÑÝÑÖÏÑ×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏ×ÒØÛÖ÷ßÏ áÑÝ×Ïß µ¶» ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ

ÍÜÐÝÑÎØÑá÷ßÖÔáÏ ÙÝÑÖÍôÐÑáÑÚ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÛÍ×ÔöÔÝÍ,ÙÓÍÎÝâ ôÐÑßÙÝÑÖÍôÏÐÐÝÑÎØÑá÷ßÐÑáÑÚ,ô×Ý� ÙÔâÏ ÜÍÝàÖ÷ß,Ï

öÎÍÒÍô÷ß ÐØÜ� Ñ×ÓÍô,×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏâ×ÒØÛÖ÷ßµ¶» ÍÐÓÔÑÓÐâô ÛÒÑÎÑÝÔßÖÍÒá÷, ô TO

ôÒÑáâ×Ô××ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏâáÑÝ×Ïßµ¶» ÛÒÑô÷ùÔÑÓÛÒÑÎÑÝàÖ÷ÚØÒÍôÑÖàÖÍÒá÷.
³Ô ÒÏÐØÖ×Ñ5 ÐÒÔôÖÑÖ÷ÐÒÑÎÖÏÑöÖÔÙÑÖÏâ×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏ×ÒØÛÖ÷ßÏ áÑÝ×Ïß

µ¶», ÒÔÐÐÙÏÓÔÖÖ÷ÑÐØÙÑÓÍáôÐÑßÙÝÑÖÍô(n=24), öÎÍÒÍô÷ß ÐØÜ� Ñ×ÓÍô(n=16) Ï
ÜÍÝàÖ÷ß ÏùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ (n=8) Ïö ÍÜÑÏß ÐÑáÑÚÐ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÏÐÓÍÒÏÑÚ

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ôöâÓ÷ßôáÑÐÓÑ.¼Ýâ ÖÔÞÝâÎÖÍÐÓÏÍÓáÑÙÑÖ÷ÓÔ×õÑßÔÒÔ×ÓÑÒÖ÷Ñ¼´º

ÖÍÒá÷ ôÑÝÏÙÏÖ÷.»Ô×ÐÝÑÎØÑÓÏö ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÖ÷ßÖÔÒÏÐØÖ×ÑÎÔÖÖ÷ß,ÛÒÏ ôÐÑßÓÒÑß

ô÷ùÑÍÓáÑÙÑÖÖ÷ßôÔÒÏÔÖÓÔßÒÔÐÐÙÑÓÔÐÒÑÎÖÑÑöÖÔÙÑÖÏÑ×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏ×ÒØÛÖ÷ßµ¶»

ÍÐÓÔÑÓÐâô ÛÒÑÎÑÝÔßÖÍÒá÷, a ÎÝâ áÑÝ×Ïßµ¶» � ÓÔôÑÝÏÙÏÖÔô ÐÒÑÎÖÑá 3 ÒÔöÔ

ÛÒÑô÷ùÔÑÓÛÒÑÎÑÝàÖ÷ÚÎÝâ ÖÍÒá÷ ØÒÍôÑÖà.ÁÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÔâÍÜÒÔÜÍÓ×ÔÛÍÝØÙÑÖÖ÷ß

ÎÔÖÖ÷ßÐôÏÎÑÓÑÝàÐÓôØÑÓÍÜ Ïß "×ÒÔÚÖÑÚ"ÎÍÐÓÍôÑÒÖÍÐÓÏ. � ¥

øÏÏ

ôÏÓÍÎÔÎÎÍ

BOOD

ÀÏÐØÖÍ×5.

Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ
ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ

ap< 0.332,
d p< 0.00000007,

´ÖÔÝÍÞÏÙÖÍÑ

×ÔõÎÍÚ Ïö

ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÖ÷ß

ÁÝØÙÔÚ

ÇÐÑÐØÜ� Ñ×Ó÷
ÈÎÍÒÍô÷Ñ
ÐØÜ� Ñ×Ó÷
ÃÍÝàÖ÷Ñ

ùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ

ÀÑöØÝàÓÔÓ÷
×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏ
ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ
ÅÔÒÔ×ÓÑÒÖÔâÎÝâ
(Digeonet al., 1977)

p<0.00096,t=3.86
p<0.0000004,t=9.78 e
p<0.471,t=0.77
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Ñ
1

¶³ÍÒáÔ TO ÓÑÙÔÓÍÓÍÑÓÍÍÒ
Ð0.8 -... ÇÇÐÑÙÝÑÖ÷ out

1·ÃÍÝàÖ÷Ñ

0.6 ¶ÈÎÍÒÍô÷Ñ .....
áÑÙÎÍÝÍÎÍ

0.4 100.0>>

a b
0.2

Ï

"»ÒØÛÖ÷Ñ" "¾ÑÝ×ÏÑ"
ÍÖ ÎÍÖÓÑ×ÓÍÎÑÝÍôÔ

ÁÒÔôÖÑÖÏÑÐÒÑÎÖÏßôÑÝÏÙÏÖ×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏ×ÒØÛÖ÷ßÏ áÑÝ×Ïßµ¶» ô
öÎÍÒÍô÷ß, ÜÍÝàÖ÷ßùÏöÍøÒÑÖÏÑÚÏ ôÐÑßÙÝÑÖÍôô ÍÜÑÏß ÐÑáàâßÐ

ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ôöâÓ÷ßôáÑÐÓÑ,Ï ô ÖÍÒáÑ.
t=982;b p< 0.371,t=0.93;Ðp< 0.578,t=0.564;

t=6.74;Ñp< 0.003,t=3.65;I p< 0.0000001.t=7.69

öÔ×Ý� ÙÑÖÏÑÐÝÑÎØÑÓÛÒÏ ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÚÍÜÒÔÜÍÓ×ÑÎÔÖÖ÷ßÛÍ

ÏÐÐÝÑÎØÑá÷ßÐÑáÑÚô ÍÓÎÑÝàÖÍÐÓÏ.»Ô×ÐÝÑÎØÑÓÏö ÒÑöØÝàÓÔÓÍôÔÖÔÝÏöÔ,
ÓÔÜÝÏÕÑ7, ÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔ×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏ×ÒØÛÖ÷ßµ¶» ô ÛÒÑÎÑ-

ÄÔÜÝÏÕÔ7.

»ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏâ µ¶», (́M+m)
ÁÑáàâ ÁÑáàâ

»ÒØÛÖ÷Ñ ¾ÑÝ×ÏÑ »ÒØÛÖ÷Ñ ¾ÑÝ×ÏÑ§ §¨µ¶» µ¶» µ¶» µ¶»
12 0.172+0.020a0.88110.086*12 0.264+0.0219 0.57410.055)

8 0.15010.01960.750+0.066* 8 0.276+0.032"0.60010.059*

4 0.21140.05- 1.110+0.189f 4 0.240+0.020* 0.52140.1511

ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÞÍÔÖÔÝÏöÔÎÔÖÖ÷ß,ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ßÛÒÏ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÏ
×ÒØÛÖ÷ßÏ áÑÝ×Ïß µ¶» ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍô ÐÑáÑÚÐ

ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ.
ÖÍÒá÷ ÐÒÑÎÖââ×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏâµ¶» ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ: 0.250

dp<o.0000004,1=7.34 g p<0.530,t=0.64 p<0.000006,(=5.90
kp<0.00000008,å=14.11 p<0.428,t=0.82 p<0.0001,t=5.31

I p<0.004,(=4.54 ipp0.502,t=0.714 Ip<0.044,t=2.54
ôÑÐÎÑ×Í� Ö
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ÝÔß ×ÔõÎÍÚ ÐÑáàÏ Ð ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ
ÐÍÍÓôÑÓÐÓôØÑÓÖÍÒáÑ,ÖÑöÔôÏÐÏáÍÍÓ ÓÍÞÍ, ÛÒÍôÍÎÏÝÔÐà¸¶ ÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÔâÍÜÒÔÜÍÓ×Ô
ÛÍ ÞÒØÛÛÔáöÎÍÒÍô÷ß, ÜÍÝàÖ÷ßÐØÜ� Ñ×ÓÍô¶¸¶ ôÐÑßÙÝÑÖÍôÐÑáàÏ.

üÓÍ ×ÔÐÔÑÓÐâÐÒÑÎÖÑÚôÑÝÏÙÏÖ÷×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏáÑÝ×Ïßµ¶», TO I ÎÝâ ÜÍÝàÖ÷ß

ÙÝÑÖÍôÍÜÐÝÑÎØÑá÷ßÐÑáÑÚ� ÓÍ öÖÔÙÑÖÏÑÛÒÏÜÝÏöÏÓÑÝàÖÍô4.4 (ô ÐÝØÙÔÑÐÑáàÏ
p<0.004,t=4.54) ô _2.1 ÒÔöÔ(ô ÐÝØÙÔÑÐÑáàÏ ¿; p<0.044,t=2.54) ÛÒÑô÷ùÔÑÓ
ßÔÒÔ×ÓÑÒÖ÷ÚÎÝâ ÖÍÒá÷ ØÒÍôÑÖà.ô ÐÝØÙÔÑöÎÍÒÍô÷ß ÐØÜ� Ñ×ÓÍôÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔ

×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏ×ÒØÛÖ÷ßµ¶» ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ 3 (ÎÝâ ÐÑáàÏx; p<0.00000008,
t=14.11)Ï 2.4 ÒÔöÔ(ÎÝâ ÐÑáàÏ¿; p<0.0001,t=5.31) ÖÏõÑ, ÛÍ ÐÒÔôÖÑÖÏ� ÐÖÍÒáÍÚ.
ÀÔÐÐÙÑÓ÷,ÛÒÍôÑÎÑÖÖ÷ÑÐØÙÑÓÍáôÐÑßÙÝÑÖÍôÍÜÐÝÑÎØÑá÷ßÐÑáÑÚÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ
ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÛÍ×ÔöÔÝÏ,ÙÓÍÎÝâ ÐÑáàÏ ÐÒÑÎÖââôÑÝÏÙÏÖÔ

×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏáÑÝ×Ïßµ¶» ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ô 3.5 (p<0.0000004,t=7.34),a ÎÝâ
ÐÑáàÏ ô 2.3 (p<0.000006,t=5.90)ÒÔöÔô÷ùÑ ßÔÒÔ×ÓÑÒÖÍÞÍÎÝâ ÖÍÒá÷ ØÒÍôÖâ.
³ÑÐáÍÓÒâÖÔáÔÝØ� ô÷ÜÍÒ×Ø ×ÔõÎÍá ôÔÒÏÔÕÏÍÖÖÍá ÒâÎØ, ÛÍÝØÙÑÖÖ÷ÑÎÔÖÖ÷Ñ
"×ÒÔÚÖÑ"ÎÍÐÓÍôÑÒÖ÷.

¶ÎÑÖÓÏøÏ×ÔÕÏâ ÍÐÖÍôÖ÷ßAr ÜÑÝ×ÍôÍÚÛÒÏÒÍÎ÷ ô ÐÍÐÓÔôÑµ¶»,
ÏöÍÝÏÒÍôÔÖÖ÷ßÏö ×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍôÐÑáÑÚ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ

ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏ

ÁÒÔôÖÏÓÑÝàÖ÷ÚÔÖÔÝÏöÜÑÝ×ÍôÍÞÍÐÍÐÓÔôÔ×ÒØÛÖ÷ßÏ áÑÝ×Ïßµ¶», ô÷ÎÑÝÑÖÖ÷ß

Ïö Ð÷ôÍÒÍÓ×Ï ×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍôÏÐÐÝÑÎØÑá÷ßÐÑáÑÚÐ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚ

ÏÐÓÍÒÏÑÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ Ï öÎÍÒÍô÷ß ÝÏÕ ×ÍÖÓÒÍÝàÖÍÚÞÒØÛÛ÷ÎÍÜÒÍôÍÝàÕÑô

ÛÍÐÒÑÎÐÓôÍáËÆôÂ´´Ê ô ÛÒÏÐØÓÐÓôÏÏAC-Na, Â·ÈÇ·¸¶¸ ô÷âôÏÓàÏ ØÜÍÝàÖ÷ß,Ï Ø

öÎÍÒÍô÷ß ÙÝÑÖÍôÐÑáÑÚÖÔÝÏÙÏÑÐÛÑÕÏøÏÙÑÐ×ÏßÜÑÝ×Íô÷ßÛÍÝÍÐ Ð áÍÝÑ×ØÝâÒÖÍÚ
áÔÐÐÍÚ51 »¼Ô (ô ÐÝØÙÔÑ×ÒØÛÖ÷ß×ÍáÛÝÑ×ÐÍô) Ï 158 ×¼Ô(ô ÐÝØÙÔÑáÑÝ×Ïß

×ÍáÛÝÑ×ÐÍô),ÍÓÐØÓÐÓôØ� ûÏß ô ÐÍÐÓÔôÑµ¶», ô÷ÎÑÝÑÖÖ÷ßÏö ×ÒÍôÏ ÐØÜ� Ñ×ÓÍôÞÒØÛÛ÷
öÎÍÒÍô÷ß ÎÍÜÒÍôÍÝàÕÑô. ÂÍÐ×ÍÝà×Ø ÍÓÖÍÐÏÓÑÝàÖÔâÛÍÎôÏõÖÍÐÓà ÍÓáÑÙÑÖÖ÷ß
ÜÑÝ×Íô÷ßÛÍÝÍÐ ÖÑöÔôÏÐÏÝÔÍÓÓÍÞÍ, ÍÜÒÔÜÔÓ÷ôÔÝÏ´¶ ÛÒÑÎôÔÒÏÓÑÝàÖÍ×ÍáÛÝÑ×Ð÷
ÓÍÝà×Í¼C-Na ÝÏÜÍ ¼Á-Na Ã¾Ë, á÷ ÛÒÏùÝÏ × ô÷ôÍÎØ, ÙÓÍ ×ÔõÎ÷Ú Ïö
ÏÎÑÖÓÏøÏÕÏÒÍôÔÖÖ÷ß ÛÒÑÎÐÓÔôÝâÑÓÐÍÜÍÚ ÜÑÝÍ×, ÐÍÐÓÍâûÏÚ Ïö ·¼³·É

ÛÍÝÏÛÑÛÓÏÎÖÍÚÕÑÛÏ.

ÀÏÐØÖ×Ï 6 Ï 7 ÖÔÞÝâÎÖ÷áÍÜÒÔöÍáÎÑáÍÖÐÓÒÏÒØ� ÓÒÑöØÝàÓÔÓ÷� ÓÍÚ ÙÔÐÓÏ

ÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏâ.

I I
I I II I I Ç A

Ü
I I I a

1000

ô 100

10
0.2 0.4 0.6 0.8 1

·ÓÖÍÐÏÓÑÝàÖÔâÛÍÎôÏõÖÍÐÓà

ÀÏÐØÖÍ×6. ÁÒÔôÖÏÓÑÝàÖ÷ÚÔÖÔÝÏöÜÑÝ×ÍôÍÞÍÐÍÐÓÔôÔáÑÝ×Ïßµ¶», ô÷ÎÑÝÑÖÖ÷ß
Ïö Ð÷ôÍÒÍÓ×Ï×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍôÍÜÑÏß ÐÑáÑÚ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ
ùÏöÍøÒÑÖÏÏ öÎÍÒÍô÷ß ÝÏÕ ×ÍÖÓÒÍÝàÖÍÚÞÒØÛÛ÷,ÛÍÐÒÑÎÐÓôÍáËÆôÂ´´Ê (7%)
ÛÒÏÐØÓÐÓôÏÏ ¼C-Na.

A ÎÏÔÞÒÔááÔ,ÛÍÝØÙÑÖÖÔâÒÑöØÝàÓÔÓÑÐÒÑÎÖÑÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÚÍÜÒÔÜÍÓ×Ï
� ÝÑ×ÓÒÍøÍÒÑÞÒÔááÜÑÝ×Íôµ¶», ô÷ÎÑÝÑÖÖ÷ßÏö Ð÷ôÍÒÍÓ×Ï×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍôÍÜÑÏß ÐÑáÑÚ
(Ô,ô;n=23)Ï ¸¶µ ×ÍÖÓÒÍÝàÖÍÚÞÒØÛÛ÷(Ü,Þ;n=10).

(ô,Þ) -µ¶» ÛÒÑÎôÔÒÏÓÑÝàÖÍÏÖ×ØÜÏÒÍôÔÝÏÐ¼Á- Na;(Ô,Ü) -µ¶» ÛÒÑÎôÔÒÏÓÑÝàÖÍ
ÏÖ×ØÜÏÒÍôÔÝÏÐ ÎÐ-Na Ï Ã¾Ë.

Ã -- ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÑáÍÝÑ×ØÝâÒÖÍÚáÔÐÐ÷ÜÑÝ×Íô÷ßÛÍÝÍÐ, ßÔÒÔ×ÓÑÒÖ÷ßÎÝâ µ¶»,
ô÷ÎÑÝÑÖÖ÷ßÏö Ð÷ôÍÒÍÓ×Ï×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍôÍÜÑÏß ÐÑáÑÚ.¼ÝâÛÍÐÓÒÍÑÖÏâ×ÔÝÏÜÒÍôÍÙÖÍÚ
×ÒÏôÍÚ ËÆôÂ´´Ê (7%) ô ÛÒÏÐØÓÐÓôÏÏAC-Na Ü÷ÝÏ ÛÍÎôÑÒÞÖØÓ÷ÐÓÔÖÎÔÒÓÖ÷ÑÜÑÝ×Ï
ÐÏöôÑÐÓÖ÷áÏáÍÝÑ×ØÝâÒÖ÷áÏáÔÐÐÔáÏ,ÍÜÒÔÜÍÓÔÖÖ÷ÑÏÎÑÖÓÏÙÖÍ µ¶».

(1)... áÏÍöÏÖ, (2) ÜÑÝÍ×158×¼Ô,(3) - Ç-ÞÔÝÔ×ÓÍöÏÎÔöÔ,(4) - øÍÐøÍÒÏÝÔöÔô,(5) - Ü÷ÙÏÚ Ð÷ôÍÒÍÓÍÙÖ÷ÚÔÝàÜØáÏÖ,(6) - º¶ü³ÿÉ ÔÝàÜØáÏÖ,
(7) ×ÔÒÜÍÔÖÞÏÎÒÔöÔ.
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ÁÓÔÒÓ ÆÏÖÏù

I I I
I ô A

Ü
I I I a

100

5

10
Í ˜.2 0.4 0.6 0.8 1

·ÓÖÍÐÏÓÑÝàÖÔâÛÍÎôÏõÖÍÐÓà

ÀÏÐØÖÍ× 7. ÁÒÔôÖÏÓÑÝàÖ÷ÚÔÖÔÝÏö ÜÑÝ×ÍôÍÞÍ ÐÍÐÓÔôÔ×ÒØÛÖ÷ßµ¶»,
ô÷ÎÑÝÑÖÖ÷ß Ïö Ð÷ôÍÒÍÓ×Ï ×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍô ÍÜÑÏß ÐÑáÑÚ ÛÍÝÍ-õÏÓÑÝàÖÍÚ
ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ ¸¶µ ×ÍÖÓÒÍÝàÖÍÚÞÒØÛÛ÷,ÛÍÐÒÑÎÐÓôÍáËÆ
Â´´Ê (11%)ô ÛÒÏÐØÓÐÓôÏÏ¼C-Na.

A ÎÏÔÞÒÔááÔ,ÛÍÝØÙÑÖÖÔâ ÒÑöØÝàÓÔÓÑÐÒÑÎÖÑÐÓÔÓÏÐÓÏÙÑÐ×ÍÚÍÜÒÔÜÍÓ×Ï
� ÝÑ×ÓÒÍøÍÒÑÞÒÔááÜÑÝ×Íôµ¶», ô÷ÎÑÝÑÖÖ÷ßÏö Ð÷ôÍÒÍÓ×Ï ×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍôÍÜÑÏß ÐÑáÑÚ
(Ô,ô;n=23)Ï ÝÏÕ ×ÍÖÓÒÍÝàÖÍÚÞÒØÛÛ÷(Ü,Þ;n=10).

(ô,Þ)- µ¶» ÛÒÑÎôÔÒÏÓÑÝàÖÍÏÖ×ØÜÏÒÍôÔÝÏÐ¼Á- Na;(Ô,Ü) -µ¶» ÛÒÑÎôÔÒÏÓÑÝàÖÍ
ÏÖ×ØÜÏÒÍôÔÝÏ Ð¼Á- Na Ï Ã¾Ë.

Ã - ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏÑáÍÝÑ×ØÝâÒÖÍÚáÔÐÐ÷ÜÑÝ×Íô÷ßÛÍÝÍÐ,ßÔÒÔ×ÓÑÒÖ÷ßÎÝâ µ¶»,
ô÷ÎÑÝÑÖÖ÷ßÏö Ð÷ôÍÒÍÓ×Ï×ÒÍôÏ ÙÝÑÖÍôÍÜÑÏß ÐÑáÑÚ.¼ÝâÛÍÐÓÒÍÑÖÏâ×ÔÝÏÜÒÍôÍÙÖÍÚ
×ÒÏôÍÚ ËÆ Â´´Ê (7%) ô ÛÒÏÐØÓÐÓôÏÏ¼C-NaÜ÷ÝÏ ÛÍÎôÑÒÞÖØÓ÷ÐÓÔÖÎÔÒÓÖ÷ÑÜÑÝ×ÏÐ ÏöôÑÐÓÖ÷áÏáÍÝÑ×ØÝâÒÖ÷áÏáÔÐÐÔáÏ,ÍÜÒÔÜÍÓÔÖÖ÷ÑÏÎÑÖÓÏÙÖÍ µ¶».

(1) Ü÷ÙÏÚ Ð÷ôÍÒÍÓÍÙÖ÷ÚÔÝàÜØáÏÖ,(2) ÜÑÝÍ×51 ×¼Ô,(3) º¶ü³ÿÉ
ÔÝàÜØáÏÖ,(4) ¸¶È·µ¶¾, (5) - ÓÒÏÛÐÏÖÍÞÑÖ,(6) - ß-ÝÔ×ÓÔÝàÜØáÏÖ.
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´¿Ä·´³Ä¶Ä½¸´ × ÁÂ½µ¶Æ¶ü³ÿ¾ ¼´º ¾·ÈÊ´ Ã½¸»´¾ Ç »À·Ç¶ ¿ ü¸½³·Ç Á½¾½É

Á Â·¸·ú¶Ä½¸¹³·É ³´Á¸½¼ÁÄÇ½³³·É ¶ÁÄ·À¶½É Ì¶È·ÆÀ½³¶¶

¾ÑÓÍÎÍá ÎôÍÚÖÍÚ ÏááØÖÍÎÏøøØöÏÏ ÖÔarapeÛÒÏ ÏÐÛÍÝàöÍôÔÖÏÏ ÐØááÔÒÖÍÞÍ

� ×ÐÓÒÔ×ÓÔôÍÎÍÒÔÐÓôÍÒÏá÷ßÏ ÐÝÔÜÍÐôâöÔÖÖ÷ßÐáÑáÜÒÔÖÍÚÜÑÝ×ÍôÞÍÝÍôÖÍÞÍ áÍöÞÔÏ

øÒÔ×ÕÏÏ ÏááØÖÍÞÝÍÜØÝÏÖÍôG, ô÷ÎÑÝÑÖÖÍÚÏö ×ÒÍôÏ ×ÔõÎÍÞÍ Ïö ÙÝÑÖÍôÍÜÐÝÑÎØÑá÷ß
ÐÑáÑÚ,ÏÐÐÝÑÎÍôÔÝÔÐàôÍöáÍõÖÍÐÓàÖÔÝÏÙÏâØÖÏß áÍöÞ-ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷ßAT. Ç ×ÔÙÑÐÓôÑ

×ÍÖÓÒÍÝâÏÐÛÍÝàöÍôÔÝÏøÒÔ×ÕÏ� ÏááØÖÍÞÝÍÜØÝÏÖÍôG, ô÷ÎÑÝÑÖÖØ� Ïö ×ÒÍôÏ ÞÒØÛÛ÷

öÎÍÒÍô÷ß ÎÍÜÒÍôÍÝàûÑô. ·ÓáÑÓÏá, ÙÓÍÍÛÒÑÎÑÝÑÖÖ÷ÚøÍÖÍô÷Ú ØÒÍôÑÖàÔØÓÍÔÖÓÏÓÑÝ×
áÍöÞ-ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷á ÜÑÝ×ÔáÍÜÖÔÒØõÏôÔÝÐâÏ ôÍ øÒÔ×ÕÏÏ ÏááØÖÍÞÝÍÜØÝÏÖÍô G,
ô÷ÎÑÝÑÖÖÍÚÏö ×ÒÍôÏ ÞÒØÛÛ÷öÎÍÒÍô÷ß ÎÍÜÒÍôÍÝàÕÑô. ÂÍÐÝÑÎÖÑÑÖÔßÍÎÏÓÐâô
ÐÍÍÓôÑÓÐÓôÏÏÐÒÑöØÝàÓÔÓÔáÏÏÐÐÝÑÎÍôÔÖÏÚÛÍÐÝÑÎÖÏßÝÑÓ,ÛÍ×ÔöÔôùÏß,ÙÓÍ ×ÒÍôÏ Ø
öÎÍÒÍô÷ß ÝÏÕ ôÐÑÞÎÔÏáÑÑÓÐâÍÛÒÑÎÑÝÑÖÖ÷ÚÛÒÍÕÑÖÓ ÔØÓÍÔÖÓÏÓÑÝ× ÒâÎØ
ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷ßÎÝâ áÍöÞÔ AÊ. ÂÒÑÎÛÍÝÔÞÔÑÓÐâ,ÙÓÍ � ÓÏ ÔØÓÍÔÖÓÏÓÑÝÔøÍÒáÏÒØ� Ó

ÐÏÞÖÔÝàÖØ� ÐÏÐÓÑáØÍÒÞÔÖÏöáÔ:ô ÐÝØÙÔÑÒÔöôÏÓÏâÛÔÓÍÝÍÞÏÙÑÐ×ÏßÛÒÍÕÑÐÐÍô,

ÛÒÏôÍÎâûÏß × ÖÔÒØùÑÖÏ� ÐÓÒØ×ÓØÒÖÍ-øØÖ×ÕÏÍÖÔÝàÖÍÚÕÑÝÍÐÓÖÍÐÓÏÊËÃ,ÖÔÝÏÙÏÑ

ÛÑÒÏøÑÒÏÙÑÐ×ÍÚ×ÒÍôÏ ÔØÓÍÔÖÓÏÓÑÝ× áÍöÞ-ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷áÜÑÝ×ÔáÛÍöôÍÝâÑÓÛÍô÷ÐÏÓà

Ð×ÍÒÍÐÓà � øøÑ×ÓÏôÖÍÐÓàÏááØÏÖÍÞÍ ÍÓôÑÓÔ,ÙÓÍâôÝâÑÓÐâÎÝâ ÍÒÞÔÖÏöáÔÐÏÞÖÔÝÍá×
áÍÜÏÝÏöÔÕÏÏ ÑÞÍöÔûÏÓÖ÷ß,ÒÑÞØÝâÓÍÒÖ÷ßÏ ×ÍáÛÑÖÐÔÓÍÒÖ÷ßøØÖ×ÕÏÚ(Stewart,1994;

Levy-Soussanet al, 1996).·ÙÑÖàôÔõÖÍ,ÙÓÍ øÒÔ×ÕÏÏÏááØÖÍÞÝÍÜØÝÏÖÍôGy ôÐÑß

ÏÐÐÝÑÎØÑá÷ßÙÝÑÖÍôÐÑáÑÚÐ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚùÏöÍøÒÑÖÏÏ

Ü÷Ý ÍÜÖÔÒØõÑÖô÷ÐÍ×ÏÚ ÓÏÓÒÔØÓÍÔÖÓÏÓÑÝ× áÍöÞ-ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷áÜÑÝ×Ôá,ÖÔÎôÔ
ÛÍÒâÎ×Ô ÛÒÑô÷ùÔ� ûÏÚ ÓÏÓÒ ÍÓáÑÙÑÖÖ÷ßÔØÓÍÔÖÓÏÓÑÝô ×ÒÍôÏ öÎÍÒÍô÷ß
ÎÍÜÒÍôÍÝàÕÑô.

ÀÑöØÝàÓÔÓ÷ô÷ùÑÍÛÏÐÔÖÖ÷ß � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÍô ºÇ¸º � ÄÁº ÑûÑ ·¼³¶¾

ÛÍÎÓôÑÒõÎÑÖÏÑá ÐØûÑÐÓôÑÖÖÍÚÒÍÝÏ ÔØÓÍÏááØÖÖ÷ßÛÒÍÕÑÐÐÍô ÛÔÓÍÓÑÖÑöÑ
ùÏöÍøÒÑÖÏÏ Ï ÒÔöôÏÓÏâ� ÓÏß ÛÒÍÕÑÐÐÍôÖÑÄ·¸¹»· ÖÔÛÑÒÏøÑÒÏÏ, ÖÍ Ï ÖÔØÒÍôÖÑ
µ³Á. ÁÝÑÎØÑÓÍÓáÑÓÏÓà,ÙÓÍÒÑöØÝàÓÔÓ÷,ÛÒÑÎÐÓÔôÝÑÖÖ÷ÑÖÔÐÓÍâûÑÚÒÔÜÍÓÑ,Ü÷ÝÏ

ÛÍÎÓôÑÒõÎÑÖ÷ ÖÑÎÔôÖÍÛÒÍôÑÎÑÖÖ÷áÏ ô ÖÔùÑÚÝÔÜÍÒÔÓÍÒÏÏ � ×ÐÛÑÒÏáÑÖÓÔáÏ
(ÃÍâÎõâÖ Ï Ap., 1999) ÛÍ ÍÛÒÑÎÑÝÑÖÏ� ×ÍÖÕÑÖÓÒÔÕÏÏ(n=40)Ï ÔÖÓÏÞÑÖÖÍÞÍÐÍÐÓÔôÔ

×ÒØÛÖ÷ßÏ áÑÝ×Ïßµ¶» (n=10) ô Ð÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ ÜÍÝàÖ÷ß ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ

ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ÛÔÕÏÑÖÓÍô³ØÜÔÒÔùÑÖÐ×ÍÚÀÑÐÛØÜÝÏ-

×ÔÖÐ×ÍÚÛÐÏßÏÔÓÒÏÙÑÐ×ÍÚÜÍÝàÖÏÕ÷ PA.
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·ÙÑôÏÎÖÍ, ÙÓÍ ÛÍô÷ùÑÖÖÍÑÐÍÎÑÒõÔÖÏÑáÑÝ×Ïßµ¶» Ï ÔØÓÍÔÖÓÏÓÑÝ× áÍöÞ-

ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷áÜÑÝ×ÔáÖÑÄ·¸¹»· ÍÓÒÔõÔÑÓÛÔÓÍÞÑÖÑöùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÖÍ Ï ÔÐÐÍÕÏÏÒØ� Ó
ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ� ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.ÂÍÐÝÑÎÖÑÑâôÝâÑÓÐâ

ôÑÐÍá÷á ÐôÏÎÑÓÑÝàÐÓôÍáÛÍÝàöØÔØÓÍÏááØÖÖÍÚ� ÓÏÍÝÍÞÏÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ.
å× ÐÍõÔÝÑÖÏ� , ô÷ùÑÍÓáÑÙÑÖÖ÷ÑÛÔÒÔáÑÓÒ÷ÖÑáÍÞØÓÜ÷ÓàÏÐÛÍÝàöÍôÔÖ÷ÖÏ ÎÝâ

ÎÏÔÞÖÍÐÓÏÒÍôÔÖÏâ,ÖÏ ÎÝâ ÛÒÍÞÖÍöÏÒÍôÔÖÏâùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ÛÍÐ×ÍÝà×ØÖÑ ºÇ¸º � ÄÁº

ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷áÏ ÎÝâ ÎÔÖÖÍÚÛÔÓÍÝÍÞÏÏ. ·ÎÖÔ×Í, ×Ô×ÛÍ×ÔöÔÝÐÒÔôÖÏÓÑÝàÖ÷ÚÔÖÔÝÏö

ÝÏÓÑÒÔÓØÒÖ÷ßÎÔÖÖ÷ßÛÍ ÔÖÓÏÞÑÖÖÍáØÐÍÐÓÔôØµ¶» ÛÒÏ ÒâÎÑöÔÜÍÝÑôÔÖÏÚ(Maidment

et al, 1981; Zhen et al, 1983;Chakrabarty,1983;Maury & ÄÑÒÒÍ,1984;Maury & ÄÑÒÒÍ,
1985;Baughnetal,1986;Rodahl& Iversen,1986;Melsometal,1987;Procacciaet al, 1988;

Nerurkar et al, 1989; Coyle et al, 1990; Tereshchenko,1991; Bartoloni et al, 1993;

Linnanmaki, 1993;Wahren et al,1994;Rajaet al,1995;Madanet al,1997;Zenget al, 1997
Bakuntset al, 1999;Mkrtchyan et al, 2000;´ÒÔ×ÑÝâÖÎÒ., 2000), ÔÖÓÏÞÑÖÖ÷ÚÐÍÐÓÔô
µ¶» ô ÐÝØÙÔÑùÏöÍøÒÑÖÏÏ âôÝâÑÓÐâÎÍÐÓÔÓÍÙÖÍÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷á×ÒÏÓÑÒÏÑáÏ áÍõÑÓ
Ü÷ÓàôÑÐàáÔØÐÛÑùÖÍÛÒÏáÑÖÑÖôÕÑÝâßÎÏÔÞÖÍÐÓÏ×Ï Ï ÛÒÍÞÖÍöÔ.

·Ãþ¶½ ô÷ôÍÎ÷

4.
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I ÎÝâ ÜÍÝàÖ÷ß ùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ Ï Ïß öÎÍÒÍô÷ß ÒÍÎÐÓôÑÖÖÏ×Íô,ÛÍ ÐÒÔôÖÑÖÏ� Ð

ÖÍÒáÍÚ, ßÔÒÔ×ÓÑÒÑÖô÷ÐÍ×ÏÚ ÓÏÓÒÔØÓÍÔÖÓÏÓÑÝ× áÍöÞ-ÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷áÔÖÓÏÞÑÖÔá

ôÐ÷ôÍÒÍÓ×Ñ×ÒÍôÏ.

´ÖÓÏÞÑÖÖ÷ÚÐÍÐÓÔôÕÏÒ×ØÝÏÒØ� ûÏß ô ×ÒÍôÏ ×ÒØÛÖ÷ß áÑÝ×Ïß ÏááØÖÖ÷ß

×ÍáÛÝÑ×ÐÍôáÍõÑÓ ºÇ¸ºÄ¹Áº � øøÑ×ÓÏôÖ÷á×ÒÏÓÑÒÏÑáÛÒÏ ÎÏÔÞÖÍÐÓÏÒÍôÔÖÏÏ

ÛÒÍÞÖÍöÏÒÍôÔÖÏÏùÏöÍøÒÑÖÏÏ:

I ÐÍÐÓÔôÑ×ÒØÛÖ÷ßÏááØÖÖ÷ß×ÍáÛÝÑ×ÐÍô,ÕÏÒ×ØÝÏÒØ� ûÏß ô ×ÒÍôÏ ØÜÍÝàÖ÷ß

ùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ Ï Ïß öÎÍÒÍô÷ß ÒÍÎÐÓôÑÖÖÏ×Íô ÍÜÖÔÒØõÏôÔÑÓÐâÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷Ú

ÔÖÓÏÞÑÖÜÑÝ×ÍôÍÚÛÒÏÒÍÎ÷ ÐáÍÝÑ×ØÝâÒÖÍÚáÔÐÐÍÚ51×¼Ô,ÐÍÐÓÍâûÏÚ Ïö ·¼³·É

ÛÍÝÏÛÑÛÓÏÎÖÍÚ ÎÑÛÏ;

ô ÐÍÐÓÔôÑáÑÝ×Ïß ÏááØÖÖ÷ß×ÍáÛÝÑ×ÐÍô,ÕÏÒ×ØÝÏÒØ� ûÏß ô ×ÒÍôÏ ØÜÍÝàÖ÷ß

ùÏöÍøÒÑÖÏÑÚ Ï Ïß öÎÍÒÍô÷ß ÒÍÎÐÓôÑÖÖÏ×Íô, ÍÜÖÔÒØõÏôÔÑÓÐâÐÛÑÕÏøÏÙÖ÷Ú

ÔÖÓÏÞÑÖÜÑÝ×ÍôÍÚ ÛÒÏÒÍÎ÷ Ð áÍÝÑ×ØÝâÒÖÍÚáÔÐÐÍÚ158×¼Ô,ÐÍÐÓÍâûÏÚ Ïö

ÍÎÖÍÚ ÛÍÝÏÛÑÛÓÏÎÖÍÚ ÎÑÛÏ.

ÁÛÏÐÍ× ÒÔÜÍÓ,ÍÛØÜÝÏ×ÍôÔÖÖ÷ßÛÍ ÓÑáÑÎÏÐÐÑÒÓÔÕÏÏ

1. ¼Ýâ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ ßÔÒÔ×ÓÑÒÑÖÖÏö×ÏÚ ØÒÍôÑÖà Ô×ÓÏôÖÍÐÓÏ ÎÍøÔáÏÖ-Ç-

áÍÖÍÍ×ÐÏÞÑÖÔö÷ô ×ÒÍôÏ, ô ÐÒÑÎÖÑáô 2 ÒÔöÔÖÏõÑ ßÔÒÔ×ÓÑÒÖÍÞÍÎÝâ ÖÍÒá÷

öÖÔÙÑÖÏâ.³Ïö×ÏÚ ØÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏøÑÒáÑÖÓÔÍÓÒÔõÔÑÓÛÔÓÍÞÑÖÑöùÏöÍøÒÑÖÏÏ,

ÖÍ ÖÑÔÐÐÍÕÏÏÒØÑÓÐÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ� ÓÍÞÍ öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ.

2. ¿ÒÍôÑÖàÔ×ÓÏôÖÍÐÓÏÎÍøÔáÏÖ-À-áÍÖÍÍ×ÐÏÞÑÖÔö÷ ×ÒÍôÏ âôÝâÑÓÐâ� øøÑ×ÓÏôÖ÷á

×ÒÏÓÑÒÏÑáÛÒÏ ÎÏÔÞÖÍÐÓÏÒÍôÔÖÏÏùÏöÍøÒÑÖÏÏ Ï ÎÏøøÑÒÑÖÕÏÔÝàÖÍÚÎÏÔÞÖÍÐÓÏ×Ñ

ÛÐÏßÍöÍô ÓÒÑßÒÔöÝÏÙÖ÷ß � ÓÏÍÝÍÞÏÚ (ÍÒÞÔÖÏÙÑÐ×ÏÑÛÐÏßÍö÷, ÛÐÏßÍö÷,
ÍÜØÐÝÍôÝÑÖÖ÷ÑÖÔÒØùÑÖÏÑááÍöÞÍôÍÞÍ ×ÒÍôÍÍÜÒÔûÑÖÏâ,ÛÐÏßÍö÷ ÖÔÜÝ� ÎÔÑá÷Ñ

ÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ).

3. ´ØÓÍÏááØÖÖ÷Ñ ÒÑÔ×ÕÏÏ âôÝâ� ÓÐâ ÍÎÖÏá Ïö � ÓÏÍÝÍÞÏÙÑÐ×Ïß øÔ×ÓÍÒÍô

ùÏöÍøÒÑÖÏÏ:

ÛÍô÷ùÑÖÖ÷ÚØÒÍôÑÖàáÑÝ×ÏßÕÏÒ×ØÝÏÒØ� ûÏß ÏááØÖÖ÷ß ×ÍáÛÝÑ×ÐÍôô ×ÒÍôÏ
ÛÒÏ ùÏöÍøÒÑÖÏÏ, ô ÐÒÑÎÖÑáô 3 ÒÔöÔÛÒÑô÷ùÔ� ûÏÚ ßÔÒÔ×ÓÑÒÖÍÑÎÝâ ÖÍÒá÷
öÖÔÙÑÖÏÑ,ÔÐÐÍÕÏÏÒØÑÓÐ ÛÍÝÍõÏÓÑÝàÖÍÚ ÖÔÐÝÑÎÐÓôÑÖÖÍÚÏÐÓÍÒÏÑÚ � ÓÍÞÍ

öÔÜÍÝÑôÔÖÏâ;

1.

2.

3.

4.

¾ÔÏÝâÖ».À., ÃÍâÎõâÖ AC., ¾ÑÝÏ×-ÂÔùÔâÖM.A. ´ÚôÔöâÖÇ.´., »ÔÒÔÞÑöâÖ×.Þ.

Í ôÍöáÍõÖÍÚ ÒÍÝÏ ÎÍøÔáÏÖ-á-áÍÖÍÍ×ÐÏÞÑÖÔö÷ ô ÛÔÓÍÞÑÖÑöÑùÏöÍøÒÑÖÏÏ. II
¼Í×ÝÔÎ÷ ´×ÔÎÑáÏÏ ³ÔØ×(À´³ ÀÆ),1995,7.342,N6, C.833-834. o

Boyajian A.S., Maylian K.R.,Aivazyan V.A., Melic-PashajianM.A., Ahababjan

Arakelyan ».´. Changes in blood dopamine-f-monooxygenaseactivity under

schizophreniaand organicpsychosis.II Abstracts of the Congressof Psychiatry,

Madrid, 1996,V.2,P.108.

Melik-PashayanM.A., Boyajian A.S., PogosyanA..., Aivazyan V.A., Maylian K.R.,

Petrosyan S.H., Ahababian ´.´., Arakelian ».´. Comparative investigation of

noradrenaline synthesizing enzyme activity under the different psychoneurological

disorders. II Abstracts of the First Congress of International Brain Research

Organizationof Armenia. Yerevan,Armenia, 1996,P.46.

¾ÔÏÝâÖ».À. ¼ÍøÔáÏÖ-9-áÍÖÍÍ×ÐÏÞÑÖÔöÔÛÒÏ ÐÑáÑÚÖ÷ßøÍÒáÔßùÏöÍøÒÑÖÏÏ.

¾ÔÓÑÒÏÔÝ÷×ÍÖøÑÒÑÖÕÏÏ,ÛÍÐôâûÑÖÖÍÚ30-ÝÑÓÏ� ÐÍ ÎÖâ ÍÐÖÍôÔÖÏâ¶ÖÐÓÏÓØÓÔ

¾ÍÝÑ×ØÝâÒÖÍÚÜÏÍÝÍÞÏÏ ³´³ À´, 1997,C.36.
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