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<<ò¡ü ¨ù¡¢§¨¡¢ù>>, <<ò¡ü ¨¯ù í £ì>>, << ù®¯ ò¡ü ¨ù ³¡¢­>>
ü ª° ³¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ü¡¤¥¦ ù ° ù ¦¡í ùû °¡¢§¨ ù ù¡¢¨ù ° ù ³¡¢­ö
ó¡¢ª ê¥ò¡¢ «  ù¤ê ê¥ò¡¢ ¤£ ° ù¡¢§¨ ù ¡¢ª¡¢­ù ª¯£­ ù ü¯­ ù í£ ,
 ù®¯ ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù « ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ®« í¡£­ ù í£   òû¡é ñ¦¨¥°©¯í «
ª¡¢¦¨¥°©¯í ¤¡£±¡ùù¥£¯ ©¥ª ° ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ù,
±ù¡é ° ù çù© ù¯ì¯  ù¦ £¥ù¬ ª©¡¢§¨ ùö ¡£¬¥ª ò¡ü ¨¯ù í £ì¯
®« í¡£­ ùç «  ù®¯ ò¡ü ¨ù ³­ ùç ù¬ ª©¡é ü¯­ù ° ù ¤¡£±¡ù¯
©¥ª ° ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ù,
 ù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯ù ¦ù¡£¡è ò¡ü ¨¯ù í £ì¯
© £¦¥£ ®«¥£¯ ù ´ ©£ ­ û£í ±¡¢§¨ ù ©¥ª °¯ « ­ ° £û °¯,
¯ùð¬¥ª ù « ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ù ´ ©£ ­ û£í ±¡¢§¨ ù û£ª«¡£­ ù
¤¥ùû¥£ ¨¯ù © £¦¥£¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ¦ ³ ü ¨©¡¢­,
­ ù°¡¢§¨ ù © £¯ù¥£¯ù  ùð ë ü ª  éõ¯°ù¥£¯ « ©é ù¥£¯ ­¡©
¦óù¡¢§¨ ù ë¡£®¯ © £ ±í ±¡¢§¨ ù «  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯
¦ ³ ü ¨©¡¢­ ¡¢ ü ­¥­ © ° ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ù,
 ùð ë ü ª  éõ¯°ù¥£¯ « ©é ù¥£¯ ­¡© ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ © £¦¥£ ®«¥£¯
ù ´ ©£ ­ û£í ±¡¢§¨ ù « ±ù¡é-¥£¥´  ë¡´ü £ ¦¥£¡¢§¨¡¢ùù¥£¯
 ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ­¯õ« ° ¬¥£¯ ¦ ³ ü ¨©¡¢­ «
ü ­¥­ © ° ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ù,
 ùð ë ü ª  éõ¯°ù¥£¯ « ©é ù¥£¯ ­¡© ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ © £¦¥£ ®«¥£¯
ù ´ ©£ ­ û£í ±¡¢§¨ ù «  ù®¯ ª¡¢¦¨¥°©¯í í¥£ üª°¡é¡¢§¨ ù
 ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ­¯õ« ° ¬¥£¯ ¦ ³ ü ¨©¡¢­ «
ü ­¥­ © ° ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ù,
 ùð ë ü ª  éõ¯°ù¥£¯ « ©é ù¥£¯ ­¡© ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ © £¦¥£ ®«¥£¯
ù ´ ©£ ­ û£í ±¡¢§¨ ù «  ù®¯  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ­¯õ«
° ¬¥£¯ ¦ ³ ü ¨©¡¢­ « ü ­¥­ © ° ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ù:

Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù ñ¦¨¥°©ù  ù®¯ ò¡ü ¨¯ù í £ìù ô, ü °í ±¡¢§¨ ù
­ ° £û °ù ¡¢ ©¥ª °ç, ó¯ª° ¨ù¡¢§¨ ù ¤¡£±¡ùù¥£ç:

Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù  ó £° ù  ùð ë ü ªù¥£¯ í £ì¯
 ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£ù ¥ù, ¡£¡ùì  óùðí¡¢­ ¥ù çù© ù¥° ù
 ù¦ £¥ù¬ ª©¡¢§¨ ùç « û ª©¯ £ °¡¢§¨ ùç, ¯ùð¬¥ª ù «  ùü © ° ù-
ü¡¤¥¦ ù ° ù  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ù,  ¨û §í¡¢­ö ©£ í­ ©¯° ë¡£®¯ù «
 ù®ù ¨¯ù ¦ù¡¢§ ¤£¯ðù¥£¯ù:

Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù ©¥ª ­¥§¡û ° ù ü¯­ì ¥ù ü ùû¯ª ³¥ê
û¥©¥£­¯ù¯ò­¯ çùûü ù¡¢£ ü¡¤¥¦ ù ° ù ª°ò¦¡¢ùìù¥£ç, ¤¯© °³¡¢§¨ ù «
¤¡£±¡¢ù¥¡¢§¨ ù ­¯ ªù¡¢§¨¡¢ùçö ¡£¬¥ª  ù®¯ ®« í¡£­ ù ü¯­ì, ¯ùð¬¥ª ù «
í £ì¯ «  ù®¯ ®« í¡£­ ù ü ª° ³­ ù ü ­ ° £¤ ¨¯ù « ô°¡ê¡¤¯ ° ù
ü ¨¥³ ° £¤¥£ç: öù© ù¯ìç, ô°¡ê¡¤¯ ° ù « ü ­ ° £¤ ¨¯ù ü ¨¥³ ° £¤¥£¯
è£õ ù °ù¥£¡¢­,  ù®¯ ®« í¡£­ ù  ó õù ¨¯ù ­¯õ í ¨£ù ôö çùûü ù£ ¬¥ª, «
ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ®« í¡£­ ù ü ­ £ö ­ ªù í¡£ ¬¥ª: àè´ © ùì¯ ü ­ £ ¡£¬¥ª
©¥ª ° ù ü¯­ì ¥ù ¥é¥ê û ª ° ù ò¡ü ¦ ù ° ù ­¡©¥³¡¢­ù¥£ç (L. ÷£ ù°, ø.
É¯í­ ù, ê. ó¯¦ êª° ¨ , à. ó¥¬¥³° ¨ , ê. å¡¢ê° °¡í, s. ê £ð¡¢°, ê.
ë¡ê¡¢¦¯ùª°¯¨, Å. Å¥ù©¯ù¤, î. ç¥ùû¥êª¡ù «  ¨êì), çù© ù¯ì¯, ­ ªù í¡£ ¬¥ªö
 ù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ì¯ ¡¢ª¡¢­ù ª¯£¡¢§¨ ù ü ¨¥³ ° £¤ ¨¯ù û£¡¢¨§ù¥£ç (á¡¢.
àù©¡ù¨ ù, î. àê ­ ò¡í, à. èê¯ò £¡í, ä. õ ¨û¡¢ê¯ù , ê. Ç¡£­è¯°¡í, ã.
ä ù¯è¯ù , ê. ú¥ê¡¢¨°¡, Ä. Ç ê¯ù¯ù , Ä. à£ò¡¢­ ù¨ ù «  ¨êì)
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Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù ë¡¢ê¥£ç « ü¥© ò¡©í¡éù¥£¯ §í ì ù °ç:
â ´ ¬ ©£ ª© ° ù ë¡¢ê 2014-2015§§.. ¡¢ª¡¢­ù ª¯£í¥ê ô ©¥ª ° ù «

ë¡£® £ £ ° ù ¤£ ° ù¡¢§¨¡¢ù, ®« °¥£¬í¥ê ¥ù ü¥© ò¡©¡¢§¨ ù ù¬ © °ç,
´ùû¯£ù¥£ç, í £° ±ç « çù©£í¥ê ¥ù ü ­ £ï¥ì ­¥§¡ûù¥£:

Å¥© ò¡© ° ù ë¡¢ê 2015-2017§§..  ¨ù ù¥£ ó¡¢­ ô ¥£°¡¢ ­ ª: àó õ¯ù
ë¡¢ê¡¢­ ¯£ ° ù ³í¥ê çù©£í ± ¥£°¡¢ ­¥§¡û¯° ù¥£¯ö ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ «
 ù®ù ¨¯ù ü £³ £ ù¯  û ¬© ³¯ , ¥£°£¡£û¡¢­ö ¯£ ° ù ³í¥ê ¦¡¢ù
ü¥© ò¡©¡¢§¨¡¢ùç:

ò ù ° ° ù « ¡£ ° ° ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨ ù ë¡¢ê 2017-2018§§..
¯£ ° ù ³í¥ê ô ü¥© ò¡© ° ù ©í¨ êù¥£¯ ¡£ ° ° ù « ì ù ° ° ù
í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ù:

öùûü ù£ ³­ ù ë¡¢ê. è £ û£í¥ê «  ­ë¡ëí¥ê ¥ù ü¥© ò¡©¡¢§¨ ù
 £û¨¡¢ùìù¥£ç,  è´ © ùìç ìùù £°í¥ê ô © £¦¥£ è ü ¤£¤¯ó ° ó¡¢¨³ù¥£¡¢­:

Å¥© ò¡© ° ù çù©£ ùì¡¢­ ù¥£ óí¥ê ¥ù  ù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ìù¥£¯ö
15-18 © £¥° ù 100  ùð ë ü ªù¥£:

Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù ¤¡£±¯ì ° ò­ç: Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù ù¬ © °¯³,
´ùû¯£ù¥£¯³ « í £° ±¯³ ¥êù¥ê¡íö °¯£ óí¥ê ô ü¥©«¨ ê ­¥§¡ûù¥£¯ «
­¥§¡û¯° ù¥£¯ ü ­ ° ò­ç. ¤¯© ° ù ¤£ ° ù¡¢§¨ ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨ ù ­¥§¡û,
õ¡ü ¨¯ù í £ì¯ û£ª«¡£­ ù ü °í ±¡¢§¨ ù 0.0. àùû£¡ù¯°¡í ¨¯ ­¥§¡û¯°  (2005),
ùù¡é-¥£¥´  ë¡´ü £ ¦¥£¡¢§¨¡¢ùù¥£ù  ùð ë ü ª¡¢§¨ ù © £¯ì¡¢­ö ±ù¡éç
 ùð ë ü ª¯  ðì¥£¡í ­¥§¡û¯°  (2006), ç¥± üù¤¨ ° ­¥§¡û¯°  ø... á ù¯ð«¯
 û ¬© ³í ± © £¦¥£ °ç (2006), àù®¯ ª¡¢¦¨¥°©¯í í¥£ üª°¡é¡¢§¨ ù
¡¢ª¡¢­ù ª¯£¡¢§¨ ù ­¥§¡û¯°  (2002), ç ù° ° ù ©£ í­ ©¯° ë¡£®¯ «
çù© ù¥° ù  ù¦ £¥ù¬ ª©¡¢§¨ ù ¡£¡è­ ù ü¥é¯ù ° ¨¯ù ü £³ £ ù:

Ä© ³í ± ©í¨ êù¥£¯ ü í ª©¯¡¢§¨¡¢ù: Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù  £û¨¡¢ùì¡¢­
ª© ³í ± ©í¨ êù¥£¯ ü í ª©¯¡¢§¨¡¢ùù ¡¢ ü¡¢ª ê¯¡¢§¨¡¢ùç ü¯­ù í¡£í¡¢­ ô
ü¥© ò©¡¢§¨ ù ù¬ © °¯ù, ´ùû¯£ù¥£¯ù « í £° ±¯ù ü ­ £ï¥ì ­¥§¡ûù¥£¯ ¡¢
­¥§¡û¯° ù¥£¯ °¯£ ó­ ­¦, ü¥© ò¡© ° ù çù©£ ùì¯  ùü£ ï¥è© ì ù °¡í «
ù¥£° ¨ ³¡¢³ð ° ù¡¢§¨ ­¦, ë¡£® £ £ ° ù ©í¨ êù¥£¯ ¡£ ° ° ù ¡¢
ì ù ° ° ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ü ­ û£­ ­¦: Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù  £û¨¡¢ùìù¥£¯
ü í ª©¯¡¢§¨¡¢ùç ª©¡¢¤í¥ê ô SPSS statistics18 í¯² ° ¤£ ° ù ±£ ¤£¯ ­¯õ¡³¡í:

Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù ¤¯© ° ù ù¡£¡¢¨§ç:
1. àó õ¯ù  ù¤ ­ ü ¨° ° ù, ûïí £ ­ ©ð¥ê¯ « ¦ £®£ ó¯ª° ¨ù¡¢§¨ ù

çù©£ ùì¯ í£  ¯£ ° ù ³í¥ê ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ´¡£ ³í ±
¡¢ª¡¢­ù ª¯£¡¢§¨¡¢ù ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ û£ª«¡£­ ù ü °í ±¡¢§¨ ù
¡¢ª¡¢­ù ª¯£¡¢§¨ ù ­¥§¡û¯° ¨¯ °¯£ ó­ ­¦: öùû ¡£¡¢­, çù©£ ùì¡¢­
ù¥£¤£ íí ±  ù®¯ùì ü¥© ò¡©¡¢§¨ ù ¬ ü¯ù ð¡¢ù¥¯ù ò¡ü¯ ü ª© ©í ±
° £¤ í¯² °:

2 àè´ © ùì¡¢­ è¥è© û£í¡¢­ ô ¡ð §¥ ò¡ü¯  ù®ù ¨¯ù
 ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ¡¢ª¡¢­ù ª¯£¡¢§¨¡¢ùç, ¡£ç ü ùû¯ª ù¡¢­ ô£
ù ´°¯ù¡¢­ ò¡ü ¦ ù¡¢§¨ ù ¡ê¡£©¡¢­ ¯£ ° ù ³í ± ü ¨ ê¥ò¡¢
ü¥© ò¡©¡¢§¨¡¢ùù¥£¯  ó £° ,  ¨ê ò¡ü ¨¯ù í £ì¯, ­ ªù í¡£ ¬¥ª
í¥£õ¯ù¯ª û£ª«¡£­ ù ü °í ±¡¢§¨ ù © £¦¥£ ®«¥£¯
¡¢ª¡¢­ù ª¯£¡¢§¨¡¢ùç:

3. Ä© ³í ±  £û¨¡¢ùìù¥£¯ í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ùç üù £ í¡£¡¢§¨¡¢ù ô ©í¥ê û¡¢£ª
¦¥£¥ê¡¢  ùð ë ü ªù¥£¯ ­¡© ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ò £¤ ³­ ù  ùü © ° ù-
ü¡¤¥¦ ù ° ù « ù¥£çù© ù¥° ù ó¯ª° ¨¯ù ¤¡£±¡ùù¥£, ¯ùð¬¥ª ù «
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 ù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯ ­¡©  ¨ª ° ­  ¨ù
ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ û£ª«¡£­ ù ¤¥ùû¥£ ¨¯ù © £¦¥£¡¢§¨¡¢ùù¥£ç, ¡£¡ùì «ª
­¯ùð  ¨ª ðô¯ù  ó ù®ù ³í¥ê ü ¨ ê¥ò¡¢ ü¡¤¥¦ ùù¥£¯
ü¥© ò¡©¡¢§¨¡¢ùù¥£¡¢­:

Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù ©¥ª ° ù ùè ù °¡¢§¨¡¢ùç: àè´ © ùì¡¢­
û¯î¥£¥ù³ ³í ± °¥£¬¡í ù¥£° ¨ ³í¥ê ¥ù <<ò¡ü ¨ù¡¢§¨¡¢ù>>, <<ò¡ü ¨¯ù í £ì>> «
<<ò¡ü ¨ù ³¡¢­>> ü ª° ³¡¢§¨¡¢ùù¥£ç, û¡¢£ª ¥ù ¦¥£í¥ê ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ û£ª«¡£­ ù
¤¥ùû¥£ ¨¯ù  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£ç, ¡£¡ùì ù ´°¯ù¡¢­ ð¥ù ¡¢ª¡¢­ù ª¯£í¥ê
ü ¨° ° ù çù©£ ùì¯ í£ , û¡¢£ª ¥ù ¦¥£í¥ê ü¡¤¥î¯ò¯¡ê¡¤¯ ° ù « ª¡³¯ ê-
ü¡¤¥¦ ù ° ù ¤¡£±¡ùù¥£ç, ¡£¡ùì ù¬ ª©¡¢­ ¥ù ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ «  ù®¯
ò¡ü ¨ù ³­ ù ¯ ü ¨© ¤ ê¡¢ù, ¯ùð¬¥ª ù « û¡¢£ª ¦¥£í¥ê  ù¦ £¥ù¬ ª©
çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯ ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ®« í¡£­ ù °¡£¥ê¨ ³¯¡ù ­¡û¥êç:

Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù ¤¡£±ù ° ù ùè ù °¡¢§¨¡¢ùç: Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù
 £û¨¡¢ùì¡¢­ ª© ³í ± ©í¨ êù¥£ù ¡¢ù¥ù ° £«¡£ °¯£ ó ° ù ùè ù °¡¢§¨¡¢ù,
ì ù¯ ¡£ ù¥£° ¨¡¢­ª ­¥ùì  í¥ê¯ ü ² ´ ¥ùì ¦ ´í¡¢­  ¨ù¬¯ª¯ ¯£ û£¡¢§¨¡¢ùù¥£¯,
¡£¡ùì ü ù¤¥³ù¡¢­ ¥ù ù£ ù, ¡£ ó¯ª°¯ ´­¦¯ ù¥£° ¨ ³¡¢³¯ðù¥£ù
 ù´¡¢ª ë¥ê¯¡£¥ù û óù¡¢­ ¥ù  ¨ª ° ­  ¨ù ò¡ü ¨¯ù ¯£ û£¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ò¡ü
(çù© ù¥° ù ¦óù¡¢§¨¡¢ù¯³ ­¯ùð« ­ £û° ù³ §£ î¯ì¯ù¤), ¡£¡ù³¯³ üù £ í¡£
°ê¯ù¥£ ù « ´¡¢ª ë¥ê:

à¨ª ü ù¤ ­ ùì¡í ¬ ¨­ ù í¡£í ±ö  ó í¥ê ª¡¢£ ô ü óù¡¢­  ù®¯
ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù « ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ í é ° ù´ £¤¥ê­ ù ü £³ç:

Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù  £û¨¡¢ùì¡¢­ ª© ³í ± ©í¨ êù¥£ç üù £ í¡£¡¢§¨¡¢ù ¥ù
© ê¯ª ù¡¢¨ù ° ù ³ù¥ê¡¢ ù¥£çù© ù¥° ù «  ùü © ° ù-ü¡¤¥¦ ù ° ù
¤¡£±¡ùù¥£ç ù¥£ ó¨ ê  ù®ù ¨¯ù  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£ù ¡¢ ¦óù¡¢§¨ ù
ª¡¢¦¨¥°©¯í  ¬£­ ù ë¡£®ç, ¡£¡ùì ¬ ©² ó í¡£¡¢­ ¥ù  ¨ù, ¡£ç  ù¦ £¥ù¬ ª©
çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯ù û £®ù¡¢­ æ  ¡£ ¨ù ³­ ù ©¥ª ù°¨¡¢ù¯³
´¡³¥ê¯ ª¡³¯ ê ° ù ´¡¢­¦: à¨ª ¤¡£±¡ùù¥£¯ û¡¢£ª¦¥£¡¢­ù ¡¢ ¯­ ³¡¢§¨¡¢ùç
üù £ í¡£¡¢§¨¡¢ù ¥ù çù®¥ó¡¢­ ° ò­¥ê¡¢ ° ù´ £¤¥ê­ ù ü ­ ° £¤ ¨¯ù ±£ ¤£¥£
« ü ­ ê¯£ ­¯õ¡³ ó¡¢­ù¥£, ¡£¡ùì ¡¢ééí ± °ê¯ù¥ù ò¡ü ¦ ù¡¢§¨ ù ©¥ª ù°¨¡¢ù¯³
¦ù °ð¡¢§¨ ù  ó í¥ê ´¡³¥ê¯ ´­¦¥£¯ ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù ùí ò¥³­ ùç: öù© ù¥° ù
û ª©¯ £ °¡¢§¨ ù ¤¡£±¡ùù¥£ç ¡£¬¥ª ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù ù ´ û£¨ ê  ó ù®ù ³ù¥êç
üù £ í¡£¡¢§¨¡¢ù °çù®¥ó¯ ª ü­ ù¥ê  ù®¯ ò¡ü ¨ù ³­ ù ó¯ª°¯ ùí ò¥³­ ù
¤¯© -¤¡£±ù ° ù ´¡£ü¡¢£ûù¥£:

ë è©¬ ù¡¢§¨ ù ù¥£° ¨ ³í¡é û£¡¢¨§ù¥£:
1. àùð ë ü ªù¥£¯ ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù ° ­ ò¡ü ¨ù ³­ ù ®« í¡£­ ù

¤¡£±çù§ ³ç üù £ í¡£ ô «ú  ùü£ ï¥è© æ û¯© £°¥ê © £¦¥£
­ ° £û °ù¥£¡¢­. ¯£ ³í ± ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ û£ª«¡£­ ù
ù ´ ©£ ­ û£í ±¡¢§¨ ù ° ­ ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ û£ª«¡£­ ù
ü í ù ° ù¡¢§¨ ù ­ ° £û °¡¢­ (üù £ í¡£ ò¡ü ¨¯ù í £ì¯
©¥ª °ù¥£¯ © £¦¥£ °­ ­¦), ò¡ü ¨ù ³­ ù ­ ° £û °¡¢­ö ò¡ü ¨¯ù
í £ì¯ û£ª«¡£­ ù ü¯ù¤ © £¦¥£ ©¥ª °ù¥£¯ ©¥ªì¡í ( ¤£¥ª¯í ©¥ª °,
 °©¯í ° ­ ¯ùìù ¡ðùð ³ù¡é ©¥ª °, ù ´ ®¥óù¡é, ¬ ª¯í, ¡ð
ìùù û © ° ù):2 ø¡¢£ª ô ¦¥£í¥ê  ù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯ ­¡©
ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ û£ª«¡£­ ù ù ´ ©£ ­ û£í ±¡¢§¨ ù ¤¥ùû¥£ ¨¯ù
 ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùç: ã¤ ° ù ª¥ó¯ ù¥£° ¨ ³¡¢³¯ðù¥£¯ù ¦ù¡£¡è ô

¬ ª¯í ©¯¬¯ û£ª«¡£¡¢­ç, ¯ª°  £ ° ù ª¥ó¯ ù¥£° ¨ ³¡¢³¯ðù¥£¯ùö
 °©¯í ©¯¬ç:

3. àù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯ù ¦ù¡£¡è ô ¯£ ³í ±
ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù ¦ £®£ ­ ° £û °ç, ¡£ù  óùðí¡¢­ ±ù¡é-¥£¥´ 
ü £ ¦¥£¡¢§¨¡¢ùù¥£¯  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ù « ¬ ©ï¯ ü¥©
ð° ¬í ± ¦óù¡¢§¨ ù ù ´°¯ù ë¡£®¯  ó° ¨¡¢§¨ ùç:

4. àù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯ù ¦ù¡£¡è ò¡ü ¨¯ù
í £ì¯ ©¥ª °ù  óùðí¡¢­ ô ¥£¥´ -±ù¡é ü £ ¦¥£¡¢§¨¡¢ùù¥£¯
 ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ù « û ª©¯ £ °¡¢§¨ ù ¡²¯ù:

5. àù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯ ­¡© ò¡ü ¨¯ù í £ì¯
©¥ª °ù  óùðí¡¢­  ù®¯ ª¡¢¦¨¥°©¯í í¥£ üª°¡é¡¢§¨ ù
 ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ù,  ¨ù ôö çùûü ù¡¢£ ¯ù©¥£ù ê¡¢§¨ ù,
ùí ²¡¢­ù¥£¯ ¡ê¡£©¡¢­ ¯ù©¥£ù ê¡¢§¨ ù, ­¯õ ù®ù ¨¯ù
ü £ ¦¥£¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ¡ê¡£©¡¢­ ¯ù©¥£ù ê¡¢§¨ ù
 ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ù:

6. Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù  £û¨¡¢ùì¡¢­ û¡¢£ª ô ¦¥£í¥ê, ¡£  ù¦ £¥ù¬ ª©
çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯  ù®ù ¨¯ù  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£ù
 ùùè ù û¥£ ¥ù ´ é¡¢­ ò¡ü ¨¯ù í £ì¯  ¨ª ° ­  ¨ù ©¥ª °ç
û£ª«¡£¥ê¡¢ ü °í ±¡¢§¨ ù ­¥õ: ä£¥§¥ ¦¡ê¡£ ¡¢ª¡¢­ù ª¯£í ±
ü £ ¦¥£¡¢§¨¡¢ùù¥£ç í¯² ° ¤£¡£¥ù ùè ù ° ê¯ ðô¯ù:

à©¥ù ´¡ª¡¢§¨ ù ë¡£® ìùù¡¢§¨¡¢ùç: àè´ © ùì¯ û£¡¢¨§ù¥£ç
ù¥£° ¨ ³í¥ê ¥ù ò¥°¡¢³ù¥£¯ « ü£ ¬ £ °¡¢­ù¥£¯ ©¥ªì¡íö èëÅ ü¯­ù û£­ ù 90-

 ­¨ °¯ù ùí¯£í ± ¥£¯© ª £û ü¡¤¥¦ ùù¥£¯ ¤¯© ï¡é¡í, è£« ù, 2008§.,
ç¯õ¦¡¢ü ° ù ¤¯© ° ù-¤¡£±ù ° ù ¯ù©¥£ù¥© ¨¯ù-°¡ùî¥£ ùª ¯£ í ° ù
ü¡¤¥¦ ù¡¢§¨ ù è£õ ù °ù¥£¡¢­, ç¡ª°í , 2011§., Å¡¤¥¦ ù¡¢§¨ ù «
¯£ í ¦ ù¡¢§¨ ù  £û¯ ü¯­ù ´ùû¯£ù¥£çö ò¡ü¥£ « í° ù¥£. ü¥© ò¡©¡¢§¨¡¢ù¯³

­¯ùð«  £û¨¡¢ù í¥© ¬£ °©¯° , Ä ù°© ë¥©¥£¦¡¢£¤, 2014.§,  ó ù®¯ù ò¥°¡¢¨³¯
®«¡í ù¥£° ¨ ³í¥ê ¥ù ÅÅ  è´ © ùì¯ « ª¡³¯ ê ° ù ü £³¥£¯
ù ´ £ £¡¢§¨¡¢ù¡¢­ (2017§., 2021§.): Å¯­ù ° ù  £û¨¡¢ùìù¥£ç ©¬ ¤£í¥ê ¥ù
ü ¨ ª© ù¨ ù « ó¡¢ª ª© ù¨ ù ¤¯© ° ù ¬ £¦¥£ ° ùù¥£¡¢­:

à©¥ù ´¡ª¡¢§¨ ù ° ó¡¢³í ±ìù ¡¢ ± í êç: à©¥ù ´¡ª¡¢§¨¡¢ùç
¦ é° ³ ± æ ù¥£ ±¡¢§¨¡¢ù¯³, 4 ¤ê¡¢´ù¥£¯³, ¡£¡ùì ¡¢ù¥ù ¥ù§ ¤ê¡¢´ù¥£,
¥ò £ ° ³¡¢§¨¡¢ù¯³, ¤£ ° ù¡¢§¨ ù ³ ù°¯³ « ü í¥êí ±¯³: àè´ © ùì¯
± í êç 152 ôõ ô: àè´ © ùì¡¢­ ù¥£° ¨ ³í ± ¥ù 14 ù° £, 1 ¤± ¬ ©°¥£, 10
 é¨¡¢ª °, 2 û¯ ¤£ ­ « 5 ôõ ü í¥êí ±: ä£ ° ù¡¢§¨ ù ³ ù°¡¢­ ù¥£ óí ± ô 125
 ù¡¢ù ¤¯© ° ù  é¦¨¡¢£:
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à©¥ù ´¡ª¡¢§¨ ù  ó õ¯ùö <<àù®¯ ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù ü¯­ù ´ùû¯£ç ¡£¬¥ª
ï ­ ù ° °¯³ ª¡³¯ ê ° ù « ü¡¤¥¦ ù ° ù ¤¯©¡¢§¨¡¢ùù¥£¯
¡¢ª¡¢­ù ª¯£¡¢§¨ ù ñ¦¨¥°©>> ¤ê´¡¢­ ìùù £°í¡¢­ ¥ù ò¡ü ¦ ù¡¢§¨ ù
 ó õ ³­ ù, ò £¤ ³­ ù « ®« í¡£­ ù ¬ ©­¡¢§¨¡¢ùç, <<ò¡ü ¨ù¡¢§¨¡¢ù>> «
<<ò¡ü ¨ù ³¡¢­>> ü ª° ³¡¢§¨¡¢ùù¥£ç, ò¡ü¥£¯ û ª ° £¤¡¢­ù ¡¢ ò¡ü ¨¯ù í £ì¯
° ´ £¤¥ê­ ù üù £ í¡£ ¡¢é¯ù¥£ç: àó õ¯ù ¤ê´¯  ó õ¯ùö <<õ¡ü ¦ ù¡¢§¨ ù
ò £¤ ³¡¢­ç ¡£¬¥ª ¤¯© ° ù ²¨¡¢éö ©¥£­¯ù ¦ ù¡¢§¨ ù ° ¨ ³¡¢­ù ¡¢
ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù « ò¡ü ¨ù ³­ ù ©¥ª ° ù ¡¢ ¤¡£±ù ° ù
ü¥© ò¡©¡¢§¨¡¢ùù¥£ç>> ¥ù§ ¤ê´¡¢­ í¥£ê¡¢±í¡¢­ ¥ù ò¡ü ¦ ù¡¢§¨ ùö ¡£¬¥ª
 ó ù®¯ù ¤¯© ° £¤¯ ®« í¡£­ ù ¡¢ ° ¨ ³­ ù ¬ ©­ ° ù ¡¢é¯ù, ü¯­ù ° ù
­¡©¥³¡¢­ù¥£ù ¡¢ ©¥ª¡¢§¨¡¢ùù¥£ç (Å. Å¥ù©¯ù¤, î. ç¥ùû¥êª¡ù, ÷. ÷¥£§ü ¨­¥£,
÷£ ù°, Ç. ç¯¨ ® í , ê. ó¯¦ êª° ¨ , ø. É¯í­ ù «  ¨êì): è£°£¡£û
<<õ¡ü ¨ù¡¢§¨ ù « ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ¡¢ª¡¢­ù ª¯£­ ù ©¥ª ° ù
­¡©¥³¡¢­ù¥£ç>> ¥ù§ ¤ê´¡¢­ ù¥£° ¨ ³í ± ¥ù ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù, ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ «
ò¡ü ¨ù ³­ ù ª ü­ ù­ ù û ª ° ù ©¥ª¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ùç (L. ÷£ ù°,
ê. ë¡ê¡¢¦¯ùª°¯, ø. É¯í­ ù, ê. Ç¡ù¡í ê¡í, à. ó¥¬¥ª° ¨ , ê. å¡¢ê¨ °¡í, ä.
éù ¨û¥£, à. ç¡¢û£¯°, s. Ä¥êê¯ù, ç. ê¡êî¤ ù¤, î. ó¡¢¦ °, ó. ç¥û¡¡¢ª, Ó
àùû£¡ù¯°¡í  «  ¨êì), û£ ù³  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£ç « û ª ° £¤¡¢­ç:
è££¡£û <<õ¡ü ¨ù¡¢§¨ ù ° ù´ £¤¥ê­ ù ü¯­ù ° ù ­¡©¥³¡¢­ù¥£ù ¡¢
¡¢éé¡¢§¨¡¢ùù¥£ç>> ¥ù§ ¤ê´¡¢­ ù¥£° ¨ ³í ± ¥ù ° ù´ £¤¥ê­ ù û ª ° ù
­¡©¥³¡¢­ù¥£ç (S. ê £ð¡¢°, â. å£¡î¯­¡í, ê. ãíè¯ù, ê. Ç¡ù¡í ê¡í, ø. ó¯í­ ù «
 ¨êì), ­ ªù í¡£ ¬¥ª ò¡ü ¦ ù¡¢§¨ ù ¡ê¡£©¡¢­  ó í¥ê ­¥± © £ ±¡¢­ ¡¢ù¥³¡é
° ù ´ £¤¥ê­ ù ­¯õ¡³ù¥£ç, û£ ù³ °¯£ ó­ ù  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£ç,
 £û¨¡¢ù í¥©¡¢§¨ ù ³¡¢³¯ðù¥£ç:

à©¥ù ´¡ª¡¢§¨ ù ¥£°£¡£û <<û¦¨¥°©¯í « ª¡¢¦¨¥°©¯í ¤¡£±¡ùù¥£¯ û¥£ç
 ù®¯ ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù « ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ®« í¡£­ ù ­¥õ>> ¤ê´¡¢­
ù¥£° ¨ ³í ± ¥ù ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ « ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù ®« í¡£­ ùç ù¬ ª©¡é
ñ¦¨¥°©¯í « ª¡¢¦¨¥°©¯í ¤¡£±¡ùù¥£ç, ü¯­ù ° ù ©¥ª¡¢§¨¡¢ùù¥£ç,  ó í¥ê
­ ù£ ­ ªù ù¥£° ¨ ³í¡¢­ ô çù© ù¥° ù, ­ ªù í¡£ ¬¥ª  ù¦ £¥ù¬ ª©
çù© ù¯ìù¥£¯  òû¥³¡¢§¨¡¢ùç ò¡ü ¨ù ³­ ù ®« í¡£­ ù « í¥£õ¯ù¯ª ü¥© ¤ 
û£ª«¡£­ ù ¤¡£±çù§ ³¡¢­: è£°£¡£û ¤ê´¯  ó õ¯ùö <<àù®¯ ò¡ü ¨ù ³­ ùç «
ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù ò £¤ ³­ ùç ù¬ ª©¡é ¤¡£±¡ùù¥£ç>> ¥ù§ ¤ê´¡¢­
ù¥£° ¨ ³í¡¢­ ¥ù ó¡¢ª ê¥ò¡¢ «  ù¤ê ê¥ò¡¢ ¤£ ° ù¡¢§¨ ù ©¥ª¡¢§¨¡¢ùù¥£ç (Ö¢.
î£¡ùî¥ù¦£¥ùù¥£, à. ç¡¢û£¯°, ç. ç°£©¡¢­¨ ù, ê, Ç¡ù¡í ê¡í, ê. Çí è¯ª, à. ñ¯ð°¡,
î. ç¥ùû¥êª¡ù, Å. Å¥ù©¯ù¤, ñ. ê ª¯ê«, ñ. ÷£ù °. á¡¢. àù©¡ù¨ ù, ç¡¢î©¯°, ó.
ç¡£¥ù¡, ü. ø¡¢ª¯ð, ó. ÷ê¡¡¢¥óª «  ¨êì), ¡£¡ùì  ùû£ û £® ¥ù ° © £¡¢­  ù®¯
ò¡ü ¨ù ³­ ùç ù¬ ª©¡é  £© ì¯ù « ù¥£ì¯ù, ñ¦¨¥°©¯í « ª¡¢¦¨¥°©¯í
¤¡£±¡ùù¥£¯ù, ¡£¡ùì  ù®¯ ü¥© ¡¢ù¥ù ¯ùð¬¥ª  ù­¯õ ° ù,  ¨ù¬¥ª ôê
­¯õù¡£û í¡£í ± ° ¬: è£°£¡£û ¤ê´¯ ¥£°£¡£ûö <<ùù¡é ° ù çù© ù¯ì¯
 ù¦ £¥ù¬ ª©¡¢§¨¡¢ùç ¡£¬¥ª  ù®¯ ò¡ü ¨ù ³­ ùç « ¥£¥´ ù¥£¯ ­¡©
ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ®« í¡£­ ùç ù¬ ª©¡é  ó ù³ì ¨¯ù ¤¡£±¡ù>> ¥ù§ ¤ê´¡¢­
ù¥£° ¨ ³í¡¢­ ¥ù << ù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ì>> ü ª° ³¡¢§¨ ù ü¯­ù ° ù
ª ü­ ù¡¢­ù¥£ù ¡¢  ©¥ª¡¢§¨¡¢ùù¥£ç (á¡¢. àù©¡ù¨ ù, Ä. à£ò¡¢­ ù¨ ù, ä.
õ ¨û¡¢ê¯ù , î. àê ­ ò¡í, ç. Ç ­ê¡è¯, ü. î¡¡¢ê¦¯, æ. æ¨û¥­¯êê¥£, ã. Ç¡ù, ê.
ê¯¤¡©ª°¯¨ «  ¨êì), ù­ ù çù© ù¯ìù¥£¯ù ¦ù¡£¡è  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£ù ¡¢

û£ª«¡£¡¢­ù¥£ç,  ù®¯ ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ®« í¡£­ ù « ü¥© ¤  ò¡ü ¨ù ³­ ù í£ 
 òû¡é ü¯­ù ° ù ù¥£çù© ù¥° ù  ù¦ £¥ù¬ ª©¡¢§¨ ù ¤¡£±¡ùù¥£ç:

à©¥ù ´¡ª¡¢§¨ ù ¥££¡£û <<àù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ìù¥£¯
 ùð ë ü ªù¥£¯ ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù ë¡£® £ £ ° ù ü¥© ò¡©¡¢§¨ ù
­¥§¡û ° ù  ¬ ü¡í¡¢­>> ¤ê´¡¢­ ù¥£° ¨ ³í¡¢­ ô ü¥© ò¡©¡¢§¨ ù
¯£ ° ù ³­ ù ¡éõ çù§ ³ìç ü¥© ò¡©¡¢§¨ ù ±£ ¤¯£ù ¡¢ ë¡¢ê¥£ç, çù©£ ùìç,
­¥§¡ûù¥£ç, ª© ³í ±  £û¨¡¢ùìù¥£¯ í¥£ê¡¢±¡¢§¨ ù ­ §¥­ ©¯° ° ù-
í¯² ° ¤£ ° ù ­¥§¡ûù¥£ç:

à©¥ù ´¡ª¡¢§¨ ù ð¡££¡£ûö <<àù¦ £¥ù¬ ª© çù© ù¯ìù¥£¡¢­  ¬£¡é
 ùð ë ü ªù¥£¯ ò¡ü ¨ù¡¢§¨ ù « ò¡ü ¨¯ù í £ì¯ ë¡£® £ £ ° ù
ü¥© ò¡©¡¢§¨¡¢ù>> ¤ê´¡¢­ ù¥£° ¨ ³í ± ¥ù ¯£ ° ù ³í ± ü¥© ò¡©¡¢§¨ ù
 £û¨¡¢ùìù¥£¯ í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ùù¥£ç, ¡£¡ù³ ùè ù ° ê¯  £û¨¡¢ùìù¥£ç ò¥©¥éí ± ¥ù
 é¨¡¢ª °ù¥£¡¢­ « ¤± ¬ ©°¥£ù¥£¡¢­: ì¡££¡£û ¤ê´¯  ó õ¯ùö
<<Å¥© ò¡©¡¢§¨ ù ­ ªù °¯³ù¥£¯ ù¥£çù© ù¥° ù
ë¡´ü £ ¦¥£¡¢§¨¡¢ùù¥£¯ ª¡³¯ ê-û¥­¡¤£ î¯ ° ù ¦ù¡¢§ ¤£¯ðù¥£ù ¡¢
 ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£ç>> ¥ù§ ¤ê´¡¢­ ù¥£° ¨ ³í ± ¥ù ü¥é¯ù ° ¨¯ù
ü £³ £ ù¯ ­¯õ¡³¡í ª© ³í ±  £û¨¡¢ùìù¥£¯ ¡£ ° ° ù « ì ù ° ° ù
í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ùù¥£ç: ãùð¬¥ª ³¡¢¨³ ô © ê¯ª í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ùç,  ù¦ £¥ù¬ ª©
çù© ù¯ìù¥£¯  ùð ë ü ªù¥£¯ù ¦ù¡£¡è ô  ¨ù, ¡£ ²ùè¡é ­¥± ­ ªù¡¢§¨¡¢ùç 52%-

ç, ¦ù °í¡¢­ ô ­¯ ¨ù ­¥° ±ù¡é¯ ­¡£ ü¥©, °£§ ° ù  ª©¯² ùç ­¯õ¯ù ô ° ­ ­¯õ¯ù

­ ªù ¤¯© ° ù: ãùð í¥£ ¦¥£¡¢­ ô çù© ù¯ìù¥£¯ ù¨¡¢§ ° ù
 ¬ ü¡íí ±¡¢§¨ ùç, ¡¢è ¤£ í ô  ¨ù, ¡£ çùûü ù¡¢£ çù©£ ùì¯ù ¦ù¡£¡è ô ­¯õ¯ù

ù¨¡¢§ ° ù ° £¤ í¯² °ç (çùûü ù¡¢£ ü¥© ò¡©í¡éù¥£¯ 58%-¯ ü ­ £): è£°¡¢
´­¦¥£¯ ü ­ £ ¦ù¡£¡è ô  ¨ù, ¡£ ±ù¡éù¥£¯ ­¡© û¯©í¡¢­ ô  ê°¡ü¡ê¯ ð £ è ü¡¢­
(çùûü ù¡¢£ ü¥© ò¡©í¡éù¥£¯ 74%-¯ ü ­ £): ùù¡éù¥£¯ ­¡©  ó í¥ê ü ² ´

ü ùû¯¬¡é ¥£°£¡£û ´ùû¯£ç ü¡¤¥° ù ü¯í ùû¡¢§¨¡¢ùù¥£ù ¥ù 14%: ì¡££¡£û ¤ê´¯
¥£°£¡£û <<â¥£çù© ù¥° ù ¦óù¡¢§¨ ù ë¡£®ù ¡¢ çù© ù¯ì¡¢­
û ª©¯ £ °¡¢§¨ ù  ó ù®ù ü ©°¡¢§¨¡¢ùù¥£ç (ü £³ £ ù¯ ©í¨ êù¥£¯
ì ù ° ° ù « ¡£ ° ° ù í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ù)>> ¥ù§ ¤ê´¡¢­ ù¥£° ¨ ³í¡¢­ ¥ù
û ª©¯ £ °¡¢§¨ ù  ¨ù ­¥§¡ûù¥£ç, ¡£¡ùì çùû¡¢ùí ± ¥ù ü¥© ò¡©í¡éù¥£¯
çù© ù¯ìù¥£¡¢­, ¯ùð¬¥ª ù « ¥ù§ £°í¡ý¢­ ¥ù  £û¨¡ì ¦óù¡¢§¨ ù, ¯ùð¬¥ýª ¥ù
ü¥© ò¡©í¡éù¥£ç í¥£ ¦¥£í¡¢­ ¦óù¡¢§¨ ùç, « ¯ýùðù ô ¯£¥ù³ ü ­ £ ¦óù¡¢§¨¡¢ù:
î í ° ù  ùª¬ ª¥ê¯ ô¯ù  ¨ù  £û¨¡¢ùìù¥£ç, ¡£¡ùì  óùðí¡¢­ ô¯ù  ¨ù  ù®¯ ü¥©,
¡¢­ °¡é­¯³  ùð ë ü ªù¥£ç ¬ ©ïí¡¢­ ¥ù. ü¥© ò¡©í¡éù¥£¯ 57%-ù
çùûü ù£ ¬¥ª ü£ ï £í¥ê ô ¬ © ª´ ù¥ê  ¨ª ü £³¯ù, ¯ª° 34%-¯ ü ­ £ ­ ¨£ù
ô ¥é¥ê ü¯­ù ° ù ¬ ©ï¡éç: Å¥© ò¡©í¡éù¥£¯ 71%-¯ù ¦ù¡£¡è ô  ¨ù, ¡£
í¥£õ¯ùù¥£ª çù© ù¯ì¡¢­ ¥ù§ £°í¡¢­ ¥ù ¦óù¡¢§¨ ù, ¡£ç ° ¬ ð¡¢ù¯ ¬ ©ï¯ ü¥©:

àó í¥ê ü ² ´ ü ùû¯¬¡é ¦óù¡¢§¨ ù ©¥ª °ù¥£¯³ ¥ù ¦ £¡¨ ° ù,
ü¡¤¥¦ ù ° ù ¦óù¡¢§¨¡¢ùç (50%-ç) « î¯ò¯° ° ù ¦óù¡¢§¨¡¢ùç (26%-ç):
àùû£ û óù ê¡í  ¨ù ò¤ ³­¡¢ùìù¥£¯ù, ¡£¡ùì ¯ ü ¨© ¥ù ¤ ê¯ª ü¥© ò¡© ° ù
´­¦¯  ùû ­ù¥£¯ ­¡©ö ¯ ¬ © ª´ ù ¦óù¡¢§¨ ù, ¬¥©ì ô ùè¥ê, ¡£ ±ù¡éù¥£¯
°¡é­¯³ ²ð¡³ù¥£¯ù, ü ¨ü¡¨ ùìù¥£¯ù, ùí ª© ³¡¢­ù¥£¯ù ¯ ¬ © ª´ ù
 ó õ ù¡¢­ ¥ù  ¨ù¬¯ª¯ ò¤ ³­¡¢ùìù¥£, ¯ùð¬¯ª¯ì ¥ù í£û¡í­¡¢ùìç 38%-¯ ­¡©,
 ùü¥© ù ê¡¢ ³ ù°¡¢§¨¡¢ùç 19%-¯ ­¡©, ò ¨£¡¢¨§ç 14%-¯ ­¡©: öùûü ù£ ³ù¥ê¡í

¦¡ê¡£ ª© ³í ±  £û¨¡¢ùìù¥£¯ í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢ùçö ° £¡é ¥ùì  ª¥ê, ¡£ çù©£ ùìç
­¯ © ££ ô ¯£ ¡£ ° ° ù ¦ù¡¢§ ¤£¯ðù¥£¯ ©¥ª ù°¨¡¢ù¯³, ¯ùð¬¥ª ù «
 ¬ ³¡¢³í¡¢­ ô, ¡£ çù©£ ùì¯ ù¥£° ¨ ³¡¢³¯ðù¥£ù  ù¦ £¥ù¬ ª©
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ç•© •¯ì•¥£¯³ ¥•: “¡££¡£ž ¤ê´¯ ¥££¡£žö <<ˆ•¦ £¥•¬ ª© ç•© •¯ì•¥£¡¢­
¦• °í¡é  •ð ë Ÿ ª•¥£¯ ´­¦¥£¡¢­ Ÿ¡¤¥¦ • ° • « ª¡³¯ ê-
Ÿ¡¤¥¦ • ° • ³¡¢³ •¯è•¥£¯ Ÿ ­¥­ ©¡¢§¨¡¢•>> ¥•§ ¤ê´¡¢­ •¥£° ¨ ³í¡¢­
ô Ÿ £³ £ •¯ ©í¨ ê•¥£¯ « Ÿ¥© ò¡©¡¢§¨ • ç•§ ³ì¡¢­ °¯£ óí ±
­¥§¡ž¯° •¥£¯ Ÿ ­¥­ © ° • í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢•ç ¥ê•¥ê¡í ­¯ ì •¯ ³¡¢³ •¯è•¥£¯³,
¡£¡•³¯³  ¨ª©¥é •¥£° ¨ ³í ± ¥•  è´ © •ì¯ Ÿ ­ £  ó í¥ê •è • ° ê¯•¥£ç:
<<ø¥ó Ÿ ª¡¢§¨ • © £¯ì¡¢­ ±•¡é-¥£¥´  Ÿ £ ¦¥£¡¢§¨¡¢••¥£¯>> ­¥§¡ž¯° ¨¯ö
©é •¥£¯ «  éõ¯°•¥£¯ö í¯² ° ¤£¡£¥• •è • ° ê¯ © £¦¥£¡¢§¨¡¢••¥£¯
í¥£ê¡¢±¡¢§¨ • Ÿ ­ ® ¨• ¦ ³ Ÿ ¨©í¥ê æ,¡£ í¥£õ¯••¥£ª © £¦¥£í¡¢­ ¥• ­¯ ì •¯
ª •žé °•¥£¡í. Ÿ¡¢ò ° • Ÿ¥ó í¡£¡¢§¨¡¢•ö  ¨•  í¥ê¯ ¦ £®£ ô ¯¤ ° • ª¥ó¯
•¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£¯ ­¡© (M=20,3, StDev=3.73), ì •ö  £ ° • ª¥ó¯
•¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£¯ (M18,9,StDev=3.38). éõ¯°•¥£•  í¥ê¯ §¡¢¨êŸ¡¢ò ° • ° ¬
¡¢•¥• ±•¡é•¥£¯ Ÿ¥©, ì • ©é •¥£ç: ‰è • ° ê¯ © £¦¥£¡¢§¨¡¢••¥£ ¥• •° ©í¡¢­
• « ¡£¡è­ • ç•ž¡¢•­ • ª •žé °¡¢­.  éõ¯°•¥£¯ ­¡©  í¥ê¯ ¦ £®£ ô (M=23,1,
StDev=4.10),ì • ©é •¥£¯ (M=21, StDev=4.50). éõ¯°•¥£•  í¥ê¯ Ÿ ² ´ ¥•
ž ó•¡¢­ ¡£¡è¡¢­•¥£¯ ° ¨ ³­ • ­ ª• °¯³, ì • ©é •¥£ç: Œé •¥£¯ «
 éõ¯°•¥£¯ ­¯õ« •è • ° ê¯ © £¦¥£¡¢§¨¡¢••¥£ ž¯©í¡¢­ ¥• • «
´ª© ¬ Ÿ •õ¡¢§¨ • ª •žé °¡í: ˆ¨•  ó í¥ê ¦ £®£ ô  £© Ÿ ¨©í ± ©é •¥£¯
­¡© (M=20,2, StDev=3.84).©é •¥£•  í¥ê¯ Ÿ ² ´ ¥• ±•¡é•¥£¯ °¡é­¯³
í¥£ Ÿª°í¡¢­, •£ •³ ±•¡é•¥£•  í¥ê¯ ¬ Ÿ •õ°¡© ¥•, ì •ö  éõ¯°•¥£¯•ç:
•¥£õ¯••¥£ª  í¥ê¯ ¯•ì•¡¢£¡¢¨• ¥•,  í¥ê¯ ì¯ð ¥• ¥•§ £°í¡¢­ ±•¡é ° •
í¥£ Ÿª°­ •: ‰è • ° ê¯ © £¦¥£¡¢§¨¡¢••¥£ ¥• ž¡¢£ª ¦¥£í¥ê • « ´£ ´¡¢ª­ •
ª •žé °¡¢­.  ¨•  ó í¥ê ¦ £®£ ô  £© Ÿ ¨©í ±  éõ¯°•¥£¯ ­¡© (M=13,
StDev=2.68):‰­ •  £© Ÿ ¨©í ±¡¢§¨¡¢•ç í° ¨¡¢­ æ  ¨• ­ ª¯•, ¡£  éõ¯°•¥£¯
 £ £ì•¥£ç ±•¡é•¥£¯ °¡é­¯³  í¥ê¯ Ÿ ² ´ ¥•  £ï • •¡¢­ ž£ ° •
¤• Ÿ © ° •¯, ì • ©é •¥£¯  £ £ì•¥£ç: ‰è • ° ê¯ © £¦¥£¡¢§¨¡¢••¥£
ž¡¢£ª ¥• ¦¥£í¥ê • «  ­¡¢ª•¡¢/°•¡õ Ÿ •ž¥¬ ¦ £¥Ÿ ²¡¢§¨ • ª •žé °¡í: ˆ¨•
 ó í¥ê ¦ £®£ ô  £© Ÿ ¨©í ± ¯¤ ° • ª¥ó¯ •¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£¯ ±•¡é•¥£¯ ­¡©:
‚ £¥ê¯ ô ¥•§ ž£¥ê, ¡£ Ÿ¥•³ ª£ •¡í ô ¦ ³ ©£í¡¢­  ¨• ë ª©ç, ¡£ ¯¤ ° • ª¥ó¯
•¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£ç ¡£¡è¡¢­•¥£ ° ¨ ³•¥ê¯ª  í¥ê¯ Ÿ ² ´ ¥• Ÿ ­ ¤¡£± °³¡¢­
±•¡é•¥£¯ Ÿ¥©, ì •ö  £ ° • ª¥ó¯ •¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£ç:

ˆ•®¯ ª¡¢¦¨¥°©¯í í¥£ Ÿª°¡é¡¢§¨ • ¡¢ª¡¢­• ª¯£¡¢§¨ • ­¥§¡ž¯° ¨¯
Ÿ ­¥­ © ° • í¥£ê¡¢±¡¢§¨ •  £ž¨¡¢•ì¡¢­ •è • ° ê¯ © £¦¥£¡¢§¨¡¢• ž¡¢£ª ô
¦¥£í¥ê ­¯ ¨• ­¥° ª •žé °¡íö  ó¡éõ¡¢§¨ •• ¡¢ Ÿ¯í •ž¡¢§¨ ••  ó•ðí¡é
¯•©¥£• ê¡¢§¨ •: ˆ¨•  ó í¥ê ¦ £®£ ô  £© Ÿ ¨©í ±  éõ¯°•¥£¯ ­¡© (M=2,4,
StDev=1,00). ¯¤ ° • ª¥ó¯ •¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£•  ó í¥ê Ÿ ² ´ ¥• ¯£¥•³
¬ © ª´ • ©¡¢ Ÿ ­ £¡¢­ ª¥ë ° •  ó¡éõ¡¢§¨ • Ÿ ­ £, ¯£¥•ì ¯£¥•³ ¥•
­¥é ž£¡¢­, ¥§¥ Ÿ¯í •ž ¥•, ¥•§ ž£¡¢­ ¥•, ¡£ ¯£¥•³  ó¡éõ ³¡¢­ç ° ´í ± ô
Ÿ¥•³ ¯£¥•³ ¤¡£±¡é¡¢§¨¡¢••¥£¯³, ¯ª°  £ ° • ª¥ó¯ •¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£ç Ÿ °í ±
¥• ° £±¥ê¡¢, ¡£ ¯£¥•³ Ÿ¯í •ž¡¢§¨¡¢••¥£• ¡¢  ó¡éõ¡¢§¨¡¢•ç ¬ © Ÿ ° •¡¢§¨ •
 £ž¨¡¢•ì ¥•, « ¯£¥•³  ó¡éõ ³¡¢­ç ° ´í ± ô  ¨ê  •® •³¯³, ­ ª• í¡£ ¬¥ª
¦ï¯è°•¥£¯ ¤¡£±¡é¡¢§¨¡¢••¥£¯³:

›¡Ÿ ¨¯• í £ì¯ ž£ª«¡£­ • ­¥§¡ž¯° ¨¡í  éõ¯°•¥£¯ « ©é •¥£¯
Ÿ ­¥­ © ° • í¥£ê¡¢±¡¢§¨ •  £ž¨¡¢•ì¡¢­ ž¡¢£ª ¥• ¦¥£í¥ê Ÿ¥©«¨ ê •è • ° ê¯
© £¦¥£¡¢§¨¡¢••¥£ç (©¥úª ˆé¨¡¢ª ° No1). ©é •¥£¯• ¦•¡£¡è ô ¯•ì• í• ª¡é «
¯•ì• °¡£± • £ £ í £ì ¤±¯ Ÿ °í ±¡¢§¨¡¢•ç (M=11,1,StDev=1,96).©é •¥£¯
ò¡Ÿ ¨•¡¢§¨¡¢•ç ° ¬í ± ô  •®¯  °©¯í í £ì¯ Ÿ¥©, ¡£ç °£¡¢­ ô ° ú­ Ÿ£ Ÿ£¡é,
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° ú­ ¯•ì• í• ª¡é ¦•¡¢¨§: •¥•³ •­ •  °©¯í¡¢§¨¡¢•• ôêŸ£ Ÿ£¡­ ô ò¡Ÿ ¨¯•

¯£ ž£¡¢§¨¡¢••¥£: •¯ ë¡ì£  ¨ê °¥£¬ ô  éõ¯°•¥£¯ ­¡©. •£ •³ ¦•¡£¡è ô ª¥ë ° •
 •í© •¤¡¢§¨ • ­ ª¯• ¦ £®£ Ÿ¡¤ © £¡¢§¨¡¢•ç, ª´ ê•¥£¯³ ò¥£± ­• ê¡¢
Ÿ °í ±¡¢§¨¡¢•ç: ‰­ • Ÿ °í ±¡¢§¨¡¢•ç í¥£õ¯••¥£¯ª ­¡© ° £¡é æ ¦¥£¥ê
 •®• ¨¯• ¬ ª¯í¡¢§¨ •ö << í¥ê¯ ê í ô ¦ • ð •¥ê, ì • ª´ êí¥ê>> ª°ò¦¡¢•ì¡í:
‰£ •³ • « ¦•¡£¡è ô ¦ £®£ © ¤• ¬ ¨•¡¢§¨¡¢•ç, í ´¥£¯• Ÿ °í ±¡¢§¨¡¢•ç:

ˆ£ ° • ª¥ó¯ ‹¤ ° • ª¥ó¯ ‰è • ° -
•¥°¨ ³¡¢³¯ð •¥°¨ ³¡¢³¯ð- ê¯¡¢§¨ •

þ¡ë¡´ ° • •¥£¯ ­¯õ¯• •¥£¯ ­¯õ¯•  ª©¯² •ç,
³¡¢³ •¯èç ³¡¢³ •¯èç p

‹•ì• í• ª¡é « 11,1 9,7 P<0,01
¯•ì• °¡£± • £ £
í £ì ¤±¯ Ÿ °í ±¡¢§¨¡¢•
‚ ´í ±¡¢§¨ • « 7,9 9,1 < 0,01
 •ñ¤• ° • í £ì ¤±¯
Ÿ °í ±¡¢§¨¡¢•

df=68,p**<0.01

ˆé¨¡¢ª ° No 1.›¡Ÿ ¨¯• í £ì¯ Ÿ °í ±¡¢§¨ • ¤¥•ž¥£ ¨¯•
 ó •®• Ÿ ©°¡¢§¨¡¢••¥£ç

•¥°  ¨ê © £¦¥£¡¢§¨¡¢• ž¡¢£ª æ ¦¥£í¥ê ° ´í ±¡¢§¨ • «  •ñ¤• ° •
í £ì ¤±¯ Ÿ °í ±¡¢§¨ • ª •žé °¡¢­: ˆ¨•  ó í¥ê ¦ £®£ ô  £© Ÿ ¨©í ±
¯¤ ° • ª¥ó¯ •¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£¯ ­¡© (M=9,1, StDev=2,29):ˆ¨ª ª •žé °¡í

© £¦¥£¡¢§¨¡¢••¥£•  £© Ÿ ¨©í¡¢­ ¥• •£ •¡í, ¡£ ¯¤ ° • ª¥ó¯
•¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£¯ ­¡© ¤¥£ °èó¡¢­ ô ¬ ª¯í ò¡Ÿ ¨¯• í £ìç, ¡£• ôê̄ £ Ÿ¥£§¯•

Ÿ •¤¥³•¡¢­ ô •£ •, ¡£ •­ • í £ì¡í ¦•¡£¡èí¡é  •®¯•ì ð¥• Ÿ ° òž¡¢­
Ÿ •³ ¤¡£±¯•: ‹ª°  £ ° • ª¥ó¯ •¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£¯ Ÿ ­ £, ¡£¡•³ ­¡©  ¨ª
ª •žé °•  í¥ê¯ ³ ±£  £© Ÿ ¨©í ±¡¢§¨¡¢• ¡¢•¯, ¦•¡£¡è ô  •° ´¡¢§¨ •,
­¥°¡¢ª ³í ±¡¢§¨ • Ÿ °í ±¡¢§¨¡¢•ç:

<<•¥± Ÿ•¤¨ °>> ­¥§¡ž¯° ¨¯ Ÿ ­¥­ © ° • í¥£ê¡¢±¡¢§¨ •  £ž¨¡¢•ì¡¢­ ž¡¢£ª
ô ¦¥£í¥ê © ¦¥£¡¢§¨¡¢• ­¯ ¨• ­¥°ö ¯•ì• ¤¯© °³¡¢§¨ •, ° ò­ °¥£¬í ±¡¢§¨ •,

¦ £¥´é²¡¢§¨ • ª •žé °¡í: ˆ¨•  ó í¥ê ¦ £®£ ô  £© Ÿ ¨©í ± ¯¤ ° • ª¥ó¯
•¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£¯ ­¡© (M=25,5,StDev=4,25):‰­ •  £ž¨¡¢•ì•¥£ç í° ¨¡¢­ ¥•  ¨•
­ ª¯•, ¡£ ¯¤ ° • ª¥ó¯ •¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£•  í¥ê¯ ¬ ©£ ª©í ± ¥•,
° ò­ °¥£¬í ±, ¯£¥•³ í £ì¡¢­ ¡¢ ¤¡£±¡é¡¢§¨¡¢••¥£¡¢­ Ÿª© ° Ÿ¥©«¡¢­ ¥•
° •¡••¥£¯•, ° £¤ ¬ Ÿ ¥•,  í¥ê¯  ó¡¢¨¤ ¥•, ¯£¥•³ ¡£¡è¡¢­•¥£ç ± •£¡¢§¥§« ¥•

 •¡¢­ «  í¥ê¯ ¬ Ÿ •õ°¡© ¥• ª¥ë ° •  •®¯ Ÿ •ž¥¬: ‹ª°  £ ° • ª¥ó¯
•¥£° ¨ ³¡¢³¯ð•¥£•  í¥ê¯ ª¬¡•© • ¥•, ì¯ð ° ò­ °¥£¬í ±,  í¥ê¯ Ÿ ² ´ ¥•
è£õ •³¡¢­, ´ ´©¡¢­ ç•ž¡¢•í ± ° •¡••¥£ç, è© ¬¡é ° • ¥• ¯£¥•³
¡£¡è¡¢­•¥£¡¢­, ì¯ð °¥•©£¡• ³ ±: ˆ•®• ¨¯• ­¨¡¢ª  ó •®• Ÿ ©°¡¢§¨¡¢••¥£¯
Ÿ ­¥­ © ° • í¥£ê¡¢±¡¢§¨¡¢••¥£ç ³¡¢¨³ ©í¥³¯•, ¡£ í¥£õ¯••¥£ª §¥ú©é •¥£¯,
§¥ú  éõ¯°•¥£¯ ­¡© ¡¢•¥• è © ³ ±£, ³ ±£ ° ­ ­¯õ¯•¯³ ³ ±£
 £© Ÿ ¨©í ±¡¢§¨¡¢•:
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