
€6. ol.oz
•‚
ƒƒ „…†‡ˆ‰Š‹ŠŒ•†‡Ž…‰‹ ‹‰•‰•‰•†‡Ž…†‡‹

ƒ‰…‘‰‘‰‹ „…†‡ˆ‰Š‹ŠŒ•‰‘‰‹ ‰‘‰’Œ“”‰

“Œ•”–…‰‹ ‰‹’•Œ‰• —“‰˜†‹”

ƒ‰…‰•Š‰‹” Š‰•‰™–†‡“ ‰š†ˆ ‰›‰˜Œ• Š‰•‰™˜‰™̃ ‰…•”

œ‰‹•‰•‰œ†‡…•Œ•ž Œ˜ ’•‰‹Ÿ  „Š‰„†•™“‰‹

ƒ‹‰•‰˜†•†‡Ž…†‡‹‹Œ•ž

2,01,02-<<œ¡¢£¤¥¡¢¦¡¢§¨¡¢©>> ª¤£©¤«¬­¡¢§¨¤ª¥

„¨¡¢®¤­©­¯£¤•¤© «¬­¡¢§¨¡¢©©¯°¬ ±¡•­¡°¬ «¬­¤•¤© ¤£­¬²¤©¬

³¤¨‚ª¤© ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© £¯®ª¤«¬°

Œ°µ¤© - 1998

¶·¸·¹º»¼¹º½€ ¹»¾¿¹À€Á€ Â€ÃÄÅ¹º½Æ ¼»¹ÇÈÉ¾·À· Æ¼¶»¸·Ä
Æ¼¶Ä¸¹ÀÆÄ ¹»¾¿¹À€Â€ÃÄÅ¹º½»¸¸ÆÄ ÆÀÆÊ»¶·Ä

¶»¾·ÀÄ¸ Æ¸Ê¼»Æ¹Ë¶Æ½€¸€½·Ì

¸Æ·É€¾»» ¼Æ¹Ç¼€¹º¼Æ¸»¸¸Í» Ê·À·» €½€Ë¸·»
¼Æ¹º»¸·Ä, Ç¼€·Ã¼Æ¹ºÆÎË·» ¸Æ º»¼¼·º€¼·· Æ¼¶»¸··,

ÏÐÑÒÐÓÔÐÕÖ××Ø·¹Ç€¾¿Ã€½Æ¸·Ä

06.01.02.-¼ÙÕÖÚÔ×ÚÏÐÛÕÖÏÐ
ÆÏÖÐÜÚÝÚÜÙÖ

Û×ÕÕÚÜÖÙÞ××ÔÙcoucßÙÔ×ÚàáÚÔÐâÕÖÚãÚÔ×ÛÐßÖÐÜÙ
ÕÚäåÕßÐØÐÑæâÕÖÏÚÔÔçØÔÙàß

»ÜÚÏÙÔ -1998

© National Library of Armenia        OCR by Portmind



‰­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© §¯ª¤© ³¤£­¤­è¯é ê

„¬­¤•¤© ´¡°³°±¤­¡¢

ë¤ì­¡©¤•¤© í©±±¬ª¤´¡£©¯°

‰î¤ï¤­¤° •¤ðª¤•¯°ñ¡¢§¨¡¢©

ë¤ì­ñ¤©¡¢§¨¡¢©í ••¤¨¤©¤
ƒ¤¨•¤•¤© «¨¡¢®¤­©­¯£¤•¤©
³¤£‚¯¡è 375009,Œ°µ¤©, Š¯°¨¤©

‰­¯©¤´¡£¡¢§¨¤©í •¤°¯é¬
¤•¤±¯ª¬¤¨¬ «°¤±¤°¤©¡¢ª:

•¯®ª¤«¬°í ¤î¤òè¤¦ ê<<24 >

“¤£©¤«¬­¤•¤© ´¡°³°±¬
«¬­¤•¤© ò¤°­¡¢®¤°,

•¯©£¤¥. «¬­, §¯•©¤¦¡¢, ±¡‚¯©­

ºÚÒÙÛ×ÕÕÚÜÖÙÞ××
àáÚÔÐóÐ ÕÐÏÚÖÙÆÜÒæÔÕßÐâ

¸ÙàáÔçâ ßÐÔÕàäåÖÙÔÖ

€Ý×Þ×ÙäåÔçÚÐããÐÔÚÔÖç

½ÚÛàôÙæÐÜóÙÔ×ÑÙÞ×æ ¸·· ÑÚÒäÚÛÚä×æ ¼Æ

139ÃÙô×ÖÙÛ×ÕÕÚÜÖÙÞ××ÕÐÕÖÐ×ÖÕæ 1998ó. Ï 13
áÙÕ.ÔÙÑÙÕÚÛÙÔ××ÕãÚÞ×Ùä×Ñ×ÜÐÏÙÔÔÐóÐVÕÐÏÚÖÙÆÜÒæÔÕßÐâÕÚäåÕßÐ-
ØÐÑæâÕÖÏÚÔÔÐâÙßÙÛÚÒ×× ¼Æno ÙÛÜÚÕà:375009»ÜÚÏÙÔ,ºÚÜæÔ74.ÕÛ×ÕÕÚÜÖÙÞ×ÚâÒÐÓÔÐÐÑÔÙßÐÒ×ÖåÕæÏ õ×õä×ÐÖÚßÚÆÜÒæÔÕßÐâ
ÕÚäåÕßÐØÐÑæâÕÖÏÚÔÔÐâÙßÙÛÚÒ××.

ÆÝÖÐÜÚÝÚÜÙÖÜÙÑÐÕäÙÔ

ÈáÚÔçâÕÚßÜÚÖÙÜå
ÕãÚÞ×Ùä×Ñ×ÜÐÏÙÔÔÐóÐÕÐÏÚÖÙ
ßÙÔÛ×ÛÙÖõ×ÐäÐó×áÚÕß×ØÔÙàß,

ƒ¤¨•¤•¤© «¨¡¢®¤­©­¯£¤•¤© ¤•¤±¯ª¬¤¨¬
«¬­¤•¤© ´¡°³°±¡¢ª

‘¯©£. «¬­. ±¡•­¡°, ñ°¡ö¯£¡°, ƒƒ „„‰
¤•¤±¯ª¬•¡£ ë. ‰ ˆ¤©±¬é¨¤©
‘¯©£. «¬­. ±¡•­¡°, ñ°¡ö¯£¡°, †’ „„‰ §®§¤•¬‚
¤©±¤ª ˜. £. ‰è¤«¨¤©,
‘¯©£. «¬­. ±¡•­¡°, ñ°¡ö¯£¡°, ƒƒ „„‰ §®§¤•¬‚
¤©±¤ª ‰. •. œ¤°£¯®¨¤©

„¨¡¢®. «¬­. ±¡•­¡° „. ‰.ˆ¤°¬¥¨¤©
ƒƒ „‹ ¯°•°¤«¡°¦¡¢§¨¤© «/³ ¬©£­¬­¡¢­
<<25>> 1998 §. ÷¤ªí 13-

¤•¤±¯ª¬¤¨¬ 017 ª¤£©¤«¬­¤•¤© ´¡°³°±¡¢ª, ³¯­µ¨¤é
-74:

ê ¦¤©¡§¤©¤é ƒ¤¨•¤•¤© «¨¡¢®¤­©­¯£¤•¤©

1998

†• - ‹. ë. •¡¢°ì¡¢±¨¤©

àÖÏÚÜÓÛÚÔÙ ÔÙÑÙÕÚÛÙÔ××
ÕÚäåÕßÐØÐÑæâÕÖÏÚÔÔÐâ ÙßÙÛ

ÛÐßÖÐÜõ×ÐäÐó.ÔÙàß,ãÜÐÝÚÕÕÐÜ,
ÙßÙÛÚÒ×ßÆ¹Â¸ PA ÁÙÔÛ×äæÔA.

ÛÐßÖÐÜõ×ÐäÐó.ÔÙàß,ãÜÐÝÚÕÕÐÜ,áäÚÔ-
ßÐÜÜ.Æ¹Â¸ ¼ÝÆÏÙßæÔÏ. A.
ÛÐßÖÐÜõ×ÐäÐó.ÔÙàß,×äÚÔ-ßÐÜÜ.Æ¹Â¸ ¼Æ
ÉÙÜÕÚóæÔ Æ.M.
ÛÐßÖÐÜclx. ÔÙàßÁÙÜ×õæÔó.A.

ßÐæõ)X1998
‰ø„‰…”‹

ÛÐÞÚÔÖÙ ¸.Ç. ÂàÜùàÛæÔ

3 04|-8

ŽŒ“‰…” ‰•’”‰‘‰‹†‡Ž…†‡‹ž: ƒ¤¨¤£­¤©¬ ¥¡¢£¤•¤© ¤ì´¤°³í ú¤û¤ð¤©‚
³¤°¡¢£­ ê µ ¥¤ðª¤ð¤©: ‹°¤ ­¤°¤¦ò¡¢ª ª¬©úµ ¤¨÷ª êé . ¡°ñ¯£ •¯©±¤©¬
³¡¢ì¤°ü¤©©¯°, ñ¤³ñ¤©è¯é ¯© ªì¤•¡è¬ ¥¡¢¨£¯°¬ è¤¨°¬, ¤¥¡°¬«¯© ©¯°•¤¨¤‚¡¢‚¬ú©¯°,
¡°¡©ò ³¤­•¤ñ¯£ ñ¤­•¤©¡¢ª ¯© Beta SpinaciaL.,Coriandrum Daucus•., Saturea
L.,ChaerophyIlum L., FalcariaFabr.,RumexL.,Malva •., Portulaca•., Urtica L.,Melo
Adans,Lagenaria ‚¯®¯°¬©:

•¯é¯•‚¬¡©¯°©¯°¬ «é´¤è¡° ´©±¬°©¯°¬‚ ê ¤è¯é¬ ¡¢ ¤è¯é¬ ì¤­ ¥¡¢£¤­¯£¤•©¯°
í©±«°•¯é ©¡° £¡°­¯°¬ £­¯®¦ª¤© ¤ì´¤­¤©ò©¯°¡¢ªý ³¤ìè¬ ¤î©¯é¡è ©°¤©‚
±¬ª¤‚•¡¢©¡¢§¨¡¢©© ¤©¥¤°¯©ñ¤£­ ñ¤¨ª¤©©¯°¬, ³¬è¤©±¡¢§¨¡¢©©¯°¬ ¡¢ è©¤£¤-
­¡¢©¯°¬ ©•¤­ª¤ª¥, ¬©úñ¯£ ©¤µ ¥¯°ò¤­è¡¢§¨¤© ¥¤°ü°¤‚ª¤©, ¥¯°ò¬ ¡°¤•¬
³¤­•¤©¬ì©¯°¬ ³¯­ •¤ñè¤¦ ³¤°‚¯°í: ‰¨£«¡°¦¡¢ª ³£•¤¨¤•¤© ê ªì¤•¡è¬ ¥¡¢¨£¯°¬
è¤¨°¬ ¤ð«¤•¬‚©¯°¬ ±¯°© ¡¢ ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢©í, ¡°¡©ò ì¤­ £¡°­¯°¬ £­¤‚ª¤© «¡°¦¡¢ª

ª¯¦ ¤ð±¯‚¡¢§¨¡¢© ¯© ¡¢©¯‚¯é:
“¬©úµ ¤¨÷ª êéª¤°±í ì¤°¡¢©¤•¡¢ª ê ¥©¡¢§¨¡¢©¬‚ è¯°‚©¯é ¤¨©, ¬©ú±¯îµ£ ú¬³¤£‚°¯é

ªì¤•¯é: ’°¤©ò ¬°¯©‚ •¯©£¤¥¤©¤•¤© ¤î¡¢ª¡è é°¬è ¡¢£¡¢ª©¤£¬°è¤¦ ú¯© µ
³¯­¤ð¡­¤•¤© ¡¢ ¤°­¤±°¤•¤© ¬ª¤£­¡è ©¯°±°ª¤© •¤°¬ò ¡¢ ª¯¦ ³¯î¤©•¤° ¡¢©¯©,
¡°¡©‚ ¤ñ¤‚¡¢¨‚í ÷¡®¡è°±¬ £©©±¤¥¤÷©¬ ª¯ï ±°¤©‚ ¡¢©¯‚¤¦ ª¯¦ ­¯£¤•¤°¤° •ì¬î©
ê µ ¥¡¢÷¬ú³¤­•¤©¬ìí: ‰¨±ñ¬£¬ ¥¡¢£¤­¯£¤•©¯°í ñ¤³ñ¤©¯é¡¢ µ •¬°¤î¯é¬ ±¤°ü©¯é¡¢
´©±¬°©¯°í ¡¢©¯© ³¤ª¤ð«¤¨¬© ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢©:

ƒŒŠ‰ø†Š†‡Ž…‰‹‹ë‰Š‰‘ž Œ˜ •‹’”•‹Œ•ž: “¯° ³¯­¤ð¡­¡¢§¨¡¢©©¯°í ©ñ¤­¤•
¯© ³¯­¤ñ©±¯é ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¯é ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¤© ­¤°¤¦ò¡¢ª ¤²¡® ª¬
ì¤°ò è¤¨°¬ ¡¢­¯é¬ ¥¡¢¨£¯°¬ •¯©£¤¥¤©¤•¤© µ ­©­¯£¤•¤©
¤î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°í, ±°¤©ò ±¤°ü©¯é ²¤©¤ú¯é¬ ª¤°±•¤©‚ ³¤ª¤°:

“¯° ³¯­¤ð¡­¤•¤© ¤ì´¤­¤©ò©¯°í ³¬ª©¤•¤©¡¢ª ©ñ¤­¤• ¯© ¡¢©¯‚¯éý
- ²ì­¯é ¤¨± è¤¨°¬ ¡¢­¯é¬ ¥¤©ï¤°¤¨¬© ¥¡¢¨£¯°¬ ­¤°¤¦ª¤© ì°ï¤©©¯°í, ©°¤©‚

¤²ª¤© ª¬ï¤è¤¨°í µ ­¯£¤•©¯°í.
ñ¤°ð¡¢§¨¡¢© ª­‚©¯é, ¬£• ¤©³°¤÷¯ì­¡¢§¨¤© ±¯ñò¡¢ª ©¤µ ²ì­¯é ©°¤©‚

¥¡¢£¤¥¤©¤•¤© •¤ðªí.
¡¢£¡¢ª©¤£¬°¯é ±°¤©‚ •¯©£¤¥¤©¤•¤© ¤î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°í, ¤ª¤­¡ª¬¤-

ª¡°ö¡é¡«¬¤•¤© •¤ðª¡¢§¨¡¢©í µ ò¬ª¬¤•¤© •¤ðªí.
­¤é ±°¤©‚¬‚ ¤î¤è¯é •¤°µ¡°©¯°í ªì¤•¡è¬ ±¤°ü©¯é¡¢ ³©¤°¤è¡°¡¢§¨¡¢©©¯°í µ

±°¤©‚ ªì¤•¡¢§¨¤© ­¯´©¡é¡«¬¤©¯°í.
£­¯®¦¯é ¤¨± ¥¡¢¨£¯°¬ ³¤è¤ò¤¦¡¢ ‚¤©ò¯° ±°¤©‚ ñ¤³ñ¤©ª¤© µ ³¯­¤«¤

þ«­¤«¡°¦ª¤© ©ñ¤­¤•¡è.
¤î¤ï¤°•¯é ¥©¤•¤© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ¤¨± ¥¡¢¨£¯°¬ ñ¤³ñ¤©¡¢§¨¤© ³©¤°¤è¡°

²¤©¤ñ¤°³©¯°:
„”Š‰‘‰‹ ‹†•†‡…Žž Œ˜ ‰—•‰Š‰‹–” „†•™‹‰‘‰‹ ‰•ÿŒ–ž: ‰î¤ï¬© ¤©«¤ª

ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ²ì­è¯é ¯© Beta ‚¯®¬© ñ¤­•¤©¡® Ï. macrorrhizaStev.,Ï. lomatogona
F.et µ Ï. corolliflora Zoss.è¤¨°¬ ­¯£¤•©¯°¬ ­¤°¤¦ª¤© ì°ï¤©©¯°í: DaucusL.,
CoriandrumL., µ SpinaciaL. ‚¯®¯°¬© ñ¤­•¤©¡® è¤¨°¬ ­¯£¤•©¯°¬ ­¤°¤¦ª¤© ©¡°
è¤¨°¯° ¯© ³¤¨­©¤¥¯°è¯é: ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ¤î¤ï¬© ¤©«¤ª ³¤¨­©¤¥¯°è¯é ê D. carota
ssp. occidentalis Rubass. ­¤°¤­¯£¤•í, ²ì­è¯é ¯© è¤¨°¬ «¤ð¤°¬ ¯°•¡¢
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­¤°¤­¯£¤•©¯°¬ Issp. orientalis Rubas.µ ssp.occidentalis Rubas.I­¤°¤¦ª¤©

¤°¯¤é©¯°í:
‰î¤ï¬© ¤©«¤ª ¡¢£¡¢ª©¤£¬°è¯é ¯© è¯°í ©ìè¤¦ ‚¯®¯°¬© ñ¤­•¤©¡® è¤¨°¬

­¯£¤ð£¯°¬ ­¤°¯•¤© ‚¬•éí, ¡°¡ìè¯é ê ±°¤©‚ £¯°ª¯°¬ ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©í ; ¥¡¢¨£¯°¬ ¤²¬
µ ð¤°«¤‚ª¤© í©§¤‚òí: †¢£¡¢ª©¤£¬°è¯é ê ±°¤©‚ ­¯°µ©¯°¬, ­¯°µ¤•¡§¡¢©©¯°¬,
‚¡®¡¢©©¯°¬, ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°¬ |²¤•©±¯®, «¤ð¤°/ ¤©¤­¡ª¬¤•¤© •¤î¡¢‚è¤¦òí,
¡°¡©‚ ¤°±¨¡¢©ò¡¢ª ­°è¯é ¯© ªì¤•¡è¬ µ è¤¨°¬ ­¯£¤•©¯°¬ ©ª¤©¡¢§¨¡¢©© ¡¢
­¤°¥¯°¡¢§¨¡¢©í: ‰¨£ ¤ª¯©í ³©¤°¤è¡°¡¢§¨¡¢© ê ­è¯é ¯ð°¤•¤‚¡¢§¨¡¢©©¯° ¤©¯é
ªì¤•¡è¬ ­¯£¤•©¯°¬ ¦¤«¡¢ª©¤¥¤©¡¢§¨¤© ³¤°‚¯°¬ ì¡¢°ïí:

•¯° •¡®ª¬‚ ²ì­è¯é ¯© ƒ¤¨¤£­¤©¬ ­¤°¤¦ò¡¢ª ¤²¡® ª¬ ì¤°ò è¤¨°¬ ¡¢­¯é¬
¥¤©ï¤°¤¥¡¢¨£¯°¬ •£¥¥¯´, ì¡¢ì¤©, ¤è¯é¡¢•, ¯®¬©ï, û¬û¯°§, ±¤©±¡¢î/ ­¤°¤¦ª¤©
¤°¯¤é©¯°í µ ­¯£¤•¤¨¬© •¤ðªí: ë¤°ðè¯é ¯© ±°¤©‚ £¯°ª¯°¬ ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¤©
ñ¤¨ª¤©©¯°í, ¥¤ðª¤‚ª¤© üµ¯°í, ¥¡¢¨£¯°¬ ¤²¬ µ ð¤°«¤‚ª¤© í©§¤‚òí, ­¤°¯•¤©
‚¬•éí: †¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°¬ ³¬ª¤© è°¤, ³¤è¤òè¤¦ £¯°ª¤©¨¡¢§¯°¡è ‰°¤«¤¦¡­©¬
ª¤°ð¬  ì¤•¤© «¨¡¢®¡¢ª, ¬©úñ¯£ ©¤µ ƒƒ œ¤©ï¤°¤¥¡£­¤©¤¨¬© ªì¤•¤¥¡¢¨£¯°¬ «/³ -¬
­¤°¤¦ò¡¢ª |’¤°¤•¯°­/ £­¯®¦è¯é ¯© è¤¨°¬ ¥¤©ï¤°¤¥¡¢¨£¯°¬ ³¤è¤ò¤¦¡¢
‚¤©ò¤±¤ì­¯°, ¡°­¯® ¡¢£¡¢ª©¤£¬°è¯é ¯© è¯°¡©ì¨¤é ¥¡¢¨£¯°¬ •¯©£¤-ª¡°ö¡é¡«¬¤•¤©
¤î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°í, ¡°¡ìè¯é ±÷è¤° ¦é¡® /¤ª¡¢° ñ­®¤ñ¤­¡è/ £¯°ª¯°¬
²²•••±¯®, £ñ¤©¤´, £¬¥¯´/ ¦éª¤© ñ¤¨ª¤©©¯°í:

“¯° •¡®ª¬‚ ¯°¤ì´¤è¡°è¯é ¯© ¡°¡ì ¥¡¢¨£¯°¬ þ«­¤«¡°¦ª¤©
©ñ¤­¤•¤³¤°ª¤°¡¢§¨¡¢©í £¯é¯•‚¬¤¨¡¢ª, ­°è¯é ¯© ¤°­¤±°¤•¤© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª
±°¤©‚¬‚ é¤è¤«¡¢¨©©¯°¬ ªì¤•¡¢§¨¤© ­¯´©¡é¡«¬¤©¯°í, •¤ðªè¯é ¯© ±°¤©‚

ªì¤•¡¢§¨¤© ­¯´©¡é¡«¬¤•¤© ò¤°­¯°í:
‰©³°¤÷¯ì­ ¯©ò ³¤ª¤°¡¢ª ©ì¯é, ¡° ¡°¡ì ¥¡¢¨£¯° ¬°¯©‚ ò¬ª¬¤•¤© •¤ðª¡è

³¯î¤©•¤°¤¨¬© ¯© ¬©úñ¯£ ¥÷ì•¡¢§¨¤©, ¤¨©ñ¯£ êéñ¤°ö¨¡¢ª¯°¬¤¨¬ ¤°±¨¡¢©¤¥¯°¡¢§¨¤©
³¤ª¤° /è¤¨°¬ «¤ð¤°, £¯´, ³¤ª¯ª, •¡°§¬©, ¯®¬©ï, û¬û¯°§ µ ¤¨é©/:•°¤©‚ ª¯¦ ª¤£í
è¤®¡¢‚ ¡¢©¯©¬°¯©‚ •¬°¤î¡¢§¨¡¢©í ©¤µ ÷¡®¡è°±¤•¤© ¥÷ì•¡¢§¨¤© ª¯ï:

‰—•‰Š‰‹–” –‹‹‰•‘†‡“‹Œ•ž: †¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°¬ ¤°±¨¡¢©ò©¯°í ¤ª¯©
­¤°¬ ð¯•¡¢‚è¯é ¯© ƒ„‰ œ¡¢¨£¯°¬ «¯©¡ö¡©±¬ ñ°¡¥é¯ª¤¨¬© é¤¥¡°¤­¡°¬¤¨¡¢ª µ
¤¨«¯ñ­®¤¥¤©ï¤°¤¥¡¢¦¡¢§¨¤© ¤ª¥¬¡©¡¢ª, ª¬ï¤ð«¤¨¬© «¬­¤÷¡®¡è¡¢ª 11998/:

ƒ•‰ë‰•‰‘†‡“‹Œ•: ‰­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ³¬ª©¤•¤© ©¨¡¢§¯°í í©±«°•è¤¦ ¯©
³°¤ñ¤°¤•è¤¦ 21 ³¡±è¤¦©¯°¡¢ª:

‰—•‰Š‰‹–” ‘‰›†‡Ÿ˜‰™–ž Œ˜ ™‰˜‰•ž: ’¡•­¡°¤•¤© ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¡¢©í
©¯°•¤¨¤‚è¤¦ ê 268ª¯ò¯©¤«¬° êï¬ è°¤: ‘¤ðªè¤¦ ê ©¯°¤¦¡¢§¨¡¢©¬‚, 14 «é¡¢´©¯°¬‚,

¤ªû¡û¡¢ª¬‚ µ ¯ð°¤•¤‚¡¢§¨¡¢©¬‚, ñ¤°¡¢©¤•¡¢ª ê 91 ¤®¨¡¢£¤• µ ©•¤°:
 «­¤«¡°¦è¤¦ «°¤•¤©¡¢§¨¤© ‚¤©•© í©«°•¡¢ª ê 216«¬­¤•¤© ¤®¥¨¡¢°©¯°:

ƒŒŠ‰ø†Š†‡Ž…†‡‹‹Œ•”
“ŒŽ†’‹Œ•ž Œ˜ ë‰…“‰‹‹Œ•ž

ƒ¯­¤ð¡­¡¢§¨¡¢©©¯°í £•£è¯é ¯© 1986 §-¬©, ¤°ì¤è¤´ª¥¤¨¬© ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§-
¨¡¢©©¯°©í©±«°•¯é ¯© ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¤© «°¯§¯ ¡®ï ­¤°¤¦òí:

Š¤°¥¯° ¯°§¡¢®¬©¯°¡è •¤­¤°è¤¦ ¤°ì¤è¤´ª¥¤¨¬© ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°¬
÷¤ª¤©¤• ©•¤°¤«°è¯é ¯© è¤¨°¬ ¡¢­¯é¬ ¥¡¢¨£¯°¬ ¥©¤•¤© ¤²ª¤© ñ¤¨ª¤©©¯°í,
³¤è¤òè¯é ¯© ©ª¡¢ì©¯°, £¯°ª¤©¨¡¢§, è¯«¯­¤­¬è ¥¤ðª¤‚ª¤© þ°«¤©©¯°,
ñ¤­°¤£­è¯é ¯© ³¯°¥¤°¬¡¢ª©¯°:

ƒ¤è¤òè¤¦ ©¨¡¢§¯°í ªì¤•ª¤© ¯© ¯©§¤°•è¯é ƒ„‰ ¥¡¢¨£¯°¬ «¯©¡ö¡©±¬, ¥¡¢£¤¥¤-
©¡¢§¨¤© µ ¥¤©ï¤°¤¥¡¢¦¡¢§¨¤© é¤¥¡°¤­¡°¬¤©¯°¡¢ª: ²ì­è¯é ê ±°¤©‚ •¤°«¤¥¤-

©¤•¤© ñ¤­•¤©¯é¬¡¢§¨¡¢©í:
Š¯£¤•¤© µ «¡°¦©¤•¤© ­¯£¤•¯­©¯°¬‚ ª¯¦ ³¯­¤ò°ò°¡¢§¨¡¢© ©¯°•¤¨¤‚©¡®

©ª¡¢ì©¯°í /£¯°ª¯°, ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°, •¡²®¤°ª¤­©¯°/ ‚¤©è¯é µ ­©•è¯é ¯©
‰°¤«¤¦¡­©¬ ª¤°ð¬  ì¤•¤©¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª. ¬©úñ¯£ µ ƒƒ œ¤©ï¤°-¥¡£­¤©¤¨¬©

ªì¤•¤¥¡¢¨£¯°¬ «¡³ -¬ ï¯°ª¤­©¯°¡¢ª:
� ¯©¡é¡¡«¬¤•¤© ±¬­¤°•¡¢ª©¯°í •¤­¤°è¯é ¯© í©±¡¢©è¤¦ ª¯§¡±©¯°¡è

¼àÛÚÔßÐ,1950/:
ƒ¤è¤ò¤¦¡¢¬ ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©í •¤­¤°è¯é ê í£­ «¡¨¡¢§¨¡¢© ¡¢©¯‚¡®

ª¯§¡±¬•¤¨¬ |œ¤©ï¤°¤¥¡¢¦¡¢§¨¤© µ ¥¡£­¤©¤¥¡¢¦¡¢§¨¤© ±¤ì­¤¨¬© û¡°ü¯°¬

ª¯§¡±¬•¤, 1979/:
� ¡°ü¯°í ±°è¯é ¯© 3 •°•©¡®¡¢§¨¤ª¥, ³¤ìè¬ú û¡°ü¤ª¤°«¬ ª¯¦¡¢§¨¡¢©í •¤ðª¯é ê

10ª?: Ÿ¤©òí •¤­¤°è¯é ê ì¤°¤¨¬© ¯®¤©¤•¡è: œ¯°ò¬ ³¤ìè¤î¡¢ªí •¤­¤°è¯é ê
¨¡¢°¤ò¤©ú¨¡¢° û¡°ü¤ª¤°«¬ ¥¯°ò¬ •ìîª¤© ¯®¤©¤•¡è: ƒ¤ìè¤°•è¯é ê í©±³¤©¡¢° µ
¤ñ°¤©ò¤¨¬© ¥¯°ò¬ ò¤©¤•í: œ¡¢¨£¬¤²¬, ð¤°«¤‚ª¤©, ¥¯°ò¬ ³¤ìè¤îª¤© §è¤•¤©
­è¨¤é©¯°¬ ª¤§¯ª¤­¬•¤•¤© ªì¤•¡¢ªí •¤­¤°è¯é ê ±¬£ñ¯°£¬¡© è¯°é¡¢¦¡¢§¨¤©

ª¯§¡±¡è |¡£ñ¯´¡è, 1985/:
� ¡° ©¨¡¢§¯°¬ ñ¤°¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©í ¡°¡ìè¯é ê î¯ö°¤•­¡ª¯­°¡è, è¬­¤ª¬© —ýí£­

“¡¢°°¬ |ë¯­¯°¥¡¢°«£•¬, 1954/:
� ¡°ü¤³¡®¤ª¤£¬ è¤°¯é¤ì¯°­¡¢ª ³¡¢ª¡¢£¬ ñ¤°¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©í ­¤­¤©è¯é ê 1.4-

1.7% £¤³ª¤©©¯°¡¢ª, í©±³¤©¡¢° ¤ð¡­íý 0.2%,¼¸-í ï°¤¨¬© £¡¢£ñ¯©ð¬¤¨¡¢ª 7.2%:
œ¡¢¨£¯°¬ ´©¤ªò¬ ¤ì´¤¤©ò©¯°í •¤­¤°è¯é ¯© ­è¨¤é, «¡­¡¢ª í©±¡¢©è¤¦

¤«°¡•¤©¡©©¯°¬ ³¤ª¤ü¤¨©:
’¤ì­¤¨¬© û¡°ü¯°¬ •¤­¤°ª¤© ÷¤ª¤©¤• ³¤ìè¬ ¯© ¤î©è¯é ¤¨± ¥¡¢¨£¯°¬ ªì¤•¡è¬

üµ¯°¬ ¤«°¡­¯´©¬•¤•¤© ¨¡¢°¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°í:
˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ 2-°± ­¤°¡¢ª ¤©¤­¡ª¬¤•¤© ³¯­¤ð¡­¡¢§¨¤© ¯© ¯©§¤°•è¯é

²¤•©±¯®¬ µ «¤ð¤°¬ è¤¨°¬ ­¯£¤•©¯°¬ ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°í, ¬©úñ¯£ ©¤µ è¤°±¤•¬ 5-
°± ­¯°µí /­¯°µ¤•¡§¡¢©í µ ­¯°µ¤§¬§¯®í/:

‰ì´¤­¤©ò¡¢ª ­°è¤¦ ê ¤¨± ¥¡¢¨£¯°¬ ªì¤•¡¢§¨¤© ­©­¯£¤•¤© «©¤³¤­¤•¤©í,
¬©úñ¯£ ©¤µ ³¤©ü©¤°¤°¤•¤©©¯° ¤°­¤±°¤•¤© ‚¤©ò¯° •¤ðª¤•¯°ñ¯é¡¢ ³¤ª¤°ý

­¯´©¡é¡«¬¤•¤© ò¤°­¯°¬ üµ¡è:
•­¡°µ ¥©¡¢§¤«°è¡¢ª ¯© ¡¢£¡¢ª©¤£¬°è¤¦ ‚¯®¯°í:

I
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ŸŒˆ š‰‘‹’Œˆ - BETA L,- ¹½»À¾Æ

ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ²¤•©±¯® ªì¤•è¡¢ª ê è¤® ÷¤ª¤©¤•©¯°¬‚, ¡°­¯® ©°¤ ­¯®¤•¤©
ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°í ì¤­ ¥¤ðª¤ð¤© ¯©: ‹°¤©‚ ³¤ª¤° í©±³¤©¡¢° ¥©¡¢§¤«°¬ú ê ³¬©
üµ¯°¬ í©±³¤©°¡¢§¨¡¢©í : ²¤•©±¯®¬ ¤ª¯©¤³¬© ¤©è¤©¡¢ªí - <<¥¤ð¡¢•, ¥¤ð•¬•>> ê,¬£•
¤è¯é¬ ¡¢ì £­¤‚¯é ê <<²¤•©±¯®>> ¤©è¤©¡¢ªí •°è¤©ü­¨¤©, 1978„¤¥¬•¯¤©, 1968/:
ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ­¤°¤¦è¤¦ è¤¨°¬ •¤ª é¯î©¤¨¬© ²¤•©±¯®©¯°í, ¡°¡©‚¬‚ ¨¡¢°¤ò¤©ú¨¡¢°í
¡¢©¯‚¯é ê ¬° ¡°¡ì¤•¬ ¤©è¤©¡¢ªí Iú¤ñ¤°¬ £¬é´, ñ¤î¬ £¬é´, ú¤é­¤°, ú¬•¡¢©­¡¢° µ
¤¨é©/,­¯®¤¥©¬•©¯°í þ«­¤«¡°¦¡¢ª ¯© £©©±¬ª¯ï •é¬ì¤©, 1895I:

ƒ¤¨ ¥÷ì•¤ñ¯­ •´¬§¤° ƒ¯°¤‚¬© 11184§.| ¯°¤ì´¤è¡°¡¢ª ê ³¬è¤©±©¯°¬©

þ«­¤«¡°¦¯é ²¤•©±¯®¬ ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®í: •¤ ©¡¢¨©ñ¯£ ´¡£¡¢ª ê ¤¨© ª¤£¬©, ¡° ±¯îµ£
¤¨± ÷¤ª¤©¤•©¯°¬‚ ²¤•©±¯®í é¤¨©­¤°¤¦¡¢ª ê £­¤‚¯é ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª:

‰­¯©¤´¡£¡¢§¨¡¢©¡¢ª ¥¯°è¤¦ ¯© ­è¨¤é©¯° Beta‚¯®¬ ±¤£¤•¤°«ª¤© û¡¢é¯°¬ µ
©°¤ ö¬é¡«¯©¯­¬• •¤î¡¢‚è¤¦ò¬ ª¤£¬© í£­ ˜. ”. œ¡¢°¯©¬©¬11982):̃ ¤¨°¬ ²¤•©±¯®¬
¤¨© ¯°¯ò ­¯£¤•©¯°í, ¡°©ò ³¤¨­©¤¥¯°è¯é ¯© ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª, ñ¤­•¤©¡¢ª ¯© Corollinae
Transh£¯•‚¬¤¨¬©: ’°¤©ò ¯©.

¤, BetamacrorrhizaStev -²¤•©±¯® ´¡ì¡°¤°ª¤­:
‰¨£­¯£¤•¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°© ¡¢©¯© •­°­è¤¦ ¤°¯¤é©¯°, ¡°¡©‚ ñ¤­•¤©¡®

¥¡¢£¡¢­©¯° ¯© ³¤¨­©¤¥¯°è¯é ‘¤°ª°¤ì¯©¬, ‘¤è¡¢ì¡¢ì¬, „é¤ü¡°¬, ©¤µ „¨¡¢ª°¬-
•ñ¬­¤• ²¤©¤ñ¤°¤³¤­è¤¦¡¢ª I—¬°¤•¬ ª¤°ð/, •µ¤©¤ é²¬ ì°ï¤•¤¨ò¡¢ª
|„¯®¤°ò¡¢©¬ò¬ ª¤°ð/: ’°¤©ò ¥¤°ü° é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢ ³¤ª¤° 16.ª.¥. 2000-2200
­¬ñ¬• ±¤ì­¤ -ª¡é¤´¡­¤¨¬© ¥¡¢¨£¯° ¯© µ ¡¢©¯© ê©±¯ª¬• ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢©:

¥.BetalomatogonaF. et Ò. -²¤•©±¯® ¥¤÷¤©¤ñ­¡¢®:
‰¨£­¯£¤•¬ ¤°¯¤éí ñ¤­•¤©¡¢ª ê <<� ¡ò° ¤£¬¤•¤©-¥¤é•¤©¨¤©>> ­¬ñ¬© í£­

˜¡¢éö¬ 11932/:
“¯©ò ¤¨± ¥¡¢¨£¯°¬‚ ³¤¨­©¤¥¯°¯é ¯©ò ‰•¡¢©ò,ø¤°¬©ï¤ /‰°¤«¤¦¡­©¬ ª¤°ð/,

¬©úñ¯£ ©¤µ � ¬§¤©ò¡è «¨¡¢®¯°¬ I—¬°¤•¬ ª¤°ð/ ­¤°¤¦ò©¯°¡¢ª è¤°¯é¤³¡®¯°¬
ª¬ï¤©‚ò©¯°¡¢ª, úªì¤•è¤¦ ³¡®¤•­¡°©¯°¬ è°¤:

«.Betacorolliflora Zoss-².
†°ñ¯£ ­¯­°¤ñé¡¬±, ¡°¡è ¤¨© ­¤°¥¯°è¡¢ª ê ³¯ò£¤ñé¡¬± üµ¬‚ IB. trigyna w. et

ß.I ³¤¨­©¤¥¯°è¯é ê Ž¯®¯©¬£¬, ™¤®•¤ü¡°¬, “¯®°¤ü¡°¬, � ¡©­¤©¬ ì°ï¤•¤¨ò¡¢ª,
ƒ¤­¬£ é¯î¤© é¤©ï¯°¬© •¡­¤¨ò¬ ª¤°ð/, ™¡è¤«¨¡¢®¬ |„¯®¤°ò¡¢©¬ò¬ ª¤°ð/,
œ¨¡¢°¤•¤©¬, ‰ª¥¯°± ¤ª°¡‚¬, ‰ñ¤°¤©¬ ï°¤ª¥¤°¬ ª¯°ü¤•¤ ¤©­¤î©¯°¡¢ª, ‰°¤¨¬
é¯î¤© é¤©ï¯°¬© /‰°¤«¤¦¡­©¬ ª¤°ð/: •°¤©ò ¥¤ðª¤ª¨¤, üª¯î¤±¬ª¤‚•¡¢© ¥¡¢¨£¯° ¯©,
¡°¤©ò ¤²¡¢ª ¯© «é´¤è¡°¤ñ¯£ ´¡©¤è •é¬ª¤¨¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª 16.ª.¥.2000-2700ª/,
¥¤°ü° é¯î©¤¨¬© «¡­¬©¯°¡¢ª:

˜¤¨°¬ ²¤•©±¯®¬ ¯°¯ò ­¯£¤•©¯°¬ ¤²¬, ð¤°«¤‚ª¤© µ è¯«¯­¤­¬è ð¤©«è¤¦¬
¤î¤ï¤‚ª¤© ¤î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°í ñ¤°ð¯é¡¢ ³¤ª¤° û¡°ü¯°í ­¤°è¯é ¯©
¤ì©¤©í ‚¤©è¤¦ ±¤ì­¯°¡¢ª: œ¡é¡° ¯°¯ò ­¯£¤•©¯°¬ •©ü¬•©¯°í ‚¤©è¯é ¯© ©¡¨¯ª¥¯°¬
è¯°ï¯°¬© 129.10/:™é¡¢ª©¤°ü¤©¤«°è¯é êª¤°­¬© 120.03IIB. lomatogonaF.et.M./µ 26-
28.03IBeta corolliflora ZossI: ‘¯©£¤ú¤û¤•¤© ­è¨¤é©¯°¬ ªì¤•¡¢ª©¯°í ¥¯°è¤¦ ¯©
¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© 5.2.-5.4.-5.6.-5.7¤®¨¡¢£¤•©¯°¡¢ª: †°¡©‚¬‚ ñ¤°ðè¯é ê, ¡°
¤ª¯©¤û¡ò° ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£í 1162£ª*/, ¬©úñ¯£ µ ¤ª¯©¤•¤°² ¤°ª¤­í 14,9£ª/
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üµ¤è¡°¡¢ª ¯© Ï. lomatogona et Ò.­¯£¤•¬ ¤î¤ï¬© ¬£•¤•¤© ­¯°µ©¯°¬ û¡¢é¡¢ª

«­©è¡® ¥¡¢¨£¯°í: üµ¤è¡°¡¢ª ¯©
œ¡é¡° ¯°¯ò è¤¨°¬ ­¯£¤•©¯°© êé¤î¤ï¬© ¬£•¤•¤© ­¯°µ©¯°í̄°ì¤‚¡¢ª ¡¢©¯©¡¢ª:

¤ñ°¬é¬ £•ð¥©¯°¬© 11-5,05/µª¬¤¨© Betacorolliflora ê ¯°•þ°¨¤ê ì¡¢ì¤‚¡¢ª í©•¤¦
Š¯°µ¤¨¬© è¤°±¤•í ¬° ­¯°¯¢ ¤¨¬©ü¤©¤•¯°è¯é ¤è¯é¤©¡¢ª ê ì¡¢°ï 2,5

÷¤ª¤©¤•¤³¤­è¤¦¡¢ª: ‰¨£û¡¢é¡¢ª ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯•í ¤è¯é¤­¬ ¯°•¤°¡¢§¨¡¢©í
¤©«¤ª, ­¯°µ©¯°í ±¤î©¡¢ª ¯© ¤è¯é¬ ´¤ì¬° ¬£•¬£• £ª Betacorolllora Zoss
•°•©¤ñ¤­•è¡¢ª ê µ •¤ðª¡¢ª 20-22£ª, ­°¤ª¤«¬ ¯©¯© Ï lomalogona et ­¯£¤•¬
¤ª¯©¤•¤°² µ û¡ò° ¤°ª¤­©¯° 12.0x0.3I¡¢©¯©¡¢ª

¥¡¢¨£¯°í: í©§¤‚ò¡¢ª •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ê
“¯° ³¤ìè¡¢ª©¯°¡è ª¯• ¥¡¢¨£í ª¯• è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤ñí©§ª ê ¡¢ª µ †°¬‚ ³¯­¡

ª¬ï¬©í 41 ­¯°µ©¯°, è¤°±¤•¬ ¨¡¢°¤ò¤©ú¨¡¢° ­¯°µ ¯© ª¬ï¬©í 11þ°:­¯°µ©¯°:
üµ¤è¡°è¡¢ª ¯© ©¡°¯°í: ‰°±¨¡¢©ò¡¢ª è¤°±¤•¡¢ª ª¬ì­ é¬©¡¢ª è¤°±¤•¬ 7-°±, 8-°±

‘¯©£¤ú¤û¤•¤© ­è¨¤é©¯°í ‚¡¢¨‚ ¯© ­¤é¬£, ¡° £•£¤¦
­¯°µ©¯°¬‚ ©°¤©‚ ú¤û¯°í ³¤ª¤°¨¤ ú¯©û¡û¡´è¡¢ª:

˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¯°•°¡°± ­¤°è¤ ­è¨¤é©¯°í: ‰¨£­¯® û¡¢é¬‚ -û¡¢é ¤©‚ª¤©í ¤è¯é¬

ò¬ú÷¤ª¤©¤• ê ñ¤³¤©ïè¡¢ª 110-15 ò¤© è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ 1-¬© ­aþ°¡¢ª: ”£•et

¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°© ¡¢©¯©¡¢ª ¯© ³¯­µ¨¤é ‚¡¢‚¤©¬ì©¯°í. 16.1 Ï. lomatogona18
33,94Ï macrommizaStev.µ 32,4„ Ï corolliflora Zoss;••£¤¦ è¤°±¤•¬ ³¤ì¯©¬¤ìè¬©

û¡¢é¬‚ ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°¬ ò¤ìí ¤è¯é¤©¡¢ª ê ¯°•è°¡¢§¨¤© µ ¦¤®•¤‚¡® ¡¢©©¯°í:
‰°±¯© ª¤°­¬ ¯°•°¡°± ­¤£©þ°¨¤•¡¢ª £•£¡¢ª ¯© üµ¤è¡°è¯é¤°è¯é ¡¢ìí Ï.
••ð¥¡¢ª ±°¤©ò ©•¤­¯é¬ ¯© Ï macrorrhizaStev-¬,¬£• lomatogona

­¯£¤•¬ ¥¡¢¨£¯°¬ è°¤: ‰®¨¡¢£¤• 1,

ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ­¤°¤¦è¤¦ è¤¨°¬ ²¤•©±¯®©¯°¬ •¯•‚¬¤ Corollinael,

­¯°¯¢©¯°¬ ú¤û¯°¬ û¡û¡´¡¢§¨¡¢©í è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ 2-°± ­¤°¡¢ª

Š¯£¤•í Š¯°µ©¯°¬ Š¯°µ©¯°¬ œ¡¢¨£¬­¯°µ¤¨¬

ò¤©¤•í, ³¤­ ú¤û¯°í, £ª2 ª¤•¯°¯£í, £ª -

‹è¤ð¤ ‰î¤è¯é¤ ‹è¤ð¤ ‰î¤è¯é¤

«¡¢¨©í ð¡¢¨©í «¡¢¨©í «¡¢¨©í

Ï macrorrhizaStev. 6 28 53.8 123 2003.0

Ï corolliflora Zoss. 12 42 35.0 119 2239.0
½ lomatogona F.et M. 10 31 21.2 35 1100.0

‰¨£ñ¬£¡è £•£¤¦ è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¯°•°¡°± ­¤°è¤©¬‚ è¤¨°¬ ²¤•©±¯®¬ /¬©úñ¯£ ©¤µ
ªì¤•¡è¬/ ¥¡¢¨£¯°í •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© «¯©¯°¤­¬è þ°«¤©©¯° |¦¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°í ¬°¯©‚
¦¤®•¤û§§¡¢§¨¡¢©©¯°¡è): ƒ¯­¤«¤¨¡¢ª ©¤´¡°± ­¤°è¤ ¦¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°¬ ³¬ªò¯°¬

ª©¤‚¡°±©¯°¬ <<ª¤­¬•©¯°¬>> ì¡¢°ïí üµ¤è¡°è¡¢ª ¯© ­¯°µ¤¨¬© ¤î¤©ü¬© è¤°±¤•©¯°,
¡°¡©‚ §¬èí ­¤­¤©è¡¢ª ê ª¬ï¬©í 4-10£¤³ª¤©©¯°¡¢ª: ˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤è¤°­í ª¬ï¬©í
ö¬ò£è¯é ê ³¡¢©¬£¬ •¯£¯°¬©, ¥¤¨‚ ¤ª¯©¤¡¢ìí ¤è¤°­è¡¢ª ê Ï lomatogona et
­¯£¤•¬ è¯«¯­¤‚¬¤© 116.06/:‰¨£ñ¬£¡è ª¬¤¨© ¦¤®•ª¤© û¡¢éí ­µ¡¢ª ê ì¡¢°ï 1,5¤ª¬£:
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•¯°ª¤î¤ï¤‚¡¢ªí /ñ­®¤¥¡¢¨é¯°- •©ü¬•©¯°/ µ ©°¤©‚ ³¤£¡¢©¤‚¡¢ª© í©§¤©¡¢ª ê¤¨©
©¡¢¨© ³¤ï¡°±¤•¤©¡¢§¨¤ª¥ , ¬©ú¦¤®•¡¢ªí /©¯°òµ¬‚ ±¯ñ¬ è¯°µ/: ë­®¤¥¡¢¨é¯°
üµ¤è¡°¡¢ª ¯© ª¬¤¨© Ï. corolliflora Zoss.µ Ï macrorrhiza Stev.­¯£¤•©¯°¬ ¥¡¢¨£¯°í
£¯°­¤²¯é¡è ª¬ï¬©í 2-4 ñ­¡¢®©¯°: Ï. lomatogona F. et ­¯£¤•¬ ¥¡¢¨£¯°í
•¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© •©ü¬•©¯°, ¡°¡©ò ¡¢©¯© ª¯•¤•¤© £¯°ª¬•©¯°: •¯°ª¯°¬ ³¤£¡¢©¤‚¡¢ª©

¤°ü¤©¤«°è¯é ê þ«¡£­¡£¬ è¯°ï¯°¬©:
“¯©ò ³¤ìè¤°•¯é ¯©ò ¬©úñ¯£ ¦¤®¬•©¯°¬ §¬èí /ª¬©úµ £¯°­¤²¡¢ªí/, ¤¨©ñ¯£ êé

ñ­®¤¥¡¢¨é¯°¬- •©ü¬•©¯°¬ ò¤©¤•í, ¬©úñ¯£ ©¤µ ©°¤©‚ ³¤°¤¥¯°¡¢§¨¡¢©í, ¬©úñ¯£
è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¯°•°¡°±, ¤¨©ñ¯£ êé̄ °°¡°± ­¤°è¤ ³¤ª¤°:

ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ³¤©±¬ñ¡® è¤¨°¬ ²¤•©±¯®¬ ¯°¯ò ­¯£¤•©¯°© êéú©¤¨¤¦ ¬°¯©‚
ª¡°ö¡é¡«¬¤•¤© µ ¤©¤­¡ª¬¤•¤© ­¤°¥¯°¡¢§¨¡¢©©¯°¬© /­¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤©
¤®¨¡¢£¤• 6.1/ ¡¢©¯© ª¯• í©±³¤©°¡¢§¨¡¢©: ’¤ ©°¤©‚ •©ü¬•©¯°¬-ñ­®¤¥¡¢¨é¯°¬ ¤ª¡¢°
ñ­®¤ñ¤­© ê,¡°í §¡¢¨éú¬­¤é¬£ ´¡©¤è¡¢§¨¤© ©¯°§¤û¤©‚¡¢ªí ©¯°£ý ±÷è¤°¤‚©¯é¡è
¦¬é¯°¬ ¤î¤ï¤‚¡¢ªí: ë­®¤•©ü¬•©¯°¬ ¦é¯‚ª¤© •¯©£¤¥¤©¡¢§¨¡¢©í ¡¢£¡¢ª©¤£¬°è¯é êý
ƒ¤ª¤î¡¢£¤£­¤©¨¤© œ¡¢£¤¥¡¢¦¡¢§¨¤© «/³-¬ IBUPI ¤ì´¤­¤•¬‚©¯°¬ ³¯­ ³¤ª¤­¯®:
•¬£­ î¯÷¬ª¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª £¯®ªè¤¦ ¤ð¡­¡è ªì¤•¡¢ª©¯°í ±°¤•¤© ¤°±¨¡¢©ò©¯° ú¯©
­è¯é: “¯´¤©¬•¤•¤© , ¬©úñ¯£ µ ´¬­ ¦¦ª¥¤§§è¬ •¤ª 0,5%Na€¸-¬ ª¬ï¡‚¡è ªì¤•è¤¦
£¯°ª¯°í 5-7 þ°¡¢ª ¦é¡¢ª ¯© +20- +280Õñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª: H2SO4-¬ª¯ï ñ¯­ò ê ñ¤³¯é 30
°¡ñ¯, ¬£• 0,5% NaOH-¬ ª¯ï ª¬©úµ4 ÷¤ª:

‰©³°¤÷¯ì­ ê ©•¤­¯é, ¡° ¥©¤•¤© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ª¬ ì¤°ò «¡°¦¡©©¯°
/ï¯°ª¤£­¬²¤©, ´¡©¤è¡¢§¨¡¢©/ ¬°¯©‚ ­µ¤•¤© ¤ð±¯‚¡¢§¨¡¢©© ¯© §¡®©¡¢ª ²¤•©±¯®¬
•©ü¬•©¯°¬ è°¤: ’°¤©‚ ­¤­¤©¡¢ª©¯°¬ ¤ð±¯‚¡¢§¨¤ª¥ êéñ­®¤ñ¤­í ñ¤­îè¡¢ª ê µ
³©¤°¤è¡°¡¢§¨¡¢© ­¤é¬£ ´¡©¤è¡¢§¨¤© ¡¢ §§è¤¦©¬ ©¯°§¤û¤©‚ª¤©í:

‰©¤­¡ª¬¤•¤© ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°¬‚ ñ¤°ðè¯é ê, ¡° macrorrhiza Stev.
­¯£¤•í ¬° ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è ¤è¯é¬ ª¡­ ê ªì¤•¡è¬ ²¤•©±¯®¬©: ‰°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°¡¢ª
¥¤‚¤°ü¤•¤ñ¯£ ¥¤‚¤•¤¨¡¢ª ¯© ª¯´¤©¬•¤•¤© ³¨¡¢£è¤¦ò©¯°í Š¯°µ©¯°í µ
­¯°µ¤•¡§¡¢©©¯°í ª¨¡¢£©¯°¬ ³¤ª¯ª¤­ ¤è¯é¬ ´¡ì¡° ¯©: Š¯°µ¬ ª¯ð¡ö¬éí ñ¤°ð
±¬ö¯°¯©‚è¤¦ ê,¬£• êñ¬±¯°ª¬£í •¤î¡¢‚è¤¦ ê´¡ì¡° ¥ï¬ï©¯°¬‚:

Ï. lomatogonaF. et Ò.-¬ ¤°ª¤­©¯°í ì¤­ ¤ª¡¢° ¯©, û¤¨­¤‚¤¦: ‹°¤©ò ¡¢©¯©
û¡´¤±°¡® ³¤ª¤•¤°«¬ ¤ª¯©¤´¬­ ±¤£¤è¡°è¤¦ þ®¤•©¯°: “¯´¤©¬•¤•¤©
³¨¡¢£è¤¦ò¬ ¤ª¯©¤´¡ì¡° ´ª¥¯°í ©£­¤¦ ¯© •¤ª¥¬¡¢ª¬© ¤ª¯©¤ª¡­ «­©è¡® ´°ü¯°¬
ì¡¢°ï: ‰¨£­¯£¤•¬ ­¯°µ¤§¬§¯®© ¬° ¤©¤­¡ª¬¤•¤© •¤î¡¢‚è¤¦ò¡è ì¤­ ª¡­ ê ½.
vulgaris•.-¬©:Ï corolliflora Zoss¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°¬ ª¯´¤©¬•¤•¤© ³¨¡¢£è¤¦ò©¯°© ¤è¯é¬ ¡¢÷¯®
¯© ð¤°«¤‚¤¦, ò¤© Ï. lomatogonaF. et ¶.-¬©í: ‰î¤ï¬©¬ ª¡­ ³¤ª¯ª¤­¤¥¤° ³¤£­ ¯©
©¤µ ­¯°µ¤§¬§¯®©¯°í, ³¤ª¯ª¤­¤¦ ªì¤•¡è¬ ²¤•©±¯®¬ µ ½.lomatogonaF.et ¶.-¬
³¯­: Š¯°µ¬ ª¯ð¡ö¬éí ñ¤°ð ±¬ö¯°¯©‚è¤¦ ê, ¡°¬ ¥ï¬ï©¯°í ³¤ª¯ª¤­¤¥¤° ´¡ì¡° ¯©,
ò¤© è¯°µ¡¢ª ©•¤°¤«°è¤¦ ¯°•¡¢ ­¯£¤•©¯°¬©í:

†¢£¡¢ª©¤£¬°¯é¡è è¤¨°¬ ²¤•©±¯®©¯°¬ è¯°µ¡¢ª ³¬ì¤­¤•è¤¦ ¯°¯ò ­¯£¤•©¯°í,
¬©úñ¯£ ©¤µ ³¤ª¤±°¯é¡è «°¤•¤©¡¢§¨¡¢©¡¢ª ³¤¨­©¬ ­è¨¤é©¯°í ñ¤°ðè¡¢ª ê, ¡° ©°¤©ò

N

I

2
3

4

5

6

1
2

3

4

5

6

7

˜¤¨°¬ ²¤•©±¯®©¯°¬

‰ì´¤­¤©ò¬ ¤©è¤©¡¢ªí

„¡ª¤®¥¡è •¤ª ³¤©ò¤¨¬©

ñ¤°¤°­¤©¨¡¢§¯°¡è
ñ¤°¤°­¤‚¡¢ª

•¡° è¤° µ û¡‚´¡¢ª

Ÿ¤©ò

•°¡¢ª©¯°

‹¡£°¤‚¡¢ª ¤î¤ï¬©

¯°•°¡°±

“¬ïì¤°¤¨¬© •¡¢é­¬è¤‚¬¤ µ

£©¡¢‚¡¢ª

¥/ è¯«¯­¤‚¬¤¨¬

“¬ïì¤°¤¨¬© •¡¢é­¬è¤‚¬¤ I

•°¡¢ª©¯°

“¬ïì¤°¤¨¬© •¡¢é­¬è¤‚¬¤
II µ £©¡¢‚¡¢ª

Š¯°µ©¯°¬ «¤°©¤©¤¨¬©
¥¯°ò¤³¤è¤ò 3 ¤©«¤ª

™¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°¬ ³¡¢©ü

Š¯°µ©¯°¬ ¤ì©¤©¤¨¬©
¥¯°ò¤³¤è¤ò

œ¯°ò¬ ­¯£¤•¤è¡°¡¢ª µ
­¯®¤û¡´¡¢ª

©¤´¤é¯î©¤¨¬©
ªì¤•¡¢§¨¤©

«¡¢°¡¢

‘¤­¤°ª¤©

÷¤ª•¯­í

£•¬ð¥ è¯°ï

¤/è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤î¤ï¬©

29.09 5.10

10.10

.22.10

í£­
÷¯ì­¡¢§¨¤©

23.04

15.05

16.05

10.03

í£­
÷¯ì­¡¢§¨¤©

7.04

23.03

15.06

20.10

³¯­¡

15.10

29.10

¤©³°¤-

25.04

20.05

19.05

2-°± µ ³¯­¤«¤

12.03

¤©³°¤-

9.04

20.04

17.06

5.11

…¡¢°¤ò¤©ú¨¡¢°

¥¯°ò¤³¤è¤ò¬‚

‰®¨¡¢£¤• 2

­¯´©¡é¡«¬¤©
³¤ª¤°

‰«°¡­¯´©¬•¤•¤© ­è¨¤é©¯°í

­¤°¡¢ª

30-40 ­/³¤ «¡ª¤®¥ •¤ª ¼9ÐÀ60

´¡° è¤°¬ ­¤•

25-28£ª ´¡°¡¢§¨¤ª¥

8-9 •ð/³¤ ‚¤©ò¬ ©¡°ª¤¨¡è, 2.5-

3£ª ´¡°¡¢§¨¤ª¥, 20x30-50 £ª

£´¯ª¤¨¡è

5-6 ¤©«¤ª 500-600 ª ï°ª¤©

©¡°ª¤¨¡è
ª¬ï¥¡¢£¤¨¬© ­¤°¤¦¡¢§¨¡¢©í 5-6

£ª

ª¬ï¥¡¢£¤¨¬© ­¤°¤¦¡¢§¨¡¢©í 15-

20 £ª

8-10 £ª ´¡°¡¢§¨¤ª¥, N6o

©¡°ª¤¨¡è

­¤°¬©¯°¬©

12-15£ª ´¡°¡¢§¨¤ª¥

5-6 ¤©«¤ª 500-600 ª¨ ï°ª¤©

©¡°ª¤¨¡è
12-15 £ª ´¡°¡¢§¨¤ª¥, Noo

©¡°ª¤¨¡è

©¡¢°¥, ª£¤é¬ ­¯°µ©¯°í 70g/ha

è¯°¯°•°¨¤ ¤ª¥¡®ï ª¤£í

©¡¢°¥, ª£¤é¬ ­¯°µ©¯°í 30g/hw

³¯î¤‚è¡¢ª ¯© ±¯®©¤¦, ñ¤­î-

è¤¦ ­¯°µ©¯°í ¬£• ª©¤‚¤¦í

¡¢®¤°•è¡¢ª è¤²¤îò¬

9
8
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¥©¡¢§¤«°è¡¢ª ¯© £¯é¯•‚¬¡© ­¯£¤•¯­¬‚ ª¬ ì¤°ò ¤°÷¯ò¤è¡° ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è,
¤ì©¤©¤‚¤©¡¢§¨¤ª¥, üª¯î¤ µ £¤î©¤ª¤©¬ò¤±¬ª¤‚•¡¢©¡¢§¨¤ £¯°ª¯°¬, ¦¬é¯°¬ µ
¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°¬ ´¡ì¡°¡¢§¨¤ª¥, ú¡°¤ µ ¤®¤±¬ª¤‚•¡¢©¡¢§¨¤ª¥: ƒ¤­•¤ñ¯£
•¤°µ¡° ê Ï lomatogonaF. et¶.-¬ ñ­¡¢®©¯°¬ ¥¤÷¤©¤£¯°ª¡¢§¨¡¢©í µ ª¬¤£¯°ª¡¢§¨¡¢©í:

œ¤‚¤£¤•¤© ³¤­•¤©¬ì©¯°¬‚ ¯©, ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°¬ ³¡®¬ ª¯ï ´¡°í §¤û¤©-
‚¯éí, û¤¨­¤‚è¤¦¡¢§¨¡¢©í, «¯°è¤®¤³¤£¡¢§¨¡¢©í ¬ ³¤ì¬è ì¤ò¤°©¯°¬ •¡¢­¤•ª¤© µ
¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°¬ ³¤£­¤‚ª¤©, ¬©úñ¯£ ©¤µ £¯°ª¯°¬ ±÷è¤° µ ¡ú ³¤ª¯°¤ì´ ¦é¤°-

ü¤•¡¢ªí:
Corollinae £¯•‚¬¤¨¬ ©¯°£¡¢ª ¤ð«¤•‚¤•¤© •¤ñ¯°¬ ª¤©°¤•°•¬­ ¡¢£¡¢ª©¤£¬-

°¡¢§¨¡¢©©¯°í ‚¡¢¨‚ ¯© ­¤é¬£, ¡° Ï. corolliflora Zoss.µ ½.macrorrhizaStev.­¯£¤•©¯°í
¬°¯©‚ ©¯°ò¬© µ ì°ï¤•¤ è¤°¬¤‚¬¤©¯°¡è ³¤©±¯°ü ©¯°•¤¨¤©¡¢ª ¯© ÷¤ª¤©¤•¤•¬‚ ü-

µ¯°¬ ³¤ª¤° ¡°ñ¯£ ¯éò¤¨¬©:
� ¡û¡´¤•¤©¡¢§¨¤© ¯°µ¡¢¨§¬ ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©¬‚ ¯°µ¡¢ª ê, ¡° ¯°¯ò ­¯£¤•©¯°¬

³¤ª¤° ¤¨© ª¯•í ª¨¡¢£¬ ³¤©±¯ñ ´¬£­ •¤©¡©¤è¡° ê:

•¯î©¤¨¬© ¤¨© è¤¨°¯°¡¢ª, ¡°­¯® ¤²¡¢ª ¯© è¤¨°¬ ²¤•©±¯®¬ ¥¡¢¨£¯°, ª¤°±¬• è¤®
«¤°©¤©í ³¤è¤ò¡¢ª ¯© ±°¤©‚ ­¯°µ©¯°í µ ´¤ì¤¦, ­¤ñ¤•¤¦, ­¯°µ¤•¡§¡¢©©¯°í
§§¡¢ ±°¤¦-²¤è üµ¯°¡è þ«­¤«¡°¦¡¢ª, ¬©úñ¯£ ©¤µ ­¤°¥¯° ´¡°­¬•©¯° ñ¤­°¤£­¡¢ª:
²¤•©±¯®©¯°¬ ­¯°µ©¯°í ³¤°¡¢£­ ¯© ³¤©ò¤¨¬© ¤®¯°¡è µ ª¯¦ ò¤©¤•¡¢§¨¤ª¥ è¬­¤-
ª¬©¯°¡è (C-60ª«%, A-45 ª«% µ ¤¨é©):‰¨©©¤µ ì¤­ ¤°÷¯ò¤è¡° ¤©¤£©¤•¯° ê:“¯°

•¡®ª¬‚ û¡°ü¤•è¯é µ •¤ðªè¯é ê è¤¨°¬ ²¤•©±¯®¬ ªì¤•¡¢§¨¤© é¯´òí •¤°¤©, •¤«•¤ðª¯é
°è¤¦ ê ­¯´©¡é¡«¬¤•¤© ò¤°­¬ üµ¡è: •©©±¬ ª¯ï þ«­¤«¡°¦è¡® ¥¯°òí •¤°¡® ê

100 ‚/³¤, ¬£• ¡°ñ¯£ ¤©¤£©¤•¯° 148 ‚/³¤:

ŸŒˆ •ë‰‹‰•- SPINACIA L- ¸··¸Æº

“¬ ´¡¢ª¥ ¥¡¢£¤¥¤©©¯° í©±¡¢©¡¢ª ¯©, ¡° ¤ñ¤©¤´¬ ¦¤«ª¤© ³¤¨°¯©¬òí ”°¤©© ê,
“¬ï¬© ‰£¬¤© µ ‰ö®¤©£­¤©í (ÊÚßÔÛÐäå,1885):•¤•¤¨© ³¤ìè¬ ¤î©¯é¡è ¤¨© û¤£­í,
¡° ª¬©úµ¤¨÷ª êé‰©±°•¡è•¤£¡¢ª (ƒ¤¨¤£­¤©) ñ¤³ñ¤©è¯é µ ³¤²¤´ ³¤©±¬ñ¡¢ª ¯©
SpinaciatetrandraStev-¬ª¡é¤´¡­¤¨¬© ¥¡¢¨£¯° ¥©¡¢§¤«°¤•¤© ³¤ª¤°è¡® ûì¡­, ú¥¤-
÷¤©è¡® ñ­¡¢®©¯°¡è, •¤°¯é¬ ê ª¯° •¤°¦¬ò¡è ¤¨± ­¤°¤¦òí µ£ ª­‚©¯é £ñ¤©¤´©¯°¬

¦¤«ª¤© ¤°¯¤é©¯°¬ •¤ðª¡¢ª: ¡¢©¯©
“¯©ò ¯©§¤±°¡¢ª ¯©ò, ¡° ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª £ñ¤©¤´¬ ¤©è¤©¡¢ª©¯°í ¯°•¡¢

¦¤«¡¢ª: ƒ¤¨ ³¯®¬©¤•©¯°¬ (“¯©¬è¬ì¯¤©, 1927:‰é¬ì¤©,1895;‰ª¬°±¡èé¤§, 1927) ¤ì-
´¤­¡¢§¨¡¢©©¯°¡¢ª þ«­¤«¡°¦è¡¢ª ê £ñ¤©¤´¬ ¤¨©ñ¬£¬ ¤©è¤©¡¢ª©¯°, ¬©úñ¯£ <<¦ª¯é>>,

<<ì¡ª¬©>>, ¬£• ³¤²¤´ ©¤µ £ñ¤©¤´: •¤•¤¨© ¤¨÷ª ‰°µ¯é¨¤© ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª þ«­¤«¡°-
¦¡¢ª ¯© ª¬¤¨© <<£ñ¤©¤´>> ¤©è¤©¡¢ªí: “¯° •¡®ª¬‚ SpinaciatetrandraStev-¬ ¥¡¢£¡¢­-
©¯° ¯© ³¤¨­©¤¥¯°è¯é Œ°µ¤© ò¤®¤ò¬ ì°ï¤•¤¨ò¬ ³¨¡¢£¬£-¤°µ¯é¨¤© ³¤­è¤¦©¯°¡¢ª
(•°è¯÷, <<ê°¯¥¡¢©¬>>¤°«¯é¡‚¡¢ª, ¬©úñ¯£ ©¤µ ‰°¤°¤­¨¤© ±¤ì­¤è¤¨°¬ ª¬ ì¤°ò ¥©¤-
•¤è¤¨°¯°¬ ì°ï¤•¤¨ò¡¢ª „. •¡è¯­¤ì¯©, ‰°ª¤ì, •¡° ˜¬°¤ñ¬ ª¡­) ‰°¤°¤­¬ ª¤°ð:

� ¡°ü¤°¤°¤•¤© ¤ì´¤­¤©ò©¯°í ­¤°è¯é ¯© ¯°•¡¢ ÷¤ª•¯­¬ ‚¤©ò¯°¡¢ª: „¤°-
©¤© ‚¤©ò¯°¡¢ª þ«­¤«¡°¦è¯é ¯© é¤¥¡°¤­¡° ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª £­°¤­¬ö¬•¤‚è¤¦ £¯°
ª¯°, ¤î¤©‚ ¡°¬ è¤¨°¬ £ñ¤©¤´¬ ñ­®¤•©ü¬•©¯°í ©¡¢¨©­¤°¡¢ª ú¯©¦é¡¢ª, ¡°¬ ñ¤­-
²¤îí ©°¤©‚ ¤ª¡¢° ñ¤­¨¤©¬ «¡¨¡¢§¨¡¢©©ê:

„¤°©¤© ‚¤©ò¯°¡¢ª £¯°ª¯°¬ ¦é¤°ü¤•¡¢ªí ¤°ü¤©¤«°è¯é

ª¤°­¬ £•ð¥©¯°¬© (6-7.03.-s.tetrandraStev µ9.03S. oleraceae

10þ° ¤©‚: £ñ¤©¤´¬
‰ì©¤© ‚¤©ò¯°¡¢ª è¤¨°¬, ¬©úñ¯£ µ ªì¤•¡è¬ £•ð¥¬©):

ª¬¤¨© ³¤ï¡°± «¤°©¤©í (û¯­°è¤°¬ è¯°ï¬©-°«¤‚¬ð¤°«¤‚ª¤© û¡¢é¯°í ¤©‚©¡¢ª ¯© ì¤­ ¤°¤«:
ƒ¯­¤«¤¨¡¢ª ¥¡¢¨£¯°í ¬°¯©‚ ¤²¬ µ ¤ª¬° ¥¡¢¨£¯°í •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© è¤°±¤•¬ 9

ƒ¤ª¯ª¤­¤¥¤° •¤°² ÷¤ª¤©¤• ¯©̄© ¬°¯©¬°¯©‚ ­¯´©¬•¤•¤© ³¤£¡¢©¤‚ª¤©í, ¯°¥ •¤°¯é¬ ê
ð¡¢¨« ­¯°µ©¯°, ¤¨£¬©ò©³¤£©¡¢ª

¤¨© þ«­¤«¡°¦¯é £©©±¬ª¯ï: µ è¤¨°¬
‰¨£­¯® ³¯­¤ò°ò¬°© ©¤© ê, ©°¤©ª©¤•¡è¬ þ°è¤

°¡¢ª êé³¤ª¤°¨¤ ª¬¤÷¤ª¤©¤• ¯© ¤©‚©¡¢ª

ð¤°«¤‚ª¤© ¥¡é¡° ö¯©¡û¡¢é¯°í: ¯© ¤°¤•¤©
™¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°í £•ð¥¡¢ª ¤î¤ï¤©¡¢ª

¤è¯é¬ ì¡¢­), ¬£• ³¯­¡ ¬«¤•¤©©¯°¬:
¥¤§ ë¤°ðè¯é ê ©¤µ, ¡° ªì¤•¡è¬ £ñ¤©¤´¬ «¯©¯°¤­¬è

•¤ðª¤•¯°ñè¡¢ª, ò¤© ©°¤ è¤¨°¬ ¤ð«¤•‚¬©í: ‰ì©¤©

ð¤°«¤‚¡¢ªí ì¡¢°ï ª¯• ¤ª¬£ ì¡¢­ ê £•£¡¢ª, ¥¤¨‚ ¯°•¡¢
¤°±¯© ¦¤®•ª¤© û¡¢é¡¢ª ³¤è¤£¤°è¡¢ª ¯©: ˜¤¨°¬ £ñ¤©¤´¬
£¯°¬ è¯«¯­¤‚¬¡© ÷¤ª¤©¤•¤ì°ï¤©©¯°í ­¤°¥¯° ¯©:
¥¡¢¨£¯°¬ è°¤ ©•¤­è¡¢ª ê £¯°ª¯°¬ ¦é¡¢ª¬‚ 62-70 þ°¤©‚:+200

ë¤°ðè¯é ê,¡° SpinaciatetrandraStev-¬£¯°ª¯°í

ú¡° ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ³¯­ò¤®¨¤ ³¤£¡¢©¤‚¡¢ª ¤©´©¯é ¬ï$´¬­
NaOH-¬ é¡¢¦¡¢¨§¡¢ª •¤ª 35 °¡ñ¯ ­µ¡®¡¢§¨¤ª¥

c-¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ¦é¡¢ª ¯©,
ñ­®¤•©ü¬•©¯°í 2 ÷¤ª 0.5%

H2S0,-¡è ªì¤•¯é¡¢‚ ³¯­¡:
‰®¨¡¢£¤• 3.

˜¤¨°¬ £ñ¤©¤´¬ ª¡°ö¡é¡«¬¤•¤© ¡°¡ì ­è¨¤é©¯°
S. tetrandra Stev.

� ¯©¡û¡¢é¯° ë¤°¤ª¯­°¯°í «¤°©¤© ¤ì©¤© ‚¤©ò

‚¤©ò
2.3 2.5

™é¤°ü¤•ª¤© ì¤ò¬é¤­¯°µ©¯°¬
ª¤•¯°¯£, £ª2

Š¯°µ¤¨¬© è¤°±¤•¬ ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£, £ª
¤°ª. ¯°•¤°¡¢§¨¡¢©, £ª

™¤®•¤‚¡®¡¢©©¯- ¤° ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£, £ª

°¬ ¤î¤ï¤‚ª¤© ¬«
™¤®•ª¤© ¤° ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£, £ª

¬«
•¯°ª¯°¬ ³¤£¡¢- ¤° ¥¡¢¨£¬¥¤°ü°¡¢§¨¡¢©í, £ª

©¤‚ª¤© ¬«
•©ü¬•©¯°¬ ò¤©¤•í, ³¤­

ê «°¯§¯ ª¬¤÷¤ª¤©¤•ý
L.),¤¨£¬©ò©‚¤©ò¬‚ 9-

£¯°ª¯°í ¦é¤°ü¤•¡¢ª ¯©

£ñ¤©¤´©¯°í ¯°•¡¢ ‚¤©ò¯-
­¤°¥¯°¡¢§¨¤ª¥) ¬°¯©‚ ¤²¬ µ

¥¡¢¨£¯°¬ è°¤ (ì¡¢°ï ª¯• ì¤-

þ°«¤©©¯°í ¤è¯é¬ ì¡¢­ ¯©
‚¤©ò¯°¡¢ª ¥¡¢¨£¯°¬ «¯©¯°¤­¬è
÷¤ª•¯­©¯°¬ ‚¤©ò¯°¬ ¥¡¢¨£¯°í

¤°¤•¤© µ ¬«¤•¤© ¥¡¢¨-

•¯°ª¯°¬ ³¤£¡¢©¤‚¡¢ª© ¬«¤•¤©

132.4 129.4
12.1 13.6
151.3 149.2
169.7 160.1
160.8 158.4
170.5 166.6
33 42
20 35
31 39

11
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ŸŒˆ„‰ø‰• --DAUCUS L. - ¶€¼À€½¿

˜¤¨°¬ «¤ð¤°í ª¬¤ª¨¤ üµ¡è ³¤²¤´¤•¬ ê ³¤©±¬ñ¡¢ª Œè°¡ñ¤¨¡¢ª µ ‰£¬¤¨¡¢ª

(ÀÐÒÙÜÐÏ,¼àõÙùÚÏÕßÙæ,1931),¡°í ³¤¨­©¬ ê¬° ¥¤°¤•, ¤ª¡¢° µ •¡ñ¬­, þ«­¤«¡°¦-
ª¤© ³¤ª¤° ¡ú ñ¬­¤©¬ ¤°ª¤­¤ñ­®¡è ¤¨© ±¯ñò¡¢ª, ¯°¥ ªì¤•¡è¬ üµ¯°í ¯°•¤ª¨¤©¯°
¯©:

“¯° ¤ì´¤­¤©ò©¯°¡¢ª þ«­¤«¡°¦è¯é ê œ.”.•¯ú•¤°¨¡è¬ (1971)¤î¤ï¤°•¤¦ ±¤-
£¤•¤°«¡¢ªí, í£­ ¡°¬ D. carota­¯£¤•í £­¡°¤¥¤÷¤©è¡¢ª ê ¯°¯ò ¯©§¤­¯£¤•©¯°¬:

ssp.maximus(Desx)TheI («¯°¤ð¤©‚¤ñ¯£ ª¬¤ª¨¤ è¤¨°¬ üµ¯° ¯©);
ssp.occidentalisRubass(¤°µª­¨¤©-¯è°¡ñ¤•¤©),

ssp.orientalisRubass(¤°µ¯é¨¤©-¤£¬¤•¤©):
‰¨£¯©§¤­¯£¤•©¯°¬ ¥¡¢¨£¯°í ­¤°¥¯°è¡¢ª ¯© ª¬ ì¤°ò ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è µ •¯©£¤-

¥¤©¤•¤© ¤î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°¡è (­è¨¤é©¯°í ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• IV.
2.1-¡¢ª):

˜¤¨°¬ «¤ð¤°¬ ¥¡¢¨£¯°í ª¤°±¬• þ«­¤«¡°¦¯é ¯© ì¤­ è¤® ÷¤ª¤©¤•©¯°¬‚: ‹°¤
£¯°ª¯°í ¦¤î¤¨¯é ¯© ¡°ñ¯£ ª£¯®¯©¬ µ ü•©¯®¯©¬ ñ¤­°¤£­ª¤© ³¤ª¯ª¡¢©ò: Š¤°¥¯°
¯°•°©¯°¡¢ª £¯°ª¯°¬‚ £­¤‚è¡® §¡¢°ªí þ«­¤«¡°¦è¯é ê ¥÷ì•¤•¤© ©ñ¤­¤•©¯°¡è ¡°
ñ¯£ ª¬ð¤ª¡¢®, ³¤•¤²¬²è¤¨¬©, é¡¢¦¡®¤•¤© ©ì¤©¤•¡¢§¨¤© ª¬ï¡‚: ‰¨©•¤°¯é¬ ê þ«­¤-
«¡°¦¯é ©¤µ, ¡°ñ¯£ è¤® «¤°©¤©¤¨¬© ­¯°µ¤¥¤©ï¤°: ‹°¤ ­¯°µ©¯°¡¢ª "C"è¬­¤ª¬©í
•¤ðª¡¢ª ê 61ª« %. "Æ"è¬­¤ª¬í 4.8ª«%, ¯§¯°¤¨¡¢®¯°í 9-11%:

‰°ì¤è¤´ª¥¤¨¬© ³¯­¤ð¡­¡¢§¨¡¢©©¯°¬‚ ñ¤°ðè¯é ê, ¡° ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª é¤¨©¡°¯©
­¤°¤¦è¤¦ è¤¨°¬ «¤ð¤°¬ ¥¡¢¨£¯°í ñ¤­•¤©¡¢ª ¯© ssp.orientalis Rubass­¤°¤­¯-
£¤•¬©, ¬£• ³¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¤© ³¨¡¢£¬£¤¨¬© ª¤°ð¯°¡¢ª (Š¤è¡¢ì-‹¡¨¯ª¥¯°¨¤©, œ¯°±) ³¤-
è¤òè¯é ¯© ©¤µ ¤°µª­¨¤© (ssp.occidentalisRubass)̄©§¤­¯£¤•¬© ñ¤­•¤©¡® ¥¡¢¨£¯-
°¬ £¯°ª¯°:

Œ°•¡¢ ­¤°¤­¯£¤•©¯°¬© ñ¤­•¤©¡® ¥¡¢¨£¯°© êé¤²¡¢ª ¯© ¡°ñ¯£ ±¤ì­¤ª¡é¤-
´¡­¯°, ³¤­•¤ñ¯£ ²¤©¤ñ¤°³©¯°¬ ¯ð°¯°¬©, ´¤®¡®¬ µ ñ­®¤­¡¢ ¤¨«¬©¯°¡¢ª, ¥¤©-
ï¤°¤©¡‚©¯°¡¢ª, ±¤ì­¯°¡¢ª, ¤©­¤î©¯°¬ ¥¤‚¤­©¯°¡¢ª, §û¡¢­©¯°¡¢ª, «¯­¤û¯°¬© µ
¤¨é¡¢°: Š¤°¤¦è¤¦¡¢§¨¡¢©í •¤´è¤¦ úê­¯®¤©ò¬ ¥¤°ü°¡¢§¨¡¢©¬‚:

ƒ¤ª¤ü¤¨© ª¯° ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°¬ è¤¨°¬ «¤ð¤°¬ £¯°ª¯°í ¦é¡¢ª ¯© ¤°±¯©
¯°°¡°± þ°í: ‰ª¯©¤¥¤°ü° ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©í ¤°ü¤©¤«°è¯é ê 5-8-°± þ°¯°¬© 67-79%(¤-
­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• IV. 4.1):˜¤¨°¬ «¤ð¤°¬ £¯°ª¯°¬ ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©í ñ¤¨ª¤©¤-
è¡°è¤¦ ê©°¤©‚ ¥¡¢¨£¬è°¤ «­©è¯é¡¢ ­¯®¡è (³¡è¤©¡‚©¯°¬ •¤°«í) µ ¦é¯‚ª¤© ÷¤ª-
•¯­©¯°¡è (üªî¤ª¡¢­¬ µ «¤°©¤© ‚¤©ò¯°): ‘¯©­°¡©¤•¤© ³¡è¤©¡‚©¯°¬ £¯°ª¯°¬ ¦é¡¢-
©¤•¡¢§¨¡¢©í ¯°•¡¢ ¯©§¤­¯£¤•©¯°¬ ³¤ª¤° êé©¡¢¨©©ê (72-79%):

“¯° ±¬­¡¢ª©¯°¬ ³¤ª¤ü¤¨© ƒ¤¨¤£­¤©¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª, ¬©úñ¯£ ¥©¤•¤©, ¤¨©-
ñ¯£ êéª¯° ‚¤©ò¯°¡¢ª è¤¨°¬ «¤ð¤°í ª¬¤ª¨¤ ê,£¤•¤¨© ¤î¤©ü¬© ¥¡¢£¤´ª¥¯° ±°£µ¡-
°¡¢ª ¯© ¯°•¤ª¨¤ ³¤­•¤©¬ì: ˜¤¨°¬ «¤ð¤°í þ÷­è¤¦ ê ì¤­ ª¯¦ ñé¤£­¬•¡¢§¨¤ª¥ µ ¤-
°¤«¡°¯© ¤°ü¤«¤©ò¡¢ª êª¬ï¤è¤¨°¬ «¡°¦¡©©¯°¬ ±°¤•¤© û¡û¡´¡¢§¨¡¢©©¯°¬©:

‰ì©¤© ‚¤©ò¬ ¥¡¢¨£¯°í üª¯î¡¢ª ¯© 3-4 ­¯°µ¬‚ •¤ðªè¤¦ è¤°±¤•¬ û¡¢é¡¢ª, ¡°í
³¤ï¡°± ­¤°¡¢ª ¤è¤°­è¡¢ª ê ¦¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°¬ •¤ðª¤•¯°ñª¤ª¥:

ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª

‰®¨¡¢£¤• 4.

¤²¡® è¤¨°¬ «¤ð¤°¬
•¯©£¤ª¡°ö¡é¡¢¬¬¤•¤© ­è¨¤é©¯°í

ö¯©¡û¡¢ ssp.occidentalis Rubass. ssp.orientalisRubass.
é¯°íý «¤°©¤© ‚¤©ò ¤ì©¤© ‚¤©ò ¤ì©¤© ‚¤©ò «¤°©¤© ‚¤©ò

­¯°µ¤ ¤°ª¤- ­¯°µ¤ ¤°ª¤- ­¯°µ¤ ¤°ª¤­¬ ¯°- ­¯°µ¤- ¤°ª¤­¬ ¯°•¤-

¨¬©ª¤- ­¬ ¯° ¨¬©ª¤ ­¬ ¯° ¨¬©ª¤- •¤°¡¢§., £ª, ¨¬©ª¤•¯- °¡¢§., £ª
•¯°¯£, •¤- •¯°¯£, •¤- •¯°¯£, ­°¤ª¤«¬¦í, °¯£, £ª2 ­°¤ª¤«¬¦í,

£ª °¡¢§., £ª7 °¡¢§., £ª2 £ª, ò¤ìí, „. £ª, ò¤ìí, „
£ª, £ª,

­°¤- ­°¤-
ª¤«¬- ª¤«¬-
¦í, £ª, ¦í, £ª,

ò¤ìí, ò¤ìí,
«. «.

‰î¤ï¬© 9.2 9.9 8.3 10.0 19.9 8.217.7 12.0 7.3/6.8
ð¡¢¨« 16.2 16.3
­¯°µ©¯°¬
¤î¤ï¤‚¡¢ª

Š¯°µ¤¨¬© è¤°±¤•í
3 ­¯°µ¬‚ 11.7 15x0.3 14.9 16x0.3 49. 4.9 x0.-

14.2 14.9 16.0 18.7
9 ­¯°µ¬‚ 63.3 20x0.8 62.9 22x0.8 88.2 20.1x 0.9 106.4 25.1x1.1

34.4 36.7 41.1 33.4
12 ­¯°µ¬‚ 99.2 25x1.3 100.0 26x1.2 121.4 27x1.4 154.9 28x1.7

52.2 54.4 51.8 65.3

15­¯°µ¬‚ 122.3 27x1.3 123.0 27x1.3
52.9 55.1

“¡°ö¡é¡«¬¤•¤© ­è¨¤é©¯°¬ þ«©¡¢§¨¤ª¥ ²ì­è¯é ¯© è¤¨°¬ «¤ð¤°¬ ¤°­¤ò¬©
ì¤­ ³¤­•¤©¬ì©¯° •¤´è¤¦ ‚¤©ò¬ ÷¤ª•¯­©¯°¬‚ (©•¤­¬ ê ¤î©è¡¢ª ¥¡¢¨£¯°¬ ³¤£¤-
•í, ³¡è¤©¡‚©¯°¬ ò¤©¤•í, ©°¤©‚ •¤°«í µ ¤¨é©):‰²ª¤© ì°ï¤©¡¢ª è¤¨°¬ «¤ð¤°¬ ¤°-
ª¤­¬, ¬©úñ¯£ µ ³¬ñ¡•¡­¬é¬ ¤î¤ï©¤¨¬© •¤î¡¢‚è¤¦ò©¯°í ª¯° •¡®ª¬‚ ¡¢£¡¢ª©¤£¬°-

è¡® þ°¬©¤•©¯°¬ ³¤ª¤° ³¬ª©¤•¤© «¦¯°¡è ©¡¢¨©©̄©:
”©úñ¯£ ñ¤°ðè¯é ê,¯°•¡¢ ¯©§¤­¯£¤•©¯°¬ ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°í ¬°¯©‚ ¯°•°¡°

±¤¨¬© ¤©¤­¡ª¬¤•¤© •¤î¡¢‚è¤¦ò©¯°¡è ì¤­ ª¡­ ¯©: •¤•¤¨© ssp.orientalisRubas6-í
­¤°¥¯°è¡¢ª ê ´‚¤©¤¨¬© ì¯°­¯°¬ ³¤£­¡¢§¨¤ª¥, ¬£• ¤°µª­¨¤© ¯©§¤­¯£¤•í (ssp.
occidentalisRubass)ò£¬é¯ª¬ ì¯°­¬ «¯°¤ð¤©‚¡¢§¨¤ª¥ öé¡¯ª¤¨¬© ì¯°­¬ ©•¤­ª¤ª¥:

‰î¤è¯é û¡ò°¤¥ï¬ï êêñ¬±¯°ª¬£í, ¬£• û¡ò° ú¤û¯°¬ ³¯°ü¤©‚ò©¯°í ¥©¡¢§¤«°¤-

•¤© ¯© ssp.orientalisRubass-¬­¯°µ¤§¬§¯®©¯°¬©:
Œ°•¡¢ ¯©§¤­¯£¤•©¯°í ­¤°¥¯°è¡¢ª ¯© ñ¡é¬£¤±¤¨¬© ³¨¡¢£è¤¦ò©¯°¬ ¥ïï¤¨¬©

ì¯°­¯°¬ ò¤©¤•¡è: “¯ð¡ö¬é¬ ¥ï¬ï©¯°¬ ª¯¦ ´­¡¢§¨¡¢©í µ ©°¤©‚ ´¡ì¡° ú¤û¯°í ³¤-
­¡¢• ¯© ssp.orientalisRubass-¬¥¡¢¨£¯°¬©: ‰¨£¯©§¤­¯£¤•¬ ³¤ª¤° ¥©¡¢§¤«°¤•¤© ¯©
©¤µ ¬©úñ¯£ è¤°±¤•¬, ¤¨©ñ¯£ êé‚¡®¡¢©¤¨¬© ­¯°µ©¯°¬ êñ¬±¯°ª¬£¬ µ ³¯°ü¤©‚ò©¯°¬
¥¤è¤•¤©¬© ´¬­ ±¤£¤è¡°¡¢§¨¡¢©í, ­¯°µ¤§¬§¯®¬ ª¯¦ ³¤£­¡¢§¨¡¢©í:

I
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†¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°í ‚¡¢¨‚ ¯© ­è¯é, ¡° è¤¨°¬ «¤ð¤°¬ ¯°•¡¢ ¯©§¤­¯£¤•©¯°©
êé•¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é, ¡°¬ ¤«°¡­¯´©¬•¤© ­°è¤¦ ê ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• IN 5.1-
¡¢ª:

ŸŒˆ ƒ‰•Œ“ - CORIANDRUM À€¼·Æ¸Ê¼

”©úñ¯£ ©ì¡¢ª ê „. •°è¤©ü­¨¤©í (1978)ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ³¤ª¯ªí ³¤¨­©¬ ê <<³¤-

ª¯ª>>,<<£¤°¬ «¬©ü>>-è¤¨°¬, <<«¬©ü>>¤©¡¢©©¯°¡è, ¡°í ª¤°±¬• þ«­¤«¡°¦¡¢ª ¯© ÷© ¡¢©¯¡¢©¯-
±¤•¤© ¥÷ì•¡¢§¨¤© ª¯ï: ‰¨©³¤¨­©¬ ê ©¤µ ¡°ñ¯£ ³¤ª¯ª¡¢©ò¤¨¬© ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢©

‚¡® ­¯°µ¤¥¤©ï¤°: ê ³¤¨­©¤¥¯°¯é ‰°¤ò£
‰î¤ï¬© ¤©«¤ª × œ.—ú¯é•¡è©¬•¡èí è¤¨°¬ ©¤ª¯ª¬ ¯î¤¨©¯°²¤©¤ñ¤°³¬© •¬£¤­ò-

«¯­¬ ³¡è­¡¢ª œ¯¨¡¢•-˜¯±¬¬ ì°ï¤•¤¨ò¡¢ª ¯é¤©ú¯°•¢µ §¯î¤© ì°²¤©¤¨ò¡¢ª: ”£• ª¯° ¤°-
û¤£­¤©©¯°¡¢ª ’¤èé¡¢ µ ‰°¤ð±¤¨¤©÷¤ª¤©¤•¤ª¤©¤• (1986-1987986-1996¬ è¤¨°¬ ³¤ª¯ª¬ ¥¡¢¨£¯°
ì¤è¤´ª¥¤¨¬© ³¯­¤ð¡­¡¢§¨¡¢©©¯°¬ µ ‹¡¨¯ª¥¯°¨¤©¡¢ª (Š¤è¡¢ì¬ ª¤°ð): ƒ¯­µ¤-
¯© ³¤¨­©¤¥¯°è¯é ’¬é¬ï¤©¬ ì°ï¤•¤¨© ª¤¨© ³¤ª¤°è¡¢ª ê ­¯®¤•¤© ¦¤«¡¢ª ¡¢©¯‚¡® ¥¡¢¨£:
¥¤° •¤°¯é¬ ê ¡°¡ì¤•¬¡°¯© ¤£¯é, ¡° ÷¤ª¤©¤• è¤¨°¬ ³¤ª¯ª¬ ‚¤©òí •¤­¤°è¯é ê

� ¡°ü¤°¤°¤•¤© ¤ì´¤­¤©ò©¨¤•­¤¤©ò©¨¤•¡¢ª, ª¤©¡¢ª©¤£¬°è¯é ¯© ¯°•¡¢ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯-

«¤°©¤©í ¤ñ°¬é¬ñ°¬é¬ ¯° ¤©‚± ¦é¤°ü¤•¯é ¯© ³¨¡¢£¬£-¤°µ¯é¨¤© ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤¨¬ (‹¡¨¯ª¥¯°
¨¤© Ÿ¤©ò¬‚ þ° (¤°¤©¬‚¤©‚ ì¡¢­) •°¤°¤­¨¤© ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤¨¬ µ ªì¤•¡è¬ üµ¬
¨¤©) >¬£• ª¬©úµ•¤°¯é¬£°¯é ê ª¬¤©«¤ª¤¨© ¡°¡ì¤•¬¡°¯© ¯ð°¤•¤‚©¯é, ¡° è¯°ï¬© ¯°•¡¢ üµ¯-
£¯°ª¯°í,¤ì´¤°³¤«°¤•¤©°³¤‚ ñ¤³ª¤©©¯°¬ ¤î¡¢ª¡è ³¤°ª¤°è¯é ¯© ª¬µ©¡¢¨©­¯®¤©ò¬©:
°í ‰®¨¡¢£¤• 5

˜¤¨°¬ ³¤ª¯ª¬ •¯©£¤ª¡°ö¡é¡«¬¤•¤© ­è¨¤é©¯°í
ë¤°¤ª¯­°¯° ‹¡¨¯ª¥¯°¨¤©¬ ‰°¤°¤­¬

� ¯©¡û¡¢é¯° ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤

11 ­¯°µ¬‚ ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£, £ª 82.0 73.8
˜¤°±¤• ¤°ª¤­¬ ¯°•¤°¡¢§.,£ª 15.8 15.0
™¤®•¤‚¡®¡¢©¬ ¤î¤ï¤- ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£,£ª 140.0 100.0

‚¡¢ª 43.0 52.0
„é´¤è¡° µ ¯°•°¡°±¤¨¬© ¥¡¢¨£¬ ¥¤°ü°¡¢§¨¡¢-
³¡è¤©¡‚©¯°¬ ¤î¤ï. ©í,£ª, ‚¡®¡¢©¬ ­¯°µ©¯-

°¬ ò¤©¤•í, ³¤­ 8 10
ƒ¡è¤©¡‚©¯°¬ ¦¤®•¡¢ª «é´, ³¡è¤©¡‚¡¢ª ¦¤- 53 50

®¬•©¯°¬ §¬èí, ³¤­

•¯°ª¯°¬ ³¤£¡¢©¤‚¡¢ª £¯°ª¯°¬ §¬èí ¥¡¢¨£¬ 389 371
è°¤, ³¤­

‚¡¢¨‚ ¯© ­è¯é ±¬­¡¢ª©¯°í ‹¡¨¯ª¥¯°¨¤©¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤© 3 ­¯°µ¬‚ •¤ðª-
è¤¦ è¤°±¤•íè¤°±¯£ üµ¤è¡°¡¢ª ê 9 þ°¡¢ª, ¤¨© ±¯ñò¡¢ª, ¯°¥ ‰°¤°¤­¨¤© ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©

þ°¡¢ª: ‰©‚¡¢ªí ª¨¡¢£ û¡¢é¬ •¤­¤°è¡¢ª ê «°¯§¯ ª¬¤÷¤ª¤©¤• (ª¯• ì¤¥¤§è¤ í©§¤‚-

ò¡¢ª):

‹¡¨¯ª¥¯°¨¤©¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤¨¬©, ¡°¬ ¥¡¢¨£¯-
15 ­¯°µ¬ û¡¢éí ¨¡¢°¤³¤­¡¢• ê ª¬¤¨© ‰¨£¬©ò©©¤´¡°± û¡¢é¬‚ 25-27

°í ¤¨© ¤©‚©¡¢ª ¯© 30.06-20.07í©ª¤©¤•¤ •¤ðª¤•¯°ª•¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© ¦¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°:
þ° ¤©‚: ”£• ª©¤‚¤¦ üµ¯°í ¤¨± í©§¤‚ò¡¢ª û¡¢éí ¤©‚©¡¢ª ¯© ³¡¢é¬£¬ •¯£¬©

‹¡¨¯ª¥¯°¨¤©¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤¨¬ ¥¡¢¨£¯°í êê ª¡ª¡­ 130-140 ¬£• ¤°ª¤­¬ ¯°•¤-

(22.07):’°¤©‚ ­¯°µ¤¨¬© ª¤©¯°¯£í •© ñ¡¢ªñ¤°ª¯­°¯°í •¤ðª¡¢ª ¯© 100£ª* µ 15uª. ‰¨£

°¡¢§¨¡¢©í 17-18£ª, ¯°¥ ª¨¡¢£©¯°¬ ©¤¨© ­¯°¤©¯°í 7-9 ³¤­: ‰ª¯©¬‚ ì¤­ (15-20³¤­)
û¡¢é¡¢ª ¯© üµ¤è¡°è¡¢ª ©¤µ ‚¡®¡¢©£¯°¬ è°¤:
±°¤©ò üµ¤è¡°è¡¢ª ¯© ªì¤•¡è¬ ¥¡¢¨£¯°¬̄© ¦¤®•¤¥¡¢¨é¯°¡è (³¡è¤©¡‚©¯°), ¡°¡©ò £•ð¥¬‚

™¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°í ¤è¤°­è¡¢ª ¬£• 1-2 þ° ¤©‚ ‰°¤°¤­¨¤© ñ¡ñ¡¢é¤-
(14-16.06)•¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© ªì¤•¡è¬ ¥¡¢¨£¯°í,£¯°ª¯°¬ ³¤£¡¢©¤‚ª¤© ÷¤ª•¯­©¯°¬ ­¯-

‚¬¤¨¬ ¥¡¢¨£¯°í: ”©úñ¯£ ¦¤®•ª¤©, ¤¨©ñ¯£̄© êé¤©‚©¡¢ª è¤¨°¬ üµ¯°¬‚:

£¤•¯­¬‚ ªì¤•¡è¬ üµ¯°í ‚¬°¡è ¡¢©¯©¤©¯©ïªì¤•¡è¬ üµ¯°í (50-52þ°), ¬£• ¤ª¯©¤¯°•¤°í
‰ª¯©¬‚ •¤°² è¯«¯­¤‚¬¤ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤): (“¤©°¤ª¤£© ­è¨¤é©¯°í

è¤¨°¬ ³¤ª¯ª¬ ¥¡¢¨£¯°í ÏÐ þ° (‹¡¨¯ª¥¯°¨¤©¬

­¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• ¤­¡¢ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ¦é¡¢ª ¯© 5-7 þ°¡¢ª (é¤è¤«¡¢¨©
˜¤¨°¬ ³¤ª¯ª¬ £¯°ª¯°í é¤©¥¯°¡¢ª¡°12 þ°¡¢ª (‹¡¨¯ª¥¯°¨¤©¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤), ¡°í ¥¤-

tc-10%..¬£• ±¤ì­¤¨¬© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª •¤î¡¢‚è¤¦ò¡è (•¤ðªè¤¦ ¯© ¯°•¡¢ ª¤£¯°¬‚):
‚¤­°è¡¢ª ê±°¤©‚ ¤î¤©ü©¤³¤­¡¢• ­µ •®¡¢§¨¤ª¥ ï°¡¢ª §°ï¯é¬£ ¤è¯é¤‚©¡¢ª ¯© ¬°¯©‚
ë¤°ðè¯é ê,¡° ú¡° £¯°ª¯°í 10 °¡ñ¯ Ï ÷¤ª¯°¬ í©§¤‚ò¡¢ª _20%-¡è, ¡°¬‚ ³¯­¡

ò¤ìí «°¯§¯ •°•©¤•¬ ú¤û¡è, ¬£• ©¯­: ‰ñ¤‰ñ¤‚¡¢‚è¡¢ª ê ©¤µ, ¡° §°ïª¤© ñ°¡‚¯£¡¢ª ï°¬
ò¤ì¬ û¡û¡´¡¢§¨¡¢© ­¯®¬ ú¬¡¢©¯©¡¢ª: †ú©ú¡è ú¬¤ð±¡¢ª £¯°ª¯°¬ ¡¢îú¯‚ª¤© è°¤:
ï¯°ª¤£­¬²¤©¬ ³¯­¤«¤ ¥¤°ü°¤‚¡¢ªí ¡° è¤¨°¬ ³¤ª¯ªí ¤è¯é¬ ³¡­¤è¯­ ê ¡¢ ¤è¯é¬

ƒ¤ìè¬ ¤î©¯é¡è ¤¨© é¤©«, ª¤©òí,•¡®ª¬‚ ¤î¤ï¤°•è¯é ê ¤°­¤±°¤•¤© ‚¤©ò¯°¬
³¤°¡¢£­ ¯§¯°¤¨¡¢®¯°¡è (16%)tª¯°¤ ³¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• V.1.1­¯´©¡é¡«¬¤•¤©
µ¡è ªì¤•¯é¡¢ ­¯´©¡é¡«¬¤© (Š¯£

ò¤°­í):

ŸŒˆ ‘†•Ž”‹ - SATUREA L. -ÌÆÉ»¼

è¬²¤•¡¢ª ¤²¡¢ª ê “¬ï¯°•°¤•¤© µ •µ ¦¡è¯°¬ ¤-
‘¡°§¬©í (s.hortensis ©¯°¡¢ ¤¨© ¤²¡¢ª ê ˆ°¬ª¡¢ª, ‘¡è•¤£¡¢ª, ¤¨± §è¡¢ª ©¤µ

û¤ª¯°ü ¯°•°©¯°¡¢ª: Ùß×̄ °• ©°©¯°¡¢ª1969):ƒ¡­¤è¯­ (¤¨«¡¢) •¡°ò¬©í ª¤°±¡¢ •¡®ª¬‚ þ«­¤
‰©±°•¡è•¤£¡¢ª (Ž¤ � ÷¤ª¤©,÷¤ª¤©¤•©¯°¬‚: “¬©úµ ¤¨÷ª êé³¤¨•¤•¤© ´¡³¤©¡‚¬ ³¤¨­©¬ ì¤­

«¡°¦è¡¢ª ê ñ¤­°¤£­¯é¬© þ«­¤«¡°¦¡¢ª ¯© •¡°ò¬©¬ ¥¡¢¨£¯°: ”£• ¬©úè¯°¤¥¯°©

²¤ì¤­¯£¤•è¯°ê è¤¨°¬ ¤ð«¤•‚¬©-¤î¤è¯é ³¡­¤è¯­ è¤¨°¬ •¡°ò¬©¬©, ¤ñ¤ ©°¤ ª¤ª©¯©

<<ª¤<<ª¤°ê >>>,©°¤<<‚¬­°¬©>>, <<´¡¢ú¡¢­¬>>, <<•¡©ð¤°¬>>, <<•¡°§¬©>>, <<‚¤°¬©>> µ ¤¨é ¤©è¤©¡¢ª©¯¬

°¡è ¤î¤¨÷ª «¬­¯© ª¬¤¨© ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¨¡¢£¬£-¤°µ¯é¨¤©, ¥¯ª©¬­¯®¤¥©¬•©¯¬µ ®¤¥©¬•©¯¬

­¤°¤¦¤ì°ï¤©©¯°¬, ¡°¡ì ¥©¤•¤è¤¨°¯°¡¢ª, ¡°­¯® ¤¨© ¤²¡¢ª ê:Œè¥¯ª© ­¤³ª¤©¤•¤-

³¤è¤ò¡¢ª ¯© ©°¤ £¯°ª¯°í µ ‚¤©¡¢ª: ƒ¯­µ¤¥¤° ¤¨÷ª ì¤­ ±÷è¤° ê
­¯é è¤¨°¬ µ ªì¤•¡è¬ •¡°§¬©©¯°¬© ©°¤©‚ ­¤°¤¦ª¤© ¤°¯¤¨©¯°¡¢ª³¯¤¨é©¯°ª« % ê,"A" è¬­¤ª¬©í

˜¤¨°¬ •¡°§¬©¬ •¤©¤ú ð¤©«è¤¦¡¢ª � —¡è¬ ê•ª¬©í ¬°¯©‚ ª¡°ö¡é¡«¬¤•¤© ¤-
6.7-7.1ª« %. ¯§¯°¤¨¡¢®¯°í 12-14.5% ‰¨£ ú¡°£ ê••­©ñ¯°í ³©¤°¤è¡° úê­¤°¥¯°¤•¯é,
î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°¡è ì¤­ ª¡­ ¯© µ «¡°¦©¤•¤©¡°¯©
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£¤•¤¨© ©°¤©ò ¬°¯©‚ ¤²¬ µ ð¤°«¤‚ª¤© ­¯£¤•¯­¬‚ ¡¢©¯© ¡°¡ì¤•¬ ¤î¤©ü©¤³¤­-

•¡¢§¨¡¢©©¯°:
˜¤¨°¬ •¡°§¬©¬ £¯°ª¯°¬ ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¤© •¯©£¤¥¤©¡¢§¨¡¢©í ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¯é¬£

ñ¤°ðè¯é ê, ¡° ¤ª¯©¤é¤è¤«¡¢¨© ï¯°ª¤£­¬²¤©í ¥¡é¡° ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°¬ ³¤ª¤°+20-
+25%C-©ê,¯°¥ ‚¤©ò¬ 12-15-°± þ°¯°¬© ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©í ³¤£©¡¢ª ê 83-88%: ‰ª¯©¤-
¥¤°ü° ¤°±¨¡¢©ò ¯© ±°£µ¡°¡¢ª ³¨¡¢£¬£-¤°µ¯é¨¤© ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤¨¬ £¯°ª¯°í, ¬£• ‰°¤«¤-
¦¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤© ª¬¤•© ê,¡°¬ £¯°ª¯°í £•£¡¢ª ¯© ¦é¯é ‚¤©ò¬ 3-°± þ°í +20-+250C-¬
ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª:

’¤ì­¤¨¬© û¡°ü¯°¡¢ª ±¬­¡¢ª©¯°¬© ð¡¢«¤³¯î •¤­¤°è¯é ¯© ©¤µ •¯©£¤ª¯­°¬•
ú¤û¡¢ª©¯°: ‘¡°§¬©¬ ¥¡¢¨£¯°¬ è°¤ ­¯°µ©¯°í üµ¤è¡°è¡¢ª ¯© ð¡¢¨«¯°¡è, ¡°¡©ò ±¤£¤-
è¡°è¤¦ ¯© ³¤•¤±¬°: ‰î¤ï¬© ¬£•¤•¤© ­¯°µ©¯°í üµ¤è¡°è¡¢ª ¯© ¦é¡¢ª¬‚ ³¯­¡ 10-°±
þ°í (ª¤¨¬£¬ £•ð¥©¯°¬©):

Š¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£¬, ¤°ª¤­¬ ¯°•¤°¡¢§¨¤© ²¤û¡¢ª©¯°¬ ÷¤ª¤©¤• ¤ª¯©¤ª¯¦
‚¡¢‚¤©¬ì©¯° ¡¢©¯‚¯é ¯© ˜¤¨ò¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤¨¬ µ ªì¤•¡è¬ •¡°§¬©¬ ¥¡¢¨£¯°í: ‰¨£³¤°¤-
¥¯°¤•‚¡¢§¨¡¢©í ñ¤³ñ¤©è¡¢ª êª¬©úµè¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤è¤°­í:

ƒ¤ï¡°± ­¯°µ¤î¤ï¤‚¡¢ª©¯°í (ð¡¢¨«¯°¡è) ©•¤­è¡¢ª ¯© ¨¡¢°¤ò¤©ú¨¡¢° 5-6 þ°í
ª¯•:

8-°± ¬£•¤•¤© ­¯°µ¬ •¤ðª¤•¯°ñè¯é¡¢‚ ³¯­¡ («é´¤è¡° ¤°ª¤­¬ ¯°•¤°¡¢§¨¡¢©í
-12.2£ª, ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£í ì¡¢°ï 30uª"), ¯°¥ £•£¡¢ª êüµ¤è¡°è¯é ³¤¥¬­¡¢£í (I •¤°-
«¬ ‚¡®¡¢©©¯°¬ ¤î¤ï¤‚¡¢ªí) ­¯°µ©¯°¬ ò¤©¤•í ú¬³¤ìè¤°•è¯é: ƒ¤ìè¬ ê ¤î©è¯é ª¬¤¨©
¤ª¥¡®ï ¥¡¢¨£¬¤£¬ª¬é¤‚¬¡© ª¤•¯°¯£í:

‰¨£ñ¬£¡è ¥¡¢¨£¯°í 1-¬©•¤°«¬ ²¨¡¢®¯° (‚¡®¡¢©©¯°) üµ¤è¡°¡¢ª ¯© ‚¤©ò¬‚ 47-50
þ° ¤©‚: ‰¨£û¡¢é¡¢ª ¥¡¢¨£¬¥¤°ü°¡¢§¨¡¢©í ¤è¯é¤©¡¢ª ê ª¬ï¬©í 5 £ª-¡è µ ³¤£©¡¢ª 17-18
£ª, ú©¤¨¤¦ ¡° 14 £ª ¯°•¤°¡¢§¨¡¢©¬‚ ³¯­¡ ¤°ª¤­©¯°¬ ¡¢÷¯® ¤² ú¬©•¤­è¡¢ª:

ƒ¤ï¡°± 2-°± •¤°«¬ ‚¡®¡¢©©¯°í •¤ðª¤•¯°ñè¡¢ª ¯© ©¤´¡°±¬‚ 17-20þ° ³¯­¡:
£¬ª¬é¤‚¬¡© ª¤•¯°¯£í ³¤£©¡¢ª ê 230-340£ª7 (¤è¯é¤©¡¢ª ê ì¡¢°ï 6 ¤©«¤ª), ¥¡¢¨£¬
¥¤°ü°¡¢§¨¡¢©íý 20-41£ª (í©±³¤©°¤‚è¤¦ ­è¨¤é©¯°í ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© v.3.3¤®¨¡¢£¤

•¡¢ª):
œ¡é¡° ú¡°£ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°í «°¯§¯ ª¬¤÷¤ª¤©¤• ¯© £•£¡¢ª µ ¤è¤°­¡¢ª ¦¤®

•¡¢ªí:

ŸŒˆ —†‡—‰‹œ‰‹•‰• -CHAEROPHYLLUM L. - ÉÈº»¸¿

—¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ ‚¯®¡¢ª í©±«°•è¤¦ ¯© 40 ­¯£¤•©¯°, ±°¤©‚¬‚ ª¬¤¨© Ch.
bulbosum•-© ê, ¡° é¤¨©¡°¯© ³¤¨­©¬ ê µ ¡¢©¬ ­©­¯£¤•¤© •¬°¤î¯é¬¡¢§¨¡¢©: ‰¨©­¤-
°¤¦è¤¦ ê ‰©±°•¡è•¤£¬ ‚¤¦°¤±¬° µ ¥¤°ü°¤±¬° «¡­¬©¯°¡¢ª, ¬£• ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª í£­
ª¯° ¤°ì¤è¤´ª¥¤¨¬© ³¯­¤ð¡­¡¢§¨¡¢©©¯°¬ ³¤©±¬ñ¡¢ª ê ¤©­¤î¤¨¬© ì°ï¤©©¯°¡¢ª, ‰-

°¤°¤­¨¤© ±¤ì­¤è¤¨°¬ ¤¨«¬©¯°¡¢ª µ ©¤´¤é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢ª, «¯­¤û¯°¬©, §û¡¢­©¯-
°¡¢ª, ª¤°«¤«¯­¬©©¯°¡¢ª, ¦¡è¬ ª¤•¤°±¤•¬‚ ª¬©úµ2300ª ¥¤°ü°¡¢§¨¡¢©©¯°¡¢ª: ‰¨©
³¤¨­©¬ ê <<ª¤©±¤•>>, <<®ª¬•¡è•¤£¨¤©>>, <<ì©¤´¡­>>, <<ò¯®¤•¤°¡£>> ¤©è¤©¡¢ª©¯°¡è:

‰®¨¡¢£¤• 6.

—¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ ¥¯°ò¤­è¡¢§¨¡¢©í ¯¢ ¥¯°ò¬ ¡°¤•¤•¤© ‚¡¢‚¤©¬ì©¯°í

� •¡­¬ñí 1 ‚¡®¡¢©¬ œ¯° †°¬‚ –¬ª¬¤•¤© •¤®ªí

òí ¤ñ°¤©ò¤-

¨¬©

ò¤ìí, ¯°- ‚/³¤ 9 % ú¡° ¤¦´¤- è¬­¤ è¬­

•¤° , †¢¤ ©¨¡¢§¯°, ï°¯°, ª¬© "¹", ¤ª¬©

£ª % ª« % ª« % -Æ",
ª«%

³¤£¤.,

£ª

‹¤´¤é¯î©¤¨¬© 7.1 25/1.2 91.8 19.6 10.52 78.0 4.5

«¡­¡¢
‰°¤°¤­¨¤© 6.2 18/1.2 55 89.1 9.91 79.3 444

±¤ì­¤è¤¨°¬

ƒ¨¡¢£¬£- 7.8 24/1.I 93.3 18.4 10.21 74.4

¤°µ¯é¨¤©

ƒ¨¡¢£¬£- 8.2 25/1.2 78 73 93.5 21.7 10.46 80.0

•¯©­°¡©¤•¤©

¤©­¤î¤¨¬©

—¬°¤•¬ 7.8 23/1.3 92.0 20.0 10.27 78.7 4.5

ø¤©«¯ð¡¢°¬ 6.7 21/1.2 64 59 92.1 19.8 10.40 77.5 4.1
‰� Šþ.959,92 g/³¤ Sxx3.2

“¯° •¡®ª¬‚ ¤î¤©ü©¤‚è¯é ¯© ì¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ è¯‚ ê•¡­¬ñ¯°: ‰¨©¯°•¤ª¨¤ ¥¡¢¨£
ê,¯°¥¯ª© ©¤µ ¯î¤ª¨¤, ¡°¬ ­¯°µ¤¨¬© è¤°±¤•í µ ³¤­•¤ñ¯£ ‚¡®¡¢©í (12-15£ª) ¯°¬-

­¤£¤°± ³¤£¤•¡¢ª þ«­¤«¡°¦è¡¢ª ê £©©±¬ª¯ï: ‹°¤ ª§¯°¤¨¬© ‚¡®¡¢©©¯°¬ ©¡¢°¥ µ
û¤û¡¢• é¬©¯éí,ú¡°¤±¬ª¤‚•¡¢©¡¢§¨¤© ¤£­¬²¤©í, ¡°í ¤è¯é¬ ñ¤•¤£ ê,ò¤© £¬¥¯´¬©í
ñ¤¨ª¤©¤è¡°è¤¦ ê¤ð¤­ ï°¬ ò¤©¤•¡è (52.6%):

•¤¥¡°¤­¡° û¡°ü¤°•¡¢ª©¯°í ‚¡¢¨‚ ¯© ­è¯é, ¡° +150C-¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª, ¡°í ¤-

ª¯©¤é¤è¤«¡¢¨©© ê,¥¤°ü° ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢© ¯© ‚¡¢‚¤¥¯°¡¢ª —¬°¤•¬ ³¤°§¤è¤¨°¬‚ (‰
´¡¢°¨¤©) µ ƒ¨¡¢£¬£-•¯©­°¡©¤•¤© ¤©­¤î¤¦¤¦• «¡­¡¢‚ ³¤è¤ò¤¦ £¯°ª¯°í (60-86%).
¬£• ¤ª¯©¤‚¤¦°í 13%,‰°¤°¤­¨¤© ±¤ì­¤è¤¨°¬ £¯°ª¯°¬©© ê:†¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯
°í ‚¡¢¨‚ ¯© ­è¯é ©¤µ, ¡° ¤ì©¤© ÷¤ª•¯­¬ ‚¤©ò¬ ¥¡¢¨£¯°í ¤è¯é¬ ì¡¢­ µ é¤è ¯© £•£¡¢ª
¬°¯©‚ è¯«¯­¤‚¬¤©, ©°¤©ò •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© ¤è¯é¬ ´¡ì¡° ¥¡¢¨£¯°, ª¯¦ ­¯°µ¤¨¬©

ª¤•¯°¯£©¯°¡è (231£ª*):
Š¯°µ¤¨¬© ª¯¦ ª¤•¯°¯£©¯° ¯© •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ƒ¨¡¢£¬£-•¯©­°¡©¤•¤© µ ©¤´¤é¯î-

©¤¨¬©«¡­¡¢ ê•¡´ª¥¯°¬© ñ¤­•¤©¡® ¥¡¢¨£¯°í (190-192£ª7), ¡°¡©ò êé¡¢©¯©¡¢ª ¯© ¤ª¯-

©¤´¡ì¡° ¦¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°í (8-9«),¬£• ¤ª¯©¤û¡ò°¯°í •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© ‰°¤°¤­-

¨¤© ³¤°§¤è¤¨°¬ µ ø¤©«¯ð¡¢°¬ ê•¡´ª¥¯°í (4-5«):
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ë¤°ð¤¥¤©è¯é ¯© ©¤µ £°¤©‚ ¤²¬ µ ð¤°«¤‚ª¤© ±¬©¤ª¬•¤©, ¬©úñ¯£ è¯«¯­¤-
‚¬¤¨¬ ¤î¤ï¬©, ¤¨©ñ¯£ êé̄ °•°¡°± ­¤°¬©¯°¬©, ¡°¡©‚ è¯°¤¥¯°¨¤é ­è¨¤é©¯°í µ •¯©£¤-
ú¤û¤•¤© ¤°±¨¡¢©ò©¯°í ¥¯°è¤¦ ¯© ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© 2.3-2.5¤®¨¡¢£¤•©¯°¡¢ª:

—¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ •¯©£¤¥¤©¤•¤© ¤î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°¬ ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§-
¨¡¢©©¯°í ³©¤°¤è¡°¡¢§¨¡¢© ¯© ­¤é¬£ µ êé¤è¯é¬ ¤î¤ï©¤³¯°§ ¯© ±¤°ü©¡¢ª ±°¤©‚ ¤°-
­¤±°¤•¤© ‚¤©ò¯°¬ £­¯®¦¡¢ªí: “¯° •¡®ª¬‚ û¡°ü¤°•è¯é ê ì¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ ªì¤•¡¢§-

¨¤© ¤«°¡­¯´©¬•¤© (­¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• ©¤ µ £• í£­ ò¡è ¤¨©5¨© é¤¦ ê ‚é¤è ê ‚¤ª¤ª
©¯é¥¤‚ ±¤ì­¡¢ª, ³¤­•¤ñ¯£ 3 •¤ª 5 «¦¤©¬ ÷¤ñ¤è¯©¤üµ £•ð¥¡¢©ò¡è,

£´¯ª¤¨¡è, ³¯•­¤°¬© 5-6 •« ‚¤©ò¬ ©¡°ª¤¨¡è:

ŸŒˆ •”œŒ• - FALCARIA FABR.--¼»ÃÆÀ

•¬¥¯´¬ ‚¯®¬© ñ¤­•¤©¡¢ª ¯© 4 ­¯£¤•©¯°, ¡°¡©‚¬‚ ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ³¤¨­©¬ ¯©
¯°•¡¢£í F.vulgaris-£¬¥¯´ £¡è¡°¤•¤© µ falcaroiders--£¬¥¯´ £¬¥¯´¤©ª¤©: •°¤©‚¬‚
ª¬¤¨© ¤î¤ï¬©í ¡¢©¬ «¡°¦©¤•¤© ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢©: ‰¨©­¤°¤¦è¤¦ ê ‰©±°•¡è•¤£¬
¤°µª­¨¤©, ¤°µ¯é¨¤©, •¯©­°¡©¤•¤©, ³¤°¤è-¤°µª­¨¤© ª¤£¯°¡¢ª, è¯°ï¬©£ í©±«°•¡¢ª

êƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¡¢©í: ¬°¯©‚
ž£­ ª¯° ±¬­¡¢ª©¯°¬ ƒ¤¨¤£­¤©¬ ­¤°¥¯° ª¤ª¤ð¯°¬‚ ¯©³¤è¤úè¤¦¯© í©•©¡¢ªí©•©¡¢ª ¬°¯©‚

ö¯©¡é¡«¬¤•¤© ª¬ ì¤°ò ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è ì¤­ ¥¤ðª¤ð¤© µ ¤úò¬

¤°­¤ò¬© ­¯£òí ¥©¡¢§¤«°¡® ­¤°°¯°¡è:
•¬¥¯´¬ ¬©úñ¯£ ­¯°µ¤¨¬© è¤°±¤•í, ¤¨©ñ¯£ êé̄ °¬­¤£¤°¤ ©, ¯°¥¯û¤¦,¤¦, ´©ì¯°í,´©ì¤°,

þ«­¤«¡°¦è¡¢ª ¯© £©©±¬ª¯ï, ¡¢©¯©é¤¨©•¬°¤î¡¢§¨¡¢©, ¬©úñ¯£ §¤°ª,
ú¡°¤‚°¤¦, ¤¨©ñ¯£ êé§§¡¢ ±°¤¦ üµ¯°¡è:

“¯° •¡®ª¬‚ ¤î¤©ü©¤‚è¯é ¯© £¬¥¯´¬ è¯‚ ê•¡­¬ñ¯° ‰°¤°¤­¬, •¬£¬¤©¬, ©¤-
´¤é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢, ‰ñ¤°¤©-ƒ°¤ð±¤©¬, ƒ¨¡¢£¬£-¤°µ¯é¨¤© µ ƒ¨¡¢£¬£ •¯©­°¡©¤•¤©:
’°¤©‚ £¯°ª¯°í ¤î¤©‚ £­°¤­¬ö¬•¤‚¬¤¨¬ ‚¡¢‚¤¥¯°¡¢ª ¯© ì¤­ ‚¤¦° ¦é¡¢©¤•¡¢§

¨¡¢©:•­°¤­¬ö¬•¤‚è¤¦ (´¡©¤è ¤è¤ð¬ ª¯ï ª¬©úµ35þ° ñ¤³è¤¦) £¯°©¯°í ©¤´¡°þ°©¤´­ þ°
©¯°¬ ³¤ª¯ª¤­ ¯°•¡¢ ¤©«¤ª ¤è¯é¬ ¥¤°ü° ‚¡¢‚¤©¬ì ¯© «¯é ¯© ‰°ª¯© ‰°¤°¤­¨¤©‚¤­ò¤© µ •¬£¬¤°
¤©‚ +150C-¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª: ‰ª¯©¤¥¤°ü° ‚¡¢‚¤©¬ì ¡¢©¯‚¯é

©¬ê•¡´ª¥¯°¬ £¯°ª¯°í (88%): ¯© ©è¤ð:
‰©ª¬ï¤ñ¯£ ±¤ì­¡¢ª £¯°ª¯°¬ ‚¤©ò¬‚ £­¤‚¤¦ ¥¡¢¨£¯°í é¬¯é¬¢ª¯°¥ ª¯•ª¯• ­¯°¯¬

—¤­ é¤è ¤°±¨¡¢©ò ê ­¤é¬£ £¬¥¯´¬ ‚¤©òí ï¯°ª¡‚©¯°¡¢ª •¤­¤°¯é¬£,
û¡¢é¡¢ª ¥¡¢¨£¯°í £¤¦¬éè¡¢ª ¯© ¥¤‚ ±¤ì­¡¢ª 20x6£ª £´¯ª¤¨¡è:

†¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°í ‚¡¢¨‚ ¯© ­è¯é, ¡° ¤è¯é¬ è¤® £¤¦¬éª¤© ±¯ñò¡¢ª (10.4)
£¬¥¯´¬ ¥¡¢¨£¯°í ³¤£‚©¡¢ª ¯© ©¤µ «¯©¯°¤­¬è þ°«¤©©¯° •¤ðª¤•¯°ñ¯é µ £¯°ª ­¤é,
¬£• ¤è¯é¬ ¡¢ì ÷¤ª•¯­©¯°¬ ±¯ñò¡¢ª ¥¡¢¨£¯°í «¡¨¤­µ¡¢ª ¯© ª¬©úµ4-5 ­¯°µ¬ û¡¢éí, ¡¢

°¬‚ ³¯­¡ ¤©‚©¡¢ª ¯© ³¤©«£­¬ ì°ï¤©:
”³¤°•¯ ±°¤©ò ¥¡é¡°© êéñ¬­¤©¬ ¯© £©©±¬ª¯ï þ«­¤«¡°¦ª¤© ³¤ª¤°, ¯´í ¯¨©̄̈©

£¯°ª¯° £­¤©¤é¡¢ ©ñ¤­¤•¡è £¤¦¬é¡¢ªí ñ¯­ò êè¤® •¤­¤°¯é: –©¯©¬ ¡°•¤­¤©¯é ¯©ò
•¤ª¨¤, ¯°¥¯ª© ©¤µ ¥¤ðª¤ª¨¤ ¥¡¢¨£ ê,ª¯©ò ±¬­¡¢ª©¯°© ¡¢ ú¤û¡¢ª©¯°í ©°¤©‚ ‚¤©ò¬
è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¯°¯ò ­¤°¬©¯°¬ í©§¤‚ò¡¢ª, ³¤ìè¬ ¤î©¯é¡è ¥¤‚ ì¤ìª¤© ³©¤°¤è‚¤©ò¬
­¤°¥¯° ÷¤ª•¯­©¯°í (¤ì©¤© µ «¤°©¤©), £¤¦¬éª¤© ª¬ï¡‚¡è ªì¤•ª¤©

¨¡¢©©¯°í:

ê

‰®¨¡¢£¤• 7
•¬¥¯´¬ ¥¡¢¨£¯°¬ ö¯©¡é¡¢¬¬••¤© ±¬­¡¢ª©¯°í ¥¤‚

±¤ì­¡¢ªý •¤´è¤¦ £¤¦¬éª¤© ÷¤ª•¯­©¯°¬‚

5-6 7-8 ™¤®•¤- � ¨¡¢®¤- ™¤®•¤- •¯°ª¯°¬ ³¤£¡¢-

•¤©é-ª¤© ­¯°µ¬ ­¯°µ¬ ­¯°µ¬ ­¯°µ¬ ­¯°µ¬ ‚¡®¡¢©¬ è¡°¡¢§- ‚¡®¡¢©¬ ©¤‚¡¢ª

÷¤ª- ¤î¤- ¤î¤- ¤î¤- ¤î¤- ¤î¤- ¤î¤ï¤- ¨¤© ¤î¤- ¤î¤ï¤-‚¡¢ª
•¯­ ï¤‚¡¢ª ï¤‚¡¢ª ï¤‚¡¢ª ï¤‚¡¢ª ï¤‚¡¢ª ‚¡¢ª ï¤‚¡¢ª29. 30.6
10.4 18.4 24.4 30.4 14.5 27.5 14.5
25.4 1.5 7.5 12.5
10.5 13.5 18.5 22.5 £¤¦¬éè¤¦©¯°¬ ³¯­,

Œ°¥³¤ª¯ª¤­¡¢ª ¯©ò Œ°•¡¢ ÷¤ª•¯­©¯°¬ ‚¤©ò¬ ¥¡¢¨£©¯°í©¡¢¨£©¥¡¢¨£¯°í ³¬©« ­¯°µ¤©¬
©•¤­¯é¬ ê è¯°ï¬©©¯°¬£ «¯°¤•ì¬î ¤î¤è¯é¡¢§¨¡¢©í: ©¤´ ³¤ª¯ª¤­ 8410þ°, ¬£•
è¤°±¤• ¯© •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ì¤­ ¤è¯é¬ è¤°í ¤ª¯©¤©¤‚¤©¤¨©¬£©¤‚¤©¤¨©¡¢§¨¡¢©í ñ¤­•¤©¡¢ª ê

«¤°©¤©¤‚¤©©¯°¬ý 20-21þ° ì¡¢­: ê•¡­¬ñ¯°¬ ª¯ï � ©¤©¬ ¤è¤ð¤©¬ µ ‰ñ¤°¤©-
°¤°¤­¨¤© ±¤ì­¤è¤¨°¬ ¥¡¢¨£¯°¬©, ¬£• ¤ª¯©¤¡¢ìí ¯© ¤ª¯©¤ª¯¦ ­¯°µ¤¨¬© ª¤-
ƒ°¤ð±¤©¬ ê•¡´ª¥¯°© ¯©, ¡°¡©ò £¤•¤¨© •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª

•¯°¯£í (112 µ ¤ª¯©¤´¡ì¡° è¤°±¤•í (¡¢§¨¡¢©¤¨© ê�éê•¡´ª¥¯°í, ¡°¡©ò ¤è¯é¬ è¤® ¯©

„°¯§¯ ª¬ì­ ©•¤­¯é¬ ê ª¬ þ°¬©¤ú¤û¡¢§¨¡¢©,¯© ¤¨© (•¬ª¥¤©¬ µ ‰°¤°¤­¨¤© ±¤ì-
•¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ­¯°µ©¯°, ©°¤©ò ¤è¯é¬ û¡ò° ¯©µ¤²¡¢ª§²¡¢¨é (•µ¤©¬, ‰ñ¤°¤©-ƒ°¤ð±¤©¬,
­¤è¤¨°¬), ò¤© ©°¤©ò, ¡°¡©ò ¤è¯é¬ ±¤©±¤®
©¤´¤é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢ ê•¡´ª¥¯°)

•¤•¤¨© ¥¡é¡° ±¯ñò¯°¡¢ª ê•¡´ª¥¯°¬ ©¯°£¡¢ª ñ¤³ñ¤©è¡¢ª ê £ñð¥¡¢©òí,(¬°¯©‚
£¤¦¬éè¤¦ ¥¡¢¨£¯°í ¤è¯é¬ û¤°§¤ª ¦¤®•¤‚¡®¡¢©©¯° ¯© ­¤‚, ¤•®¡¢©©¯°‚¡®¡¢©©¯°¬ ¥¤°ü
­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£©¯°¡è, ¤°ª¤­©¯°¬ Œ°•¤°¡¢§¨¤© ­¯£¤•¯­¬‚,

°¡¢§¨¤© µ ò¤ì¬ ¤î¡¢ª¡è), ò¤© ¤ì©¤©¤‚¤© µ «¤°©¤©¤‚¤© í •¤°¯é¬•¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é ¬©úñ¯£
“¯° ¤°­¤±°¤•¤© û¡°ü¯°í ‚¡¢¨‚ ¯© ­è¯é, ¡° £¬¥¯´í £¤¦ êé¡¢ª¡è •¯°ª¯°í

¥¤‚ ±¤ì­¡¢ª £¯°ª¯°¬ ‚¤©ò¡è (¤ì©¤©í µ «¤°©¤©í), ¤ö©ñ¯‚ ¯¢ „¯°¤±¤£¯é¬ ê ‚¤©
‚¤©ò¬‚ ¤î¤ï ¤©³°¤÷¯ì­ êé¬©¡¢ª©¤´¤ñ¯£ � ì­°¤­¬ö¬• ¤´¯ª£¬ª £´¯ª¤¨¡è:

òí •¤­¤°¯é 2-3 •¤ª 5 «¦¤©¬ ÷¤ñ¤è¯©¤üµ ¤©«¤ª •¤­¤°¤¦ •¡¢é­¬-
˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ í©§¤‚ò¡¢ª ì¤­ •¤°µ¡° ¯© ª¬©úµ2-3

è¤‚¬¤©¯°í µ £©¡¢‚¡¢ª©¯°í: ê é¬©¡¢ª2 ¤©«¤ª
‰©ª¬ï¤ñ¯£ ¥¤‚ ±¤ì­¡¢ª •¤­¤°è¤¦ ‚¤©ò¯°¡¢ª ¤©³°¤÷¯ì­

©¡£°¤‚¡¢ª©¯° •¤­¤°¯é: (4-5 ­¯°µ¬‚ ¥¤®•¤-
•©©±¬ ª¯ï þ«­¤«¡°¦¡¢ª ¯© ¬©úñ¯£ ­¯°©¯°¬© è¤¨©ñ¯£í¤¨©ñ¯£ êé©¡¢°¥ ¦¤®•¤‚¡®¡¢©-

‚¤¦), ¡°í •¤°¯é¬ ê ³¤è¤ò¯é ¤ñ°¬é-ª¤¨¬£ ¤ª¬£©¯°¬©,

©¯°í, ¡°¡©ò •¤°¯é¬ ê ª§¯°¯é ª¤¨¬£-³¡¢©¬£ ¤ª¬£©¯°¬©: ¡°µ¬‚ê
•¬¥¯´í ª¬µ©¡¢¨©­¯®¡¢ª •¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é 2-3 ­¤°¬ µ ¤¨© úñ¯­ò ê ª­©¬

‚¤©ò¤ì°ï¤©¤î¡¢§¨¤© ª¯ï: “ì¤•¡¢§¨¤© ­¯´©¡é¡«¬¤•¤© ò¤°­í ­¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§-

¨¤© ¤®¨¡¢£¤• vil.4.1.-¡¢ª:
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‰®¨¡¢£¤• 8.

•¬¥¯´¬ ¥¯°ò¤‚è¡¢§¨¤© ¯¢ ¥¯°ò¬
¡°¤•¤•¤© ‚¡¢‚¤©¬ì©¯°í

� •¡­¬ñí 5-7 ê ‚¡®¡¢©¬ œ¯°òí †°¬‚ –¬ª¬¤•¤© •¤ðªí

­¯°¯¤©¬ ¤ñ°¤©ò¤¨¬©

è¤é£é¤•¬ ò¤ìí ¯°•¤°., 9/©¤ 9/©¤ % ì¡° ¤¦´¤- è¬­¤ª¬© è¬­¤=

ò¤ìí, «. £ª, ©¨¡¢§¯°, ï°¯°, --", ª9 % ª¬©
³¤£- % ª« %

%
­¡¢§.,

£ª

‰°¤°¤­- 7.0 6.9 10/0.7 58 53 91.3 10.1 1.30

¨¤© ±¤ì­¤

è¤¨°¬
•¬£¬¤©¬ 5.0 6.6 10/07 92.1 10.2 6.90 62.4

10/1.2 5 93.4 10.0 7.21 63.0
‹¤´¤é¯î©¤ 7.5

¨¬© «¡­¡¢
ƒ¨¡¢£¬£- 8.0 9/1.0 60 91.6 999 1.65 60.0

¤°µ¯é¨¤©

•µ¤©¬ 8.3 1.4 10/1.3 52 91.9 10.0 52.0

‰ñ¤°¤©- 8.0 7.5 10/1.4 95.2 10.1 63.0

ƒ°¤ð±¤©¬

‰� Šþ.95=..33‚/³¤ Sxx2.1

ŸŒˆ ‰˜Œ•†‡‘ - RUMEX L - � Æ½»¾¿

§°§©ï¡¢•¬ ‚¯®í ¡¢©¬ª¬©úµ150­¯£¤•©¯° û¡ò°, §§¡¢ ´¡­, §§è¤ì,
‰è «¤©«¬«¤©«¡¢°,•¤ª¤è¯é¡¢• £¡è¡°¤•¤©, ¤è¯é¡¢• ü¬¡¢, ¤è¯é¡¢• ¤éñ¬¤•¤© µ £¯©:

¤è¯é¡¢•ƒ¤¨¤©­¤©¡¢ª ­¤°¤¦è¤¦ ¤è¯é¡¢•¬ ­¯£¤•©¯°í ´ª¥¤è¡°è¡¢ª ¯© £¯•‚¬¤©¯-

°¡¢ª: ˜¤¨°¬ ­¯£¤•©¯°¬‚ £¤•¤¨© ÷¡®¡è°±¬ •¡®ª¬‚ •¬°©±³¤©¨¡¢©¤©è¤©¯© ¤©¯é­¤•ª¬¤¨©(Ž¤´
crispus L.µ R. confertuswilld, ¡°¡©ò ³¤¨­©¬ ¯© ¤è¯é¡¢• í©±³¤©¡¢°

­¤ï¨¤©, 1962): ¤î¤ï¬© ­¤°¡¢ª ¥¤‚¬ ¬-
‰è¯é¡¢•¬ ¥¡¢¨£¯°í ¥¤ðª¤ª¨¤ ¯© ¯© •¤¨©¦¤®•¤‚¡®¡¢©,è¯®•¤‚¡®¡¢¨¬ ¡°í ¤è¤°­è¡¢ª ê ³¡¢°¤

°¯©‚ ­¯°µ¤¨¬© è¤°±¤•¬‚ üµ¤è¡°¡¢ª ¯© ©¤µ

©¤­¬ñ ¦¤®•¤¥¡¢¨é¯°¡è: ¯© µ ¡¢­¯é¬:
Š¯°µ©¯°í ³¤£­ ¯©, ¤°ª¤­¤ª¯°ü, ¡°¡©ò £•ð¥©¤•¤© ©ò ª¬¡¢ª•¡®ª¬‚®ª¬‚¤²¡¢ª ¯©, ¬£•
‰°ª¤­©¯°í ¥¤è¤•¤©¬© ³¤£­ ¯© (•¡²®¤°ª¤­), ¡°¡©ò ª¬

ª¨¡¢£ •¡®ª¬‚ ª¤³¤©¡¢ª: ­¯£¤•-
‰è¯é¡¢•¬ ¥¡¢¨£¯°í ¦¤®•¡¢ª ¯© ª¤¨¬£¬‚ ª¬©úµ̄©,³¡¢©¬ •¯£¯°í:é¤¨©¡°¯©©¡° ¯°•¡¢­¤°¤¦è¤¦

©¯°© êé(R crispus µ R confertus)´¡©¤è¤£¯°ª¤•¤°±¤•¬‚¤•¬‚ ¤¥¤°500-800 ¤¨©ñ¯£ êé¥¤°ü-
¬©úñ¯£ ³¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¤© ‚¤¦°¤±¬° (¦¡è¬

i

ª¬©úµ2200ª) è¤¨°¯°¡¢ª, ³¤­•¤ñ¯£ ¤©­¤î¤¨¬© «¡­¡¢
³¤°¤° ¤¨¬©¬ì°ï¤©¡¢ª,ªï¤©¡¢ª, ‰•¤‚‰°¤°¤­¨¤© ±¤ì­¤è¤¨°¡¢ª µ ©°¤ ©¤´¤é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢ª:

³¤°¤èè¯é¡ þ«­¤«¡°¦è¡¢ª ê ¬©úñ¯£ §¤°ª, ¤¨©ñ¯£ êéú¡°¤‚è¤¦ üµ¡è µ ï¤©¤ð¤©
²¤ì¤­¯£¤•©¯°¬­¯£¤•© ª¯ï: ‰¨©©¤µ é¤è ±¯®¤¥¡¢¨£ ê,¥÷ì•¡¢§¨¤© ª¯ï þ«­¤«¡°¦è¡¢ª ê§¡¢°ü

ª¬ µ ¯û¡¢•¬ üµ¡è: ‹°¤ •¤é¡°¬¤•¤©¡¢§¨¡¢©í ¤è¯é¬ ¥¤°ü° ê, ò¤© ñ¡ª¬±¡°¬©í (245
•¤é): ‰è¯é¡¢•¬ ¥¡¢÷¬ú³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°¬ ª¤£¬© ­¯®¯•¡¢§¨¡¢©©¯° •¤© ©¤µ ³¤¨ ¥÷ì•¤-

ñ¯­¯°¬ ¤ì´¤­¡¢§¨¡¢©©¯°¡¢ª: ‰é¬ì¤©<<ƒ¤¨¥¡¢£¤•>>, 1895): £¯°ª¯°¬ ¦é¡¢-
•¤¥¡°¤­¡° ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ¡°¡ìè¯é ê ¤è¯é¡¢•¬ ¯°•¡¢ ­¯£¤•©¯°¬ ê° ª¯, crispus

©¤•¡¢§¨¡¢©í, ¡°í +50C-¬‚ +70C-¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª 9-13-°± þ°¯°¬© •¤ðª¯é

­¯£¤•¬ ª¡­ -64%,R.confertus-¬ý62%:
˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ í©§¤‚ò¡¢ª •¤­¤°è¤¦ ±¬­¡¢ª©¯°í ñ¤°ð¯é ¯© ¯ò ¯¢¤¨¬­¤°¬©¯°¬©,¯°¬©,

­¯£¤•©¯°¬ ­¯°µ¤î¤ï¤‚ª¤© ±¬©¤ª¬•¤© è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤î¤ï¬© ¯°¯ò
í£­ ‚¤©ò¬ ÷¤ª•¯­©¯°¬ («¤°©¤©í µ ¤ì©¤©í):

‰î¤ï¬© ¬£•¤•¤© ­¯°µ©¯°¬ ¤î¤ï¤‚¡¢ªí ¤°ü¤©¤«°è¯é ê ¤ñ°¬é¬©, í©± ¡°¡¢ª

¤ì©¤©¤‚¤© ¥¡¢¨£¯°í ì¡¢°ï 10þ° ¤è¯é¬ ì¡¢­ ¯© •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª, ò¤© «¤°©¤©¤‚¤©-
©¯°í: ‰¨£­¤°¥¯°¡¢§¨¡¢©í è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤î¤ï¬© ­¤°¡¢ª ª¬©úµ11 ­¯°µ¬ •¤ðª¤-

•¯°ñª¤© û¡¢éí ( 5-6.05)¤£­¬²¤©¤¥¤° ©è¤ð¡¢ª ê: ê
˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ 2-°± µ 3-°± ­¤°¬©¯°¬© 3 ­¯°µ¬‚ •¤ðªè¤¦ è¤°±¤•í ì¤­ ì¡¢­

üµ¤è¡°è¡¢ª (7-10.03)Š¯°µ¤î¤ï¤‚ª¤© ñ°¡‚¯£í ì¤°¡¢©¤•è¡¢ª ê ª¬©úµ£©©±¬é¬ª¯ï:è¯°-
ï¯°í (è¤°±¤•í 18 µ¤è¯é¬ ­¯°µ©¯°¬‚), ¯°¥ ±°¤©ò •¤°¯é¬ êþ«­¤«¡°¦¯é £©©±¬

‘¯©£¤ú¤û¤•¤© ¤°±¨¡¢©ò©¯°í ‚¡¢¨‚ ¯© ­¤é¬£, ¡° ¤è¯é¡¢•¬ ¥¯­¤‚°í ´¡ì¡°¡ì¡°
­¯°µ©¯° (ª¯¦ ¤£¬ª¬é¤‚¬¡© ª¤•¯°¯£) ¯© ¤î¤ï¤‚©¡¢ª ³¤­•¤ñ¯£ è¯°¯­¤­°¯°í ©¡¢¨-

µ 3-°± ­¤°¬©¯°¬©, ¬£• ¤°±¯© ¥¤ðª¤ª¨¤ ³¤£¤•¡¢ª ³¤ª¤©ª¤© •¤­¯é¬ ê­©¯°íê ª©¡¢ª: ‰¨£-

©¬£• ©è¤ð¡¢ª ¯©: •¤•¤¨© ª¬ï­¯£¤•¤¨¬© ­¤°¥¯°¡¢§¨¡¢©í ª¬ìì­ ©•¤­¯é¬¤­¯é¬ ³¤ª©¡¢ª è¤°-
ñ¯£, è¤°±¤•¬ 5 ­¯°µ¬ û¡¢é¡¢ª (è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ³¯£¤•¬-¬ 33-34«. ò¤ì¡è è¤°-
±¤•í ¡¢©¬ª¬©úµ152uª* , ¬£• ©¡¢¨©û¡¢é¡¢ª ¡¢ conferus í ¯­¤•¬­¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®-
±¤•í 169 ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£: (“¤©°¤ª¤£© ­è¨¤é©¯°í

¨¡¢£¤• IX. 3.4-¡¢ª): ¯© è¯«¯­¤‚¬¤¨¬
ƒ¤­•¤©ì¤•¤© ê,¡° ¤¨£ ­¤°¥¯°¡¢§¨¡¢©©¯°í êé¤è¯é¬ ©¤ ¤­¯é¬³¤£¤•¯©ª è¤°±¤•¬ 18

³¤ï¡°± ­¤°¬©¯°¬©: ‰¨£­¯® ¯°•°¡°± ­¯£¤•í ¬° ¥¤ ª¯°ª¤¨ ª¤•¯°¯£ 167«ò¤ì¡è
­¯°µ¬ û¡¢é¡¢ª (18-20.04)üµ¤è¡°¡¢ª ê ª¬©úµ3277 ­¯°µ¤¨¬©

è¤°±¤•, ¬£• R. crispus-í í©±¤ª¯©í 2860£ª*, 121«ò¤ì¡è:
‰è¯é¡¢•¬ ¯°•¡¢ ­¯£¤•©¯°© êé¬°¯©‚ ¤°ª¤­¤¨¬© ³¤ª¤•¤°«¯°í ì¤­ ¥¡¢î© ¯©

ð¤°«¤‚©¡¢ª ª¬¤¨© è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤î¤ï¬© ­¤°¡¢ª ³¤£©¯é¡è ª¬©úµ ¤²¡¢ª̄ ª ¯©̄©,̃ ¯é¡¢£

­¤‚¬¤¨¬ ³¯­¤«¤ ­¤°¬©¯°¬© ±°¤©ò (•¡²®¤°ª¤­©¯°í) ª¬ •¡®ª¬‚ (225-3 ¯©ª)
•¡®ª¬‚ ª¤³¤©¡¢ª. ¡°¬ ³¯­µ¤©ò¡è ñ¤³ñ¤©¡¢ª ¯© ª¬ï¬© ¯°•¤°¡¢§¨¡¢©í

™¤®•¤‚¡®¡¢©©¯° ¤î¤ï¬©í •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© R. crispus­¯£¤•¬ ¥¡¢¨£¯°í (20-
23.04),³¤­•¤ñ¯£ ¥¤ðª¤ª¨¤ ³¤£¤•¡¢ª, ¬£• R.confertus-í ª¬¤¨© ª¤¨¬£¬ •¯£¯°¬© (14-

17.05):™¤®•ª¤© û¡¢éí ¥¤è¤•¤©¬© ¯°•¤° ê í©§¤©¡¢ª 20 þ°¬‚ ¤è¯é¬, ¡°í ­¯®¬ ê¡¢©¯=

©¡¢ª ª¤¨¬£-³¡¢©¬£ ¤ª¬£©¯°¬©: ¤«°¡­¯´©¬•¤•¤©
‰°­¤±°¤•¤© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ¡¢£¡¢ª©¤£¬°è¯é ¯© ¤è¯é¡¢•¬

³¤°‚¯°í: (Š¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• 1X.4.1):
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‰®¨¡¢£¤• 9.

‰è¯é¡¢•¬ ¥¯°ò¤­è¡¢§¨¡¢©í µ ¥¯°ò¬ ¡°¤•¤•¤© ‚¡¢‚¤©¬ì©¯°í

Š¯£¤•í I ¥¡¢¨£¬‚ 1 ¥¡¢¨£¬‚ ž©±³¤- †°¬‚ –¬ª¬¤•¤© •¤ðªí

³¤è¤òè¡® £­¤‚è¡® ©¡¢° ¤ñ°¤©ò¤-

­¯°µ©¯°¬ ¥¯°òí, ¥¯°òí, ¨¬©

ò¤©¤•í, «.
³¤­ ‚/³¤ ‚/³¤ % ú¡° è¬­¤ª¬© è¬­¤- §°§©ïí-

©¨¡¢- "¹" ª« % ª¬© "A" •¤§§¡¢,

§¯°,% ª«%% ª«.

R. crispus 10-12 86.4 108 103 95.3 11.3 60 5.0 340

R. confertus 7-11 97.6 122 115 94.2 12.5 92 4.3 360

‰� Šþ95=8.5‚/³¤ S.%=1.9

‹ñ¤­¤•¤³¤°ª¤° úê¤è¯é¡¢•í ­¯®¤±°¯é ¥¤©ï¤°¤¨¬© ‚¤©ò¤ì°ï¤©¤î¡¢§-
¨¡¢©©¯°¡¢ª: ‘¤°¯é¬ ê ¥¤ðª¤‚©¯é ¬©úñ¯£ £¯°ª¯°¡è, ¤¨©ñ¯£ êé£¤¦¬é¡¢ª¡è: ‰è¯é¡¢•¬
£¯°ª¯°í •¤°¯é¬ ê ‚¤©¯é è¤® «¤°©¤©í, ©¡¢¨©¬£•ý¤©î¤©í µ ¤ì©¤©í: •¤è ê ªì¤•¯é 2
•¤ª 3-5 «¦¤©¬ ÷¤ñ¤è¯©¤üµ £´¯ª¤¨¡è (20x20x40-60£ª): –¤©¬ ¡° ´¡©¤è¤£¯° ê, ì¤­

•¤°µ¡° ¯© ÷¤ª¤©¤•¬© •¤­¤°è¡® ¡î¡«¡¢ª©¯°í: •¡©¤è¡¢§¨¤© ñ¤•¤£¬‚ ­¯°µ©¯°í

•¡°‚©¡¢ª ¯© ¤ñ°¤©ò¤¨¬© ³¤­•¤©¬ì©¯°í:

ŸŒˆ � ” � Œ•Ž - MALVA L - ¶Æ¾¿½Æ

ƒ¤¨­©¬ ¯© û¬û¯°§¬ ¤è¯é¬ ò¤© 125­¯£¤•©¯°, ¡°¡©ò ´ª¥¤è¡°è¤¦ ¯© £¯•‚¬¤-

©¯°¬ ª¯ï:ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ³¤©±¬ñ¡¢ª ¯© û¬û¯°§¬ ¯°•¡¢ £¯•‚¬¤©¯°¬© ñ¤­•¤©¡® ­¯
£¤•©¯°í, ¡°¡©‚¬‚ «¡°¦©¤•¤© •¬°¤î¡¢§¨¡¢© ¡¢©¬ª¬¤¨© û¬û¯°§ •é¡°¤­¯°µí (¤°³¤-
ª¤°³è¤¦) M.neglecta: � ¡° ©¨¡¢§¯°í •¤©¤ú ð¤©«è¤¦¡¢ª 16% ¯©,<<—>>è¬­¤ª¬©í 98
ª«%, <<A>>è¬­¤ª¬©í 5.15 ª«%:

� ¬û¯°§¬ ¥¡¢¨£í «¤°©¤© è¤® ì°ï¤©¡¢ª (¤ñ°¬é-ª¤¨¬£¬©) ¤î¤ï¤‚©¡¢ª ê ­¯°µ¤-
¨¬©è¤°±¤• •¤ðªè¤¦ ª¬©úµ10-17­¯°µ©¯°¬‚: � ¬û¯°§¬ ¥¡¢¨£¯°í (³¤­•¤ñ¯£ ¥¤ð-
ª¤ª¨¤ ³¤£¤•¡¢ª) ¤ñ°¬é¬ è¯°ï¯°¬‚ üµ¤è¡°¡¢ª ¯© ²¨¡¢®¤è¡°¡¢§¨¡¢©©¯°, ¡°¡©‚ §¬èí
•¤°¡® ê³¤£©¯é 6-9-¬: ’°¤©ò ³¬ª©¤•¤©¡¢ª £¡®¤‚¡® ¯©: ˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ í©§¤‚ò¡¢ª û¬-

û¯°§¬ û¡è¤¦ (•¡®¤¨¬©) ²¨¡¢®¤è¡°¡¢§¨¡¢©©¯°í ¤²¡¢ª ¯© ª¬©úµ¤ì¡¢© (35-45£ª) ¤-
©í©±³¤­ ­¯°µ¤¦¡‚¯°¡¢ª üµ¤è¡°¯é¡è ©¡° ¦¤®¬•©¯°: ’°¤ ³¤ª¤° êéû¬û¯°§¬ ¥¡¢¨£¯-

°í £•£¡¢ª ¯© ¦¤®•¯é ª¤¨¬£¬‚ ª¬©úµþ«¡£­¡£¬ è¯°ïí:
ƒ¯­¤ò°ò¬°© ¤¨© ê,¡° ©¡° ¦¤®¬•©¯°© ¤î¤ï¤©¡¢ª ¯© ¬©úñ¯£ ‚¡®¡¢©©¯°¬ ¤²¬©

ð¡¢«í©§¤‚, ¨¡¢°¤ò¤©ú¨¡¢° ©¡° ­¯°µ¤¦¡‚¡¢ª ©¡° ¦¤®¬•, ¤¨©ñ¯£ êé©¤´•¬© ­¯°µ¤¦¡¢

‚¯°¡¢ªý ©¡° ¦¤®¬•©¯°:
‘é¡°¤­¯°µ û¬û¯°§í ³¤©±¬ñ¡¢ª ê «°¯§¯ ¤ª¯©¡¢°¯òý ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯

­¡¢§¨¤© ¥¡é¡° ª¤°ð¯°¡¢ª ¦¡è¬ ª¤•¤°±¤•¬‚ 800-2000ª ¥¤°ü°¡¢§¨¡¢©©¯°¡¢ª: œ¤¨‚
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¤è¯é¬ ³¤²¤´¤•¬ ª¯©ò ¤¨© ³¤è¤ò¯é ¯©ò ‰°¤°¤­¨¤© ±¤ì­¤è¤¨°¡¢ª µ ©°¤ ©¤´¤-

é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢ª: ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©í: ž£­
•¤¥¡°¤­¡° ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ¡°¡ìè¯é ê ©¤ûè¯°§¬ £¯°ª¯°¬ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°¬ £¯°ª¯-

¤¨± ­è¨¤é©¯°¬ û¬û¯°§¬ý ª¯° •¡®ª¬‚ ¤î¤©ü©¤­è¤¦ •¤°±¤°±¨¡¢©ò (63-67%)
°í ¦é¯‚ª¤© 11-°± þ°í ‚¡¢‚¤¥¯°¯é ¯© «°¯§¯ ª¬¤­¯°¤• ê¯°•¡¢ ÷¤ª•¯­©¯°¡¢ª («¤°©¤=

’¤ì­¤¨¬© û¡°ü¯°¬ ÷¤ª¤©¤• é¤©¯° • ª¬¤÷¤è¯éª¬¤÷¤ª¤©¤• ú¯©¦é¤°ü¤•¡¢ª, £¤•¤¨© µ
©í µ ¤ì©¤©í): —©¤¨¤¦, ©¤ ñ¤©ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°¯© è¤°±¤•¬ ¤î¤ï¬© µ ³¯­¤«¤ ­¯°µ©¯°í
¤ì©¤©¤‚¤©, µ� «¤°©¤©¤‚¤© ¥¡¢¨£¯°í ¬°¯©‚

«°¯§¯ ª¬¤÷¤ª¤©¤• ¯© •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª: û¡¢é¯°í
˜¤°±¤•¬ 11µ 15 ­¯°µ©¯°¬, ¬©úñ¯£ µ ê •¤°«¬ ³°¦è¡¢ª), ¡°¡§¨¡¢©©ª¤ª¬¡°¡©‚ ÷¤ª¤©¤• ¯°¥

³¤ª¤°è¡¢ª ¯© ¤°­¤±°¤•¤© (¤¨£ è¬²¤•¡¢ª ¯©¯©þ­­¬‚, ¡° ¤¨©),¤¨© 20-27«°¤ª¬‚ •¤°¡® ê

­¤°è¤¦ •¤©¤ú ð¤©«è¤¦¬ •ìî¡¢ª©¯°í ‚¡¢¨‚ ­¤é¬£, ¡°

³¤£©¯é 50«°¤ª¬ý 1 ¥¡¢¨£¬‚: ‚¤©ò¬
‘¯©£¤ª¯­°¬• ú¤û¡¢ª©¯°í ‚¡¢¨‚ ¯© ­è¯é, ¤° ­¯°© ¤¨¬©­¤© ª¤ª¤•¯°¯£©¤©í«°¯£©¤©¤‚¤©‚¤­ ¥¡¢¨©¯

÷¤ª•¯­©¯°¬ ­¤°¥¯° ¯©, ¡°­¯® è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤î¤ï¬© «ñ¤©¤é¬ ê©¤µ ­¤°
°í ³¯­ ¯© ª©¡¢ª ¤ì©¤©¤‚¤©©¯°¬‚ ì¡¢°ï è¤¦¡è Š¤° ­¤°¬ò¬‚©í ‰¨£ñ¯£ µ µ ¡¢ ­¤°è¤

è¤ ©¡¢¨©÷¤ª¤©¤•¤ª¬ï¡‚¬ ³¤ª¤° •¤´è¤¦ ¥¡¢¨£¬¡¢¨¤ ¤©­¤ª©«¤ª ¤è¯é¤è¯é¬ ª¯¦ ª¤•¯°¯£:
¥¡¢¨£¯°í 1-¬ ³¤ª¯ª¤­ •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© ì¡¢° •¤ðªè¤¦), ¡¢©¯© ª¬©úµ17-18£ª,

Œ°•°¡°± •¤°«¬ ²¨¡¢®¤è¡°¡¢ª©¯°í (10 ­¨¯°µ¬‚ µ ­¤°¬©¯°), ¤¨© ±¯ñò¡¢ª, ¯°¥
(è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ­¤°¬) µ 33-45¤ª ¯°•¤°¡¢¯© ª¬ 17-19 ¯°•¤°¡¢§¨¡¢© µ †¢ ­¤-
¯°•°¡°± •¤°«¬ ²¨¡¢®¯°í ¤î¤è¯é¤«¡¢¨©í ¡¢©¯© ª¬©úµ
°¬©¯°): (Š¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• x.2.4):

Œ§¯ è¤°±¤•¬ ³¤ï¡°±¤•¤© ­¯°µ©¯°í üµ¤è¡°è¡¢ª ¯© ³¤© þ¡°í ª¯•, ¤ñ¤ ¯ª ª¯•ª¯•
©¤¨¬©­¯°µ©¯°¬ ¤î¤ï¤‚¡¢ªí ¥¤è¤•¤© ÷¤ª¤©¤• ê ñ¯°µ¤©¡‚¯ª ¡¢ª ª¬ª¬¤÷¤ª¤©¤•£÷¤ªª

­¯°µ): •¤ •¤°¯é¬ ê ¥¤‚¤­°¯é ©°¤©¡è, ¡° ‚¡®¡¢©¤¨¬© ­¤°ª¤© ÷¤ª•¯¢ª÷¤ª•¯­©¯°¬ ª¬©úµ¤•
üµ¤è¡°è¡¢ª ¯© ©¤µ ¦¤®•¤•¡•¡©©¯°, ¡°¡©ò µ í£­ ¤î¤ï¤‚ª¤© ¦¤®¬•, ¤ñ¤ ¯°•°¡°±
³¤­, £•£¡¢ª ¯© ¦¤®•¯é (£•ð¥¡¢ª ¤î¤ï¬© ­¯°© ­¯°µ¤ª­¯°µ¤¦¡‚¡¢ª ì¬°± ¦¤®¬•í µ ¤ñ¤
­¯°µ¤¦¡‚¡¢ª 1-¬©¦¤®¬•, ¬£• ³¯­¡ ©¡°¬‚ ¤î¤ï¬©

©¡°¬‚ ³¤ï¡°± ­¯°µ¤¦¡‚¬ ³¤ï¡°± ¦¤®¬•í):
ž©±³¤©¡¢° ³¤ìè¡è û¬û¯°§¬ ¥¡¢¨£í è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤î¤ï¬© ­¤©¡¢ª ¡¢©¯©¡¢ª¡¢ª êê

235(¤ì©¤©¤‚¤©) µ 185(«¤°©¤©¤‚¤©) ¦¤®¬•©¯°, ñ­¡¢®©¯°¬ í©±³¤©¡¢° ò¤ìíý 98.7-
21.8«°¤ª, ¬£• ­¯°‹¤¨¬© ª¤•¯°¯£©¯°í ¤°¬¨©¬ í©± ¤©¡¢°¤¨© ‚¡¢‚¤©¬ì©¯°íò¤©í
100.3 „: ‰¨©±¯ñò¡¢ª, ¯°¥ è¯«¯­¤©¬¤¨¬ ¥¡¢¨£¬	ª¬ï¬©¬ï¬© ò©¯°¬©130-280«°¤ª, 15000
•¤ðª¡¢ª ¯© 280 ¦¤®¬•, 31.7„ ñ­¡¢®©¯°, ¥¡¢¨£¬ ò¤ìíý

2190£ª* ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£¡è: (¤­¯©¤-
“¯° •¡®ª¬‚ ¤î¤ï¤°•è¯é ê ©¤µ û¬û¯°§¬ ªì¤•¡¢§¨¤© ¤«°¡­¯´©¬•¤©

´¡£¡¢§¨¤© x. 3.1.¤®¨¡¢£¤•): ‚¤©-
†°ñ¯£ ¥¤ðª¤ª¨¤ ¥¤©ï¤°¤¨¬© ¥¡¢¨£,¤¨© ©ñ¤­¤•¤³¤°ª¤° úê­¯®¤±°¯é

ò¤ì°ï¤©¤î¡¢§¨¤© ª¯ï, £¤•¤¨© ©¡¢¨©­¯®¡¢ª é¤è ê¤²¡¢ª ª¬©úµ •¤è ê ªì¤-
� ¬û¯°§í •¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é ¥¤‚ «°¡¢©­¡¢ª £¯°ª¯°í ‚¤©¯é¡¢ ª¬ï¡‚¡è:

•¯é ¯°•«¦¤©¬ •¤ª ¯î¤«¦¤©¬ ÷¤ñ¤è¯©¤üµ 20x25-30x40-60£´¯ª¤¨¡è:
˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ í©§¤‚ò¡¢ª ¤ª¯©¤•¤°µ¡° ª¬ï¡‚¤î¡¢ª©¯°¬‚ ¯© •¡¢é­¬è¤‚¬¤©¯°í

(2-4¤©«¤ª) µ ¡î¡«¡¢ª©¯°í: I
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� ¬û¯°§¬ ¥¯°ò¤³¤è¤òí •¤­¤°¡¢ª ¯© è¤® «¤°©¤©¬‚ £•£¤¦, ¯°¥ ‚¡®¡¢©©¯°¬
¯°•¤°¡¢§¨¡¢©í ³¤£©¡¢ª ê10-15£ª-¬: œ¯°ò¤­è¡¢§¨¡¢©í 110 ‚/³¤:

ŸŒˆ ’‰‹’†‡› - PORTULACA - Ç€¼ºÈ¾ÆÀ

„¡¨¡¢§¨¡¢© ¡¢©¯© ±¤©±¡¢î¬ ì¡¢°ï 200­¯£¤•©¯°, ¡°¡©‚¬‚ ¤è¯é¬ ò¤© ³¤¨­©¬ ¯©
¯°•¡¢£íý ’. ¥¤©ï¤°¤©¡‚¤¨¬© (P.oleraceae L.),¡°í þ«­¤«¡°¦è¡¢ª ê£©©±¬ª¯ï µ ’. ´¡-
ì¡°¤¦¤®¬•, û°û°¯ª¤è¤°± (P. grandifloraHooh), ¡°© êé±¯•¡°¤­¬è ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢©
¡¢©¬:

’¤©±¡¢î©¯°í è¤¨°¬ è¬²¤•¡¢ª ¤²¡¢ª ¯© ƒ¤°¤è¤¨¬© Œè°¡ñ¤¨¡¢ª, ‰°µ¯é¨¤©

ƒ©±•¤£­¤©¡¢ª, ƒ¤°¤è¤¨¬© ‰ª¯°¬•¤¨¡¢ª, ‰ëƒ ¯°•°©¯°¬ ­¤°¤¦ò©¯°¡¢ª: •¡è¡°¤•¤©
•¤ª ¥¤©ï¤°¤¨¬© ±¤©±¡¢îí (P.oleraceaeL.) ¤ª¯©¡¢°¯ò ­¤°¤¦è¤¦ ê ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª:
‰¨©ª¬¤ª¨¤ ¥¡¢¨£ ê,¡°í ¡¢©¬ ì¤­ •¤°² è¯«¯­¤‚¬¤: •¯°ª¬‚ ¤©ª¬ï¤ñ¯£ ¤î¤ï¤©¡¢ª ê

ª¯• ‚¡®¡¢©, ¡°¬ è°¤ ±¤£¤è¡°è¤¦ ¯© ³¤•¤±¬° ­¯°µ©¯°í: Ÿ¡®¡¢©í ¡¢©¬¥¤‚ •¤°ª°¤-
è¡¢© ¯°¤©«: †°¡ì ÷¤ª¤©¤•¬‚ ³¯­¡ ¤°ª¤­¤èð¬•¬ è¯°µ¬ ª¤£¬‚ üµ¤è¡°è¡¢ª ¯© µ£
¯°•¡¢-¯°¯ò ‚¡®¡¢©©¯°, ¡°¡©ò, ¤°¤« ¤²¯é¡è, ³¤£©¡¢ª ¯© ¤î¤ï¬©¬© µ ¤¨©¡¢³¯­µ «°¯§¯
³¤è¤£¤° ¤°¤«¡¢§¨¤ª¥ ¤²¡¢ª:

••©±¬ ª¯ï þ«­¤«¡°¦¡¢ª ¯© 20-30þ°¤•¤© ‚¡®¡¢©©¯°í: ‘¤©¤ú ð¤©«è¤¦¡¢ª ú¡°
©¨¡¢§¯°í 7% ¯©, "C"è¬­¤ª¬©í 93.6ª« %, "Æ"è¬­¤ª¬©í 9.1ª« %:

’¤©±¡¢îí ³¤ª¤°è¡¢ª ê ¥¤©ï¤°¤©¡‚¤¨¬© ªì¤•¤¥¡¢¨£¯°¬ ‚¤©ò¯°¬ ¤ª¯©¤­¤-
°¤¦è¤¦ ª¡é¤´¡­¯°¬‚ ª¯•í, ¡°í ¬° ì¤­ ª¤©° µ ´¬£­ ¦é¡¢©¤•, ¬©úñ¯£ ©¤µ ì¤­
•¤°² ÷¤ª¤©¤•¡¢ª (¯°¥ ñ¤¨ª¤©©¯°í ¤©©ñ¤£­ ¯©) £¯°ª¯° ¤î¤ï¤‚©¯é¡¢ ³¤­•¡¢§¨¤©
ì©¡°³¬è ì¤­ ¤°¤« ê­¤°¤¦è¡¢ª µ ¤®¥¡­¡¢ª ªì¤•¤¥¡¢¨£¯°¬ ±¤ì­¯°í: —¤­ ­¤°¤¦-

è¤¦ ê‰°¤°¤­¨¤© ±¤ì­¤è¤¨°¡¢ª µ ©°¤ ©¤´¤é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢ª, ¥¡é¡° ­¯£¤•¬ ï¯°-
ª¤­©¯°¡¢ª: Š¤°¤¦è¤¦ ê³¤­•¤ñ¯£ ¥¯°°¬ ¤è¤ð¤•¤è¤¨¬© ³¡®¯°¡¢ª, ¥¤è¤°¤° ï¯°-
ª¤¨¬© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª: •¯°ª¤£¯° ê,±¬ª¤‚•¡¢© ³¡®¬ ú¡°¡¢§¨¤© ©•¤­ª¤ª¥:

’¤©±¡¢î¬ þ«­¤•¤° ³¤­•¤©¬ì©¯°¬ ª¤£¬© ¤°ü¤©¤«°¡¢§¨¡¢©©¯° •¤© •. ‘¤ª¤-

°¤•¤ñ¯‚¡‚, ‘ „¤¥¬•¯¤©¬, ˆ. ‰é¬ì¤©¬¤ì´¤­¡¢§¨¡¢©©¯°¡¢ª: ˜¯°ï¬©£ ª¤©°¤•°•¬-

­¡°¯© ­¤é¬£ ê ©°¤ ¥¡¢÷¬ú³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°í:
� ¡°ü¤°¤°¤•¤© ²¤©¤ñ¤°³¡è ¡°¡ìè¯é ê ±¤©±¡¢î¬ ¥¡¢¨£¯°¬ è¯°¯°•°¨¤ ¤²¬ µ

ð¤°«¤‚ª¤© û¡¢é¯°í •¤ñè¤¦ ­¯°µ¤î¤ï¤‚ª¤©, ‚¡®¡¢©©¯°¬ üµ¤è¡°ª¤©, ¦¤®•ª¤©,
£¯°ª¤î¤ï¤‚ª¤© ³¯­, µ ¤¨± û¡¢é¡¢ª ±¤©±¡¢î¬ ¥¡¢¨£¯°¬ •¤ðª¤•¯°ñ¤¦ ­¯°µ¤¨¬© ª¤-

•¯°¯£í, ‚¡®¡¢©¬ ¯°•¤°¡¢§¨¡¢©í, ©°¤ ¤ñ°¤©ò¤¨¬© è¬²¤•¡¢ª ò¤ì¬ µ ¤¨é ñ¤°¤ª¯­°¯-
°í: (Š¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• xI. 2.2-xI. 2.3):

Ÿ¤©ò¯°í •¤­¤°è¯é ¯© ¯°¯ò ÷¤ª•¯­©¯°¡¢ªý ¤ì©¤©í µ ¤ªî¤©í:
“ì¤•è¯é ¯© ©¤µ ±¤©±¡¢î¬ ¤«°¡­¯´©¬•¤•¤© ³¤°‚¯°í: ‰¨©¤©³°¤÷¯ì­ ê ‚¤©¯é

5-7 «¦¤©¬ ÷¤ñ¤è¯©¤üµ £´¯ª¤¨¡èý 5-7x15-20x35-40£ª, •¤ª ì¤®¤‚¤©: •¯°ª¯°í ì¤­
¤°¤« ¯© ¦é¡¢ª µ ¤°±¯© 15 þ° ¤©‚ ñ¯­ò ê •¤­¤°¯é ©¡£°¤‚¡¢ª: Ÿ¤©ò¬‚ 35 þ° ³¯­¡
±¤©±¡¢î¬ ì¤î¤è®¤üµ í©ü¨¡¢®©¯°í, ¡°¡©ò ³¨¡¢§¤é¬ ¯© µ ©¡¢°¥, •­°¡¢ª ¯© µ þ«­¤«¡°-

¦¡¢ª §¤°ª •¤ª ñ¤³¤¦¡¨¤‚è¤¦ è¬²¤•¡¢ª: ˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ í©§¤‚ò¡¢ª •¤°¯é¬ ê •¤­¤-
°¯é 2-3 í©­°¡®¤•¤© ¥¯°ò¤³¤è¤ò (121 g/³¤):

‰©³°¤÷¯ì­ ¤ì´¤­¤©ò©¯°¬‚ ¯© ª¬ ò¤©¬ ¤©«¤ª •¤­¤°è¡® ò¤®³¤©-û´°¯-
‚¡¢ª©¯°í µ í£­ ¤©³°¤÷¯ì­¡¢§¨¤© ï°¡¢ª©¯°í (¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• xI. 3.1.):

‰®¨¡¢£¤• 10.
’¤©±¡¢î¬ (P. oleraceae L.) ¥¡¢¨£¯°¬•¯©£¤ú¤û¤•¤© ­è¨¤é©¯°í

� ¯©¡. „é´¤è¡° ‚¡®¡¢©í II •¤°«¬ ‚¡®¡¢©¬ ¤î¤ ™¤®•ª¤©
(û¡¢é¯° ï¤‚ª¤©

4 ð¡¢¨« 8 ð¡¢¨«
Ÿ¤©ò¬ ­¯°µ¬‚ ­¯°µ¬‚
÷¤ª- ­¯°µ¤ ‚¡- ­¯°µ ‚¡®¡¢©¬ ­¯°µ ‚¡®¡¢©¬ g¡- ²¨¡¢®¤- ¥¡¢¨£¬ ¦¤®¬•©¯°¬ §¬èí,
•¯­©¯- ¨¬© ª¤- ®¡¢©¬ ¤¨¬© ¯°•¤- ¤¨¬© ª¬ï.¯° ®¡¢©¬ è¡°¡¢§- í©± •ì¬- ³¤­.

•¯°¯£, ¯° ª¤- °¡¢§- ª¤- •¤°¡¢§- •ì¬- ¨¤© §¬- îí, «
°í •¤- •¯- ¨¡¢©, £ª •¯- ¨¡¢©,£ª îí, « èí .

°¡¢§- °¯£, °¯£, ³¤­.
¨¡¢©, £ª2
£ª

„¤°©¤© 4.9 6.2 12.0 10.5 50.6 6.0 2.5 3-5 30.0
‚¤©ò
‰ªî¤© 4.8 6.512.3 11.7 52.4 6.5 3. 31.3
‚¤©ò
‰ì©¤© 5.1 6.4 12.3 11.5 52.5 6.7

‚¤©ò

ŸŒˆŒˆ”‹• - URTICA - À¼ÆÇ·½Æ

Œ®¬©ï©¯°í ì¤­ ¥¤ðª¤ð¤© ¯©: Urtica •. ‚¯®í ¡¢©¬ ì¡¢°ï 10 ­¯£¤•©¯°, ¡°¡©‚¬‚
ª¬¤¨© ¯°•¡¢£© ¯© ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ³¤¨­©¬ (•. urens•. µ £. dioicaL.): ’°¤©‚¬‚ ª¬¤¨©

è¯°ï¬©£ ê÷¡®¡è°±¬ ª¯ï ³¤¨­©¬ ¬° £©©±¤¨¬©µ ­¯´©¬•¤•¤© ³¤­•¤©¬ì©¯°¬ ì©¡°³¬è:
Œ®¬©ïí¯°•­¡¢© ¥¤ðª¤ª¨¤ è¤¨°¬ ¥¡¢¨£ ê,¡°© ¤²¡¢ª ê¤ª¯© ­¯®ý ú¡° µ ´¡©¤è ³¡-

®¯°¡¢ª: ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ¤¨© ­¤°¤¦è¤¦ ê «°¯§¯ ¤ª¯©¡¢°, ³¤­•¤ñ¯£ ¤î¡¢©¯°¬, «¯­¯-
°¬ µ é²¯°¬ ¤û¯°¬©, ´¡©¤è ¤©­¤î©¯°¡¢ª, ¤¨«¬©¯°¬ ¯ð°¯°¬©, ²¤©¤ñ¤°³©¯°¬ ¯°•¤¨©-
ò¡è, §û¡¢­©¯°¡¢ª, ­©¤ª¯°ü ³¡®¤ª¤£¯°¬, ‚¤©•¤ñ¤­¯°¬ ª¡­ µ ¤¨é¡¢°ý ³¤²¤´ ­¤-

é¡è ³¡¦, ¤©¤©‚¤©¯é¬ ¥¡¢£¡¢­©¯°:
‰¨£¥¡¢¨£í ÷¡®¡è°±¬ ©¯ï ³¤¨­©¬ ê <<¤®¬©ï,¤®•¯ñ, ¤©²¬§¯, ¥¤©ï¤°, ¯®¬², •²¤©

´¡­, •²¤©, ªîª¡¢î ´¡­, ª°ª©ï¡¢•>> µ ¤¨é ¤©¡¢©©¯°¡è, ¡°¬ ª¤­®¤ì í©ü¨¡¢®©¯°í µ
­¯°µ©¯°í ª¤°±•¡¢§¨¡¢©í è¤®¡¢‚ ê þ«­¤«¡°¦¡¢ª ¡°ñ¯£ ¥¤©ï¤°: ‹¡¢°¥ ‚¡®¡¢©©¯°¡¢ª
ú¡° ©¨¡¢§¯°í •¤ðª¡¢ª ¯© 18.1%, "C"è¬­¤ª¬©íý 231ª« %, "Æ"è¬­¤ª¬©íý 7.3ª«%, òé¡-

°¡ö¬éíý 4.8%:
Œ®¬©ï¬­¯°µ©¯°í, ¬©úñ¯£ µ ‚¡®¡¢©í ¤°­¤ò¬©¬‚ ¦¤¦•è¤¦ ¯© «¯®ü¤¨¬© ¤¨°¡®

ª¤ð¬•©¯°¡è: ˜¯°ï¬©©¯°£, ìûè¯é¡è ª¤ì•¬ ³¯­, ª´°²è¡¢ª ¯© ©°¤ ª¯ï µ ¥¯•è¡¢ª, ±°¤-
©¡è ¬£• ¬°¯©‚ ñ¤°¡¢©¤•¤¦ ©¨¡¢§í (¡¢°­¬‚¬©, ³¬£­¤ª¬©, ª°ï©¤§§¡¢) é‚©¡¢ª ¤¨©­¯®
¤î¤ï ¥¯°¯é¡è ¡¢÷¯® ¤¨°¡‚¬ ð«¤‚¡¢ª:

Œ®¬©ïíè¤®¡¢‚ ê ª¤°±•¡¢§¨¤©í ³¤¨­©¬ ¬° ¤°÷¯ò¤è¡° ³¤­•¤©¬ì©¯°¬ ì©¡°³¬è.
©°¤©¬‚ ñ¤­°¤£­¡¢ª ¯© ¥¤ðª¤§¬è ²¤ì¤­¯£¤•©¯°: Ž¤°ª í©ü¨¡¢®©¯°í ¡¢­¡¢ª ¯©
±°¤©‚ è°¤ ¤® é‚©¯é¡¢‚ µ §¯§µ ­°¡°¯é¡¢‚ ³¯­¡: Œ®¬©ïí´¤ì¡¢ª µ ­¤é¬£ ¯© í©­¤©¬
•¯©±¤©¬©¯°¬© µ §îú¡¢©©¯°¬©: Œ®©ï¤³¡¢ªòí ¥¤°ü°¤‚©¡¢ª ê ³¤è¯°¬ üè¤­è¡¢§¨¡¢©í:
œ¡¢¨£¬‚ £­¤‚è¡® òé¡°¡ö¬é© þ«­¤«¡°¦¡¢ª ¯© ©¤µ ±¯®¤«¡°¦¡¢§¨¤© ª¯ï, £©©±¬µ

I
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ñ¤°ö¨¡¢ª¯°¬¤¨¬ ¥©¤«¤è¤î©¯°¡¢ª: Ÿ¡®¡¢©©¯°¬‚ ñ¤­°¤£­¡¢ª ¯© ¥¤°ü°¡°¤• §¯é,
§¡¢®§ µ ñ¤°¤©, ­¯°µ©¯°¬‚ •¤©¤ú «¡¢¨©¬,¬£• •¡²®¤°ª¤­©¯°¬‚ ±¯®¬©©¯°•:

Œ®¬©ïí¡°ñ¯£ ±¯®¤¥¡¢¨£ ³¤¨­©¬ ê¤ì´¤°³¬ ì¤­ ¯°•°©¯°¡¢ª:
Œ®¬©ï¬£¯°ª¯°¬ ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¤© ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°í û¡°ü¤°¤°¤•¤© ²¤©¤

ñ¤°³¡è ¥¤°ü° ¤°±¨¡¢©ò©¯° ú¯©­è¯é (14%):•¤•¤¨© ©°¤ ¥¤ðª¤‚¡¢ªí •¡²®¤°ª¤­©¯-
°¡è (¬©úñ¯£ ¥©¡¢§¨¤©ª¯ï) ¥¤è¤•¤©¬© ¤°±¨¡¢©¤è¯­ ê í©§¤©¡¢ª:

� ¯©¡é¡«¬¤•¤© ±¬­¡¢ª©¯°¡è ñ¤°ðè¯é ê ¤ì©¤©í µ «¤°©¤©í •¤­¤°è¤¦ ‚¤©ò¯-
°¬ µ ©¡¢¨©÷¤ª¤©¤•¡¢ª •¡²®¤°ª¤­©¯°¡è •¤­¤°¤¦ ­©•¡¢ª©¯°¬ ¤ð±¯‚¡¢§¨¡¢©í ¥¡¢¨-
£¯°¬ ö¯©¡û¡¢é¯°¬ ¤©‚ª¤© è°¤ (Š¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• 3.2):‘¤­¤°è¯é

¯© ©¤µ ³¤ª¤ñ¤­¤£´¤© û¡¢é¯°¬© ¥©¡°¡ì ú¤û¡¢ª©¯°:
Ÿ¤©òí •¤­¤°è¯é ê ©¤´¤ñ¯£ £­°¤­¬ö¬•¤‚è¤¦ £¯°ª¯°¡è, ¬£• è¯«¯­¤­¬è

¥¤ðª¤‚¡¢ªí •¡²®¤°ª¤­©¯°¡è:
‰®¨¡¢£¤• 11.

Œ®¬©ï¬(•. dioicaL.) ¥¡¢¨£¯°¬ •¯©£¤ú¤û¤•¤© ¡ì¡ì ­è¨¤é©¯°
� ¯©¡û¡¢é¯° µ ¦¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°¬ ™¤®•¤¥¡¢¨é¬ •¤ðª¤- ™¤®•¡¢ª
ñ¤°¤ª¯­°¯° •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª •¯°ñ¡¢ª

3 ð¡¢¨« ­¯°µ ­¯°µ ¥¡¢¨£¬ ‚¡®¡¢©¬ ¤°. ¬«.
‹¤´¤é¯î©¤¨¬© ê•¡- ­¯°µ ‚¡- ‚¡- ¤¨¬© ª¬ï. ­¯°µ©¯- ¦¤®¬•©. ¦¤®¬•©.
­¬ñ ¤¨¬© ®¡¢©¬ ®¡¢- ª¤•. . ¥¤°ü- °¬ §¬èí, §¬èí, §¬èí,

ª¤•., ¥¤°ü- ©¬ £ª7 °¡¢§- ³¤­ ³¤­. ³¤­.

£ª2 °¡¢§. , ò¤- ¨¡¢©,
£ª ìí, « £ª

1-¬© «¤°- ‚¤©ò 21 4 1.9 121 25 24 260 413
­¤°¬ ©¤©

­©•¡ 59 6 1.0 263 420
¯ª

¤ì©¤© ‚¤©ò 22 20 24 260 420
­©•¡ 58 272 5 36 268 423
¯ª

3-°± ­¤°¬ •¤ª 72 10 12 678 60 40 890 1080
¡¢£ðª¤ª¨¤ ³¤£¤•

’¬­¡¢ª©¯°í ì¤°¡¢©¤•è¯é ¯© ª¬©úµ20-23ð¡¢¨« ­¯°µ©¯°¬ û¡¢éí, ¯°¥ •¡²®¤°-
ª¤­©¯°¡è ¥¤ðª¤‚¡® ¥¡¢¨£¯°í £•£¡¢ª ¯© üµ¤è¡°¯é ¦¤®•¤û§§¡¢§¨¡¢©©¯° (2.06): ”
­¤°¥¯°¡¢§¨¡¢© £¯ª©¤¥¡¢¨£¯°¬, ¡°¡©ò ¤î¤ï¬© ­¤°¡¢ª •¡®ò¤¨¬© ‚¡®¡¢©©¯° ú¯© ¤î¤-
ï¤‚©¡¢ª, •¡²®¤°ª¤­¤è¡°©¯°í ¤ñ°¬é¬ 20-¬‚ ³¯­¡ •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ¯© ¤î¤ï¬©, ¤ñ¤ý
©¤µ ¯î¬°¡°± •¤°«¬ (3.06)²¨¡¢®¤è¡°¡¢§¨¡¢©©¯°í:

˜¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¤î¤ï¬© ­¤°¡¢ª £¯°ª©¤¥¡¢¨£¯°¬ ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£í ì¡¢°ï ¯°•¡¢
¤©«¤ª ð¬ï¡¢ª ê •¡²®¤°ª¤­¤¨¬©©¯°¬© (109-120uª?):

‰î¤ï¬© ­¤°è¤ £¯°ª©¤¥¡¢¨£¯°í ¦¤®•ª¤© û¡¢éí ¤©‚©¡¢ª ¯© 1.7-12.8(¤°¤•¤©)

µ 30.6-10.9(¬«¤•¤©), ¬£• •¡²®¤°ª¤­¡è ¥¤ðª¤‚¤¦©¯°í ¤è¯é¬ ì¡¢­ý ª¤¨¬£¬ 20-¬©:
Œ®¬©ïí,¡°ñ¯£ ¥¤ðª¤ª¨¤ ¥¡¢¨£,ªì¤•¡¢§¨¤© ª¯ï ©¯°±©¯é¬£ úñ¯­ò êª­‚©¯é ‚¤©-

ò¤ì°ï¤©¤î¡¢§¨¤© ª¯ï: •¤è ¤°±¨¡¢©ò ê ­¤é¬£ •¡²®¤°ª¤­©¯°¡è ¥¤ðª¤‚¡¢ªí (µ� ¤ì-
©¤©í, µ� «¤°©¤©í) 20x40£ª £´¯ª¤¨¡è: ‘¤°¯é¬ ê ©¤µ ÷¤ñ¤è¯©¤üµ: —¤­ •¤°µ¡° ê
³¤­•¤ñ¯£ ¥¤ðª¤ª¨¤ ­©•¤°ò©¯°¡¢ª ª¬ïì¤°¤¨¬© ©¡£°¤‚¡¢ª©¯°í ­°¤•­¡°¤¨¬© ¤-
•¡£¤³¤©¬ú©¯°¬ ª¬ï¡‚¡è: Œ®¬©ï¬¥¯°ò¤³¤è¤òí ñ¯­ò ê •¤­¤°¯é ©°¤ •¬°¤îª¤©
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©ñ¤­¤•¬‚ ¯é©¯é¡è: 2-4 ð¡¢¨« ­¯°µ¬‚ ¥¤®•¤‚¤¦ ‚¡®¡¢©©¯°í è¤® «¤°©¤©í (¤ñ°¬é)
£©©±¬³¤ª¤°, ¬£• ­¯´©¬•¤•¤© ©ñ¤­¤•©¯°¡è ¯®¬©ï¬ •¤©¤ú ð¤©«è¤¦í ³©ü¡¢ª ¯©
¦¤®•ª¤© ì°ï¤©¡¢ª (³¡¢©¬£¬ •¯£¯°¬©): œ¯°ò¤­è¡¢§¨¡¢©íý 49 ‚/³¤ (¡°ñ¯£ ¥¤©ï¤°¯

®¯©),158 ‚/³¤ (­¯´. ©ñ¤­¤•¡è):

ŸŒˆ •Œ• - MELO ADANS - ÊÍ¸Ä

ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª è¤¨°¬ £¯´¯°¬ ­¤°¤¦è¤¦¡¢§¨¤© ª¤£¬© ©ì¯é ¯© •. •­¡é¯­¡è¤© µ
£. •¤ú¤­°¨¤©í: “¯° ¤°ì¤è¤´ª¥¤¨¬© ³¯­¤ð¡­¡¢§¨¡¢©©¯°¬ ÷¤ª¤©¤• (1986-88pp),
¯°¥ û©­°¡¢ª ê¬©òC. m.var.agrestisNaud±¤ì­¤ª¡é¤´¡­¤¨¬© £¯´¯°, ©°¤ û¡´¤°¯©
•¨¡¢©¬ò¬ (“¯®°¬), ¬©úñ¯£ ©¤µ ‰°ª¤è¬°¬ (“¤°«¤°¤) ª¤°ð¯°¡¢ª ³¤¨­©¤¥¯°è¯‚¬©

C.m. var.microcarpusAlef-¬ ¥¡¢¨£¯° è¤¨°¤¤² ³¡­¬ ‰î¤©ü¬©‰¨£­¯®¥¡£­¤©ú¤©¯° ¤©è¤©¡¢ª¤©¨©ª©¡¢ª

•¡¢ª ¯© ñ­¡¢®©¯°¬ ¤î¤©ü©¤³¤­¡¢• µ ³¤²¯é¬ ³¡­¬ ³¤ª¤°: ©°¤©‚

¯© <<ì¤ª¤ª>>-©¯°: ³¡®¤«¡°¦¡¢§¨¤£ ¤°¤«
ƒ¤è¤©¤¥¤° ±¤ì­¤-ª¡é¤´¡­,¤¨¬© £¯´©¯°í •¬°¤ª¤©•¬°¤è¤¦ ³¯­ ¡ú©ú¤‚¯é ¯©: “©¤

ð¤°«¤‚ª¤©, ©¡° ³¡®¯°¬ ¨¡¢°¤‚ª¤©, ³¯°¥¬‚¬±©¯°¬³¯°¬ •¬°¤­ Alef ­¯£¤•í µ ¤¨© êéì¤­
‚¯é ê ª¬¤¨© •¬£¤è¤¨°¬ ³¤ª¤°è¡® C.m.var •¤°µ¡° ê:

û¡ò° ¤°¯¤é©¯°¡è, ¡°¬ ñ¤³ñ¤©¡¢ªí µ ¡¢£¡¢ª©¤¢©¬°¯°¬‚, ©íª¤©°¤ñ­¡¢®ì°¤ £¯´¬ £¯°ª¯°í
”©úñ¯£ ñ¤°ðè¯é ê ª¯° ¡¢£¡¢ª©¤£µ¡°¡¢§¨¡¢©©¯°¬è,5-6 í©§¤‚ò¡¢ª 18-20 ñ¤°

é¤è¤«¡¢¨© ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢© (82%) ¯© µ©¯£µ¡°¡¢ª ¡¢°è¤ ¥¡¢¨£¯°¬ ¤²í ì¤­ ±¤©±¤® ê
ª¤©©¯°¡¢ª: £¬©úµ3-5 ¬£•¤•¤© ­¯°µ©¯°¬ ¤î¤ï¬ð¥¡¢ªí,¤î¤ï¬© •¤°«¬ ²¨¡¢®¤è¡°¡¢§¨¡¢©
í©§¤©¡¢ª: Ÿ¤©ò¬‚ ¤°±¯© ê° ¤©ü 512-5 £•¬	 ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£¡è: ‰¨£û¡¢é¡¢ª ê
©¯°¬ ¯°•¤°¡¢§¨¡¢©í ³¤£©¡¢ª ê è¯éí •¤°«¬ ²¨¡¢®¤è¡°¡¢ª©¯°¬ ÷¤ª¤©¤•
£•£è¡¢ª ¤°¤•¤© ¦¤®¬•©¯°¬ ¥¤‚è¯éí‚è¯ 1-¬, ¬£• ­­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£í 860 Š¯°µ¤î¤-
¥¡¢¨£¬ ¯°•¤°¡¢§¨¡¢©í ³¤£©¡¢ª ê ³¤£³¤£¡¢©¤‚¡¢ªí¬£• ­µ¡¢ª ê 45,¬£• è¯«¯­¤‚¬¤© 105-
ï¤‚¡¢ª¬‚ ª¬©úµ¤î¤ï¬© ñ­¡¢®©¯°¬

110þ°: £¯´¯°¬ ©¡° üµ¤è¡°è¤¦
”©úñ¯£ ª¤©°¤ñ­¡¢® (è¤¨°¬), ¤¨©ñ¯£ êéª¨¤•¡èê̄: ³¤ª¯ª¤­¡¢ª ¯©¡ ±°¤©‚

ñ­¡¢®©¯°¡¢ª ì¤ò¤°¬ ñ¤°¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©í «°¯§¯ ©¡¢¨©© Œ°¥ ê,
ñ­¡¢®©¯°¡¢ª ³¯­¤«¤ ì¤ò¤°©¯°¬ •¡¢­¤•ª¤© ±¬©¤ª¬•¤©, ¤ñ¤ ©•¤­¯é¬ ¯©¯©
©°¤©‚ í©±³¤©¡¢° ò¤©¤•í ¯°•¡¢ ­¯£¤•©¯°¬ ª¡­ «°¯§¯ ©¡¢¨©©ê,ª¬¤¨© ­¬ñ¯°© ª¯©
­¤°¥¯°: •¤•¤¨© ì¤ò¤°©¯°¬ ¤ª¯©¤¥¤°ü° •¡¢­¤•¡¢ªí (5.8-9.2%)è¤¨©¬ £¯´¬ ªì%
³¤£©¡¢ª ê ñ­®¬ 50 þ°¤•¤© ³¤£¤•¡¢ª, ¤¨© ±¯ñò¡¢ª, ¯°¥ ªì¤•¡è¬ £¯´¬©í (’¡¢£)

µ ¤è¯é¬ ê: £¯´¯°¬, ¡°ñ¯£
“¯° •¡®ª¬‚ û¡°ü¯° ¯© ¤°è¯é ³£­¤•¯‚©¯é ª¤©ñ¤ñ¯£¯éµ £¯é¯•‚¬¡©•è¬¡©¬̄é¤©¨¯°¬ ³¤©±¯£

±¯•¡°¤­¬è, ³¡­¤è¯­ ñ­¡¢®©¯° ¤î¤ï¤‚©¡ñ¬ ¬©úñ¯£³¤ìè¯ ¯î©¯©ò ©¤ ²¤©²¤±¬-
£¤‚¡®¬ ªì¤•¡¢§¨¤© ¤«°­¯´©¬•¤©, ³¤­•¤ñ¯£, ¯§¯ ³¤ì
ª¤‚•¡¢© ³¤­•¤©¬ìí (Š¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤•

ŸŒˆ ——‰’’†‡“ - LAGENARIA Á€¼¾Ä¸À¾

—ì¤±±¡¢ª ¤©¡¢©í ¤î¤ï¤‚¯é ê ³¡¢©¤•¤© Lagenos(ì¬ì) ¥¤î¬‚, ¡°¬ ñ­¡¢®©¯°í
©ª¤© ¯© ìì¬: •¤ ±±ª¤ð«¬©¯°¬ í©­¤©¬ò¬© ñ¤­•¤©¡® ï¯°ª¤£¯°, ª¯°ü¤°µ¤±¤°ü¤¨¬©
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¯°•°©¯°¬© ¥©¡°¡ì ¥¡¢¨£ ê: •¤•¤¨© ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ³¤©±¬ñ¡¢ª ¯© ìì¤±±¡¢ª¬ ¤£¬¤•¤©

´ª¥¬© (L.vulgarissubsp.asiaticam.) ñ¤­•¤©¡® ¥¡¢¨£¯°í:
� ¡°ü¤°¤°¤•¤© ­è¨¤é©¯°¬‚ ¯é©¯é¡èý•¤°¯é¬ ê ¯ð°¤•¤‚©¯é, ¡° ìì¤±±¡¢ª¬ è¯«¯-

­¤‚¬¤© ¯°•¤° ê:•¯°ª¯°í ¦é¡¢ª ¯© 12-14þ°¡¢ª: ‰î¤ï¬© 6 ­¯°µ©¯°í ð¤°«¤©¡¢ª ¯©
ì¤­ ±¤©±¤® µ ª¬¤¨© 7-°± ­¯°µ© ê©¡°ª¤éí ¬° ú¤û¯°¡è, ¡°¬‚ ³¯­¡ £•£¡¢ª ¯© üµ¤è¡°-
è¯é ²¨¡¢®¤è¡°¡¢§¨¡¢©©¯°í: µ •¤°«¬ ²¨¡¢®¤è¡°¡¢ª©¯°í ¤î¤ï¤©¡¢ª ¯© è¯«¯­¤-
‚¬¤¨¬ è¯°ï¬©: ‰¨±÷¤ª¤©¤• êé«é´¤è¡° ‚¡®¡¢©¬ è°¤ üµ¤è¡°è¡¢ª ¯© ¤°¤•¤© ¦¤®¬•-
©¯°í, ¡°¬© ³¤ï¡°±¡¢ª ¯© ©¤µ ¬«¤•¤©©¯°í: ™¤®•¡¢ª¬‚ £•£¡¢ª ê ¥¡¢¨£¬¤°¤« ¤²¬

ì°ï¤©í (‚¡®¡¢©¬ ¯°•¤°¡¢§¨¡¢©í 100£ª) £¯°ª¬ ¦é¡¢ª¬‚ 42-45þ° ¤©‚:
’¬­¡¢ª©¯°¬‚ ñ¤°ðè¯é ê,¡° ¤°¤•¤© ¦¤®¬•©¯°í ¥¤‚è¡¢ª ¯© þ°è¤ ¯°•°¡°± •¯-

£¬©:
”«¤•¤© ¦¤®•¬ ¥¯®ª©¤è¡°è¤¦ è¤°£¤©±í ¯°•¡¢ ì¤¥¤§ ¤°¤« ¤²¡¢ª ê ¯°•¤-

°¡¢§¨¤ª¥, ¡°¬‚ ³¯­¡ £•£¡¢ª ê ð¤°«¤‚¡¢ªí, ¡°í ­µ¡¢ª ê1.5-3¤ª¬£:
Œ°¥«é´¤è¡° ‚¡®¡¢©¬ è°¤ ¤î¤ï¤©¡¢ª ¯© ¥¯®ª©¤è¡°è¤¦ 5-9 è¤°£¤©±©¯°, ¤²í

±¤©±¤®¡¢ª ê15-20þ°, ¡°¬‚ ³¯­¡ £•£¡¢ª ©¡°¬‚ ¤°¤« ¤²¯é:
œ¡¢¨£¬¥©¤•¤© ª¤³¤‚¡¢§¨¡¢©í £•£¡¢ª ê ‚¤©ò¬‚ 5-8 ¤ª¬£ ³¯­¡, ©¡¢¨©¬£•ª¬©úµ

¤î¤ï¬© ‚°­¤³¤°¡¢§¨¡¢©©¯°í:
—ì¤±±¡¢ªí •¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é ¬©úñ¯£ £¯°ª¡è, ¤¨©ñ¯£ êé§¤®¤°¤¨¬© £¤¦¬é©¯°¡è:

‘¤°µ¡° ª¬ï¡‚¤î¡¢ªí ³¯©¤°¤©©¯°¬ ñ¤­°¤£­¡¢ª© êµ «é´¤è¡° ‚¡®¡¢©¬ ¦¯°¤­¡¢ªí
ñ­®¤­è¡¢§¨¡¢©í ¤°¤«¤‚©¯é¡¢ ³¤ª¤°:

•©©±¬ ª¯ï þ«­¤«¡°¦¯é¡¢ ³¤ª¤° ñ¤°­¤±¬° úê¤ª¥¡®ï ñ­¡¢®í ñ¡•¯é, •¤°¯é¬ ê

•­°¯é ©°¤ ª¬ ª¤£í: ‘­°è¤¦ ­¯®í ´‚¤©¤ñ¤­è¡¢ª ê,¬£• ñ­¡¢®í £•£¡¢ª ê ¤²¯é, ¡°í
©¡°¬‚ •¤°¯é¬ ê •­°¯é: œ¯°ò¤­è¡¢§¨¡¢©í 1 ¥¡¢¨£¬‚ 30•« µ ¤è¯é¬ ê:“¯° •¡®ª¬‚ ­°è¤¦ ê

ªì¤•¡¢§¨¤© ¤«°¡­¯´©¬•¤© (­¯£ ¤­¯©¤´¡£¡¢§¨¤© ¤®¨¡¢£¤• XIV. 4..):

˜‰…•” œ‰‹•‰•‰œ†‡…•Œ•” “—‰‘†‡Ž…‰‹
Š‹ŠŒ•‰‘‰‹ ‰•’…†‡‹‰˜ŒŠ†‡Ž…†‡‹ž

Š©­¯£¤•¤© ¤°±¨¡¢©¤è¯­¡¢§¨¤© ³¤ìè¤°•©¯°¡è ñ¤°ðè¯é ê (¤®¨¡¢£¤• 12), ¡°
è¤¨°¬ ¥¡é¡° ¥¤©ï¤°¤¥¡¢¨£¯°í ¤°­¤±°¤•¤© ‚¤©ò¯°¬ üµ¡è ªì¤•¯é¬£, ¤°±¨¡¢©¤è¯­
¯©: ‹¤´, ©°¤©‚ ³¯­¤«¤ •¬°¤î¡¢ªí •©ñ¤£­¬ ªì¤•¤¥¡¢¨£¯°¬ ­¯£¤•¤©¡¢ ¤è¯é¤‚-
ª¤©í, ³¤­•¤ñ¯£ ©°¤ è¤® ÷¤ª•¯­¬ ¥¯°ò¬ ¤ñ¤³¡èª¤ª¥: ƒ¬ªò í©±¡¢©¯é¡è •¤­¤°-
è¤¦ ¦¤´£¡¢ª©¯°© ¡¢ 1g¤°­¤±°¤©ò¬ ¬©ò©¤°÷¯òí, ¬©úñ¯£ µ ¥¯°ò¬ ¬°¤‚¡¢ª¬‚ £­¤‚-
è¡® ¤°±¨¡¢©òíý •¤°¯é¬ ê ¯ð°¤•¤‚©¯é, ¡° ì¤³¡¢§¤¥¯° ¯© ¥¡é¡°í, £¤•¤¨© ¤ª¯©¤¥¤°ü°

¤°±¨¡¢©ò ¤ñ¤³¡è¡¢ª ¯© £¬¥¯´¬ µ ì¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ ‚¤©ò¯°í:
‰ª¯©¤‚¤¦° ¬°¤‚ª¤© «©¯°¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ¤©«¤ª ±°¤©ò ¤ñ¤³¡è¡¢ª ¯© ³¯•-

­¤°¬‚ 380.5-788.4³¤ð¤° ±°¤ª¬ ì¤³¡¢¨§:
”£• í©±³¤©¡¢° ñ¤­•¯°¡¢ª ¥¡é¡° ¥¡¢¨£¯°¬ ì¤³¡¢§¤¥¯°¡¢§¨¤© ª¤•¤°±¤•í ­¤-

­¤©è¡¢ª ê11-53%-¬ £¤³ª¤©©¯°¡¢ª:
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‰®¨¡¢£¤• 12.

˜¤¨°¬ ¥¤©ï¤ì¤¥¡¢¨£¯°¬ ªì¤•¡¢§¨¤©
­©­¯£¤•¤© ¤°±¨¡¢©¤è¯­¡¢§¨¡¢©í

œ¤©ï¤°¤- œ¯°ò¤­- ‘¤- 1‚-¬ ³¤ìè¡è (³¤ð. ±°¤ª) 1 ³¤-¬ —¤³¡¢§¤¥¯-
¥¡¢¨£¯° è¡¢§¨¡¢- ­¤°- ³¤ìè¡è °¡¢§¨¤© ª¤-

©í, ‚³¤ è¤¦ ì¤³¡¢¨§í •¤°±¤•í, %
¦¤´-
£¯°í 1
³¤-¬
³¤ìè¡è
³¤ð..
±°¤ª

˜¤¨°¬ ²¤•©- 100.0 359.1
±¯® (¥¤ð-
ª¤ª¨¤,

­¯°µ¤¨¬©)
˜¤¨°¬ «¤- 60.0 265.6
ð¤° (­¯°µ¤-

¨¬©)
—¡¢ì¤©¥¤©- 71.0 329.5
ï¤°
•¬¥¯´ 60.0 412.1
Œ®¬©ï 48.0 190.4
� ¬û¯°§ 110.0 327.1
’¤©±¡¢î 120.0 112.5
‰è¯é¡¢• 115.0 342.4

ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¤© ­¤°¤¦ò¡¢ª ñ¤³ñ¤©è¯é ¯© ª¬ ì¤°ò ¥¤©ï¤°-

¥¡£­¤©¤¨¬© ¥¡¢¨£¯°¬ ¡°¡ì è¤¨°¬ ¤ð«¤•¬‚©¯°, ¡°¡©‚ §è¡¢ª Beta Spinacia
Daucus Coriandrum L.,Saturea Melo L.µ ¤¨é ‚¯®¯°¬ ©¯°•¤¨¤‚¡¢‚¬ú©¯°í:

˜¤¨°¬ ²¤•©±¯®©¯°¬‚ Ï. macrorrhiza Stev­¯£¤•í ­¤°¤¦è¤¦ ê è¤¨ò¬ ª¤°ð¡¢ª
‘¤°ª°¤ì¯© µ ‘¤è¡¢ì¡¢ì, „é¤ü¡° «¨¡¢®¯°¬, •¯é¬ª¬ é¯î©¤©‚ò¬ ì°ï¤•¤¨ò¡¢ª, „¨¡¢ª°¬-
•ñ¬­¤• ²¤©¤ñ¤°³¬ ¡°¡ì ³¤­è¤¦©¯°¡¢ª, (•¡îè¤ ª¤°ð), „¯®¤°ò¡¢©¬ò¬ ª¤°ð¡¢ª (•
µ¤©¤ é¬²) ˜¤°±¯©¬£¬ ³¤­è¤¦: ‰¨£­¯£¤•¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°í ¬°¯©‚¬‚ ©¯°•¤¨¤‚©¡¢ª
¯© ¥¤°ü°¤é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢© ¥©¡°¡ì /2000-2200ª.¦.¥.| ­¬ñ¬• ±¤ì­¤-ª¡é¤´¡­¤¨¬©

¥©¡¢¨§¬¥¡¢¨£¯°:Ï. macrorrhizaStev-©•¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ê ´¡ì¡° ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°, ¡°¡©ò ñ¤°¡¢-

©¤•¡¢ª ¯© ª¬©úµ12% ì¤ò¤°: •¤•¤¨© ±°¤©ò ³¯­¤«¤¨¡¢ª û¤¨­¤©¡¢ª ¯©: ‰¨©́ ¡©¤-
è¤£¯° ê,¡°í •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ê©¤µ ´¡ì¡° ­¯°µ©¯° ò¤©¤•¡è ¤è¯é¬ ò¬ú,ò¤© ª¨¡¢£ ­¯

I
29

¬©ò- ¬ ì¤- ³¤ð, ±°¤ª

©¤°÷¯- °¤‚- ³¡¢¨§í
òí ª¤©

«¬©í
3.59 5.0 1.41 141.0 28.2

4.42 5.0 0.58 34.8 11.6

4.64 10.0 5.36 380.5 53.6

6.86 20.0 13.14 788.4 65.7
3.96 5.0 1.04 49.9 20.8
2.97 5.0 2.03 223.3 40.6
0.93 1.0 0.07 8.4 7.0
2.97 5.0 2.03 233.5 40.6

‰“ � † � †‡“

© National Library of Armenia



£¤•©¯°í 116-18³¤­): 1 ¥¡¢¨£¬ ª¬ï¬© ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£í •¤ðª¡¢ª ê1899£ª 	, ¬£• ª¯•

¤°ª¤­¤ñ­®¬ ò¤ìíý 4400«°¤ª:
Ï. macrorrhiza Stev.­¯£¤•¬ ´¡ì¡° ­¯°µ©¯°í 1120 µ ©°¤©‚ ´¡ì¡° ¥ïï¤¨¬©

•¤î¡¢‚è¤¦ò© ¤ñ¤‚¡¢‚¡¢ª ¯©, ¡° ¤¨© ¬° ¥©¤•¤© í©­°¡¢§¨¡¢©© ¤©‚¯é ê¥¤°ü° ´¡©¤-

è¡¢§¨¤© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª:
Ž¤é¬©¬ é¯î©¤³¤°§¤•¬ ª¬¤‚¨¤é ª¡é¤´¡­¤¨¬© ¥¡¢£¤•¤©¡¢§¨¤© ö¡°ª¤‚¬¤¨¬

ª¬ï¤è¤¨°¡¢ª ³¤¨­©¤¥¯°è¯é ¯© è¤¨°¬ ²¤•©±¯®¬ Ï. lomatogonaF. et ­¯£¤•¬ ¥¡¢¨-
£¯° ‰•¡¢©ò,ø¤°¬©ï¤ «¨¡¢®¯°¬ †¢°¤«¤¦¡­©¬ ª¤°ð/ µ � ¬§¤©ò¡è «¨¡¢®¬³¡®¤­¤-
°¤¦ò©¯°¡¢ª 1—¬°¤•¬ ª¤°ð/, ¦¡è¬ ª¤•¤°±¤•¬‚ 1800-2000ª ¥¤°ü°¡¢§¨¡¢©©¯°¡¢ª:

” ­¤°¥¯°¡¢§¨¡¢© Ï. macrorrhizaStev.­¯£¤•¬ ú¡°¤±¬ª¤‚•¡¢© ½.lomatogona et
Ò.­¯£¤•í ¥©¡¢§¤«°è¡¢ª ê ¬° ª¤©°, ¥¤¨‚ §è¡è ì¤­ ­¯°µ©¯°¡è 120µ ¤è¯é¬/: ‹°¤
­¯°µ ¤î¤ï¤‚ª¤© ê©¯°«¬¤© ³¤ª¯ª¤­¤¥¤° ¥¤°ü° ê,ò¤© ½.macrorrhizaStev.µ ½.
corolliflora Zoss.­¯£¤•©¯°¬©í: ˜¯°ï¬©¬£ ­¯°µ©¯°í ¤è¯é¬ ì¡¢­ ¯© ¤ñ°¤©ò¤¨¬© è¬²¤

•¬ ³¤£©¡¢ª:
Ï. lomatogona f.et ¶-¬ ­¯°µ©¯°¬ ª¤©° ¥ïï¤¨¬© •¤î¡¢‚è¤¦òí, ¬©úñ¯£ µ •¤î¡¢‚-

è¤¦ò¤¨¬© ¤¨é êé¯ª¯©­©¯°¬ ¤î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°í ¡°¡ì¡¢ª ¯© ©°¤ ò£¯°¡ö¬­¤¨¬©

¥©¡¢¨§í:
Ï. lomatogonaF. et Ò.­¯£¤•í ³¤¨­©¬ ê ©¤µ ¬° •©ü¬•©¯°¬ ª¬¤£¯°ª¡¢§¨¤ª¥, ¡°í

ì¤­ •¤°µ¡° ê¤¨© ªì¤•¡è¬ £¡°­¯°¬ £¯é¯•‚¬¤¨¬¡¢ª þ«­¤«¡°¦¯é¡¢ ¤î¡¢ª¡è:
˜¤¨°¬ ²¤•©±¯®¬ Ï. corolliflora Zoss.­¯£¤•¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯° ¯© ³¤¨­©¤¥¯°è¯é

™¤®•¤ü¡° ò¤®¤ò¬, •¯®°¤ü¡°, ‰®¤è©¤ü¡°, � ¡©­¤© «¨¡¢®¯°¬ ³¡®¤­¤°¤¦ò©¯°¡¢ª
•¡­¤¨ò¬ ª¤°ð/:‰¨£ ­¯£¤•¬ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°í í©±«°•¡¢ª ¯© ©¤µ ™¡è¤«¨¡¢®¬ |„¯-
®¤°ò¡¢©¬ò¬ ª¤°ð/, ƒ¤­¬£ é¯î¤© ì°ï¤•¤¨ò¯°í •¡­¤¨ò¬ ª¤°ð I ¬©úñ¯£ ©¤µ ‰°¤«¤
¦¡­©¬ ª¤°ð¬ ¤©­¤î¤¦¤¦• ­¤°¤¦ò©¯°í œ¨¡¢°¤•¤©-‰°¤«¤¦ é¯î µ –¡¢ú¤•-‰°¤¨¬

é¯î: Ï. corolliflora Zoss.­¯£¤•¬© ³¤­¡¢• ê ©¤µ ¬° è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¯°•°¡°± û¡¢é¡¢ª

­¯°µ¤î¤ï¤‚ª¤© ³¤ª¯ª¤­¤¥¤° ª¯¦ ê©¯°«¬¤© /­¯°µ©¯°¬ ª¤ò£¬ª¤é §¬èí é¬©¡¢ªê
£¯ñ­¯ª¥¯°¬© 28-33³¤­/: ‹°¤ ­¯°µ©¯°í ³¤ª¯ª¤­¤¥¤° ´¡ì¡° ¯© 1120uª"l, ò¤© Ï.
lomatogona F.etÒ.­¯£¤•¬©í 132.5£ª* Š¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£í ³¤£©¡¢ª ¯© 2074£ª 	, ¡°í
¤ª¯©¤ª¯¦© ê ³¤ª¯ª¤­¤¦ ª¨¡¢£ ­¯£¤•©¯°¬ ³¯­: ‹°¤©‚¬‚ ª¬ û¡ò° ñ¤•¤£ ê ½.
macrorrhizaStev­¯£¤•í -1899£ª?: ‹ª¤©¤­¬ñ ³¤°¤¥¯°¡¢§¨¡¢© ê£­¯®¦è¤¦ ©¤µ ¤°
ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°¬ ³¤°‚¡¢ª Ï. corolliflora Zoss -6800«: ‰¨©¤úò¬ ê í©•©¡¢ª ©¤µ ¬° é¤è

ð¤°«¤‚¤¦ û¡´¤±°¬ú ³¤ª¤•¤°«¡è:
Ï. corolliflora Zoss­¯£¤•¬ ¤ì©¤©¤¨¬© ­¯°µ©¯°í ¥©¡¢§¤«°è¡¢ª ¯© ¬°¯©‚ ­¯°µ¤-

•¡§¡¢©©¯°¬ ¤è¯é¬ ´¡ì¡° ú¤û¯°¡è, ¬©úñ¯£ µ ³¤ª¤ñ¤­¤£´¤© ª¯¦ ª¤•¯°¯£¡è: œ¡é¡°
. ª¯° •¡®ª¬‚ ©•¤°¤«°è¤¦ ­¯£¤•©¯°© êé,è¤® «¤°©¤©¤¨¬© µ ¤ì©¤©¤¨¬© ‚¤¦° ï¯°-
ª¤£­¬²¤©¤¨¬© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª þ÷­è¤¦ ¯© ³¤­•¤ñ¯£ ¡¢÷¯® ­¯°µ¤î¤ï¤‚ª¤© ê©¯°-

«¬¤¨¡è /¤¨±ñ¬£¬ ­¯°µ©¯°í ¤è¯é¬ ò¤© ª£¤é¬ ¯©/:
˜¤® «¤°©¤©í µ ¡¢ì ¤ì©¤©í è¤¨°¬ ²¤•©±¯®©¯°¬ý è¯«¯­¤­¬è ª¯¦ ð¤©«è¤¦ ¤-

î¤ï¤‚©¯é¡¢ ³¤­•¤©¬ìí ³©¤°¤è¡°¡¢§¨¡¢© ê ­¤é¬£ ¤¨© þ«­¤«¡°¦¯é £©©±¬ª¯ï /£ñ¤-

©¤´¬© û¡´¤°¬©¡®/, ¬©úñ¯£ ©¤µ ¡°ñ¯£ ¤©¤£©¤•¯°:“¯° ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°í ¤¨±

­¯°µ©¯°¬ ¥¤°ü° £©©±¤°÷¯ò¡¢§¨¤© ª¤£¬© ¤ñ¤‚¡¢‚è¡¢ª µ ³¤£­¤­è¡¢ª ¯© ¥©¤•ú¡¢§-
¨¤© ¥¤ðª¤±¤°¨¤ û¡°ü¯°¡è, ¡°¡©‚ ª¤£¬© •¤© ¬©úñ¯£ ³¬ì¤­¤•¡¢ª©¯°, ¤¨©ñ¯£ êé•¬-

°¤î¡®©¯° ©¤µ ©¯°•¤¨¡¢ª: Œé©¯é¡è¤¨© ¥¤©¬‚, ¡° è¤¨°¬ ²¤•©±¯®©¯°í ¥¤ðª¤ª¨¤ ¯©,
•¤°¯é¬ ê ¤ñ¤³¡è¯é ±°¤©‚ ­¤°¯•¤© ª¬©úµ¯°•¡¢ ¤©«¤ª ¥¯°ò (¯°•°¡°±í ¤ì©¤©í):

˜¤¨°¬ ²¤•©±¯®©¯°¬ µ £ñ¤©¤´¬ £¯°ª¯°¬ ¤ª¡¢° ñ­®¤ñ¤­¯°í, ¡°¡©ò ¤°«¯é¤-
•¡¢ª ¯© ±°¤©‚ ¦é¤°ü¤•ª¤©í, •¤°¯é¬ ê ³¤®§¤³¤°¯é ¬©úñ¯£ ª¯´¤©¬•¤•¤© ²¤©¤
ñ¤°³¡è, ¤¨©ñ¯£ êé­¤°¥¯° ò¬ª¬¤•¤© î¯¤•­¬è©¯°¬ þ«©¡¢§¨¤ª¥ (´¬­ H2SOµ 0.5%
NaOH): ‘é¬ª¤¨¤•¤© ­¤°¥¯° «¡°¦¡©©¯°¬ •¡ªñé¯ò£¬ †´¡©¤è¡¢§¨¡¢©, ï¯°ª¤£­¬²¤©/,
­¤­¤©¡¢ª©¯°í, ¬©úñ¯£ µ ª¬•°¡þ°«¤©¬ðª©¯°¬ ©¯°¤ð±¯‚¡¢§¨¡¢©í ©ñ¤£­¡¢ª ¯©
•©ü¬•©¯°¬ ì¤­ ¤ª¡¢° ñ­®¤§¤®¤©§¬ ò¤¨ò¤¨ª¤©í, ³¯­µ¤¥¤° µ ©°¤©‚ ¦é¤°ü¤•ª¤-
©í: ‰¨±ñ¤­²¤î¡è êéè¯°¡³¬ì¨¤é ¥¡¢¨£¯°¬ £¯°ª¯°¬ †•©ü¬•©¯°¬/ ¤ªî¤©-¤ì©¤© ‚¤©ò¯-
°í ¥¤‚ «°¡¢©­¡¢ª, ¤ñ¤³¡è¡¢ª ¯© ³¤ª¯ª¤­¤¥¤° ¥¤°ü° ¦éª¤© ­¡•¡£:

˜¤¨°¬ «¤ð¤°¬ Daucuscarotassp.occidentalisRubass.̄©§¤­¯£¤•í ¬° è¤°±¤-
•¤¨¬© µ ‚¡®¡¢©¤¨¬© ­¯°µ©¯°¬ •¤î¡¢‚è¤¦ò¡è µ ¤è¯é¬ ¥¤°ü° ¤£­¬²¤©¬ ò£¯°¡ª¡°ö¡-
ð¡è ­¤°¥¯°è¡¢ª êD. carotassp.orientalisRubass.¯©§¤­¯£¤•¬‚:

Œ°•¡¢ ¯©§¤­¯£¤•©¯°¬ ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®©¯°í ¡¢©¯© ³¤ª¤©ª¤© •¤î¡¢‚è¤¦ò, ¥¤¨‚
¬ ­¤°¥¯°¡¢§¨¡¢© Daucuscarotassp.occidentalisRubass.̄©§¤­¯£¤•¬, D. ssp.
orientalisRubass.̄©§¤­¯£¤•¬ ¤°ª¤­¤ñ­¡¢®í ñ¤­è¤¦ ê ´‚¤©¤¨¬© ¤è¯ �¬ ³¤£­

ì¯°­¡è:
˜¤¨°¬ «¤ð¤°¬ è¯«¯­¤­¬è ð¤©«è¤¦í, £¯°ª¯°í ¯§¯°¤¨¡¢®¯°¬ £­¤‚ª¤© ©¡°

¤®¥¨¡¢°©¯° ¯©:
ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¤© ­¤°¤¦òí ¤©³°¤÷¯ì­ êª­‚©¯é Spinaciaê.‚¯î¬

¦¤«ª¤© ¤°¯¤é©¯°¬ ª¯ï, ò¤©¬ ¡° ¤¨£­¯® µ£ ¤î¤©ü¬© «¡­¬©¯°¡è ³¤©±¬ñ¡¢ª ¯© è¤¨
°¬ £ñ¤©¤´¬ Spinaciatetrandra Stev.­¯£¤•¬ ¥¡¢£¡¢­©¯°: ‹°¤ •¤©¤ú ­¯°µ¤¨¬©
ð¤©«è¤¦í ª¬©úµ¤¨÷ª êé­¯®¤‚¬©¯°í þ«­¤«¡°¦¡¢ª ¯© £©©±¬ª¯ï, ¡°ñ¯£ è¤® «¤°©¤-

©¤¨¬©¥¤©ï¤°¯®¯©:
SpinaciatetrandraStev.‚°­¤•¤¨¡¢© ¥¡¢¨£ê,µ ¡¢©¤•, •¤´è¤¦ ª¬ï¤è¤¨°¬ ï¯°-

ª¤£­¬²¤©¬‚ µ ´¡©¤è¡¢§¨¤© ¤ñ¤³¡èè¤¦¡¢§¨¡¢©¬‚, •­°¡¢• û¡û¡´¯é ¬° ð¤°«¤‚ª¤©
‚¬•éí, ¡°© êé³¤ª¤ñ¤­¤£´¤©¤¥¤° ¤ð±¡¢ª ê •¤©¤ú ð¤©«è¤¦¬ ¡°¤•¬ è°¤: †¢£­¬
è¤¨°¬ £ñ¤©¤´í ¤²¯‚©¯é¬£ ñ¯­ò ê í©­°¯é ¤¨©ñ¬£¬ ÷¤ª¤©¤•¤ì°ï¤©, ¯°¥ ´¡©¤-
è¡¢§¨¤© µ ï¯°ª¡¢§¨¤© ³¤°¤¥¯°¤•‚¡¢§¨¡¢©í I+15-+180CI ©ñ¤£­¤è¡° ê ©°¤ ³¤ª¤°:

ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¡¢©¡¢ª ¤î¤©ü©¤‚è¯é ê è¤¨°¬ ³¤ª¯ª¬ ¯°•¡¢ ê•¡­¬ñý

‰°¤°¤­¨¤© µ ‹¡¨¯ª¥¯°¨¤©- ’¬é¬ï¤©¬: “¬µ©¡¢¨© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ¤²¯‚©¯é¬£ ‹¡¨¯ª¥¯°-
¨¤©¬-’¬é¬ï¤©¬ ê•¡­¬ñí ¡¢©¯©¡¢ª ê ³¤ª¯ª¤­¤¥¤° ¤è¯é¬ ¯°•¤° è¯«¯­¤‚¬¡©
÷¤ª¤©¤•¤ì°ï¤©, ò¤© ‰°¤°¤­¨¤© ê•¡­¬ñí: ˜¯°ï¬©£ ¤úò¬ ê í©•©¡¢ª ¬° ³¤ª¤¨¬©

¤è¯é¬ £¡¢° ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è:
˜¤¨°¬ •¡°§¬©¬ ú¡°£ ê•¡­¬ñ¯°í “¯®°¡¢, ˜¤¨ò¬, ‰°¤«¤¦¬ µ ƒ¨¡¢£¬£- ‰°µ¯é¨¤©,

ª¬µ©¡¢¨©ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ¤²¯‚©¯é¬£ ¬°¯©‚ ¤°¡ª¤­¬• ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è /¯§¯°¤¨¡¢®¯°¬
ñ¤°¡¢©¤•î¡¢§¨¤© ­¯£¤•¯­¬‚/ µ ³¤ª¤¨¬© ¤î¡¢ª¡è ´¬£­ ­¤°¥¯°è¡¢ª ¯© ªì¤•¡è¬

üµ¬‚:
”°¯©‚ ¥©¤•¤© ¤²¬ ì°ï¤©©¯°¡¢ª ì¤­ ­¯®¤¥©¤•©¯°¬ û¡°üí µ£ ¤ñ¤‚¡¢‚¡¢ª ê ª¯°

¤¨© ­¯£¤•¯­í, ¡° è¤¨°¬ •¡°§¬©¬ ¥¡é¡° ú¡°£ ê•¡­¬ñ¯°© êéñ¬­¤©¬ ¯© ªì¤•¡¢§¨¤©

³¤ª¤°: ‹°¤©‚ ©•¤­ª¤ª¥ •¬°¤î¯é¬ ê ªì¤•¡¢§¨¤© ¤¨© ¤«°¡­¯´©¬•¤©, ¡°í ¥¯°è¤¦ ê

­¯´ò¤°­¡¢ª:
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ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ì¤­ ¯© ­¤°¤¦è¤¦ ©¤µ ¡¢­¯é¬, £¤•¤¨© ª¬¤¨© è¤¨°¬ /¥©¤•¤©/
ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ³¤©±¬ñ¡® ¥¤©ï¤°¤¨¬© ¤¨©ñ¬£¬ ¥¡¢¨£¯°, ¬©úñ¬£¬òýChaerophyllum
/ì¡¢ì¤©-¥¤©ï¤°), FalcariaFabr. /£¬¥¯´/, Malva L./û¬û¯°§/, Rumex /¤è¯é¡¢•/,
PortulacaL./±¤©±¡¢î/, Urtica •.|¯®¬©ïI ‚¯®¯°¬© ñ¤­•¤©¡®©¯°© ¯©, ¡°¡©ò ©¡¢¨©ñ¯£
ª¤°±¬• þ«­¤«¡°¦¡¢ª ¯© £©©±¬ª¯ï, £¤•¤¨© ú¯© ªì¤•¡¢ª: ²ì­è¯é ¯© .©°¤©‚
­¤°¤¦ª¤© ¤°¯¤é©¯°í, ¤²¬ µ ð¤°«¤‚ª¤© ñ¤¨ª¤©©¯°í, •¯©£¤¥¤©¤•¤©

¤î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°í:
—¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ ì¤­ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯° ³¤¨­©¤¥¯°è¯é ¯© ‰°¤°¤­¨¤©

±¤ì­¤è¤¨°¡¢ª †°¤°¤­¬ µ ‰°ª¤è¬°¬ ª¤°ð¯°/, Œ°µ¤© ò¤®¤ò¬ ì°ï¤•¤¨ò¡¢ª,
©¤´¤é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢ª /‰°¤«¤¦¡­©¬ µ ‘¡­¤¨ò¬ ª¤°ð¯°/, ³¨¡¢£¬£-•¯©­°¡©¤•¤©
•¡îè¤ ª¤°ð, •­¯û¤©¤è¤©, ’¬é¬ï¤©/, —¬°¤•¬ «¡­¡¢ª I—¬°¤•¬ ª¤°ð- ‰´¡¢°¨¤©/, µ
ø¤©«¯ð¡¢°¡¢ª •¨¡¢©¬ò¬ ª¤°ð/:

‹•¤­¬ ¡¢©¯©¤é¡è ì¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ ª¯¦ ­¤°¤¦è¤¦¡¢§¨¡¢©í ÷¡®¡è°±¤•¤© £©©±¡¢ª
µ ©°¤, ¡°ñ¯£ è¤® «¤°©¤©¤¨¬© ¥¤©ï¤°¯®¯©¬ ¤°÷¯ò¤è¡°¡¢§¨¡¢©í, ¤°­¤±°¤•¤©
¥¤°ü° •¤°¡®¡¢§¨¡¢©í ¤©³°¤÷¯ì­ ê ³¬ª©¯é ©°¤ ªì¤•¡è¬ ‚¤©ò¯°í:

ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¤© ­¤°¤¦ò¡¢ª ³¤©±¬ñ¡® £¬¥¯´¬ IF. vulgarisI
ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°í, í£­ ¡°¡ì¤•¬ ©ª¤©¡¢§¨¡¢©©¯°¬ µ ­¤°¤¦ª¤© è¤¨°¯°¬ •¤°¯é¬ ê
´ª¥¤è¡°¯é 6 «¡­¬©¯°¬ý ƒ¨¡¢£¬£-¤°µ¯é¨¤©1‹¡¨¯ª¥¯° Š¤è¡¢ì-Š¤è¡¢ì¬ ª¤°ð/
‰°¤°¤­¨¤© ±¤ì­¤è¤¨° •¤£¬£-‰°¤°¤­¬, êïª¬¤¦¬©-‰°ª¤è¬°¬ ª¤°ð¯°, Œ°µ¤©/,
©¤´¤é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢ /‰ì­¤°¤•-‰°¤«¤¦¡­©¬ ª¤°ð, ‘¡­¤¨ò¬ ª¤°ð/, •µ¤©¬
¤è¤ð¤© •µ¤©, ˜¤°±¯©¬£- „¯®¤°ò¡¢©¬ò¬ ª¤°ð/, ‰ñ¤°¤©-ƒ°¤ð±¤©¬ /‰°¤«¤¦¡­©¬
µ ‰¥¡è¨¤©-‘¡­¤¨ò¬ ª¤°ð¯°/ µ •¬£¬¤©¬ •¨¡¢©¬ò¬ ª¤°ð/:

•¬¥¯´¬ £¯°ª¯°¬ ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©í •¤°¯é¬ ê ¥¤°ü°¤‚©¯é £­°¤­¬ö¬•¤‚¬¤¨¬

þ«©¡¢§¨¤ª¥:
•©©±¬ ª¯ï •¤°¯é¬ êþ«­¤«¡°¦¯é £¬¥¯´¬ ¬©úñ¯£ ­¯°µ©¯°í, ¤¨©ñ¯£ êé̄ °¬­¤£¤°±

‚¡®¡¢©©¯°í è¯«¯­¤‚¬¤¨¬ ¯°•°¡°± µ ¯°°¡°± ­¤°¬©¯°¬©: ‰¨©•¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é ¬©úñ¯£
¥¤‚ ±¤ì­¡¢ª ‚¤©ò¬, ¤¨©ñ¯£ êé£¤¦¬éª¤© ª¬ï¡‚¡è:

ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¡¢©¡¢ª ­¤°¤¦è¤¦ ¤è¯é¡¢•¬ Rumex L. ­¯£¤•©¯°¬‚
ª¬¤¨© ¯°•¡¢£© ¯©ý R. crispus|¤è¯é¡¢• «¤©«¡¢°/ µ R. confertus I¤è¯é¡¢• ü¬¡¢/,
þ«­¤«¡°¦è¡¢ª £©©±¬ ª¯ï: ‰¨± ¯°•¡¢ ­¯£¤•©¯°© êé •¤°¯é¬ ê ©¯°±©¯é
¤°­¤±°¡¢§¨¡¢©¡¢ªý ³¬ªò ¡¢©¯©¤é¡è ©°¤ ªì¤•¡è¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª é¤è ¤²¯é¡¢ µ
«¯°¤ð¤©‚ ¥¯°ò ¤ñ¤³¡è¯é¡¢ ³¤­•¤©¬ì©¯°í, ¬©úñ¯£ µ ÷¡®¡è°±¤•¤© £©©±¡¢ª
¡¢©¯‚¤¦ ª¯¦ •¬°¤î¯é¬¡¢§¨¡¢©í, ©°¤ ¥¡¢÷¬ú µ£©©±¤¨¬©¥¤°ü° ³¤­•¤©¬ì©¯°í:

‰è¯é¡¢•í •¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é ¬©úñ¯£ ¤ì©¤©, ¤¨©ñ¯£ êé«¤°©¤© ÷¤ª•¯­©¯°¬ ¥¤‚
±¤ì­¬ ‚¤©ò¬ üµ¡è ¯°•«¦¤©¬ ÷¤ñ¤è¯©¤üµ £•ð¥¡¢©ò¡è:

� ¬û¯°§í ¥¤ðª¤ª¨¤ ì¤­ •¬°¤î¤•¤© ­¯°µ¤¥¤©ï¤° ê: “¯° •¡®ª¬‚
¤î¤©ü©¤‚è¯é ¯© ¯°•¡¢ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°íý ©¤´¤é¯î©¤¨¬© «¡­¡¢ µ ‰°¤°¤­¨¤©
±¤ì­¤è¤¨°¬: ’°¤©ò ¤²¡¢ª ¯© ¤¨± «¡­¬©¯°¬ ª¯ï ª­©¡® ¥¡é¡° ª¤°ð¯°¡¢ª
/‰°¤«¤¦¡­©¬, ‘¡­¤¨ò¬, ‰°ª¤è¬°¬, ‰°¤°¤­¬ (¦¡è¬ ª¤•¤°±¤•. 900-1800 ª
¥¤°ü°¡¢§¨¡¢©©¯°í ‰¨©•¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é £¯°ª¯°í «¤°©¤©í µ ¤ì©¤©í ¥¤‚ ±¤ì­¡¢ª

ì¤°¤¨¬© •¤ª ÷¤ñ¤è¯©¤üµ ‚¤©¯é¡¢ ª¬ï¡‚¡è:
� ¬û¯°§¬ ¯°•°¡°± µ ¯°°¡°± ­¤°¬©¯°¬ ¤ª¤î¤¨¬© µ ¤ì©¤©¤¨¬© •¤©¤ú ð¤©«è¤¦í

•¤°¯é¬ ê þ«­¤«¡°¦¯é ¡°ñ¯£ ¤©¤£©¤•¯°
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Œ°•­¡¢© ¯®¬©ïí ª¯° •¡®ª¬‚ ±¬­¤°•è¯é ê ¯°•¡¢ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°¬ üµ¡è, ¡°¡©ò
³¤©±¬ñ¡¢ª ¯© ‰°¤«¤¦¡­©¬ µ ‰°ª¤è¬°¬ ª¤°ð¯°¬ «°¯§¯ ¥¡é¡° ¥©¤•¤è¤¨°¯°¡¢ª:

Œ®¬©ï©¡¢©¬ é¤¨© •¬°¤î¡¢§¨¡¢©, µ ¡°ñ¯£ ¥¤©ï¤°¯®¯© |¯°¬­¤£¤°±, ©¡¢°¥
‚¡®¡¢©©¯°í/, µ ¡°ñ¯£ ¤©¤£©¤•¯° †´¤ì¤¦ è¬²¤•¡¢ª ¥¤°ü°¤‚©¡¢ª ê ³¤è¯°¬
üè¤­è¡¢§¨¡¢©í/, ¬©úñ¯£ µ ­¯´©¬•¤•¤© ª¬ï¡‚ †³¡¢ªòý §¡¢®§, §¯é £­¤©¤é¡¢ ³¤ª¤°/ ¡¢
¥¡¢÷¤ª¬ï¡‚: ‰¨© •¤°¯é¬ ì¤­ ¤°¤« ¥¤ðª¤‚©¯é è¯«¯­¤­¬è ²¤©¤ñ¤°³¡è
³•¡²®¤°ª¤­©¯°¡è/, ò¤©¬ ¡° £¯°ª¯°© ¡¢©¯© ì¤­ ‚¤¦° ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©:

Œ®¬©ïí ª¬µ©¡¢¨© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª •¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é 5-6 ­¤°¬ý •¬°¤î¯é¡è
¤ì´¤­¤©ò©¯°¬ ¤¨© ‚¤©•í, ¡°í ¥¯°è¤¦ ê ³¤ª¤ñ¤­¤£´¤© ­¯´©¡é¡«¬¤•¤©

ò¤°­¡¢ª:
’¤©±¡¢î¬ ­¤°¤¦ª¤© ¤°¯¤éí í©±«°•¡¢ª êý ƒ¤¨¤£­¤©¬ ­¤°¤¦ò¬ 900-1400 ª¦¡è¬

ª¤•¤°±¤•¬‚ ¡¢©¯‚¤¦ ¥¤°ü°¡¢§¨¡¢©©¯°í /‰°¤°¤­¨¤© ±¤ì­¤è¤¨°, ©¤´¤é¯î©¤¨¬©
«¡­¬, “¯®°¬, ƒ¨¡¢£¬£-¤°µ¯é¨¤© ª¤°ð¯° µ ˜¤¨ò): ‰¨© ì¤­ •¤°² ÷¤ª¤©¤•¡¢ª
³¤£¡¢©¤‚¡® ¥¤©ï¤°¯®¯© ê |‚¤©ò¬‚ 30 þ° ¤©‚ þ«­¤«¡°¦è¡¢ª ¡°í ªì¤•¡è¬
ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª •¤°¯é¬ ê ‚¤©¯é ­¤°è¤ ‚¤©•¤‚¤¦ ÷¤ª¤©¤• +10%C-¬‚ ¥¤°ü°
ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª 3-5 «¦¤©¬ ÷¤ñ¤è¯©¤üµ £´¯ª¤¨¡è: ’¤©±¡¢î¬ ªì¤•¡¢§¨¡¢©í «°¯§¯

¤ì´¤­¤­¤° úê:
ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¡¢©© ¤¨© ¯°•°©¯°¬‚ ê,¡°­¯® ³¤©±¬ñ¡¢ª ê ìì¤±±¡¢ªí

­¬ñ¬• ³©±•¤•¤© µ ª¬ï¬© ¤£¬¤•¤© ¡¢­¯é¡¢ µ •¯©‚¤®¡¢ª •¬°¤î¯é¬ ¥¤©ï¤°¯®¯©, ¡°¬
ªì¤•¡¢§¨¡¢©í ¤°­¤±°¤•¤© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª •¤°¡® ê é°¤‚¡¢‚¬ú ¥¯°ò ¤ñ¤³¡è¯é,
¬©úñ¯£ ©¤µ •¯©‚¤®¤¨¬© ì¤­ ¬°¯°¬, ³¡¢ì¤©è¯°©¯°¬ ñ¤­°¤£­ª¤© ³¡¢ªò
³¤©±¬£¤©¤é, ¤¨©ñ¯£ êé±¯•¡°¤­¬è ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢© ¡¢©¯©¤é:

•¯´¬ ©¤´©¬©¯°¬‚ /¡°¬ ­¤°¤¦ª¤© ¤°¯¤é¬ ³¨¡¢£¬£¤¨¬© £¤³ª¤©í ƒ¤¨¤£­¤©©
ƒ¤¨¤£­¤©¬ ƒ¤©°¤ñ¯­¡¢§¨¡¢©¡¢ª •¤°¯é¬ ê «­©¯é ª¬¤¨© C. melo var.microcarpus
Adans.­¯£¤•í, ¡°© ¡¢©¬£¯é¯•‚¬¡© /£¯´¬ ²¤©²¬ ©•¤­ª¤ª¥ ±¬ª¤‚•¡¢© ê/ µ¬³¤°•¯

©¤µ ±¯•¡°¤­¬è ¡¢ ³¡¢ªò¤¨¬© ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢© ñ¤°ö¨¡¢ª¯°¬¤¨¡¢ª:
‹•¤­¬ ¡¢©¯©¤é¡è ¤¨© ³¤©«¤ª¤©òí, ¡° ¡¢­¯é¬ è¤¨°¬ ¥¤©ï¤°¤-¥¡£­¤©¤¨°©

¥¡¢¨£¯°í þ÷­è¤¦ é¬©¯é¡è ª¬ ì¤°ò ì¤­ •¤°µ¡°, «¡°¦©¤•¤©¡°¯© ¤°÷¯ò¤è¡°
³¤­•¤©¬ì©¯°¡è µ £¯é¯•‚¬¡© ©ì¤©¤•¡¢§¨¤ª¥ ¯°•¤° ­¤°¬©¯° ¤©´©¤ þ«­¤«¡°¦è¯é
¯© ª¤°±•¤©‚ •¡®ª¬‚, •¤°¬ò ¯© ð«¡¢ª ñ¤³ñ¤©¡¢§¨¤©: ‹°¤©ò ³¤°¡¢£­ «¯©¡ö¡©± ¯©
³¯­¤«¤ ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°¬ µ þ«­¤«¡°¦ª¤© ¤î¡¢ª¡è:

Œø•‰‘‰Ÿ†‡Ž…†‡‹‹Œ• Œ˜ ‰›‰•‰•‘†‡Ž…†‡‹‹Œ•
‰•Š‰’•†‡Ž…‰‹ž

ƒ¤¨¤£­¤©¬ ­¤°¤¦òí ³¤°¡¢£­ ê è¤¨°¬ ¡¢­¯é¬ ¥¤©ï¤°¤¥¡¢¨£¯°¡è, ¡°¡©ò
ñ¤­•¤©¡¢ª ¯© ­¤°¥¯° ¥¡¢£¤¥¤©¤•¤© í©­¤©ò¬©¯°¬: ’°¤©‚
¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¡¢©©¯°í ³©¤°¤è¡°¡¢§¨¡¢© ¯© ­¤é¬£ ¤©¯é ³¯­µ¨¤é

¯ð°¤•¤‚¡¢§¨¡¢©©¯°í ¡¢ ¤î¤ï¤°•¡¢§¨¡¢©©¯°í:
1.˜¤¨°¬ ²¤•©±¯®¬ ¯°¯ò ­¯£¤•©¯°í IB. macrorrhiza,B. corolliflora, ½.lomatogonal

¥¤ðª¤ª¨¤ ¯©, þ÷­è¤¦ ­©­¯£¤•¤© ª¬ ì¤°ò ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è: ‹°¤©‚ ª£¤é¬, ³¤£­
­¯°µ©¯°í, ¡°¡©ò ³¤°¡¢£­ ¯© è¬­¤ª¬©©¯°¡è, è¤® «¤°©¤©í µ ¡¢ì ¤ì©¤©í •¤°¯é¬ ê
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þ«­¤«¡°¦¯é £©©±¬ª¯ï: Ï. lomatogona­¯£¤•¬ •©ü¬•©¯°¬ ª¬¤£¯°ª¡¢§¨¤© ³¤­•¤©¬ìí

•¤°µ¡° ê £¯é¯•‚¬¤¨¡¢ª þ«­¤«¡°¦ª¤© ¤î¡¢ª¡è:
‹°¤©‚ †•©ü¬•©¯°í/ ©¤´©¤•¤© ªì¤•¡¢§¨¤© ¯©§¤°•¯é¡¢‚ ³¯­¡ |ò¬ª,

î¯¤•­¬è©¯°¡è µ £­°¤­¬ö¬•¤‚¬¤¨¬ ª¬ï¡‚¡è •¤°¯é¬ ê ‚¤©¯é µ� ¤ì©¤©í, µ
«¤°©¤©í: “ì¤•¡¢§¨¤© ¤«°¡­¯´©¬•¤© ñ¤°ð ê µ ³©¤°¤è¡° •¬°¤î¯é¬ ‚¤©•¤‚¤¦
•é¬ª¤¨¤•¤© «¡­¡¢ª:

‰ª¯©¬‚ ì¤­ •¤©¤ú ð¤©«è¤¦ •¤°¯é¬ ê £­¤©¤é corolliflora ­¯£¤•¬‚, ¬£•
¦¤®•¤‚¡®¡¢©©¯°¬ ³¯î¤‚ª¤© ª¬ï¡‚¡è ³©¤°¤è¡° ê ¯°•¤°¤‚©¯é ­¯°µ¤¨¬© ð¤©«è¤¦¬
þ«­¤«¡°¦ª¤© ÷¤ª¤©¤•¤ª¬ï¡‚í:

2.ƒ¤¨¤£­¤©í ¤©³°¤÷¯ì­ ê ª­‚©¯é SpinaciaL. ‚¯®¬ ¦¤«ª¤© ¤°¯¤é©¯°¬ ª¯ï: s.
tetrandraStev-¬ •¤©¤ú ð¤©«è¤¦¬ ¡°¤•í, ¡°í þ«­¤«¡°¦è¡¢ª ê£©©±¬ª¯ï, •¤´è¤¦ ê

ª¬ï¤è¤¨°¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¬‚ J´¡©¤è¡¢§¨¡¢© µ ï¯°ª¡¢§¨¡¢© 15-18"Ch: ˜¤¨°¬ £ñ¤©¤´¬
•©ü¬•©¯°í ‚¤©ò¬‚ ¤î¤ï ñ¯­ò ê ¯©§¤°•¯é ªì¤•ª¤©, ¬£• ‚¤©òí é¤è ê •¤­¤°¯é

¤ì©¤©í:
3.ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ­¤°¤¦è¤¦ ¯© DaucusL. ­¯£¤•¬© ñ¤­•¤©¡® è¤¨°¬ «¤ð¤°¬

¯°•¡¢ ¯©§¤­¯£¤•©¯° ¤°µª­¨¤© D. carotassporientalis µ ¤°µ¯é¨¤©- D. carotassp
occidentalis ,¡°¡©ò ­¤°¥¯°è¡¢ª ¯© ©¤µ ¬°¯©‚ ¤©¤­¡ª¬¤•¤© •¤î¡¢‚è¤¦ò¡è:

˜¤¨°¬ «¤ð¤°í «¤°©¤© ‚¤©ò¯°¡¢ª ª¬¤ª¨¤ ê,¬£• ¥©¤•¤© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª /¤ªî¤©-

¤ì©¤© ‚¤©ò¯°¬ ±¯ñò¡¢ªI ì¤­ ¥¡¢¨£¯° ±°£µ¡°¡¢ª ¯© ¯°•¤ª¨¤¡¢§¨¡¢©: ‹°¤ é¤è
ð¤°«¤‚¤¦ è¤°±¤•¬ ³¤£­é¬• ­¯°µ©¯°í •¤°¯é¬ êþ«­¤«¡°¦¯é £©©±¬ª¯ï:

–¤©¬ ¡° è¤¨°¬ «¤ð¤°¬ è¯«¯­¤­¬è ð¤©«è¤¦í µ £¯°ª¯°í ³¤°¡¢£­ ¯© ¯§¯°¤¨¬©
©¨¡¢§¯°¡è 19-11 %/, ¤ñ¤ ¤©³°¤÷¯ì­ ê ªì¤•¯é ©°¤©‚¬‚ ¯§¯°¤¨¡¢®¯° £­¤©¤é¡¢

ª¯§¡±©¯°:
†°ñ¯£ è¤® «¤°©¤©¤¨¬© ¥¤©ï¤°¯®¯© è¤¨°¬ «¤ð¤°¬ £¯°ª¯°í

¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©/ ¤©³°¤÷¯ì­ ê ‚¤©¯é ¤ªî¤©- ¤ì©¤© ì°ï¤©¡¢ªý ³¤ª¤ü¤¨© ©°¤
ªì¤•¡¢§¨¤© ­¯´.ò¤°­¬:

4. ³¤¨¤£­¤©¡¢ª ³¤©±¬ñ¡¢ª ¯© è¤¨°¬ ³¤ª¯ª¬ ¯°•¡¢ ê•¡­¬ñ¯°, ¡°¡©ò ªì¤•¡è¬ üµ¬
³¤ª¯ª¤­ ª¬µ©¡¢¨© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª ±°£µ¡°¡¢ª ¯© ¤è¯é¬ ¯°•¤° è¯«¯­¤‚¬¡©
÷¤ª¤©¤•¤ì°ï¤© µ¤úò¬ ¯© í©•©¡¢ª ¬°¯©‚ ³¤ª¤¨¬© ¤è¯é¬ £¡¢° ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è 116%

¯§¯°¤¨¡¢®¯°/
5.ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ¤î¤©ü©¤‚è¯é ¯© è¤¨°¬ •¡°§¬©¬ ú¡°£ ê•¡­¬ñ¯°, ¡°¡©ò ¥¡é¡°© êé

¬°¯©‚ ¤°¡ª¤­¬• ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è 112-14.5% ¯§¯°¤¨¡¢®¯°/µ ³¤ª¤¨¬© ¤î¡¢ª¡è ´¬£­
­¤°¥¯°è¡¢ª ¯© ªì¤•¡è¬ üµ¬‚: ’°¤©ò ¯°¤ì´¤è¡°è¡¢ª ¯© ªì¤•¯é •¬°¤î¯é¡è

¤«°¡­¯´ò¤°­¡¢ª ¥¯°è¤¦ ª¬ï¡‚¤î¡¢ª©¯°í:
6. “¯° •¡®ª¬‚ ¤î¤©ü©¤‚è¤¦ ì¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ ICh. bulbosum/ è¯‚ ê•¡­¬ñ¯°¬‚

¤ª¯©¤¥¤°ü° ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢© ¯© ±°£µ¡°¡¢ª —¬°¤•¬ «¡­¡¢‚ ³¤è¤ò¤¦ £¯°ª¯°í 186%I,
£¤•¤¨© ¤ñ°¤©ò¤¨¬© ­¯£¤•¯­¬‚ ¤ª¯©¤´¡ì¡° ¦¤®•¤‚¡®¡¢©¯° ¤î¤ï¤‚©¡¢ª ¯©
ƒ¨¡¢£¬£-¤°µ¯¨é¤© ê•¡´ª¥¬ ¥¡¢¨£¯°í:

—¡¢ì¤©¥¤©ï¤°í ¥¤°ü° ¤°±¨¡¢©¤è¯­¡¢§¨¡¢© ê ¤ñ¤³¡è¡¢ª ª¬¤¨© ¤ì©¤©í

‚¤©¯é¬£, ¡°¬ ªì¤•¡¢§¨¡¢©í ñ¯­ò ê ­¤©¯é ³¤ª¤ü¤¨© ¤î¤ï¤°•è¡® ¤«°¡ª¬ï¡‚¤î¡¢ª
©¯°¬:

7: ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª ³¤©±¬ñ¡® £¬¥¯´¬ IF. vulgarisLII ª¯° •¡®ª¬‚ ¤î¤©ü©¤‚è¤¦ 6
ê•¡­¬ñ¯°¬‚ •¬£¬¤©¬ ¥¡¢¨£¯°¬ £¯°ª¯°í ¡¢©¯© ¤ª¯©¤¥¤°ü° ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢©

/£­°¤­¬ö¬•¤‚è¤¦©¯° 88.1 %I, £¤•¤¨© ¤ª¯©¤ª¯¦ ­¯°µ¤¨¬© ª¤•¯°¯£ |490ud"I µ
´¡ì¡° ‚¡®¡¢©©¯° Çº.5-8.3«í.I ¯© •¤ðª¤•¯°ñ¡¢ª ‹¤´¤é¯î©¤¨¬©, ƒ¨¡¢£¬£ -¤°µ¯é¨¤©

«¡­¬©¯°¬ µ •µ¤©¬ ê•¡´ª¥¬ ¥¡¢¨£¯°í:
•©©±¬ ª¯ï •¤°¯é¬ ê þ«­¤«¡°¦¯é £¬¥¯´¬ µ� ­¯°µ©¯°í, µ� ¯°¬­¤£¤°± ‚¡®¡¢©©¯°í:

‰¨©¤©³°¤÷¯ì­ ê ªì¤•¯é «¤°©¤©í £¤¦¬éª¤© 110.04-¬‚ ¡ú ¡¢ìI µ ¤ì©¤© ‚¤©ò¬ üµ¡è

20x6£ª £´¯ª¤¨¡è: confertusI
8, ‰è¯é¡¢•¬ ª¬¤¨© 2 ­¯£¤•©¯°© ¯© IR crispus,R. ¡¢­¯é¬, ¡°¡©‚¬‚

¤î¤ï¬©í ³¤ª¤¨¬© ³¤­•¤©¬ì©¯°¡è ¤è¯é¬ é¤è©ê, ì¤­ •¬°¤£¤•¤©,ê ¤­¯•¤©, ¬£• ¤©ò£•¤°¯é¬¤è¯é¬ê
¯°•¤° è¯«¯­¤‚¬¤ ¡¢©¬ µ ¤è¯é¬ ª¯¦ ­¯°µ¤¨¬© ð¤©«è¤¦ ü¡è’°¤©òò¯°•«¦¤©¬
ªì¤•¯é ¬©úñ¯£ ¤ì©¤©í, ¤©ñ¯£ êé«¤°©¤©í ¥¤‚ ±¤ì­¡¢ª ‚¤©¯é¡¢

÷¤ñ¤è¯©¤ü‰ �: ê,9, � ¬û¯°§í ¥¤ðª¤ª¨¤ ì¤­ •¬°¤î¯é¬ ­¯°µ¤‚¡®¡¢©¤¥¤©ï¤° ¡°¬ ¯°•¡¢
ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°© êé•¤°¯é¬ ê ªì¤•¯é «¤°©¤©í µ ¤ì©¤©íý £¯°ª¯°í ¥¤‚ ±¤ì­¡¢ª

‚¤©¯é¡¢ 1 üµ¡è Žé¡¢©¤•¡¢§¨¡¢© 68%I, ¬£• ªì¤•¡¢§¨¡¢©í ­¤©¯é ³¤ª¤ü¤¨©
­¯´©¡é¡«¬¤•¤© ò¤°­¡¢ª ¥¯°è¤¦ ª¬ï¡‚¤î¡¢ª©¯°¬: ‹°¤ ¯°•°¡°± µ ³¯­¤«¤
­¤°¬©¯°¬ ¤ª¤î¤¨¬© µ ¤ì©¤©¤¨¬© ­¯°µ¤¨¬© ð¤©«è¤¦í •¤°¡® ê ¦¤î¤¨¯é ¡°ñ¯£

¤©¤£©¤•¯°: µ�10,Œ°•­¡¢© ¯®¬©ïí •¯°•¡¢ ñ¡ñ¡¢é¤‚¬¤©¯°¬ üµ¡è/ ¡¢©¬ é¤¨© •¬°¤î¡¢§¨¡¢©,

¡°ñ¯£ ¥¤©ï¤°¯®¯© •¯°¬­¤£¤°±, ©¡¢°¥ ‚¡®¡¢©©¯°í/, µ� ¡°ñ¯£ ¤©¤£©¤•¯° †´¤ì¤¦/ ¡¢

³¡¢ªò ­¯´©¬•¤•¤© ©ñ¤­¤•©¯°¡è: ‰¨©•¤°¯é¬ ê ì¤­ ¤°¤« ¥¤ðª¤‚©¯é è¯«¯­¤­¬è
²¤©¤ñ¤°³¡è, ò¤©¬ ¡° £¯°ª¯°í ì¤­ ‚¤¦° ¦é¡¢©¤•¡¢§¨¡¢© ¡¢©¯©:

11,’¤©±¡¢îí «¯°è¤®¤³¤£ ¥¤©ï¤°¯®¯© ê |‚¤©ò¬‚ 30þ° ¤©‚ þ«­¤«¡°¦è¡¢ª ê/,
¡°í ªì¤•¡è¬ ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª •¤°¯é¬ ê ‚¤©¯é ­¤°è¤ ‚¤©•¤‚¤¦ ÷¤ª¤©¤•¡¢ª +15"¹-
¬‚ ¥¤°ü° ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª: ‹°¤ ªì¤•¡¢§¨¡¢©í «°¯§¯ ¤ì´¤­¤­¤° úê:

12.—ì¤±±ª¬•í ILegenarial¡¢­¯é¬ µ •¯©‚¤®¡¢ª •¬°¤î¯é¬ ¥¡¢¨£ê,¡°¬ ªì¤•¡¢§¨¡¢©©

¤°­¤±°¤•¤© ñ¤¨ª¤©©¯°¡¢ª •¤ñ¤³¡è¬ é°¤‚¡¢‚¬ú ¥¯°ò µ ³¡¢ªò •¯©‚¤®¤¨¬© ì¤­
¬°¯°¬ µ ³¡¢ì¤©è¯°©¯°¬ ñ¤­°¤£­ª¤© ³¤ª¤°: ‰¨©©¤µ ±¯•¡°¤­¬è ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢©

¡¢©¬:
13.ƒ¤¨¤£­¤©í ñ¯­ò ê ³¤ª¤°¯é £¯´¯°¬ ¦¤«ª¤© ³¨¡¢£¬£¤¨¬© £¤³ª¤©í, ò¤©¬ ¡°

¤¨©­¯® ³¤©±¬ñ¡¢ª ¯© ©°¤ è¤¨°¬ ­¯£¤•©¯°¬‚ IC.m.var. microcarpusAlexI: ‰¨©
±¬ª¤‚•¡¢© ê £¯´¬ ²¤©²¬ ©•¤­ª¤ª¥ µ ³¡¢ªò¤¨¬© /ñ¤°ö¡¢ª¯°¬¤¨¬/ ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢©

¡¢©¬:
14. ˜¤¨°¬ ¥¤©ï¤°¤¥¡¢¨£¯°í ¡¢©¯© £¯é¯•‚¬¡© ©ì¤©¤•¡¢§¨¡¢©, •¤°¬ò ¯© ð«¡¢ª

ñ¤³ñ¤©¡¢§¨¤©, ¬£• ¡°ñ¯£ «¯©¡ö¡©± ³¯­¤«¤ ¡¢£¡¢ª©¤£¬°¡¢§¨¤© ³¤ª¤°: ‹°¤©ò

•¤°¡® ¯© ³¤°£­¤‚©¯é ¤°±¯© ªì¤•è¡® ¥¤©ï¤°¤¥¡¢¨£¯°¬ ­¯£¤•¤©¬©, ò¤©¬ ¡°
±°¤©‚ ªì¤•¡¢§¨¡¢©í, ¡°ñ¯£ è¤® «¤°©¤©¤¨¬© ­¯°µ¤¥¤©ï¤°©¯°¬ ¤ñ¤³¡è¡¢ª ê 11-53

% ì¤³¡¢§¤¥¯°¡¢§¨¡¢©:
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‰ŠŒ‹‰•†•†‡Ž…‰‹ ƒ”“‹‰‘‰‹ 18.“¯é¬ò¨¤© £. —.Š¯®¯•¡¢§¨¡¢©©¯° ¤è¯é¡¢•¬ ª¤£¬©, ¡°ñ¯£ ­¯°µ¤¥¤©ï¤°
’•†‡…Ž‹Œ•ž ƒ•‰Š‰•‰‘˜‰™ Œ‹ ƒŒŠŒ˜…‰•ƒ†’˜‰™‹Œ•†‡“ |‰«°¡«¬­¡¢§¨¡¢©, Œ°µ¤©: - 1997,ƒ.7-8: -êï 371-373:

19.“¯é¬ò¨¤© —.’¤©±¡¢î £¡è¡°¤•¤© ||‰«°¡«¬­¡¢§¨¡¢©, Œ°µ¤©: - 1997.ƒ.5-6:-êï

1.¶Úä×ßæÔÆ.� . ¸ÐÏçÚ ÛÙÔÔçÚ ÐÜÙÕãÜÐÕÖÜÙÔÚÔ××Û×ßÐÜÙÕÖàô×ØÕÏÚßä ÆÜÒ. 89-92:
CCPII ºÚÑ.ÛÐßä,3-u Pecn.ßÐÔÝ.ÙÕã×ÜÙÔÖÐÏÆÜÒ.¹¹¼ »ÜÚÏÙÔ.-1989-C.39 20. “¯é¬ò¨¤© £. —. “¬ ì¤°ò è¤¨°¬ ¥¤©ï¤°¤¥¡¢¨£¯°¬ ò¬ª¬¤•¤© •¤ðªí

2. ¶Úä×ßæÔÆ.ù.ß ÏÐãÜÐÕàÐóÚÔÐÝÐÔÛÚÛ×ßÐÜÙÕÖàô×Ø Ï×ÛÐÏÕÏÚßäç Ï ÆÜÒ. /‰«°¡«¬­¡¢§¨¡¢©, Œ°µ¤©: - 1998,ƒ.5-6: -êï 297-302:
CCPI/ Juosor.ÓàÜÔÙäÆÜÒÚÔ××.»ÜÚÏÙÔ-1989.-Ø1.N 7.C.654-658. 21.“¯é¬ò¨¤© £. —.̃ ¤¨°¬ ¥¤©ï¤°¤¥¡¢¨£¯°í, ¡°ñ¯£ ªì¤•¤¥¡¢¨£¯°¬ ­¯£¤•¤©¡¢

3. “¯é¬ò¨¤© ƒ¤¨¤£­¤©¬ è¤¨°¬ ¥¤©ï¤°¤¥¡¢¨£¯°í II ƒ¤¨¤£­¤©¬ ¥©¡¢§¨¡¢©:- ¤è¯é¤‚ª¤© ª¬ï¡‚ 1Ž¯ð. <<‰«°¤°¤¨¬© «¬­¡¢§¨¡¢©í µ ¥¤°¯û¡´¡¢ª©¯°í XXI ±¤°¬
Œ°µ¤©,- 1990,1(91).-êï 10-12: ©¤´¤ì¯ª¬©>> ª¬ï¤ð«. •¡©ö¯°¤©£.- 1998.Œ°µ¤©.- Õ:

4.¶Úä×ßæÔÆ.¤. ¸ÚßÐÖÐÜçÚÛ×ßÐÜÙÕÖàô×ÚÕÐÜÐÛ×á× ÐÏÐôÔçØÜÙÕÖÚÔ××ÆÜÒÚÔ××
ßÙß ÕÐÒÐôÔçâÒÙÖÚÜ×ÙäÛäæÕÚäÚßÞ××:ÆÏÖÐÜÚÝÚÜÙÖÛucr ß.õ.Ô.-»ÜÚÏÙÔ.-1990.-21c.

5. ¶Úä×ßæÔÆ.� . ¼ÚÕàÜÕçÛ×ßÐÜÙÕÖàô×ØÐÏÐôÔçØ ÜÙÕÖÚÔ××ÆÜÒÚÔ××IlpeÛ.
"É×ÐäÐó.ÓàÜ. ÆÜÒÚÔ××"(ÆÜÒ.ÕÚäåØÐÑÆßÙÛÚÒ×æ)-»ÜÚÏÙÔ1996.-3c.- Êen Ï ÆÜÒ
Ô××ÔÖ×31.07.96.,N127-Ap96.

6.¶Úä×ßæÔÆ.� . ¹ÜÐß× ãÐÕÚÏÐÏ ×ãÚÜÚÕÙÛß×ÜÙÕÕÙÛçÜÚÑÙßÙIlee.. "ÉuÐäÐó.ÓàÜ.
ÆÜÒÚÔ××"(ÆÜÒ. ÕÚäåØÐÑÆßÙÛÚÒ×æ)-»ÜÚÏÙÔ1996.-4c.- Êen Ï ÆÜÒÔ××ÔÖ×
31.07.96.,N128-Ap 96.

7.¶Úä×ßæÔ Æ.ù. ÀÙáÚÕÖÏÚÔÔçÚãÐßÙÑÙÖÚä×ãÜÐÛàßÖ×ÏÔçØãÐõÚóÐÏ
Û×ßÐÜÙÕÖàô×ØÐÏÐôÚâIÉ
 ä. ½·¼.-¹. ÇÚÖÚÜõàÜó.-1996.-½çã.-101.-c.35-39

8.¶Úä×ßæÔÆ.� . ¼ÚÑÙß ×õàÖÚÔå,ßÙß ÔÐÏçÚ ÐÏÐôÔçÚÜÙÕÖÚÔ×æIlÉ
 ä. ½·¼.- Õ.
ÇÚÖÚÜõàÜó.-1996.-½çã.-101.-c.106-109

9. “¯é¬ò¨¤© £. —.Œ®¬©ïí¡°ñ¯£ ª¯¦ ¤ñ¤«¤ ¡¢©¯‚¡® ¥¤©ï¤°¯®¯© µ ­¯´©¬•¤•¤©

•¡¢é­¡¢°¤ |/‰«°¡«¬­¡¢§¨¡¢©, Œ°µ¤©: - 1996,ƒ.9-10:-êï 552-556:
10. “¯é¬ò¨¤© £. —. •¬¥¯´í ¡°ñ¯£ è¤® «¤°©¤©¤¨¬© ¥¤©ï¤°¯®¯©

||‰«°¡«¬­¡¢§¨¡¢©, Œ°µ¤©: - 1997,ƒ.1-2:-êï 38-42:
11. “¯é¬ò¨¤© £. —. —ì¤±±ª¬•¬ ªì¤•¡¢§¨¤© ¤«°¡­¯´©¬•¤•¤© ³¤°‚¯°í

Iƒ¤¨•.«¨¡¢® ¤•¤±¯ª¬¤: - Œ°µ¤©, 1997,:3-êï, ƒ¤¨.: ‰è¤©±.ƒ¤¨• „Š•„ƒ”-¡¢ª 23.01.97,
§¬è 59-Ap97:

12. “¯é¬ò¨¤© £. —.̃ ¤¨°¬ «¤ð¤°¬ |«¤ð°¡¢•¬/ þ«­¤«¡°¦ª¤© ³¯î¤©•¤°©¯°í µ
¤«°¡­¯´©¬•¤•¤© ³¤°‚¯°í IIƒ¤¨•.«¨¡¢® ¤•¤±¯ª¬¤: Œ°µ¤©, 1997, 3-êï, ƒ¤¨.:
‰è¤©±. „Š•„ƒ”-¡¢ª 23.01.97,N 60.Ap97:

13. ¶Úä×ßæÔÆ.ù.ÀÜÙÖßÐÚÕÏÚÛÚÔ×æÐõÙÔÙÖÐÒ××ÒÐÜßÐÏ×Û×ßÐâ ÉuÐsor.
ÓàÜÔÙäÆÜÒÚÔ××.-»ÜÚÏÙÔ-1997.-N1.C.78-82.

14.¶Úä×ßæÔÆ.ù.¸ÚßÐÖÐÜçÚÕÐÐõÜÙÓÚÔ×æ ÐÕßÜÚô×ÏÙÚÒÐÕÖ×Û×ß×Ø Ï×ÛÐÏÜÐÛÙ
Beta I/ É×ÐäÐó.ÓàÜÔÙäÆÜÒÚÔ××.-»ÜÚÏÙÔ-1997.-N1.C.90-92

15.“¯é¬ò¨¤© ×. —.ƒ¤¨¤£­¤©¡¢ª è¤¨°¬ £¯´¯°¬ ­¤°¤¦è¤¦¡¢§¨¤© ª¤£¬© II ƒ„‰

•¯©£¤¥. ª¤£©¤². «¬­. ¤ì´¤­¤©ò©¯°¬ ÷¡®¡è¤¦¡¢, Œ°µ¤©, 1997,N1 êï 101-103:
16. ‹ì¤©¨¤© ‰. †., “¯é¬ò¨¤© £. —. —¡¢ì¤©¥¤©ï¤°¬ •¯©£¤¥¤©¤•¤©

¤î¤©ü©¤³¤­•¡¢§¨¡¢©©¯°í µ ¤«°¡­¯´©¬•¤•¤© ³¤°‚¯°í II ƒ„‰ •¯©£¤¥. ª¤£©¤².
«¬­. ¤ì´¤­¤©ò©¯°¬ ÷¡®¡è¤¦¡¢, Œ°µ¤©, 1997,N1 êï 79-82:

17. “¯é¬ò¨¤© —.,‰°¤ð¨¤© •.‰. � ¬û¯°§¬ ¤«°¡­¯´©¬•¤© ¤°­¤±°¡¢§¨¡¢©¡¢ª
©¯°±©¯é¡¢ ³©¤°¤è¡°¡¢§¨¡¢©©¯°í II ƒ„‰ •¯©£¤¥. ª¤£©¤². «¬­. ¤ì´¤­¤©ò©¯°¬

÷¡®¡è¤¦¡¢, Œ°µ¤©, 1997,N1 êï 85-87: I
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¶»¾·ÀÄ¸ Æ¸Ê¼»Æ¹ � ¶Æ½€¸€½·Ì

¸Æ·É€¾»» ¼Æ¹Ç¼€¹º¼Æ¸»¸¸Í» Ê·À·» €½€Ë¸Í»
¼Æ¹º»¸·Ä, Ç¼€·Ã¼Æ¹ºÆÎË·» ¸Æ º»¼¼·º€¼·· Æ¼¶»¸··, ×

ÏÐÑÒÐÓÔÐÕÖ××Ø·¹Ç€¾¿Ã€½Æ¸·Ä.

¼»ÃÎ¶»

¼ÙÕÖ×ÖÚäåÔçâÒ×ÜÆÜÒÚÔ××áÜÚÑÏçáÙ×ÔÐõÐóÙÖ× ÜÙÑÔÐÐõÜÙÑÚÔ.
¸Ù ÚÚÖÚÜÜ×ÖÐÜ××,ßÙßÓ×ÏçÚ ãÙÒæÖÔ×ß×,ÛÐcux nop ÕÐØÜÙÔ×ä×Õå
ÒÔÐó×ÚÛ×ßÐÜÙÕÖàô×ÚÙõÐÜ×óÚÔÔçÚãÜÚÛÕÖÙÏ×ÖÚä×ßàäåÖàÜÔçØ
ÜÙÕÖÚÔ×â× Õ� ÚÛÐõÔçÚÛ×ß×ÚÐÏÐôÔçÚÜÙÕÖÚÔ×æ.

� Úäå
 ÔÙùÚâÜÙõÐÖçæÏäæäÐÕå×ÕÕäÚÛÐÏÙÔ×ÚÜæÛÙÏ×ÛÐÏ ÜÐÛÐÏ
SpinaciaL.,CoriandrumL.,DaucusL.,SatureaL.,FalcariaFabr.,Rumex
L.,Malva L., Portulaca L., Urtica L.,Melo Adans, ÏçæÏäÚÔ×Ú
ÏÐÑÒÐÓÔÐÕÖ× ×Ø×ÕãÐäåÑÐÏÙÔ×æÏ ßÙáÚÕÖÏÚãÜÐÛàßÖÐÏã×ÖÙÔ×æ,a
ÖÙßÓÚÏ ÕÚäÚßÞ××.

ÈÖÐáÔÚÔçÙÜÚÙäçÒÚÕÖÐÐõ×ÖÙÔ×æ ×ÙÔÙÖÐÒÐ-ÒÐÜÝÐäÐó×áÚÕß×Ú
ÐÕÐõÚÔÔÐÕÖ×,àÖÐáÔÚÔõÐÖÙÔ×áÚÕß×âcocmaÏ, ÕÐÑÛÙÔç
ßÐääÚßÞ×ÐÔÔçÚãÐÕÚÏçÛäæÕÐØÜÙÔÚÔ×æ ×ÛÙäåÔÚâùÚóÐ×ÕÕäÚÛÐÏÙÔ×æ

 Ö×ØÜÙÕÖÚÔ××.

½ãÚÜÏçÚÛäæÆÜÒÚÔ××õçä× àÖÐáÔÚÔçÙÜÚÙäçÜÙÕãÜÐÕÖÜÙÔÚÔ×æ
Û×ß×ØÏ×ÛÐÏ BetaL.: Ï. macrorrhizaStev.,½.lomatogonaF.et M. × ½.
corolliflora Zoss. ÈÖÐáÔÚÔç× ÜÙÑÛÚäÚÔçÙÜÚÙäçÛÏàØãÐÛÏ×ÛÐÏ
ÒÐÜßÐÏ×Û×ßÐâ(ssp.orientalisRubas ×ssp.occidentalisRubas).Éçä×
ÖÙßÓÚÐõÔÙÜàÓÚÔç× ÜÙÑÛÚäÚÔç
 ßÐÖ×ãçÜÚÑÙßÙ× õàÖÚÔæ.

€ãÜÚÛÚäÚÔçÔÙ×äàáù×ÚàÕäÐÏ×æÛäæãÐäàáÚÔ×æÖÜàÛÔÐãÜÐ-
ÜÙÕÖÙ
 ô×Ø ÕÚÒæÔ(ÕÏÚßäÙ, ùã×ÔÙÖ, ÜÚÑÙß).¼ÙÑÜÙõÐÖÙÔÙ
ÖÚØÔÐäÐó×æÏÐÑÛÚäçÏÙÔ×æ× ÏçÕÙÛß×ÜÙÕÕÙÛç.

ÀÙÓÛÐÒàÏçùÚàßÙÑÙÔÔÐÒàÜÐÛàÐÖÏÚÛÚÔÙÐÖÛÚäåÔÙæóäÙÏÙ,Ï
ßÐÖÐÜÐ×ÛÐÕßÐÔÙäåÔÐÜÙÑÜÙõÐÖÙÔçãÐÕÖÙÏäÚÔÔçÚÏÐãÜÐÕç.

ÊÙÔç ÜÚßÐÒÚÔÛÙÞ××no ÕÚäÚßÞ×ÐÔÔÐÒà×ÕãÐäåÑÐÏÙÔ×
 
 Ö×Ø
ÜÙÕÖÚÔ×â,a ÖÙßÓÚÖÚØÔÐäÐó×æux ÏÐÑÛÚäçÏÙÔ×æÏ ãÜÐ×Ñ-
ÏÐÛÕÖÏÚÔÔçØãÐÕÚÏÙØ.

ÉäÙóÐÛÙÜæÔÙä×á×
 ÞÚÔÔçØÏÚôÚÕÖÏ(ÐÕÐõÚÔÔÐÏ×ÖÙÒ×ÔÐÏ,ÕÐäÚâ
× 
 Ý×ÜÔÐóÐÒÙÕäÙ)Û×ß×âßÐÜ×ÙÔÛÜ,ÒÐÜßÐÏå,ßÜÙã×Ïà,ÒÙäåÏà,ÛçÔ

ÒÐÓÔÐ×ÕãÐäåÑÐÏÙÖåÏ ÒÚÛ×Þ×ÔÚ× Ï ãÙÜÝ
 ÒÚÜ××.

ÇÐ ßÙÓÛÐÒàÏ×Ûà ÜÙÑÜÙõÐÖÙÔßÐÒãäÚßÕÙóÜÐÖÚØÔ×áÚÕß×Ø
ÒÚÜÐãÜ×æÖ×â× ÐãÜÚÛÚäÚÔÙ
 ßÐÔÐÒ×áÚÕßÙæ
 ÝÝÚßÖ×ÏÔÐÕÖå
ÏçÜÙô×ÏÙÔ×æ
 Ö×ØÜÙÕÖÚÔ×âÛäæÜÙÑÔçØÞÚäÚâ. ‰ð«¤¨¬©ð°¤±¤°¤©
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